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适老服务未必标记年龄
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扎根并州街巷的老字号，是镌刻在太原

烟火深处的商业文脉，也是太原激活内需、

丰富城市消费供给的重要抓手。深秋的钟

楼街，恒义诚甜食店的店员把刚滚好的元宵

码进竹匾，雪白的江米粉在晨光里扬起细

雾；食品街的宁化府老陈醋门店一开柜门，

醇厚的醋香即刻弥漫开来。一条古街、一处

商圈里的两样滋味，正是太原老字号的生动

缩影——它们没有停留在尘封的记忆里，它

们在守正中传承，在创新里突围，以鲜活姿

态迎接新的消费浪潮。

据太原市商务局 2026 年 10 月老字号企

业发展座谈会公布的信息，太原现有中华老

字号 15 家、三晋老字号 15 家，覆盖食品、中

医药、工艺美术、商贸服务等多个领域，是消

费市场里有温度、有底蕴、辨识度极高的特

色经济符号。

山西将 2026 年定为老字号“创新发展

年”。太原市顺势承接，持续培育本土老字

号集群，引导老店走出街巷、走向更广阔的

市场，让晋商文脉在并州大地上持续生长。

坚守本味

走进钟楼街恒义诚甜食店的操作间，滚

元宵的竹箩轻轻摇晃，江米粉簌簌落下。老

字号能够穿越漫长时光扎根市井，依靠的是

一代代手艺人沉下心守住的匠心、刻进工序

里的品质，以及一脉延续的晋商诚信底色。

“这一口元宵，是慢慢磨、慢慢滚出来

的。”太原市恒义诚甜食店有限公司经理李

婧站在操作台旁，说起老店的历史。品牌源

于 1928 年，创始人申三货潜心打磨元宵配

方，1937 年在钟楼街老鼠窟巷口开设铺面，

沿用“恒义诚”字号经营甜食。这份甜，在太

原街巷里守了近百年。

招牌没变，代代相传的老规矩也没有松

动。在李婧看来，恒义诚元宵能留住太原人

味蕾的秘诀，藏在 3 道不肯省略的慢功夫

里：江米坚持石碾低速碾磨，粉质柔和，自带

谷物清香；桂花、玫瑰、芝麻、花生四款经典

馅料，依靠老师傅多年手感调配；元宵成型

要反复蘸水滚粉，坚持“六蘸六滚”，慢慢滚

得紧实软糯，整套工序急不得、省不得。

常有顾客提议，直接换上流水线，提高

产量。李婧说得实在：“我们愿意用现代设

备做辅助，但不是所有工序都能交给机器。

流水线可以快速增产，石碾磨出的粉质、手

工拌馅的分寸、竹箩反复滚出来的口感，机

器很难复刻。”的确，老主顾认准的，不只是

元宵的味道，更是这份多年不变的本心。

“手艺留得住，记忆就有安放的地方，文

化才有看得见摸得着的载体。”李婧说，口碑

积累要几十年，毁掉只在一瞬间。原料层层

筛选、配方守住根基、生产全程透明，稳住食

品安全、守住本味，就是老字号最珍贵的

信誉。

这样沉静的坚守，散落在太原多家老字

号的车间作坊里。六味斋生产车间，几口大

锅静静伫立，老汤日夜翻滚。太原六味斋实

业有限公司技术研发中心副总经理牛晓峰

介绍，这一锅接续传承的老汤，就是六味斋

酱肉风味的核心。他们选料严苛，只用品质

稳定的软五花肉，酱制历经 20 多道工序，文

火慢浸，让滋味层层渗进肉里。

广誉远恪守古训古法炮制国药，宁化府

延续“冬捞冰、夏伏晒”的传统技艺酿醋⋯⋯

在新品快速迭代的当下，这份坚守不是故步

自封，而是太原老字号最核心的底气，沉淀

出消费者长久的信任，为城市消费筑牢温情

扎实的根基。

开创求新

守住古法底蕴，不等于固守旧模样。扎

根太原老街的老字号，守住百年技艺的根，

也贴着年轻人的喜好不断求新，跳出传统消

费场景，收获越来越多年轻粉丝。

秋日的食品街，游人络绎不绝，宁化府门

店前格外热闹。很多游客不再只是买一瓶陈

醋带走，而是专门过来打卡陈醋冰淇淋。奶

香柔和，尾调带

着陈醋独有的醇

厚酸香，清爽不

腻，打破大家对老陈醋只能在厨房调味的固

有印象。北京游客池婷婷尝过之后倍感惊

奇：“从来没想过老陈醋还能做成冰淇淋，酸

甜味儿的，口感层次很多元、很奇妙。”

老陈醋从灶台调料，变成街头新潮甜

品，小小的尝试，让宁化府在年轻群体中打

开了新话题。同样的变化，在隔壁钟楼街持

续发生。

“早些年来店里的大多是本地老街坊，

习惯散装购买，逢年过节才是旺季。现在不

一样，专门打卡的年轻人、外地游客越来越

多。”李婧对店里客群的变化感受很深。读

懂新的消费需求，恒义诚手工滚元宵的工序

一丝不改，同时慢慢丰富品类，新增驴打滚、

黄米凉糕、凉粉等四季小吃，还推出果仁饱

满的什锦大元宵。门店更新简约精致的礼

盒包装，打通线上店铺和全国邮寄渠道。

“现在礼盒订单、往外省邮寄的单子一

年比一年多。很多年轻人逛完钟楼街，带上

礼盒送给外地朋友，还有老顾客每年线上复

购，把太原这一口甜带到全国各地。”李婧

说，老店不再只是服务周边街坊，借着钟楼

街文旅热度，也慢慢变成外地游客认识太原

味道的窗口。

在山西省老字号协会会长、太原六味斋

实业有限公司董事长阎继红眼里，创新从来

不是丢掉传承。“老字号的创新，不是丢掉老

根，而是在守住匠心的前提下，跟上时代的

脚步。”六味斋稳住老汤酱肉的经典风味，贴

合年轻人快节奏生活，推出独立小包装卤味

零食，即开即食，让百年酱肉从宴席菜品变

成通勤、休闲时随手能吃的小食，融入年轻

人的日常。

合力传承

老字号的焕新，既离不开企业主动求

变，更离不开太原市持续搭建平台、精准扶

持，省市联动，为本土老字号松绑助力。

“中华老字号”晋韵堂销售经理原浩伟

对此深有体会。在申报认定、技艺保护、品

牌升级的全过程中，太原市商务局提供持续

的指导服务，配合省级扶持政策，给敢于创

新的企业托底。“能够顺利获评老字号、持续

做产品创新，离不开政府的指导和资金支

持，让我们敢投入、敢尝试。”

按照太原市老字号扶持政策，对新认定

以及创新成效突出、带动社零增长的老字

号，可享受最高 100 万元一次性奖励，激励

企业做产品研发、品牌推广、数字化转型。

太原市商务局持续完善老字号梯度培育体

系，推动钟楼街、食品街、太原古县城打造老

字号集聚街区，迎泽、杏花岭、晋源等区县错

位布局，把分散的老店、老手艺集中展示，打

造城市特色消费地标。

山西省商务厅流通处工作人员表示，政

府部门的工作，就是搭好平台、优化环境，让

老字号放下顾虑、轻装上阵，大胆尝试创

新。依托省市联动机制，太原老字号常态化

参加老字号嘉年华、省外巡展、直播推介等

活动。太原市同步推进消费新业态新模式

新场景试点，支持老字号和文旅、电商、文创

融合发展，推动宁化府、六味斋、恒义诚等本

土品牌数字化转型，助力钟楼步行街冲刺国

家级示范步行街，不断擦亮“锦绣太原·悦购

龙城”消费名片。

最近，有几条关于银发经济的

消息很有意思——

网红店成银发友好商场：前几

日，上海首批银发友好型商场、特色

商店名单公布。上榜的 27家店没有

一点“银发”的暮气，相反，绝大多数

店都很“年轻”，不少还是网红店。

银发课堂热力全开：多地老年

大学再现抢课潮。金陵老年大学

古筝班报名开放后，不到 1 分钟全

部 报 满 ；昆 明 多 所 老 年 大 学 声 乐

班 5 分钟报满。

“不像老年用品”的产品卖成销

售冠军：在北京的一家银发商店内，

陈列着“销冠”单品的临展区，自动

手杖椅、新潮休闲鞋等物件都不太

像老年用品。老年人在挑选适老化

产品时，除了看重价格和实用性，还

很在意心理感受，不想被提醒“老

了”是他们的心声。

这几个看似零散的消费现象，

联系起来看，启人思考。

其一，从将就到讲究，银发经济

需新思维。

传统印象中，不少老年用品单

调、沉闷，重视实用、不求颜值，只图

廉价、不求品质。很多时候，适老被

窄化为简单的兜底照料，或者是一

刀切的产品和服务。

其实，老年人见识更广，懂科

技、爱时尚、会享受、肯消费，他们不

愿意被老年身份定义，对生活品质

要求也更高，不只是为满足生活所

需，更是为丰富生活、滋养心境。比

如，学习手机摄影和视频剪辑，选择

“走出去”开启旅居养老新方式等。

新需求不断产生，需要市场用新思

维、新供给给予回应，满足银发群体

多元追求和向往。

其二，适老更要适配，换位思考

匹配需求。

近年来，银发消费需求持续释放，各类适老化产品不断上

新。但很多时候，老年人仍感叹，想要的东西不好买；销售人

员则发愁，老年用品不好销售。难买又难卖，根结在于供需不

适配，老年人找不到真正从他们的视角出发的产品和服务。

起居出行、饮食购物、社交娱乐、健康管理、精神陪伴，需求

存在于老年人每一天的日常里。适配需要立足老年人生活场

景，产品或服务应平衡实用性与美观度、功能性与体验感，对接

好分层化、个性化需求，让适老产品或服务温暖贴心。

其三，安老也要“忘老”，关怀藏进细节里。

当下，很多老年人不愿被老年身份定义，希望能淡化年龄

感。这提示市场，适老产品也要注重“隐龄化”，不强调“老人”

标签，把关怀藏进细节里，让老年人的生活更自在舒适。

上海网红店入选银发友好型商场清单，说明银发友好没

有把老年人隔绝在主流消费之外，而是让他们自然融入城市

日常消费场景。自动手杖椅、新潮休闲鞋受欢迎，恰恰因为它

们是一件件好用的日常用品，颜值在线、体验友好、不贴标

签。银发经济的更高追求，是让老年人在消费中感受到被尊

重、被理解，少一些“老年专属”的刻板产品，多一些“全龄友

好”的设计，让适老产品融入生活而非标记年龄。

银发浪潮奔涌而来，截至 2025 年底，我国 60 岁及以上老

年人口达 3.2 亿人；预计到 2050 年，我国 60 岁以上老年人口消

费市场规模将超过 100 万亿元。这背后是潜力巨大的消费蓝

海，更是沉甸甸的民生考题。锚定数亿老年群体的关切，优化

供给、匹配需求，推动银发经济在“老有所养、老有所乐、老有

所为”中焕发生机，既为促消费、稳增长提供坚实支撑，也助力

老年人在桑榆岁月里安享从容、绽放霞光。

1010 月月 2323 日日，，在浙江省诸暨市次坞镇举办的金秋文旅季徒步活动在浙江省诸暨市次坞镇举办的金秋文旅季徒步活动

中中，，游客在次坞镇道林山参加徒步活动游客在次坞镇道林山参加徒步活动。。 新华社记者新华社记者 徐徐 昱昱摄摄

以汾酒文化为主题的观汾店内以汾酒文化为主题的观汾店内，，

汾酒被做成调酒香氛等多种产品汾酒被做成调酒香氛等多种产品。。

郭鹏程郭鹏程摄摄（（中经视觉中经视觉））

中华老字号恒义诚甜食店总店中华老字号恒义诚甜食店总店。。

（（资料图片资料图片））

山东商务职业学院会计金融学院教师党

支部深耕“红领财智”党建品牌建设，立足财经

专业特色，推动党建工作与人才培养、产业服

务、民生科普深度融合，探索出党建引领、育训

结合、护企惠民的高职党建工作新模式，实现

育人成效、实体经济绩效、居民财经素养同步

提升。

打造特色党建品牌 发挥样板示范辐射效应

作为全国高校“双带头人”教师党支部书

记“强国行”专项行动团队、山东省首批高校党

建工作样板支部，支部充分发挥“战斗能力强、

专业实力强、技能大赛强、社会服务强”的“四

强”优势，构建“党建引领、财经育人、赋能产

业、精准护企”工作模式。4 项典型案例入选

中国职业技术教育学会党建工作委员会案例

集，3 项党建社科规划项目充实了高职教师党

支部建设理论体系；党支部获评“烟台市先进

基层党组织”，支部书记获评“山东省优秀党务

工作者”，并多次在省级党建论坛分享经验；支

部微视频获全省高校“我和我的支部”评选三

等奖，建设经验面向省内外院校共享推广；支

部及党员累计斩获 16 项校级党建荣誉，多维

度彰显样板支部示范带动作用。

坚持思政铸魂育人 培育精算善管财经新人

支部牢牢把握立德树人根本任务，筑牢

思想政治教育根基，严格落实“三会一课”“第

一议题”制度，组织师德师风、课程思政竞赛，

开展教育家精神主题朗诵，凝聚全员育人合

力。建有省级名师工作室，汇聚省级教学名

师、省级职业教育创新团队等优质师资，夯实

育人队伍基础；近 5 年，学院教师获省级教学

能力比赛二等奖 3 项、市级教学能力比赛一

等奖 2 项、校级教学能力比赛一等奖 7 项、二

等奖 13 项；面向学生群体，组织党员教师走进

班级讲党课、深入学生宿舍，精准对接学生需

求；开设“初级会计职称考前加油站”线上辅

导，举办反诈、征信、应急救护专题培训，打造

“青春讲堂”“校友讲堂”特色载体，推送榜样典

型事迹 40 余篇；创新构建“1+2+N”育人体系，

将“双带头人”工作室建设与数智财经现场工

程师培养有机融合，形成“党建引领、校企共

育、思政技能双提升”育人范式，累计培养优秀

数智财经现场工程师 177 名；支部立项省级课

程 19 门，学生斩获世界职业院校技能大赛金

奖等 60 余项竞赛奖项，19 项创新创业省赛获

奖，132 名学生入选“齐鲁工匠后备人才”。

聚焦产教校地协同 服务区域经济高质量发展

支部对接粮食安全、乡村全面振兴等国

家战略，把专业智力转化为地方经济发展动

能。面向山东省粮食系统开展 2000 余人次

的财会培训，为烟台市 13 家企业开展农产品

期货风险管理培训，为粮食企业提供内控优

化建议，开设《粮食安全与农产品期货》等特

色课程，构建“粮食财经”育人体系；依托烟台

市校地融合项目搭建战略性新兴产业创新创

业服务平台，培育企业 200 余家，带动企业营

业收入实现量级增长；每年为上百家新设小

微企业提供公益财税服务，助推企业财务合

规；搭建数智财经虚拟教研室，定期召开产教

协同教学研讨会，推动产教融合纵深发展，形

成“教师提升—资源激发—地方赋能”良性

循环。

践行财商惠民初心 打通便民科普服务通道

支部深化校地联建共建，落地惠民志愿服

务。联合社区打造“悦龄学堂”，推出金融理

财、非物质文化遗产、健康讲座“三进社区”活

动，项目入选山东省新时代文明实践社科普及

“五为”志愿服务重点项目；依托“德信云坊”公

众号开设“税务小课堂”“社区教育资源”等，普

及个税汇算、财税常识，上线智慧生活系列课

程，帮助老年人掌握线上就医、移动支付等数

字化技能，受众超万人次；立项教育部“智慧助

老”课程及培训项目 3 项，培育省级社区教育

优秀课程 9 门，相关活动被多家媒体报道，获

得社会广泛认可。

支部将持续擦亮“红领财智”党建品牌，深

耕财经人才培养、财税护企、财商惠民主战场，

推动党建与财经教育深度耦合，以高质量党建

赋能职业教育改革，为地方经济社会发展贡献

职教力量。 （邹 婷 刘 秀 李 洁）

·广告

山东商务职业学院会计金融学院

红领铸魂强根基 财智赋能践初心


