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金秋时节，记者走进“半条被子”故

事发生地湖南省郴州市汝城县沙洲村，

重寻蕴含在故事中的温暖初心。

郴州市委党史研究室特聘研究员、

汝城县党史研究室原副主任徐宝来介

绍，1934 年 10 月至 11 月，中央红军长征

经过汝城，在湘粤边境浴血奋战，突破了

国民党布下的第二道封锁线。为隐蔽休

整，红军总卫生部曾驻扎在沙洲村。

1934 年 11 月 6 日夜，3 名红军姑娘

借宿沙洲村村民徐解秀家中，和徐解秀

挤睡在厢房，合盖红军的一条被子，加

上 床 上 原 有 的 烂 棉 絮 和 蓑 衣 、袄 袍 取

暖。临行时，3 名女红军要把行军路上

唯一的一条被子留给徐解秀，她不忍心

也不敢要。推让之间，女红军把被子剪

成两半，留下半条塞到徐解秀怀里。

“我奶奶当时捧着这半条红军被，

一下子就感动得哭了。”徐解秀的长孙

朱分永已年过七旬，他从记事起就常常

听奶奶讲这段故事，“奶奶说，世上哪有

这么好的人呐！才一条被子还要剪下

半条给我们穷苦老百姓。”

“3 位女红军临别时还对我奶奶说，

等胜利了，会送一条新被子来。此后年

年这几天，奶奶都会在和女红军分别的

山脚下等，盼着她们能回来看看。”朱分

永说。

如今，在红军总卫生部旧址旁，有

一处砖木结构的湘南古民居，门前挂着

“‘半条被子’故事发生地旧址”标牌，这

里正是徐解秀当年的居所。金秋时节，

桂花的清香弥漫在青石巷道，参观者慕

名前来，重温 90 多年前发生在这栋民居

里的温暖故事。

据介绍，当年红军途经汝城，与百

姓 生 活 在 一 起 、劳 动 在 一 起 。 在 沙 洲

村，留下“半条被子”；在秀水村，留下

“一只药箱”；在延寿乡，写下“一张借

据”——这些温暖细节，不是一两位红

军的偶然选择，而是这支队伍为民情怀

的生动注脚。

这份温暖，不断赓续绵延。

地处罗霄山脉的沙洲村，曾是连片

特困地区，田薄人穷。“我们以‘半条被

子’红色资源破题，以‘党支部+合作社+

农户’模式带领村民开民宿、办餐馆、做

讲解、卖特产，蹚出一条发展路子。”沙

洲村党支部书记朱向群是徐解秀的曾

孙，他见证了沙洲村的蝶变。

如今的沙洲村，青砖黛瓦的湘南民

居错落有致，“半条被子的温暖”专题陈

列馆、民俗广场、红军桥等景点串珠成

链。“沙洲景区 2025 年接待游客 140 多万

人次，八成村民在家门口就业。”沙洲村

文书朱志平说。

“这些年，村两委依托红色旅游，带

动整个村经济发展，开拓了商标使用费、

房屋出租、光伏、瑶绣共富工坊等多种收

入来源。村集体经济从 2014 年的不足

4000 元增长到 2025 年的 110 万元。”沙洲

村村委会主任曹端秀告诉记者。

“家底”厚了，村民的福利也多了：

60 岁以上老人按月发养老补贴，村民的

居民医保费用一半由村里承担；环沙洲

儿童关爱友好片区覆盖周边 9 个行政

村，创新打造儿童关爱服务新模式；幸

福新村里一栋栋“小洋房”窗明几净，村

民家门口就有篮球场、健身器材。

如 今 ，村 里 沥 青 马 路 直 连 高 速 公

路，座座桥梁跨过滁水河。百亩果园瓜

果飘香，游园花园景色宜人。土菜馆灶

火正旺，田间地头搭起直播间。浓浓的

幸福味道，弥漫在青山绿水间。
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“夹金山，夹金山，鸟儿飞不过，凡

人不可攀。要想越过夹金山，除非神

仙到人间！”横亘于四川省雅安市与阿

坝藏族羌族自治州交界的夹金山，主

峰海拔超 4000 米，终年冰封雪裹、云

遮雾绕，向来被视作难以逾越的生命

禁区。

1935 年 6 月，中央红军带着强渡大

渡河的胜利，突破重重围堵抵达夹金山

麓。彼时，战士们身着单衣、脚蹬草鞋，

面对变幻无常的气候条件，毅然向着夹

金山进军。山巅处风雪呼啸，卷起的雪

粒打在脸上如同刀割，齐膝深的积雪让

每一步都异常艰难。这支缺衣少粮的

队伍，凭着钢铁般的意志，在茫茫雪原

中蹚出一条生路。

风雪漫卷的行军路上，军需处长的

故事温暖了无数人。过雪山途中，一名

掌管被装物资的干部，把所有御寒衣

物、保暖装备尽数留给战友，自己却身

着单薄旧装，永远长眠在雪山深处。没

有慷慨激昂的遗言，没有振臂高呼的壮

烈，这场沉默的生死抉择，在极寒绝境

里迸发出最滚烫的信仰力量。这无声

的坚守，是生死关头最动人的取舍，也

是长征精神最鲜活的注脚。

夹金山南麓的雅安市宝兴县，是

当 年 中 央 红 军 翻 越 夹 金 山 的 重 要 出

发地和休整地。90 余载光阴流转，长

征 精 神 早 已 深 深 融 入 这 片 土 地 的 血

脉 ，化 作 驱 动 高 质 量 发 展 的 不 竭

动力。

“红军长征过宝兴，留下了三越夹

金山、陈云出川等重大历史事件，是红

军长征史的重要组成部分。”宝兴县委

党校常务副校长冯小鹏介绍，红军翻越

夹金山期间，当地群众冒着风险积极筹

措粮食、提供御寒物资，手把手传授翻

山经验与求生技巧，与红军战士生死相

依、患难与共，结下了牢不可破的军民

鱼水情。近年来，宝兴县积极探索将红

色资源转化为党性教育活教材，梳理出

27 处革命遗址遗迹、4 处红色文化遗址

遗迹，打造了 18 处功能完备的现场教

学点。

长征精神也激励着当地群众增收

致富。宝兴县硗碛藏族乡夹金山村的

藏族姑娘能卡曼 2016 年在村里创办非

遗工坊，深耕牦牛毛纺织与硗碛花腰带

编织技艺传承，同时将传统工艺与现代

审美有机融合，赋予老手艺新的生命

力。随着夹金山红色研学旅游持续升

温，这些承载着民族记忆与匠人温度的

产品，成了游客青睐的文创伴手礼。“工

坊带动了 50 多名妇女就近就业，人均

年增收超 3000 元。”能卡曼说，长征精

神历久弥新，夹金山脚下老百姓的日子

也越过越红火。
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走进湖南省长沙县福临镇陈树湘

故里，烈士雕像静静伫立在文化广场

上，讲解员杨娜站在“时光长廊”前，向

前来参观的游客深情讲述陈树湘烈士

“断肠明志”的故事。

“陈树湘出生在福临镇枫树湾，幼

年饱尝佃农的苦难，在清水塘送菜谋生

时结识革命先辈毛泽东、杨开慧夫妇

等，从此走上革命道路。”杨娜说，1934

年湘江战役中，陈树湘率领红三十四师

担当全军后卫，浴血奋战四天五夜，掩

护中央红军主力渡过湘江，自己却被敌

军重重围困。

突围时，陈树湘不幸腹部中弹，失

血过多，昏迷被俘。29 岁的他拒医绝

食，坚持与敌斗争。押解途中，行至蚣

坝镇石马神村附近，陈树湘从昏迷中醒

来，为了不做敌人的俘虏，他毅然撕开

腹部已经溃烂的伤口，掏出肠子用力绞

断，壮烈牺牲。

“陈树湘烈士把信仰看得重于生

命，宁死不当俘虏。这就是长征精神的

生动写照。”本地村民王建军感叹。杨

娜也常被触动：“每次讲解，都像和先烈

对话。作为福临人，我更要把他的故事

讲好，把忠诚落实到岗位上。”

让英雄故事从历史走进现实，成为

当地自我激励、接续奋斗的精神火种。

在福临镇，陈树湘故居、文化广场、1.6

公里“忠诚之路”步道串珠成链，联动汲

志堂等红色阵地，构筑一体化红色教育

矩阵。2019 年以来，当地组建陈树湘

事迹宣讲团，年均讲授陈树湘专题党课

1000 余次；联合全国五星级红军小学

“长沙陈树湘红军小学”，成立“小红星

讲解员队伍”。

“我们搭建了校园内外双向联动的

大思政教育基地。小小讲解员们利用

节假日驻守红色点位，向游客娓娓讲述

英烈往事，他们既是红色故事的学习

者 ，更 是 长 征 精 神 、树 湘 精 神 的 传 承

者。”福临镇副镇长何志坚介绍，在讲好

英雄故事的同时，福临镇还深度挖掘红

色资源，开发特色研学课程，推出情景

沙盘、实景情景剧、沉浸式剧本研学等

多元教学形式，把长征历史、树湘精神

转化为看得见、能参与的实践课堂。

同时，当地依托文旅资源，打造“添

双筷子”“添间房子”“后备箱计划”等惠

民助农项目，推出春日赏花、夏日研学、

秋日登高、冬日踏雪的四季文旅活动，

实现强村与富民同频共振。2025 年，

首批“添双筷子”参与户年均增收 2 万

元，带动农特产品销售同步提升 50%，

全镇累计接待游客 90 万人次，全域旅

游综合收入突破 1 亿元。

图图①① 四川省宝兴县红军长征翻越夹金山纪念馆里的雕塑四川省宝兴县红军长征翻越夹金山纪念馆里的雕塑。。

（（资料图片资料图片））

图图②② 四川省红原县日干乔湿地的红军过草地纪念碑四川省红原县日干乔湿地的红军过草地纪念碑。。

（（资料图片资料图片））

图图③③ 陈树湘烈士雕像陈树湘烈士雕像。。 （（资料图片资料图片））

图图④④ 经济日报社内的经济日报社内的““半条被子半条被子””雕塑雕塑。。
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“半截皮带”见证信仰力量
本报记者 刘 畅

“四川省阿坝藏族羌族自治州红原

县日干乔大沼泽距离县城约 65 公里，这

片 250 万亩的高原湿地曾是红军长征穿

越过的‘死亡之海’。”阿坝州红原县委党

校教师苏雪婷说，1936 年 7 月底，红军将

士穿越茫茫草海，粮食不足、药品匮乏，

断粮的战士们挖野菜、吃草根，连身上的

皮带也煮来吃。

“队伍里有个年仅 14 岁的小战士，

名叫周广才。”苏雪婷的声音低沉。周广

才的皮带，是他在战场上杀敌缴获的战

利品。断粮后，这根皮带被用来充饥。

当皮带吃了一半时，周广才哭着恳求战

友：“我不吃了！同志们，我们把它留作纪

念吧，带着它去延安见毛主席！”大家忍着

饥饿，留下了这半截皮带。正是凭着坚

定的信仰，周广才最终抵达陕北，见证了

长征的胜利。在延安，他在皮带的背面

烫上了“长征记”3 个字，以纪念这段艰

苦的岁月。后来，他将这半截皮带捐献

给了国家。

“作为红原县委党校的青年教师，半

截皮带的故事我讲过许多遍，可每次讲

到周广才哭着恳求战友留下皮带、要带

着它去延安见毛主席时，心里还是会发

烫。”苏雪婷说，在她看来，半截皮带承载

着红军绝境不移的信仰，红色故事讲解

不 只 是 复 述 史 实 ，更 是 在 传 递 精 神 火

种。半截皮带的故事也督促她坚守初

心，立足党校宣讲岗位，当好红色文化的

传播者。

这就是信仰的力量，是“铁心跟党

走”的生动写照。当年，红军战士凭着顽

强意志走出绝境。如今，日干乔湿地的

红军过草地纪念碑岿然矗立，默默祭奠

长眠草地的革命忠魂，见证着一代代管

护人扎根高原、守护湿地的坚毅。

红原嘎曲国家湿地公园管理局局长

张文浩介绍，20 世纪中期以来，日干乔

湿地生态逐步退化，还出现了局部沙化

的现象，和红军长征时期“千里沼泽连

片”的原始风貌形成鲜明对比。

为了帮助日干乔湿地恢复昔日生

态，红原县近年来依托黄河流域生态保

护和高质量发展项目，开展系统性修复

工作。“我们填堵了历史遗留的排水沟

渠 ，修 建 生 态 蓄 水 坝 ，搭 建 了‘ 人 工 巡

护+无人机遥感+地理信息系统’的立体

化监测体系。”张文浩说。目前，日干乔

片区累计恢复沼泽湿地水域面积 200 余

公顷，修复退化湿地约 4350 亩，野生动

植物较治理前增加了 20 余种。

优美的生态本底为日干乔湿地及红

原县发展红色生态文旅提供了丰富的资

源。2025 年，红原县大力发展“马背经

济”，打造“马上游红原”经典线路 7 条。

整合民族特色与草原生态资源的

“雅克音乐季”活动是红原大草原拓展文

化深度和旅游广度的有力抓手。2025

年，红原县成功举办第八届雅克音乐季

等 4 项 品 牌 活 动 ，活 动 期 间 接 待 游 客

48.56 万人次、实现旅游收入 3.8 亿元，同

比分别增长 55%和 58.3%。

半截皮带的长征故事，正激励着一

代代红原人守好这片土地，让红色记忆

与长征精神在高原上代代相传。
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