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“从小多次聆听长征故事，对红

军英雄事迹充满敬佩。”鞍钢集团钢

铁研究院研究员胡奉雅说。作为一

名青年科研工作者，胡奉雅成长在

“新中国钢铁工业开始的地方”，对

“一代人有一代人的长征”有着更深

刻的体会。她说，红军以坚定信念和

非凡意志完成了震撼世界的万里长

征；今天，“坚持独立自主、实事求是，

一切从实际出发”的伟大长征精神依

然照耀着后继者的奋斗之路。

钢铁工业的发展最能体现“独立

自主”的精神力量。老一辈鞍钢人牢

记钢铁强国使命，不等不靠、艰苦创

业。2004年，鞍钢凭借自主创新，让中

国人依靠自己造的钢材建设好三峡大

坝成为现实。“这是一代代钢铁人拼搏

奋进、攻坚克难的‘长征’。”胡奉雅说。

怎样理解新时代的长征路？胡

奉雅认为，攻坚路上要坚持独立自

主，研发中国自己的高端材料，让大

国重器拥有“中国钢筋铁骨”。胡奉

雅回忆起钛钢复合板焊接这个世界

性难题，难点在于钛与钢遇高温会马

上断裂。研发团队从材料设计、坡口

处 理 到 工 艺 控 制 ，一 点 一 点 摸 索 。

1000 多个日日夜夜，实验室终于成

功解决了该难题，并很快在国内桥梁

领域应用。

新的长征路就在脚下。10 多年

来，作为鞍钢海洋装备金属材料及其

应用全国重点实验室团队的一员，胡

奉雅和同事们一起投身到钢铁强国

实践之中。面对深海高压、低温、腐

蚀等多重严苛环境，团队研发出吉帕

级焊接材料，打破国外技术垄断。针

对海洋装备使用过程中的腐蚀情况，

团队打造水下原位焊接缺陷控制及

损伤修复装备，实现水下精准急救。

“提升我国高端产品的自主保障能

力，走好属于我们这一代人的长征

路。”在胡奉雅心中，那把焊枪，那根

细细的焊丝，焊接的不仅是钢铁，更

是走向胜利的使命。

“伟大长征精神，就是坚持独立

自主、实事求是，一切从实际出发的

精神。这一论述在今日攻坚量子计

算产业、实现科技自立自强中，有着

深刻的现实意义。”中国科学技术大

学教授、本源量子计算科技（合肥）股

份有限公司首席科学家郭国平说。

当年红军在围追堵截中四渡赤

水、爬雪山、过草地，克服了重重困

难。今天，中国量子计算面临的外部

环境同样复杂严峻：技术出口管制持

续加码，部分中国实体被列入限制清

单，国际技术交流与合作受到阻隔。

“量子计算是未来算力经济的制高

点。关键核心技术要不来、买不来、

讨不来，唯有自立自强。”郭国平说。

突围之路，在艰苦奋斗中孕育。

20年前，在中科大一间闲置教室里，郭

国平和几个年轻人搞科研。没有经

费，郭国平以个人名义贷款 800 万元

用作科研经费。本源量子公司成立

后，合肥以“投早、投小、投硬科技”的

耐心资本果断介入。资金匮乏时，郭

国平卖掉自己的房子保住公司。公司

成立 3年后，面对外资高价收购意向，

他将估值近亿元的股份无偿分给创业

团队。他说：“一个人造不出中国的量

子计算机，一群人才能造就。”

从中国第一台自主超导量子计

算机整机交付，到中国自主超导量子

计算机首次全球上线；从首次自主量

子算力出口，到第四代自主超导量子

计算机“本源悟空—180”发布——本

源量子实现了超导量子计算技术全

链条自主可控。郭国平常说，大国要

有大算力。但他更看重另一件事：走

进课堂，给孩子们讲量子计算。他与

113 所院校建立教育连接。他告诉

记者，自立自强是长征，梯次培养人

才是播种。科技红军不能只有先锋

队，要有源源不断的后来人，我们的

事业才能更加兴旺发达。

“管棉衣的人，宁可自己冻死，也没

给自己留一件。”盒马鲜生配送骑手周亮

记忆最深的，是军需处处长冻死在雪山

上的故事。多年以后，当他穿行在城市

街巷，冒雨奔波、迎着寒风配送时，故事

描述的画面仍会不时浮现在脑海中。

对周亮而言，长征精神不仅留在

历史书里，也在一次次克服困难、把

手头工作做好的过程中。2024 年夏

天，周亮开始从事快递配送工作。刚

入行时困难重重：手机导航有时不够

准确，小区楼栋分布复杂，遇上高峰

期订单扎堆，他担心超时；碰到顾客

催 单 、电 话 一 时 打 不 通 ，也 难 免 着

急。周亮没有抱怨，而是把常去的小

区、商场和地铁口一点点记下来，在

脑子里画出一张地图，接单后提前查

看订单分布，逐渐摸索出适合的配送

路线。“不能死守导航，也不能硬闯，

得根据现场情况灵活调整。”周亮说，

要先把实际情况看清楚，再找可行的

办法。

在工作中摸索的同时，周亮也感

受到即时配送行业的变化。刚入行

时，他更多依靠体力和熟悉程度跑

单。如今，平台派单和路线提示逐渐

完善，行业在交通安全、服务规范、保

险保障和装备配备等方面不断完善，

配送工作正从单纯依靠体力，向依靠

系统支持、服务能力和职业技能转变。

周亮说：“二万五千里长征路是

一步步蹚出来的。我每天多跑一单、

多服务好一个客户，日子就是这么一

天天过出来的。每一代人有每一代

人的长征路，把每份餐准时送到客户

手上，这就是我在走自己的路。”穿行

于城市街巷，周亮仍在为生活奔忙。

对他而言，走好自己的长征路，就是

遇到困难不退缩，在不断学习中提升

本领，把每一天过踏实，把每一单送

好，为自己和家庭拼出一个更有奔头

的明天。

见到河南省平顶山市叶县保安

镇杨令庄村党支部书记李伟同时，他

刚从马头山景区停车场扩建现场回

来。谈起长征精神，这位年轻的党支

部书记说：“对杨令庄村来说，最深的

体会就是——从实际出发。”

杨令庄村不简单。五里坡一带，

是红军长征独树镇战斗的关键阻击

阵地。李伟同说：“那时候红军没有现

成路可走，只能从战场实际出发，独立

自主作决断。这一仗打出了生路。”可

很长一段时间，杨令庄村守着绿水青

山受穷。楚长城、五里坡、黄花寺水

库，资源不少，路却不通。

2019 年，叶县 1 号公路开工。路

通了，思路也通了。村两委没有照搬

现有模式，而是立足村情，确定“村集

体+农户+第三方”的发展模式，村集

体占股 51%，把发展主动权握在手

里。“说实话，这一步不容易。”李伟同

说。当年拓宽道路，要拆院墙、让菜

地，父亲李聚家第一个拆了自建养鸡

场。李伟同接过接力棒后，一面推进

马头山景区升级建设，一面布局风

电、民宿等多元产业项目，为村子攒

下长远发展的家底。他说：“路修通

了，名气也得打出去。”

如今，马头山景区成功创建国家

3A级旅游景区，累计接待游客60多万

人次，营业收入 700 多万元。景区直

接提供 150 余个就业岗位，全村一半

以上村民吃上了“旅游饭”。曾经偏僻

的小山村，如今顺着红色长征路的脉

络，把生态资源变成了看得见的收

益。“我们就是宜山则山、宜水则水，群

众需要什么就干什么。”李伟同说，长

征精神不是挂在墙上的标语，而是遇

到难处时敢闯敢试、从脚下找路。

李伟同望着五里坡说：“我们村的

新长征才刚开始。把红色资源利用

好，把绿水青山守护好，让百姓日子更

红火，就是对长征精神最好的传承。”

1935年2月，中国工农红军长征途

中在云南省昭通市威信县集结召开了

统称为扎西会议的系列会议。“扎西会

议蕴含着党的光荣革命传统，凝结着宝

贵精神财富，是伟大长征中的一颗璀璨

明珠。”威信县委书记陇俊伟说。

弘扬伟大长征精神，必须坚持独

立 自 主 、实 事 求 是 ，一 切 从 实 际 出

发。陇俊伟介绍，近年来，威信县因

地制宜讲好扎西会议故事，以长征国

家文化公园（威信段）建设为契机，推

进红色资源挖掘保护与活化利用，引

导各族干部群众从红色基因中汲取

精神动力，扎实推进乡村振兴、产业

发展、民生改善、基层治理等各项工

作，城乡面貌焕然一新，红色扎西知

名度、美誉度、影响力持续提升。扎

西会议蕴含的精神实质，对推进经济

社会各项事业高质量发展、谱写革命

老区振兴篇章，具有穿越时空的深远

启示。新征程上，要大力弘扬长征精

神，发扬光荣革命传统，毫不动摇坚

持和加强党的全面领导，为老区发展

提供坚强保障。

“扎西会议不唯书、不唯上、只唯

实，科学作出回师东进、二渡赤水、精

简缩编等决策，牢牢掌握了主动权，

是坚持实事求是的典范。”陇俊伟表

示，威信县将牢固树立和践行正确政

绩观，精准把握县情实际，不断培育

壮大高原特色农业、绿色能源工业、

现代服务业产业集群，持续擦亮“红

色扎西”“赤水明珠”的亮丽名片。

中国工农红军在扎西期间关心群

众疾苦，维护群众利益，各族群众发自

内心拥护支持红军。陇俊伟告诉记

者，新征程上，要坚持把为民办事、为

民造福作为最重要的政绩，持续巩固

拓展脱贫攻坚成果，扎实推进乡村全

面振兴，用心用情用力办好就业、教

育、医疗、养老等民生实事，让发展成

果更多更公平惠及全体老区人民。
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