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“1934 年长征前夕，华屋 17 名青

年每人在后山种下一棵松树，约好革

命胜利就回家，最终却无一人归来。”

金秋时节，在江西省瑞金市叶坪镇黄

沙村华屋，村党支部书记华盛带着一

群来自福建的学生走在村道上，将“十

七棵松”的故事娓娓道来。

10 多年前，黄沙村华屋还是远近

闻名的贫困村，近一半人家是贫困户。

2012 年，乘着赣南苏区振兴发展的政

策东风，华盛等一批在外务工青壮年

返乡创业，带动村民通过种植白莲实

现了增收。

“我的小爷爷华桃生 15 岁就当了

红军，后来牺牲在长征路上。因为他有

着坚定革命的理想和信念，把人民群

众的根本利益看得比自己的性命还

重，所以哪怕有去无回，也义无反顾。”

华盛说，自己要传承伟大的长征精神，

抱着必胜的信心，团结奋斗，相信一定

能干出个好日子。

2021 年，华盛当选村党支部书记。

不久，村里计划升级第二代大棚。面对

村民的顾虑，华盛带着村干部挨家挨

户上门，耐心解释第二代大棚的优势

和效益，最终在全体村民的共同努力下

完成了全村150多亩大棚的升级。“长征

精神指引我们，要同人民群众患难与

共。”华盛认为，就像先烈们当年长征一

样，要紧紧依靠人民群众，为了共同的

事业一同奋斗，路才能越走越宽。

靠着全体华屋人的奋斗，这个山

沟沟里的小村落迎来了自己的蝶变：

水泥路修进村，新房拔地而起，特色产

业蓬勃发展，连片大棚成了游客镜头

里的风景。

“当年，先烈们为了救国救民，用

脚步丈量信仰；今天，我们用汗水延续

信仰。长征精神就在脚下——认准的

路，就要一步一步走到底。”华盛说，好

日子是干出来的，华屋人要一代接着

一代干。

义无反顾追求共同事业
本报记者 刘 兴
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长征的胜利，是中国共产党人理

想的胜利，是中国共产党人信念的胜

利。长征精神是中国共产党人和红军

将士用鲜血和生命铸就的宝贵精神

财富，把全国人民和中华民族的根本

利益看得高于一切，坚定革命的理想

和信念，坚信正义事业必然胜利的精

神时刻激励着我们。在宁夏大学马克思

主义学院 2025级研究生孙姝源看来，

长征精神从不是书本上的抽象概念，

而 是 中 国 青 年 应 躬 行 实 践 的 力 量

之魂。

“在固原乡村的支教经历，让我

时时汲取长征精神的力量，帮助我跨

越人生路上的‘雪山草地’。”孙姝源

说，自己将长征精神融入支教过程中

的道德与法治课程教学，在基层一线

践行新时代青年的使命与担当。

长征精神是筑牢理想信念、淬炼

斗争精神的强大精神动力，长征的胜

利归根结底是革命信仰的胜利。血战

湘江、四渡赤水、飞夺泸定桥⋯⋯红

军战士攻克天险、绝地突围，体现着

不畏艰难、敢于斗争、百折不挠的坚

强意志。孙姝源认为，在实现第二个

百年奋斗目标的新征程上，仍需继续

秉持革命信仰、汲取奋进力量，跨越

新时代的“雪山草地”，征服新的“娄

山关”“腊子口”。

“每一代人有每一代人的长征

路，每一代人都要走好自己的长征

路。”孙姝源认识到，作为新时代青

年，继承和弘扬长征精神应内化于

心、外化于行。

非 知 之 艰 ，行 之 惟 艰 。孙 姝 源

说：“今后，我将发扬红军长征攻坚

克难的韧劲，深耕思想政治教育理

论与实践研究，直面科研难题，坚持

求真务实；坚持知行合一，不断深挖

宁夏本土红色资源，推动所学党的

创新理论与地方需求相结合，将爱

国情怀转化为脚踏实地的行动。”

筑牢理想淬炼精神动力
本报记者 马呈忠
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“今年是中国工农红军长征胜利

90 周年。90 年前，红军将士万里远

征，在绝境中坚守理想。”君乐宝乳业

集团董事长兼总裁魏立华说，如今，

振兴国产奶业、守护国人健康，就是

我们这一代奶业人的“长征路”。

我国是乳业生产和消费大国，要

下决心把乳业做强做优，生产出让人

民群众满意、放心的高品质乳业产

品，打造出具有国际竞争力的乳业，

培 育 出 具 有 世 界 知 名 度 的 乳 业 品

牌。“近年来，我们破困局、强科研、优

结构、拓海外，把人民群众对民族乳

业的期望化为孜孜以求、不断创新、

追 求 更 高 质 量 的 生 动 实 践 。”魏 立

华说。

“长征路上，红军突破重重封锁，

靠的是百折不挠的意志和正义必胜

的信念。”魏立华说，做乳业 30 多年，

最大的感悟是，做企业拼的是长期耐

力、靠的是日复一日的品质坚守与技

术攻关。每一次市场突破，都是乳业

人翻越的“雪山草地”。2026 年君乐宝

高端鲜奶品牌悦鲜活进入新加坡，通

过新加坡食品局准入检测，辐射东南

亚市场。“正是长征精神激励我们勇

敢走向国际市场，把中国乳业的高品

质带给全球消费者。”魏立华介绍，中

国乳业的国际化，需要以世界级品质

接受全球检验、赢得认可。

“长征精神激励我们，再远的路，

一步一步走，总能到达；再难的事，一

件一件干，终能办成。”魏立华说，站

在新的起点，君乐宝将坚定发展信

心，加大研发投入，开发新产品，拓展

新赛道，让更多家庭喝上放心奶、优

质奶，用品质赢得信任、用创新驱动

发展、用实干回馈社会。

孜孜以求振兴中国乳业
本报记者 王胜强

2026 年是中国工农红军长征胜

利 90 周年。西北大学新闻传播学院

院长、教授马锋认为，弘扬伟大的长征

精神，就是要坚定理想信念，把人民群

众的利益看得高于一切，重整行装再

出发。作为高校新闻传播教育工作

者，新长征就是要走出“象牙塔”，从伟

大长征精神中汲取奋进力量。

马锋长期扎根陕西从事教育工作，

在陕西省安康市平利县等县域开展“经

典润乡土”系列实践活动。“支撑我们持

续走下去的，正是长征精神中的人民立

场。”马锋说，这份扎根人民的理念，指

引我们在新闻传播学科的育人实践与

学术探索中走出书斋，既把论文写在祖

国大地上，也把育人课堂搬到乡土田野

间，让学术与育人的价值在回应人民现

实需求的实践中彰显。

乡村的现实场景，远比课堂模拟

更加复杂。马锋告诉记者，陕南乡村的

群众习惯用方言，部分乡村地区存在

语言沟通壁垒，推广优质农产品、乡土

文化缺少有效的对外叙事，基层政策

传播存在“最后一米”堵点。为此，大家

和茶农交流，帮助他们打磨产品推介

表达；把语言表达训练融入竹编、豆腐

等生产场景，助力培育“本土乡村推介

官”；协助乡村中小学建设红领巾电视

台，把经典诵读带入课堂⋯⋯“我们不

只是开展志愿服务，更是把马克思主

义新闻观课堂搬到田间地头，让青年

学子读懂乡土中国。”马锋说。

一代人有一代人的长征路，每一代

人都要走好自己的长征路。马锋表示，

如今我们更须接过历史的接力棒，把人

民群众的根本利益放在首位，坚守理想

信念、矢志不渝；作为新闻传播教育工

作者，要拒绝学术上的浮躁，立足专业，

扎根人民、扎根祖国大地；发挥传播专

业优势，走进山区助力乡村全面振兴，

正是走好新时代长征路的生动尝试，今

后也要坚持下去、持续提升。

矢志不渝扎根祖国大地
本报记者 杨开新

青海省果洛藏族自治州班玛县

是红军长征唯一经过青海的地方，班

玛县委副书记、县长关却扎西倍感自

豪，也深知推动县域经济发展、带动

群众增收致富责任重大。

1936 年 7 月，北上抗日的红二、

红四方面军 3 万多将士翻雪山、过草

地，来到班玛县子木达沟，在这里驻

扎休整 20 多天。红军将士严守革命

纪律、心系群众，和当地老百姓结下

了深厚情谊。

班玛县地处青海、四川两省交

界，全县大部分区域划入三江源生态

保护红线，平均海拔 3500 米以上，自

然条件艰苦，摆在眼前的短板也很现

实，产业底子薄、社会发育程度低、农

牧民增收路子不多。

“长征精神就是我们攻坚克难

的力量源泉。”关却扎西说，在工作

中，当地始终把群众利益摆在首位，

坚守为民初心，发扬红军翻雪山过

草地的顽强精神，奋力闯过一道道

发展关口，统筹生态保护与县域发

展，广辟增收渠道，把各族群众过上

好 日 子 的 期 盼 化 为 干 事 创 业 的

动力。

多年来，班玛县坚定不移走生

态优先、绿色发展之路，切实扛起生

态保护职责，持续推进玛可河封山

育林、天然林保护工程，守护好绿水

青山。产业是群众增收的根基，班

玛县持续做强藏雪茶、林下药材等

特色产业，延伸产业链条，构建多点

支撑的乡村产业体系。现已建成牦

牛 养 殖 基 地 34 个 、藏 羊 养 殖 基 地

4 个、林麝养殖基地 2 个、梅花鹿养

殖基地 3 个、藏香鸡养殖基地 1 个，

产业化项目实现村级全覆盖。

红色血脉浸润雪域高原，长征

精神融入干事创业全过程。如今，

班玛县是全国爱国主义教育示范基

地 、青 海 省 长 征 精 神 传 承 教 育 基

地。2025 年，全县接待游客 12.17 万

人次，旅游总收入达 9554.24 万元，

红色资源给班玛带来人气、新思路

和发展机遇。关却扎西表示，在工

作中将坚持弘扬伟大长征精神，走

好今天的长征路，扛起长江上游水

源涵养地保护重任，依托全国绿水

青山就是金山银山实践创新基地，

持续巩固拓展脱贫攻坚成果，扎实

推进乡村全面振兴。

坚守初心带动群众增收
本报记者 石 晶
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