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豫 剧 正 青 春
夏先清 温小娟 张 魏

引子

“七一勋章”颁授仪式后，李连成又回
到熟悉的西辛庄村。

他站在村里的吃亏石前，跟往常一样
唱起《吃亏歌》。“当干部就应该能吃亏，能
吃亏自然就少是非⋯⋯”这段豫剧《村官
李天成》里的唱词，他唱了20多年，也如唱
词般扎扎实实干了几十年。

戏里戏外，一个人和一出戏就这样
“长”在了一起。

唱的是百姓的家长里短，演的是时代
的潮起潮落。300多岁的豫剧，戏台搭在田
间地头，也搭在城市聚光灯下。梆子声起，
唤来围着舞台迟迟不愿散去的老戏迷，也
唤来屏幕前一遍遍刷着手机的年轻人。

“唱的可不就是咱身边的

事儿嘛”

今年7月1日，庆祝中国共产党成立
105周年大会在人民大会堂隆重举行，全
国共有8名共产党员荣获“七一勋章”，濮
阳县庆祖镇西辛庄村党支部书记、村委会
主任李连成名列其中。

消息传到鹤壁，正在当地演出的豫剧名
家贾文龙再次唱响《吃亏歌》，唱得格外动情。

“以前观众看这出戏时总感慨，要是
我们也有这么好的书记就享福了。原型
人物获此殊荣，是对一名实干书记的最高
褒奖，也是对豫剧现实主义创作最好的激
励。”贾文龙激动不已。

2001年，河南豫剧三团与濮阳市豫剧
团走进西辛庄村实地采风。创作团队第一
次见到李连成，看到的是一个“土”得掉渣
的农民，穿戴不讲究、生活细节不讲究，蹲
在田埂上就能跟人聊半天。“我不喝村里
一盅酒，不抽村民一根烟，不花村里一分
钱。”这是李连成上任时对全村人的承诺。

创作团队被震住了。“当干部就应该
能吃亏，能吃亏自然就少是非。”编剧把这
些话一句一句记下来，最终成就了脍炙人
口的《吃亏歌》，一部以李连成为原型的现
代豫剧《村官李天成》应运而生，完成了现
实榜样人物与舞台艺术的双向奔赴。《村
官李天成》自搬上舞台至今20多年来，演
出超过800场，深受百姓欢迎。

从豫剧经典《朝阳沟》到现代戏《村官
李天成》，中原大地上一个个鲜活的奋斗
故事，成为豫剧最旺盛的生命力。

如果说，脚下的热土是豫剧的根，那
么，戏迷的痴就是豫剧的本。

8月14日傍晚，郑州新密市大隗镇黄
湾寨村，暑气未消，广场前戏台已搭好。这

是河南豫剧三团下乡演出的第一天，各
式小马扎从台前一直摆到广场

尽头。
“戏是村里请的。4天

共7场戏，《小二黑结婚》
《朝阳沟》《村官李天
成》《全家福》⋯⋯都是
大家耳熟能详的戏。”河

南豫剧三团团长贾高峰如
数家珍，“贾文龙、杨红霞、

马兰、盛红林、李书奇⋯⋯名家悉数
到场。”

59岁的戏迷王留英提前5个小
时到，才抢着前几排的“黄金观赏
位”。很多戏在乡下上演，路途遥

远，骑电动车不方便。几年前，她狠了
狠心，硬是逼着自己学会了摩托车，“今天
骑了近60公里赶来，我每个月能休息4天，
为了看三团的戏，一口气请了3天假”。

这样的戏迷还有很多。66岁的周凤奇
提前1个月打听戏讯。“词儿都能背下来，
可听到‘亲家母你坐下’，心里还是暖洋洋
的，这唱的可不就是咱身边的事儿嘛！”

戏终人散。观众齐香云麻利地收起
小马扎：“咱农村人，没啥别的消遣。

耳朵一听见梆子响，浑身都舒坦。戏来
了，就是年。”

这样热乎的场景，在河南农村是
常态。

“豫剧唱的就是老百姓的日子。”豫剧
评论家贺宝林觉得，忠孝节义、家国情怀、
家长里短的主题，非常契合百姓朴素的价
值观，很容易引发共鸣。不仅如此，豫剧
演出形式亲民，戏台常搭在田间地头，观
众自带板凳，与演员的距离很近，听戏时
能获得极强的参与感和幸福感。

豫剧，俗称“河南梆子”，勃兴于清代
乾隆年间，在河南“土梆戏”的基础上吸收
融合了秦腔、蒲剧等姊妹艺术的精华，逐
渐形成独立剧种。

从黄河岸边的土台子上起步，豫剧300
年间从开封、杞县一带的“土梆戏”逐步繁衍
出祥符调、豫东调、豫西调、沙河调四大支
派，形成了朴直淳厚、丰富细腻、乡土气息浓
厚的剧种特色，最终成长为全国最大的地方
剧种之一。全国13个省区有专业豫剧团
163个，民营院团近2000家，从业人员号称

“十万大军”，每年累计演出40多万场。
一声梆子、一段唱腔、一群人——这

是豫剧的根，在民间，在人心。

根在农村，但城市才是未

来的主场

豫剧不缺观众。但观众在哪儿看、看
什么，正在发生变化。

“豫剧如果停留在乡村舞台，观众只
会越来越老。一个剧种缺少年轻人的关
注，长此以往就唱不下去了。”说这话的
人，是豫剧名家、河南省剧协主席李树
建。在他看来，豫剧的根扎在乡村的泥土
里，但城市才是未来的主场。

卸任河南豫剧院院长之后，李树建反
而更忙了。2024年起，他带领团队，先后在
上海豫园、河南艺术中心小剧场和北京河南
大厦，做起了豫剧沉浸式驻场演出。

很多人说他“折腾”。他的《程婴救
孤》演了20多年，演遍30个国家和地区，
登过美国百老汇，进过好莱坞杜比大剧
院，60多岁的人了，还有什么不满足的？

李树建不这么想。农村有市场无消
费力，靠政府送戏；城市有消费力却缺乏
常态化演出——这是一道豫剧必解的题。

河南艺术中心的小剧场内，T台延伸
至观众席。程婴坐在观众身边演唱，泪水
涟涟。屠岸贾的爪牙走进观众席，地毯式
搜查赵氏孤儿。观众不再是“看戏人”，而
是“入戏人”。“程婴，你快告诉他真相啊”

“程婴，你别哭”⋯⋯台下观众身临其境，
情不自禁地呼喊着，剧场成了共情场域。

有人问，这不是“讨好”观众吗？
李树建答得干脆：“戏曲的创作与演

出要以观众为中心，以观众的欣赏需要为
目的。承认观众的存在，重视观众的需
求，就是尊重戏曲的艺术规律。”

在城市中打造小剧场豫剧驻场演出，
引入T形舞台，最明显的成效是吸引了一
大批豫剧年轻观众。

另一种解题思路，则是尝试新题材。
由中国戏剧梅花奖得主吴素真领衔主

演的新编历史剧《妇好》，依托安阳殷墟妇好
墓的考古成果，用豫剧艺术“复活”沉睡
3000年的商文明，将目光投向中国历史上
第一位女将军。《妇好》在郑州大剧院的票价
从 50 元到 200 元不等，首演售罄后继续
加场。

舞台上，象征王权的青铜钺寒光乍现，
鸮尊的神秘纹路化作流动光影。甲骨上的

“妇好”二字忽被水袖拂过——商代女将军
踏着鼓点抬步，从3000年尘埃里走出，将
大商的壮阔与柔情揉进唱腔里。观众感
叹：“现场听豫剧，比想象中震撼一万倍！”

检验一个剧种是否真正拥有市场，标
准很朴素：看观众愿不愿意掏钱。越来越
多的戏迷买票进了城里的剧场，开票即售
罄逐渐成为豫剧城市演出的常态。“素
韵·真声——吴素真2026个人演唱会”一
票难求，豫剧交响乐《朝阳沟》同样如此。

从《妇好》的考古叙事，到沉浸式小剧
场的近距离体验，从传统剧场的“我演你
看”，到新场景的“你入我戏”，豫剧正用自
己的行动回答时代之问：当萌芽于田间地
头的古老戏曲遇见新时代的观众，如何打

破城乡壁垒和代际隔阂？
答案只有一个：把观众从“旁观者”变

成“剧中人”，努力让300年的梆子声在城
市的聚光灯下站上C位。

流量引进门，功夫留住人

戏曲传承，关键在人。
今年4月，谢彦巧的“巧遇”全国专场巡

演来到洛阳站。一出《花打朝》，疾恶如仇、
风风火火的“七奶奶”让戏迷直呼过瘾。谢
幕环节，主角“七奶奶”却不见踪影。台上演
员高呼“七奶奶”，观众用目光搜寻。扮演

“七奶奶”的谢彦巧从观众席闪现，热情与观
众击掌互动，继而飞奔至台前。

“太别致了！”一名观众感叹，“这个谢
幕活脱脱就是七奶奶的性格。”

“95后”豫剧马派传人谢彦巧是豫剧大
师马金凤最小的弟子。从中国戏曲学院毕
业后，她没有选择传统院团，而是开启了一
场持续数年的实验：在直播间里唱讲豫剧，
积累了以“90后”“00后”为主的50多万粉
丝；创办“戏曲·圆桌派”，以低门槛、强互动
形式吸引年轻人跨城追戏；与郑州大剧院
连续4年合作，全本大戏《穆桂英挂帅》《花
打朝》《花枪缘》《佘太君抗婚》几乎场场满
座，购票者六成以上是年轻人。

“市场的反馈是及时、迅猛、不留情面
的。”谢彦巧把直播间当作“第二舞台”，后
台粉丝的地域、年龄画像，成为她观察市
场的样本。2026年，她开启全国个人巡演

“巧遇”，选择了山东、山西、河北、天津等
省市——演出地既与豫剧渊源深厚，又参
考了大数据分析。留住老观众，开拓新观
众，这是属于年轻戏曲人的“市场实验”。

河南豫剧院青年团“90后”豫剧演员、
上海戏剧学院在读博士生杜永真凭借《穆
桂英大破天门阵》演出片段在网络上出
圈，被网友誉为“最美穆桂英”。塑造穆桂
英时，她打破对人物的符号化解读，抓住
其“武艺高强却内心火热”的特质，演出了
穆桂英的铁血柔肠。

“以前年轻，觉得很多程式动作只是为
了做而做，甚至一度厌倦过。”杜永真坦言。
但在百余场面对不同观众的演出后，她开始
重塑自己的表演逻辑：“要强化眼神和内
心。穆桂英见到杨宗保，第一眼是惊艳，接
着是羞涩，想拉手又碍于礼节收回来⋯⋯把
内心的情绪放大给观众看，这才是戏。”

“穆桂英的‘萌’是真性情，不是卖萌。
老戏在新时代下有新诠释。穆桂英的敢爱
敢恨，与当下年轻人追求的真挚情感是相
通的。”杜永真琢磨戏更琢磨“功夫”，“我的
腿属于‘回龙腿’，一天不练韧带就缩回去，
但为了刀马旦的功夫，必须咬牙硬撑。”

在自己的折子戏专场，杜永真横跨闺
门旦、花旦、刀马旦 3个行当，连演《盘夫
索夫》《表花》《三上关》，观众反响热烈。
她却给自己打了“不满意”，下场后说了一
句让很多人意外的话：“不满意，还得练。”

拉近豫剧与年轻人的距离，河南明星
擂主大爱剧团走了另一条路。

这个民营剧团，演员平均年龄不到30
岁，以极具影响力和号召力的《梨园春》节目
的明星擂主为班底，每年演出600多场。自
2020年起，剧团在抖音等平台开通账号，把
直播间变成“线上剧场”，全网粉丝近800万。

从谢彦巧的直播间到大爱剧团的“线上
剧场”，再到杜永真对自己的“不满意”，这群
年轻人正在用自己的方式回答同一个问题：
300年的豫剧，如何与今天的年轻人相遇？

流量把年轻人引进门，但留住他们的，
还得是台上的真功夫。而这群年轻人最动
人的地方在于——他们既懂得如何让豫剧
被看见，更懂得如何让豫剧值得被看见。

那些戏里的人、情、义、理，

从未老去

在商丘市豫东调传承保护中心的仓
库里，许多老剧本纸张泛黄甚至残缺不
全，服装道具都已蒙尘。保护中心主任王
柯军看着心疼，却无能为力。受限于经费
和人力，抢救的事一拖再拖。

2025年8月1日起，《河南省豫剧保护传
承发展条例》（以下简称《条例》）正式施行。
这是河南首次以省级地方性法规的形式，系
统规范一个戏曲剧种的保护传承与发展。

“县级以上文旅主管部门应当组织开
展豫剧资源调查，征集、抢救、保护珍贵档
案、口述历史与实物，并对濒临失传的传
统剧目、曲牌进行挖掘整理、复排演出、研
究出版和收藏展览⋯⋯”王柯军心心念念
的事情，在《条例》中有了回应。他期待，
在不久的将来能够建成豫东调戏曲博物
馆，完整留存展示豫东调的源流记忆。

这一天，豫剧人等了很久。“为豫剧保
护立法，是豫剧发展史上的一件大事。”全
程参与立法调研的省文化艺术研究院院
长吴亚明说，传统剧目流失、传承人老龄
化、基层院团生存困难⋯⋯这些系统性难
题，正考验豫剧这棵大树的根基，“我们正
着手制定更为详细的实施计划。立法只
是开端，重在落地执行”。

对豫剧来说，“人民艺术家”常香玉一
生引为座右铭的“戏比天大”四个字，刻在
一代代豫剧人日复一日的坚持里，扛在他
们一头挑着传承一头挑着创新的肩膀上。

河南豫剧院青年团的排练厅有面墙，
贴满了演出安排。密密麻麻的日期、地
点、剧目，几乎没有空白。演员们清晨五
六点起床练功，一天练“四班功”，是常事。

记不清有多少个凌晨，吴素真都在排
练厅里“磨戏”。12岁从艺，师承豫剧陈
派名家牛淑贤，是“豫剧皇后”陈素真的再
传弟子，她做了一件很多人想做却没做成
的事：复排陈派《白蛇传》。这出戏，陈素
真生前演出过，但未能流传下来。没有完
整剧本，没有影像资料，只有老戏迷口中
零星的记忆和几段残缺的唱腔。

吴素真不甘心。
四处寻访，找到陈素真生前的琴师、

合作者，一点一点抠唱腔；翻遍河南省文
化艺术研究院的档案，从泛黄纸页里打捞
线索；反复听老一辈留下的录音，一个音
符一个音符地还原陈派韵味。有人劝她：

“何必呢？排新戏多省事，复排老戏费时
费力还不一定讨好。”她不听。

排练场上，她跟自己较劲。一个转
身、一个眼神、一句拖腔，达不到陈派的味
道，就一遍一遍重来。牛淑贤看着心疼，
忍不住说：“这个动作，要‘巧’，不要

‘拙’。观众看的是美，不是技巧。”吴素真
就咬着牙，把“拙”一点点磨成“巧”。

最终，她把《白蛇传》重新搬上舞台。
在保留陈派唱腔韵味的同时，加入京剧的
表演元素，让原本以粗犷激昂闻名的豫剧
多了几分温婉柔和。正是这出《白蛇传》，
让她成功摘得中国戏剧梅花奖。

2024年，吴素真带着巡演品牌“豫音
绕梁”来到法国，站上了阿维尼翁戏剧节
OFF单元的舞台。

在这个以创新和先锋著称的戏剧节上，
吴素真没有做任何“讨好式”的改编，而是用
最传统的表演去面对不熟悉中国戏曲的法
国观众。结果，《宇宙锋》中赵艳容抓破脸装
疯的情节，法国观众看懂了；《拾玉镯》中孙玉
娇数鸡、找鸡的细节，他们也看笑了。剧终谢
幕6次，观众鼓掌不舍离去。阿维尼翁媒体
评审团看了150场演出，将“豫音绕梁”推选
为戏剧节最值得看的21部推荐作品之一。

豫剧出彩出圈，远不止一个吴素真。
乡村流动舞台上，夏天戏台最高气温

超过40摄氏度。演员穿着厚重的手绣靠
旗和戏服，一场戏演下来，汗水和着油彩
一起往下淌。

直播间里，年轻的豫剧演员对着镜头
一唱就是两三个小时。屏幕那头有人点
戏、有人提问、有人默默听着。演员们看
不见那头是谁，却依旧全情投入——多一
个人听，豫剧就多活一分。

9月19日晚，第六届豫剧艺术节在郑
州开幕。忙着搞驻场演出的李树建来了，
唱响《焦裕禄》《村官李天成》《重渡沟》“公
仆三部曲”的贾文龙来了，带着新戏《妇
好》的吴素真来了⋯⋯名家与青年演员联
袂登台，喀麦隆、孟加拉国的友人也站上
舞台，中外豫剧人同唱一曲《豫韵华章》：

“黄河滔滔千重浪，梆子声声传四方⋯⋯”
300年，听起来很长，但豫剧里的人、

情、义、理，那些朴素的忠孝节义，那些滚烫
的喜怒哀乐，那些“吃亏”的担当，从未老去。

“只要老百姓还爱听，我就一直唱下
去。”贾文龙说。

喧嚣退去，豫剧未老，因为它一直站
在人群中间。

本版编辑本版编辑 陈莹莹陈莹莹 李李 静静 美美 编编 倪梦婷倪梦婷

来稿邮箱来稿邮箱：：fukan@jjrbs.cnfukan@jjrbs.cn


