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吉林抚松 一株人参链动百亿元产业
地处长白山腹地的吉林省白山市抚松县

被誉为“中国人参之乡”，人参采挖史超 1700

年、栽培史逾 460 年。9 月中下旬到 10 月中

旬，抚松县的人参迎来集中采收交易期。

抚松县拥有全球最大的人参交易专业市

场——万良国家级长白山人参市场。2025

年，该县人参产业全产业链产值达 218.72 亿

元，同比增长 17.33%。近日，记者走进抚松，

只见参棚连片、市场喧腾、车间繁忙，一株株

人参有力链动起百亿元产业集群。

种出好参

天刚蒙蒙亮，万良人参市场里的人们已

忙碌起来。市场大厅的空气里混着人参的药

香，一辆辆满载鲜参的小推车穿梭往来，参农

忙着称重、分拣、装运。大厅上方的喷淋系统

还喷洒着细密水雾，为离田不久的鲜参保湿

除尘。

刘斌是万良镇向阳村的一名参农，种参

已有 10 多年。9 月 15 日起，他连日忙活，收

人参、卖人参⋯⋯忙得不亦乐乎。“我家种了

150 多亩人参，每年收获其中一部分，今年可

收 30 亩，约四五万斤。万良人参市场在全国

都有名，各地的人来这儿买参，人参不愁销

路。”刘斌说。

万良人参市场是全球最大的人参交易专

业 市 场 ，2025 年 该 市 场 总 交 易 额 达 63.8 亿

元。这里已成为全球重要的人参“价格形成

中心”“交易集散中心”和“信息发布中心”，仅

在万良镇就带动人参经营业户 562 家，人参

种植及季节性加工经销的农户近 4000 户。

在抚松县国家现代农业产业园，一片片

标准化参畦依山势铺展，园参上方覆着黄色

或蓝色的塑料棚膜。

该产业园人参新品种选育与种源数字化

示范基地的投资方、吉林参王植保科技有限

公司总经理马友德介绍，公司在此建设园参

良种核心种源数字化示范基地 300 亩，新品

种选育数字化基地 150 亩，配套常规调光避

雨防寒棚 450 亩、智能设施温棚 1920 平方米，

棚内配备智能检测设备、智能自动喷雾系统

及智能水肥一体化设施等。

“我们公司和抚松县农业技术推广总站合

作，协同吉林农业大学利用基地已完成 200份

以上人参种质资源保藏和纯化。”马友德说，公

司还为园区农户和周边群众提供优良人参种

子、种苗和技术指导，带动了农户增收。

据悉，抚松县国家现代农业产业园构建

“一心两区多基地”发展格局，在县域 8 个乡

镇布局标准化、规模化人参种源示范基地，推

广绿色高效栽培技术，为参农提供种植技术

示范和相关技术服务，实现人参良种繁育、试

验示范、推广种植全流程标准化。

立足长白山道地药材资源优势，抚松县

坚持种源自主、种质优质发展理念，持续完善

人参种质资源保护、培育、创新体系。截至目

前，全县已建成人参种源数字化基地和种质

资源圃 600 余亩，系统收集保藏各类人参种

质资源 200 余份。眼下，抚松县林下山参留

存面积 24 万亩，人参及其他中药材留存面积

1.4 万亩。

加工增值

人参不仅可以以煲汤、泡酒、打粉口服等

传统方式食用，在抚松，通过精深加工，还研

制出包含人参肽、人参皂苷、人参多糖等人参

活性成分的深加工产品。

吉林肽谷生物工程有限责任公司行政经

理孙丽丽介绍，人参肽是人参通过酶解技术

提取的小分子生物活性肽，吸收快、吸收率

高。目前，吉林肽谷公司已掌握包括人参肽

在内的 30 多种肽的提取技术并实现批量生

产，相关专利均为自主研发，提取设备也是根

据自身专利定做。

“我们正在扩建新厂区——生物活性肽

文化产业园，预计总投资 3 亿元，并将建设高

标准化验室、研发中心、保健食品 GMP（药品

生产质量管理规范）车间等。”孙丽丽告诉记

者，项目投产后将进一步提升人参肽系列产

品产能。

在抚松县大自然生物工程有限公司的产

品展示区里，人参叶滴丸、人参小分子肽固体

饮料等 20 余种产品摆满展柜。“我们公司专

注做人参精深加工，把人参里的稀有皂苷单

体进行提纯、分离和精制。”公司销售总经理

刘勇介绍，大自然公司已形成人参保健食品

和普通人参食品双轮驱动的产品矩阵，产品

销往全国各地，年产值近 10 亿元。该公司提

取的人参皂苷单体作为保健品、化妆品原料，

出口至日本、新加坡、马来西亚、韩国等。

作为道地药材原产地，抚松县还吸引了

国内医药界领军企业布局。吉林华润和善堂

人参有限公司是华润三九医药股份有限公司

旗下全资子公司，拥有 GMP、SC（食品生产

许可证）认证车间。华润和善堂还承接了吉

林省红参、西洋参系列品种饮片共 8 个品种

炮制规范标准制定。

“我们主要做人参饮片原料加工和红参

加工，以及红参蜜片、鲜人参蜜片、人参粉等

人参食品。”公司副总经理王贤斌介绍，依托

万良人参市场这一平台，华润和善堂的人参

原料供应、产品销售都比较稳定。

截至目前，抚松县注册人参业户约 3200

余户，省市级专精特新企业 11 户，人参医药

类规上企业 12 户，中药饮片 GMP 认定企业、

化妆品生产认证企业共 9 户。食品、药品、化

妆品、保健品和生物制品五大系列 600 余款

产品，正推动抚松人参产业向精深加工、高附

加值方向大步转型。

“我们致力于人参全产业链建设，推动品

牌价值攀升，在吉林率先出台 37 项人参团体

标准，建立严格的地理标志授权体系，确保每

一款‘抚松人参’地标产品都货真价实、优质

优价。”抚松县委副书记、县长王鼎说。

文旅赋能

一直以来，采参都带着几分传奇色彩。

8 月 8 日，万良长白山野山参市场正式揭牌运

营。作为一座集交易、鉴定、展示、康养、服务

于一体的综合性平台，该市场专门设置了野

山参文化展馆。“展馆集中展示百年参王、参

种标本、参文化科普知识以及长白山千年采

参文化。”讲解员冯海玲说。

在抚松，不少采参“老把头”和经营户也

在打造具有自家特色的小型人参展馆。在国

家级非物质文化遗产代表性项目长白山采参

习俗代表性传承人、抚松县关东绿色生态参

茸有限公司董事长赵炳林的“神农本草堂”，

屋子满满摆放着干人参、玻璃瓶人参酒、采参

习俗展示品。

除了观看展馆，游客还可走进森林，深度

体验采参习俗。位于抚松县的长白山华美胜

地度假区，暑期不仅可以避暑，还提供人参采

挖体验服务。进山前，采参“老把头”详细讲

解百年放山规矩与传说；进山后，拨草寻参、

“喊山”应答、系绳“锁参”、古法“抬棒槌”⋯⋯

“亲自参与采参，沉浸式感受人参文化，让人

印象深刻。”山西游客刘静说。

从长白山华美胜地度假区的林下参基

地，到长白山万达国际度假区的广袤参林，再

到长白山老把头文化展览馆的百年参脉⋯⋯

抚松县将人参采挖体验重点点位串珠成链，

设计推出人参主题旅游线路。

目前，抚松县林下山参留存面积 24 万

亩，林下参面积、产量均居吉林省前列，林下

参采挖体验日益成为该县独具辨识度的文旅

IP。今年暑期，抚松县林下参采挖非遗体验

精品线路日均接待游客突破 1 万人次。

依托丰富的人参资源，抚松县近年来大

力发掘人参文化内涵，擦亮“中国人参之乡”

招牌。截至目前，该县已连续举办 39 届抚松

长白山人参节、19 届参王大赛、3 届人参产业

高质量发展大会。抚松县还组织企业参加国

家级、省级展会，让更多人了解抚松人参。

“抚松人参发展潜力巨大、前景无限。”王

鼎说，抚松县正以长白山智慧仓储物流园、万

良人参高质量发展示范园区为抓手，持续畅

通产销链路、拓宽品牌市场，为抚松人参产业

铺平发展之路。

□ 本报记者 马洪超 张 淇

便民服务莫搞花架子
编辑部编辑部：：

手表换电池不知去哪里、自

行车维修找不到地方、配钥匙网

点越来越难找⋯⋯散落于日常生

活的琐碎难题，看似微不足道，却

是市民感知城市治理温度的直接

窗口。今年以来，多地推进便民

生活圈建设，但部分城市便民服

务设施“好看不中用”，甚至出现

跑偏走样情况，需引起重视。

城市的主体是人，城市发展

应更贴合人的需求。不少地区便

民服务供需错位矛盾突出。一方

面，“便民服务点”“社区之家”“爱

心驿站”等服务设施建设投入不

少；另一方面，不少市民并不了解

设施的用途，导致便民设施建而

不用，服务站点长期闲置。与此

同时，市民日常高频刚需的小修

小补、家电维修等便民业态持续

萎缩，服务缺口尤为明显，造成

“硬件光鲜亮眼、民生难题未解”

的尴尬境况。

有 温 度 的 城 市 离 不 开 烟 火

气。建设便民生活圈承载的是群

众对美好生活的细微期待，检验

的是基层治理的精细化水平。破

除便民服务华而不实的顽瘴痼

疾，关键在于回归民生本位，把真

实需求作为工作的出发点和落

脚点。

便民服务不是一句空洞的口

号。部分地区建设便民服务驿站

时，盲目追求点位数量和覆盖率，

却忽视了最为关键的用户体验。

优化便民服务供给，应坚持按需

施策、精准布局。基层治理要主

动下沉一线，通过入户走访、民意

征集等多种方式，精准梳理辖区高频民生诉求。结合不同

场景的差异化需求，科学布局小微便民业态，补齐生活服务

短板，保留接地气的市井便民服务，杜绝一刀切和同质化的

设施建设。

提升便民服务效能，应树立鲜明的用户思维和服务意

识。具体看，要摒弃“重建设、轻运维”的粗放模式，简化操

作流程，以办事人的真实体验为出发点，而不是以管理方便

为出发点，变“政府端菜”为“群众点菜”。针对上班族“上班

没空办、下班没处办”的困扰，推行灵活化服务。同时，重构

考核评价体系，将群众满意度、点位使用率、问题办结率作

为核心评价标准，畅通民意监督渠道。

枝叶总关情，民生无小事。便民服务不是装点门面的

形象工程，而是关乎衣食住行的民心工程。城市治理的精

度，体现在服务群众的细微之处；民生保障的温度，来源于

实实在在的落地成效。便民生活圈建设，应坚决纠治形式

主义，去虚功、求实效，把有限的公共资源用在群众最需要

的地方，让家门口的小微服务更贴心，不断提升市民获得

感、幸福感和安全感。

记者郭存举于宁波
2026 年 10 月 15 日

川渝携手打造巴蜀好味道
本报记者 刘 畅

“这次博览会，我们带来了经典、健康、风味、

礼盒四大产品线的鸡蛋干‘全家族’阵容，主要

布展在新津主题馆与村塘会主题展区，不仅吸

引了大批观展游客驻足试吃，还有不少商超渠

道商前来对接合作。”四川沈师傅食品有限公司

品牌部经理刘常祺口中的博览会，正是日前在

四川成都市新津区举办的第五届成渝美食工业

博览会。

博览会期间，500 余家川渝食品全产业链企

业携产品集中亮相。采购商驻足洽谈合作，市

民 游 客 沉 浸 式 品 鉴 风 味 ，行 业 专 家 共 话 发 展

趋势。

这场舌尖上的行业盛会，直观展现出巴蜀食

品产业蓬勃多元的发展活力，生动诠释了“川渝一

盘棋”区域产业协同的实践成效。

川渝两地山水相连、人文相通，饮食文化同根

同源。近年来，两地紧扣成渝地区双城经济圈建

设战略部署，立足培育食品领域新质生产力，持续

加码顶层设计。一系列发展规划、行动方案为产

业发展明确了清晰路径。

在此基础上，两地打破行政区划壁垒，共建全

国性专业产销对接平台，推动原料资源共享、消费

市场共拓、特色品牌互推。

“2025 年 9 月份，成都新津经济开发区与重庆

江津工业园区签订园区共建合作协议，在产业链

协同、科技创新、市场开拓等领域开展深度合作，

带动两地多家企业签订供应链合作协议，签约总

金额达 22 亿元，双方将合力打造川渝绿色食品产

业协同发展示范区。”成都新津经开区管委会绿色

食品产业专班负责人周杰介绍。

企业是产业协同的微观载体，两地食品企

业 在 研 发 共 创 、渠 道 共 享 等 领 域 形 成 深 度 联

动。“我们公司今年 9 月份推出的新品，就是和

位于重庆江津区的品佳调味品有限公司联合开

发的。”刘常祺透露，四川沈师傅食品有限公司

目 前 在 重庆布局 30 余家经销商，月销售额超百

万元。

成都希望食品有限公司总经理王浩奇介绍，

公司正着力强化“新津食材+重庆火锅”的产业联

动，在重庆市场发展了多家一级经销商，推动小酥

肉等火锅食材放量，持续提升重庆市场占有率。

目前，公司销往重庆的火锅食材销售额已达 1 亿

元，市场占有率提升至 40%。

川渝美食产业要抱团出海，高效畅通的物流

通道也是关键支撑。

今年 12 月份，位于新津区的陆海新通道成

都南集疏运中心项目将全面建成，其配套的新

津云港铁路物流园将成为四川省年货物吞吐量

最 大 的 物 流 园 区 ，年 货 物 吞 吐 能 力 可 达 500

万吨。

“全链条协同发展，是构建优质产业生态的核

心关键。”据四川省经济和信息化厅相关负责人介

绍，四川以圈链思维引领食品产业发展，通过建园

区、育龙头、强品牌、拓市场，构建起从原料基地、

精深加工到市场终端的完整产业生态，持续提升

四川食品产业的竞争力与影响力。

秉持“一盘棋”“一家亲”发展共识，川渝食品

产业正稳步从“各美其美”迈向“美美与共”，以双

城协同之力铺展巴蜀味道的广阔产业版图。本版编辑 陆 敏 李润泽 美 编 夏 祎

10 月 10 日，内蒙古乌兰察布市兴和县城关镇哈拉沟村外地务工人员在捡收马铃薯并打包

装箱。眼下，乌兰察布市马铃薯产业带全域进入集中采收期。 余 健摄（中经视觉）

图 为 成 都图 为 成 都

希 望 食 品 有 限希 望 食 品 有 限

公司车间产线公司车间产线。。

（（资料图片资料图片））

图图①① 抚松县国家现代农业产业园人参新品种抚松县国家现代农业产业园人参新品种

选育与种源数字化示范基地选育与种源数字化示范基地，，人参植株长势正旺人参植株长势正旺。。
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①①

②②

图图②②
抚 松 县 万 良 人抚 松 县 万 良 人

参 市 场 林 下 参参 市 场 林 下 参

展 示 交 易 区展 示 交 易 区 ，，

人 们 在 摊 位 前人 们 在 摊 位 前

挑选林下参挑选林下参。。
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