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冰山梁

冰山梁地处赤城县独石口镇，属第四季冰川遗迹，史称崆峒山，
主峰海拔 2211 米，素以凉、怪、阔著称，被誉为“塞外奇观”。

金秋时节，高山草甸褪去青绿，层林染上金黄，白桦漫染山谷。
山顶怪石石海静立，风电长车迎风而立，极目可览群山层叠。塞北
长风漫过古冰川夷平面，辽阔苍茫，是京北赏秋与观览地质奇观的
胜地。

京郊小瑞士——海坨山谷

海坨山谷位于赤城县大海陀乡，地处京冀交界，素有“京郊小瑞
士”之称。平均海拔约 1400 米，森林覆盖率高，夏季凉爽。度假区
坐拥天鹅湖、万亩白桦林、1473 山顶咖啡馆、房车营地等景观，集露
营、骑行、康养度假于一体，是京张体育文化旅游带上的生态休闲目
的地。

赤壁丹霞——世界罕见的单体岩石

赤壁丹霞坐落于赤城县后城镇，是北方少见的丹霞地貌，形成
于 1.4 亿年前的侏罗纪时期，崖高一百八十丈，崖长 40 华里，又称四
十里长嵯。崖壁存有明代滴水崖石窟朝阳观和千佛洞，抗日战争时
期发生了著名的长嵯突围战，具有地质科考、人文底蕴和红色研学
价值。

独石口明长城

独石口明长城坐落于赤城县独石口镇，素有“上谷之咽喉，京师
之右臂”美誉。墙体采用独特干插边技艺，以片石垒筑、无浆粘合。
现存约 5 公里保存完好的石墙与敌楼，雄踞坝上坝下分界山脊，见
证塞外边关风云。

黑龙山国家森林公园

黑龙山国家森林公园坐落于赤城县三道川乡，为国家 4A 级景
区。这里是黑河发源地，主峰东猴顶海拔 2292 米。金秋时节，层林

尽染，漫山白桦、柞树次第染成金红，与苍劲青松交织铺展，是京北
赏秋、徒步寻幽的宝藏打卡地。

沃里屯

沃里屯位于赤城县镇宁堡乡方家梁村，以“社区营造”为核心理
念，通过院落认领、共享配套与邻里共建，搭建城市与乡村的桥梁，
吸引城市人将一部分生活安放在乡村。从认识乡村、喜爱乡村，到
留在乡村、共建乡村，让生活产生归属、让参与成为日常，为乡村全
面振兴注入持久动力。

云州水库

“大坝连绝塞，高峡出平湖”。云州水库位于赤城县城北 20 公
里处，是国家大（II）型水库，设计库容 1.02 亿立方米，是北京重要饮
用水源地。水库周边风景秀美，植被种类繁多，是都市人闲暇时理
想的休闲佳所。
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