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贝加尔湖的蓝冰、摩尔曼斯克的极
光、伊塞克湖的秋色、撒马尔罕的陵
宫、卡兹别克的雪山教堂⋯⋯一道从极
地到高山、跨越多个文明的光谱，勾勒
出欧亚大陆壮阔又浪漫的轮廓。

随着共建“一带一路”倡议深入推
进，共建丝绸之路经济带的欧亚国家持
续加码中国旅游市场，“免签、直航、小
众、不贵”越来越为国人所知晓。欧亚
多国不再满足于对华免签政策红利，纷
纷采取航陆运力扩容、实景化服务升
级、景区专项改造、本地化数字营销、
从业人员培训等优化举措，精准适配中
国游客出行习惯与消费偏好。中国客源
也成为这些国度支持旅游产业复苏、拉
动消费增长的新动力。

说走就走，是欧亚各国旅游产业之
于中国游客最大的优势。

继 5 月 20 日中方决定延长俄罗斯公
民来华免签政策后，俄罗斯总统普京 7月
20 日签署总统令，将俄对中国公民的入
境免签政策延长至 2027年 12月 31日。据
俄交通部消息，2026 年夏季，俄中直飞
航班数量同比增加近 35%，从每周 230趟
增至 309 趟。“绥芬河—符拉迪沃斯托
克”中俄跨境旅游专列也已于 7月正式
进入试运营阶段。

在社交媒体上，中国游客关注度最
高的项目之一，是预计将于 2027 年正式
投运的连接中国黑河与俄罗斯布拉戈维
申斯克的跨境索道。该索道设计单程运
行时间仅为 6 分钟至 8 分钟，有抖音用
户评论说，“以后坐索道就能出国了”

“这下留学生都能走读了”。
类似的一幕也发生在哈萨克斯

坦。不久前，哈萨克斯坦交通部副
部长拉斯塔耶夫与乌鲁木齐航

空公司代表举行会晤，商
谈开通乌鲁木齐—

卡 拉 干 达 、

伊宁—阿斯塔纳、伊宁—阿拉木图等多
条常态化定期航线，进一步提升地区交
通便利性，促进旅游业发展，加强双边
经贸联系。

中国与吉尔吉斯斯坦虽然尚未实现
全面互免签证，但中国游客赴吉旅游的
手续却并不麻烦。根据相关规定，中国
公民持普通护照可在线申请电子签证，
用时为 3 个至 5 个工作日。最新消息
是，8月 31日公布的《中华人民共和国
和吉尔吉斯共和国关于高质量发展新时
代全面战略伙伴关系的联合宣言》（中
吉联合宣言） 提出，双方将加强旅游合
作，有序扩大往来游客数量，继续便利
签证政策。

丰富的小众旅游产品，则是近年
来欧亚各国旅游产业呈现出的最大亮
点之一。

最近几年，中国旅游市场呈现明显
分化态势，慢悠悠的休闲游、游学一体
的亲子游以及主打“轻户外”的徒步游
等，受到许多中国游客的青睐。欧亚各
国也嗅到了这股商机。

以老城、红酒、雪山闻名的格鲁吉
亚一直因风景优美、强度适中，在徒步
爱好者的圈子中享有盛名。如今，这阵
风也刮到了中国。格国家旅游局数据显
示，2025年该国累计接待中国游客 12.78

万人次，同比增长 44.4%，居格鲁吉亚接
待国际游客数量前十位。今年 7月，中国
东方航空公司上海至格鲁吉亚首都第比
利斯的直飞航线正式开通，体力“达
峰”、假期“羞涩”的中国游客有了新
去处。

依托伊塞克湖等自然资源，吉尔
吉 斯 斯 坦 已 形 成 较 为 成 熟 的 湖 区 休
闲、高山徒步、民俗家访等“轻量化
短途”旅游产品。这些产品的共同特
点在于主题集中，耗时较短。无论你是
想与恋人坐在湖边看夕阳西下，还是想
来一场翻山越岭的体能挑战，或是想到
异国他乡的“老乡”家里体会一下地道

的当地生活，在这里都能找到适配的
那一款。

哈萨克斯坦则瞄准了航天爱好者这
个新兴群体。拜科努尔航天发射场是位
于哈萨克斯坦西南部克孜勒奥尔达州的
航天发射中心，也是前苏联最大的导弹
和航天飞行器发射场地。为吸引更多包
括中国游客在内的航天爱好者前来，目
前，拜科努尔已经开放了火箭发射观
摩项目。根据哈政府批准的 《拜科努
尔 航 天 综 合 体 2030 年 前 旅 游 发 展 构
想》，外籍游客进入相关区域的审批时
间已经从原来的 30 天至 45 天缩短到 10

天左右。
有趣的是，最近，欧亚多国还纷纷

面向中国游客推出了“不懂外语也不迷
路”大礼包，这也使得会说中文成了各
国旅游服务行业从业者最“刚”的职业
技能。

阿塞拜疆旅游局一方面联合当地
孔子学院培养熟练掌握中文的导游，
持续补齐文旅行业语言服务短板；另
一方面系统性运营微信、抖音、小红
书等中国本土社交媒体账号，常态化
发布目的地实景攻略，精准触达中国
游客群体。

白俄罗斯自 2017 年起将中文作
为明斯克国家机场的主要服务语言
之一。世界文化遗产米尔城堡也可
为中国游客提供中文文字及语音导览
服务。

哈萨克斯坦正在全国范围内推广一
项名为“Welcome Chinese”（欢迎中国
人） 的旅游项目，主要内容包括倡导酒
店业聘请会讲中文的工作人员，增加中
式早餐、简体中文标识，引入中国游客
常用的移动支付系统，等等。

2025年 6月中乌互免普通护
照 签 证 协 定 正 式 生 效
后 ， 乌 政 府 将

2025 年确立为“乌兹别克斯坦中国旅游
年”，在中国多个城市开展系列交流活
动。目前，乌兹别克斯坦古丝路重镇撒
马尔罕的雷吉斯坦广场已经增设中文标
识，并配备了包含中文在内的多语言语
音导览系统。历史文化名城布哈拉的付
费中文语音导览产品也已上线，游客可
根据自身需求，自行控制播报节奏，查
询餐厅、取款机和洗手间的位置。乌国
家统计委员会数据显示，2025 年中国游
客到访量为 27.89 万人次，同比增长约
3.8 倍，今年 1 月至 7 月已累计接待中国
游客 26.97万人次。

欧亚国家纷纷推出适配中国游客的
文旅优化举措，瞄准的是中国超大规模
出境游市场潜力。可以预见的是，随着各
项举措持续落地
见效，中国游客
将获得更多出行
便利和优质服务
体验。

又到假期了，你
还在等什么呢？拿上护
照、揣着手机，开启一场
说走就走的欧亚之旅吧！

欧亚之旅欧亚之旅，，说走就走说走就走
□ 董立斌

跟着奥德修斯“回家”
□ 贺浪莎
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今年夏天，美国大片《奥德赛》热映，

“ 奥 德 赛 时 期 ”这 个 概 念 也 跟 着 又 火 了

一把。

“ 奥 德 赛 时 期 ”由 美 国 专 栏 作 家 戴

维·布鲁克斯于 2007 年提出。它得名于

荷马史诗中英雄奥德修斯漫长曲折的返

乡 之 旅 ，含 义 有 点 类 似 于 美 国 知 名 发 展

心理学家杰弗里·阿奈特提出的“成人初

显期”。

不同于传统认知里“成年后就该稳定

进入工作、婚姻、育儿固定轨道”的模式，如

果一个年轻人没有沿着“传统线路”走上人

生旅程，而选择阶段性地过一种充满不确

定性的生活，比如，花费数年时间尝试不同

的职业方向、频繁变换居住的城市⋯⋯那

么就可以说，这个人正在经历自己的“奥德

赛时期”。

其实，不仅新手成年人有自己的“奥德

赛时期”，新手投资客也有，而且投资过程

常常会比人生旅程更考验人们应对不确定

性的能力。这个阶段的投资者已经过了刚

刚入市、动辄满仓操作的“热血”阶段，但又

远未达到坐看涨跌、云淡风轻的“高手”程

度，时常被各种看似馅饼的陷阱诱惑，被功

亏一篑的懊恼折磨，被左右为难的纠结反

复按在地上摩擦。

在这段“航程”中，投资者会反复经历

认知的崩塌与重建：前脚刚告诉自己“价值

投资就是死扛优质资产”，后脚就碰上核心

资产价格回调，股价低位徘徊好几年；前脚

才勉强理解号称“能规避所有人性弱点”的

量化模型是什么，后脚就遇上历史数据从

未覆盖过的极端市场环境⋯⋯他们的心

态，怕是与原著中的主角有得一拼——历

尽艰辛踏上归程，眼瞅着到家门口了，被

“猪队友”误开风神赠送的风囊，“一键”送

回出发地。

怎么度过这个时期？我们或许可以向

最终“成功上岸”的奥德修斯学习一二。

首先是明确目标。虽然也曾迷茫、畏

惧，但奥德修斯的目标从未变过，那就是回

到家乡伊萨卡。投资也是同样的道理。投

资者必须要明确自己为什么投资，想要达

到什么财务成就，据此才能确定资产配置

方向和操作策略。如果搞不清属于自己的

伊萨卡在何方，就难免被“噪声”干扰，跑偏

到别人“家”里去。

其次是抵御诱惑。市场从不缺少喧嚣

和诱惑，让人折戟沉沙的往往就是那些“稳

赚不赔”的美妙故事。这时，打磨投资逻

辑 、严 守 投 资 纪 律 的 重 要 性 就 体 现 出 来

了。不妨借鉴奥德修斯的做法——面对海

妖的歌声，让船员们以蜡封耳，阻断所有外

界因素的干扰，避免因为短期满足偏离长

期航向。

最后是战胜人性。阻挡奥德修斯回

家的，不只有暗礁、巨浪和怪物，还有令人

沉沦的卡吕普索岛屿——舒适的环境、充

足的食物、永生的承诺，一切都是那么美

好。而这，正是投资中最容易被忽视却危

害巨大的事情——停止探索，沉溺于当下

的美好。在投资场景中，市场的超额收益

往往来自于不确定性，唯有持续保持学习

的热情与探索未知的好奇心，才有可能抓

住风口。

“奥德赛时期”看似只是一场冒险，实

则更是认识自己、收获成长的旅程。

每个人都有独属于自己的伊萨卡，而

我们要做的就是登上那艘名为纪律的船，

支起那面名为认知的帆，迎着一眼望不到

边的风浪，奋力前行。

目标，回家。

一辆辆新能源重卡整齐排列，动力

电池、电驱系统等核心部件集中亮相，无

人配送车等新产品也吸引着参观者的目

光⋯⋯走进 2026 年德国汉诺威国际交

通运输博览会，展现在眼前的不只是越

来越多中国制造的车辆，更是覆盖整车、

零部件和技术的商用车产业链。

作为全球商用车领域重要展会之

一，汉诺威国际交通运输博览会 15 日正

式开幕，持续至 20 日。“中国参展企业数

量居各国之首，来自中国的整车、零部件

和技术企业覆盖商用车产业链多个环

节。”德国汽车工业协会主席希尔德加

德·穆勒说，中国企业带来了众多新产品

和创新技术，让展会呈现出更多新的产

业变化和技术看点。

在北汽福田展台，海外首发的新能

源重卡“卡文 BEACON”吸引不少参观

者驻足。这款面向干线物流的车型采

用可氢可电的双能源平台，搭载兆瓦级

超充技术，充电 6 分钟可增加约 100 公

里续航。

在上汽商用车展台，新能源重卡、电

动皮卡、无人配送车悉数亮相，全球首发

的 eDELIVER 420L 新能源重卡主要面

向物流运输，欧洲首发的 RoboVAN 自

动驾驶商用物流车则瞄准物流配送、港

口运输等场景。

在宁德时代展台，全球首发的商用

车电池解决方案天行Ⅱ采用模块化、平

台化设计，可以根据不同车型和运输需

求灵活组合，兼容电驱桥、中央驱动以及

充电、换电等技术路线，最高续航可达

1000 公里。

展台上的产品不断丰富，但要真正

走进欧洲市场，仍需面对基础设施等现实条件的制约。欧洲

汽车制造商协会数据显示，目前欧盟新注册重型车辆中，零排

放车型占比仅为 2.4%，德国和法国作为欧洲主要卡车市场，这

一比例也分别仅为 4.3%和 2.4%。穆勒指出，商用车行业已经

具备推动转型所需的技术和产品，但欧洲充电、氢能基础设施

以及能源网络建设与实际转型需求之间仍存在明显差距。

除基础设施之外，运营成本同样是新能源商用车能否加

快推广的重要因素。欧洲运输与环境联合会日前发布报告

说，欧洲公路货运行业平均利润率仅为 1.5%至 2%，采用中国

产电动卡车可将总拥有成本降低约 12%。报告测算，在德国

市场，若采用中国制造商的电动卡车，每公里总运营成本可由

欧洲品牌车型的 0.63 欧元降至 0.55 欧元。

麦肯锡咨询公司近日发布的一份有关欧洲卡车行业的分

析报告显示，中国制造商凭借规模、成本和研发效率等优势进

入欧洲市场，成本优势可达 30%至 40%。报告预计，中国卡车

制造商到 2035 年可能在欧洲市场获得两位数的份额。

从整车到电池、电驱和补能系统，再到围绕实际运营形

成的服务体系，中国商用车产业正在以更加完整的姿态走进

欧洲。随着欧洲商用车新能源化进程推进，中欧企业围绕技

术、产品、服务和基础设施开展交流合作的空间也将进一步

拓展。 （据新华社电）

见证中国汽车新力量

李函林


