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从 省 水 到 生 金 ，换 一 种 打 开 方 式
——新疆沙雅县农业深度节水调查

本报记者 乔文汇 孟 飞

在天山南麓、塔克拉玛干沙漠北缘，有一座

常年缺水的小县城——新疆阿克苏地区沙雅县，

这里年均降水量仅 60 毫米，年均蒸发量却超过

2000 毫米。水资源短缺、农业用水效率低，曾严

重制约当地农业高质量发展。

为突破水资源约束，沙雅县大力推广农业深

度节水，特别是近年来高效统筹水资源均衡配

置，全域推进水资源高效利用、生态修复保护，实

现从高效节水向高效用水的转变。“新疆沙雅县：

农业深度节水试点实现四维共赢”成功入选水利

部公布的“2025 中国节水十大经典案例”。

所谓“四维共赢”，即在节水、经济、社会、生

态 4 个方面取得明显成效。在节水维度上，棉花

苗期用水量从每亩 280 立方米降至 240 立方米，

水资源利用效率显著提高；在经济维度上，2025

年试点区籽棉单产超 500 公斤，亩均增产约 60 公

斤、亩均增收约 300 元；在社会维度上，试点区域

灌溉保证率提高至 90%以上，粮食安全与农业抗

风险根基进一步夯实；在生态维度上，节约的水

资源用于补充生态用水，精准灌溉、测土配方施

肥等技术减少化肥农药使用，土壤质量改善，实

现农业发展与生态保护的双赢。

搭建制度体系

无论是高效节水，还是高效用水，制度建设

是根本。沙雅县把水资源作为最大刚性约束，推

进高效节水、精准用水，让水资源发挥最大效益。

记者在沙雅县调研的突出感受是，无论是农

民专业合作社、种植企业，还是农户，都有强烈的

节水意识，严格按照规定定量用水。谈到落实节

水制度带来的变化，沙雅县红旗镇种植户买买

提·吐尔逊说：“过去存在争水现象，大家都想多

用水。如今不一样了，有合理的用水、节水制度，

乡亲们都在千方百计节水。”

近年来，当地严控水资源流向和变化情况，

围绕“总量控制、定额管理、水价形成、节水奖励、

产权改革、水权分配”，科学搭建农业节水制度

“四梁八柱”。在宏观层面，建立节水长效机制；

中观层面，建立节水约束机制，用水总量每年收

紧；在微观层面，建立分行业、分乡镇、分作物的

用水制度。相关制度措施相互联系、层层细化。

“制定制度、宣传制度、执行制度，是推广农

业节水的重中之重。”沙雅县水利局局长张强说，

沙雅县在节水工作上放眼长远，让节约用水从

“被动要求”转变为“主动自觉”。

行 走 在 沙 雅 县 渭 干 河 灌 区 与 塔 里 木 河 灌

区，只见绿意蔓延，滴灌系统布设在田间地

头，智能水肥一体化系统成为标配。这两大灌

区是沙雅县核心农业灌溉区，当地根据水资源

条件，按照用水总量控制和定额管理要求，确

定灌区种植面积，防止无序扩大灌溉面积，并

划定各灌区粮、棉、果种植区域；每年还对各

灌区的实际灌溉面积、用水总量、灌溉定额、

灌溉时间等进行控制。

“每个灌区、每个乡镇的用水都有约束性指

标，而且越来越紧。”沙雅县水利局党组成员李才

德介绍，为有效推进高频灌溉这一节水措施，沙

雅县发布农作物高频灌溉运行管理办法，分别制

定 小 麦 、玉

米 、棉 花 高 频

滴灌灌溉制度，

并细化实施方案、

灌溉方案。

在沙雅县水利局

和各乡镇，记者看到一

份“ 农 业 用 水 指 标 分 解

表 ”。 2026 年 至 2030 年 的

用水总量被分解至各行业、各

乡镇、各村，以保障总量控制、

定额管理。当地不断完善节水

市场制度体系，拟定工农业用水权

交易管理办法（试行），为农业与工

业 的 水 权 交 易 试 点 工 作 提 供 政 策

支撑。

强化硬件支撑

初秋时节，位于沙雅县英买力镇的央瓦力克

水库碧波荡漾，与周边绿色农田紧紧相依，构成

一幅秀美的生态画卷。“水库灌溉辐射 2.15 万亩

农田，通过调节分配，解决了水资源与用水需求

不匹配的矛盾。”央瓦力克水库管理站负责人西

尔艾力·热合曼说。

农业用水涉及水源保障、输水和配水等环

节，当地不断完善各环节基础设施，从水源到用

水搭建起高效节水硬件支撑体系。李才德告诉

记者，沙雅县构建了“灌区供水水源保障+高效

率输配水+高频滴灌”硬件系统，并与先进农艺

技术、高效节水技术高度集成，共同支撑农业深

度节水。

用水计量体系建设是高效节水的前提。沙

雅县不断优化计量设施，已在渭干河灌区建成渠

道计量设施 563 处、滴灌工程量测水设施 728 处；

在塔里木河灌区建成渠道计量设施 78 处，实施

50 眼观测井和地下水监测网建设。

“目前沙雅县有 6 座水库，正加速完善水利

基础设施。”沙雅县水利局水利建设发展与质量

安全中心高级工程师王忠说，当地已基本建成以

“引水、输水、蓄水”工程为主的供水体系，共有

干、支、斗三级灌溉渠道 3356 公里，防渗长度达

2412 公里，防渗率近 72%，从源头保障农业灌溉

安全。

来到沙雅县达西勒克调蓄池施工现场，主体

工程已全面铺开，建设场面如火如荼。建成后的

水库调蓄，可将 5 万亩高标准农田的供水保障率

提至 90%以上。眼下，沙雅县正同步推进多项水

利工程，比如，规划实施的乌宗达什调蓄池及田

间小型调蓄池工程将发挥平原区地下水调蓄功

能，提升灌溉水源调蓄能力。

对已建成的水利设施，沙雅县开展排险加

固、疏浚清淤、完善渠道等，不断挖掘潜力。“通过

提高灌区各级渠道、输水管道的输水能力，实现

灌区高效率输配水，保障田间高频灌溉的实时配

水。”李才德说，水利工程的改造升级，扭转了以

往“靠天浇水、旱季缺水、涝季浪费”的被动局面。

置身田间地头，眼前不仅是绵延的绿野，还

有纵横交错的农业水利灌溉系统，连接着水库、

水渠、灌区、耕地。“这套系统建设质量如何，设计

是否合理，运行是否通畅，能否有效发挥作用，直

接关系到农业生产，我们必须建好、管好、维护

好。”王忠说。

除了建设改造水利工程，沙雅县还紧盯水利

装备迭代，结合实际进行推广。内镶贴片式小流

量滴灌带推广面积达 200 万亩，当地已有 32 家企

业生产这种装备，年生产滴灌带达 18.7 亿米。此

外，预制装配式混凝土矩形渠、滴灌分体式自动

化电动阀等也被广泛应用。

在筑牢水利基础设施硬支撑的同时，针对田

间地头的精细化改造也在同步推进。“十四五”以

来，沙雅县累计建成高标准农田 167 万亩，推广

高效滴灌 205 万亩，完善“引、蓄、输、用”一体化

水网，全流程节水；引进龙头企业推动土地适度

规模经营，创新“入股分红+保底收益+劳务增

收”模式，将节水红利惠及农民，初步形成“节水

增产、生态向好、群众增收”的良性循环。

“我们镇亩均节水率达 30%以上，年节约农

业用水量超 800 万立方米，在有效缓解用水矛盾

的同时还能涵养地下水资源。”红旗镇党委副书

记、镇人大主席吾普尔·奥斯曼说。

集成应用技术

为释放节水、节肥、增产、生态修复多重效

益，沙雅县坚持综合施策、科技融合，集成应用节

水技术与现代农业农艺。“通过集成应用低压小

流量高频灌溉技术、干播湿出等技术，推广标准

化田间管理，不仅用水量减少了，农作物产量还

明显提升。”沙雅县副县长杨周告诉记者。

当地与新疆农业科学院、新疆水利水电科学

研究院等科研院所合作，开展棉花、玉米、小麦干

播湿出等农艺技术试验示范。针对南疆干旱盐

碱地的特性，开展高频灌溉与农艺技术集成专项

研究，总结出一套适配本地作物种植的标准化技

术体系。

杨周介绍，沙雅县在 7 个乡镇推广低压小流

量高频灌溉技术，计划今年新增推广面积 4.5 万

亩。这一技术与其他现代农艺技术集成应用效

果明显，与常规滴灌相比，可实现亩均有效节水

约 30 立方米。

在集成应用多种技术过程中，

沙雅县不断强化高频灌溉信息

化管理、标准化田间管理，推广粮经互补套种、粮

畜循环模式等新型种植模式，实现“一地多种、一

年多收”。

作为全国优质商品棉生产基地，棉田节水是

沙雅县推广农业深度节水的重要领域。近年来，

通过推广带状高密度栽培模式、精量播种等技术

措施，棉田高效节水效果越来越明显。

托依堡勒迪镇英依干其村的 5000 亩高频滴

灌试验棉田，是农业深度节水的典型实践。浅层

地下水与地表水联调联控，保障田间用水；田间

采取干播湿出技术，将高频灌溉与作物栽培管

理、棉田植保及生态控制、智能水肥一体化等技

术深度融合。试验数据显示，棉花苗期灌水次数

由八九次提至 16 次至 20 次后，每次灌水量由 25

立 方 米 至 30 立 方 米 降 低 至 10 立 方 米 至 15 立

方米。

“棉花连年丰收，用水量却不用增加。这对

我们来说，就等于增加了不少收入。”托依堡勒迪

镇棉农热合买提·艾合买提开心地说。

集 成 技 术 的 应 用 还 带 动 相 关 企 业 落 户 发

展。新模式、新技术为企业创造商机，企业又以

新产品促进新模式、新技术推广。目前，沙雅县

已形成种、肥、水、农机制造等农业技术、装备产

业链条。沙雅钵施然智能农机有限公司主要生

产采棉机、播种机、残膜回收机等，公司综合部经

理刘泉说，“我们会继续关注种植、管理、采收需

求，研发智慧农机产品”。

探索管护模式

土地适度规模经营，为推广农业深度节水奠

定基础。自 2017 年起，沙雅县开始推广“农户+

合作社”“农户+合作社+公司”“农户+家庭农场”

3 种土地适度规模经营模式。通过引导土地流

转，推动高标准农田建设，有效破解了耕地碎片

化问题，斗农渠、田埂减少约 40%，土地利用率提

高约 10%，为深度节水创造了有利条件。

实现适度规模经营只是基础条件，还须以高

效管护模式作支撑。沙雅县以“规模经营主体+

科技支撑+社会化服务”作为抓手，对灌区已建

滴灌系统开展自动化改造，推行自动化小流量滴

灌技术和与之相配套的水肥一体化、干播湿出等

丰产技术，减少作物环境用水，增加作物生理用

水，最终实现农业高效用水、增产增效。

此外，当地还培育了合作社+农民、企业+农

民、家庭农场、社会化服务 4 种滴灌运行管护模

式。推广深度节水之初，沙雅县将引导成立农民

用水合作社作为重点推广方式之一。“有合作社

的带动推广，我们心里特别踏实，节水意识也越

来越强。”加入用水专业合作社的红旗镇农户古

海热木·艾则孜说。

目前，沙雅县共有 833 家农民专业合作社，

其中 150 家为用水专业合作社。各类合作社在

工商部门注册，实行企业化运营，为开展水权交

易、统一田间管理、贷款融资打好市场化基础。

沙雅德民种植农民专业合作联社流转了近

3 万亩耕地，通过制定完善用水管理制度，细化

用水质量监督，实现用水有申请、供水有计划、灌

水有定额、总量有控制。“最近几年，我们的节水

越来越科学、精细化，总用水量连年递减。”该合

作社负责人欧阳德明告诉记者：“通过流转土地，

进行规模化种植，‘补丁田’变成了‘大条田’，更

利于推广先进技术和节水措施。”

记者在采访中了解到，该合作联社不仅在流

转土地上开展深度节水，还发挥自身技术、管理

和创新优势，开展农业节水灌溉社会化服务，为

有需求的合作社、农户提供指导，进一步扩大节

水灌溉技术覆盖面。

棉苗在生长过程中，极易受到天气等因素影

响。推广中耕作业，可以使棉苗更加健壮，还能

减少土壤中水分的蒸发，有利于实现深度节水。

沙雅利华现代农业有限公司托依堡勒迪镇种植

片区负责人王友军说：“企业流转经营土地，特别

适合推广先进的耕作技术和灌溉方式，推动高效

管水、高效用水、高效节水。”

在沙雅利华现代农业有限公司流转经营的

托依堡勒迪镇种植片区，1.1 万亩棉田整齐划一、

长势良好，一派生机勃勃的景象。托依堡勒迪镇

农民阿孜古丽·亚森将自家 20 亩土地流转给这

家公司，自己又在此务工管理棉花地。她告

诉记者，去年管理的 1300 多亩棉花不仅用

水减少了，亩产还高达 537 公斤。

水资源短缺、用水低效，是不少农业主产区绕不开的现实难

题。地处塔克拉玛干沙漠北缘的新疆沙雅县跳出“就水治水”的老

思路，凭借农业深度节水试点的探索实践，一步步从“省着浇水”升级

到“精准用好每滴水”。从田间地头的棉田滴灌到跨灌区的水资源统筹调

度，当地把“深度节水”从一句口号落地成贯穿农业生产全链条的行动，让节

水从对农户的被动要求变成了农业提质、农民增收、生态向好的主动选择。

水是生存之本、发展之基、生产之要，在干

旱地区更是如此。沙雅县立足县情，把推广农

业深度节水作为撬动高质量发展的关键抓手，

在经济、社会、生态领域收获显著成效。

以刚性约束强化水资源节约，能够收获多

重效益。最直接的是农业增效，既实现用水量

持续下降，又推动农作物产量稳步提升；农业

生产节省的每滴水，都可以转化为支撑工业生

产的宝贵资源。与此同时，通过流转整合耕地

资源、推广农业节水技术，还能持续提升农民

技能水平，让部分农村劳动力从传统生产中解

放出来，转向务工就业、特色种植养殖，进一步

拓宽增收渠道。

水的流向之变，促进生态之变。农业节约

出的水资源，经过科学统筹调度，可优先用于

荒漠植被抚育和防沙治沙工程。涓涓清流流

向荒漠边缘，一点点锁住流沙、滋养绿洲，持续

筑牢沙漠边缘生态安全屏障。而生态系统的

持续向好，又会通过水源涵养、循环利用等方

式反哺农业，让生产更稳、用水更省。

沙雅县的经验告诉我们，推进农业深度节

水，让每滴水释放多重效益，关键在于确立系

统思维，摒弃“就水治水”的单一思路，从机制

创新、管理优化、技术赋能等方面多管齐下。

同时，严格落实行业主管部门的节水监管责

任，不能只抓生产不管用水。

农业深度节水不是“各自为政”就能完成

的任务，要跳出单一部门推进节水的路径依

赖，走向体系化协同。必须统筹各相关部门力

量，将水利、农业农村、林草、发改、生态环境等

部门拧成一股绳，统一谋划、调度与考核，打通

协作堵点，让权责不再模糊、协作不再空转。

同时，围绕深度节水目标，叠加技术集成，把每

滴水的效益都用到实处。

要实现水资源效益最大化，还须坚持因地

制宜，推动节水措施科学化、精细化。从严从

细管水，精打细算用水，千方百计节水，将节水

措施细化到每个区域，细化到每项耕作技术，

细化到每种作物，一步步把节水潜能转化为实

际成效。

一滴水释放多重效益
乔文汇

今年今年 66 月月，，沙雅县央艾日克水库泵站正式投入沙雅县央艾日克水库泵站正式投入

运行运行，，22..55 万亩农田灌溉得到稳定保障万亩农田灌溉得到稳定保障。。张张 鸿鸿摄摄

位于沙雅县的努尔巴格乡高效节水基地位于沙雅县的努尔巴格乡高效节水基地。。 张张 鸿鸿摄摄


