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高 性 价 比 催 热 错 峰 出 行
本报记者 张 雪

进入 9 月，亲子客流退潮，中秋、国庆长假

尚未启幕，南北方逐渐转换成舒适的秋日风

景，国内旅游市场进入下半年最适宜错峰游

的“空档期”。时间自由的“银发族”与带薪休

假的年轻白领成了错峰出行的双主力，一段

“淡季不淡”的消费窗口就此打开。

同程旅行数据显示，与暑期亲子、学生客

群主导不同，9 月错峰出游人群中 55 岁以上

“银发族”与用年假拆出 3 天至 4 天假期的年

轻白领占比突出，“银发族”偏爱慢节奏康养

与赏景，年轻白领则更热衷周边微度假或徒

步，愿意为“一顿本地饭、一条老街、一场夜

游”买单。

“9 月错峰出游兼顾舒适度、高性价比等

优势，更好满足了银发族追求性价比和节奏

舒缓的出游需求。”途牛旅游网副总裁齐春光

介绍，平台最新预订数据显示，境内长线及出

境错峰游用户中，50 岁以上的出游人次占比

均超过了 50%，“银发族”更加注重行程节奏

与服务品质，需求涵盖康养旅居、文化体验、

休闲度假等多元主题，小团、私家团等产品预

订占比持续增长。

性价比是这波错峰游最硬的下单动力。

同程旅行特价机票榜显示，9 月份上海、杭州、

北京等地前往重庆、广州、乌鲁木齐、贵阳、西

安、长沙、厦门、昆明等目的地的机票，普遍低

至 1.5 折至 2.3 折。从整体看，9 月错峰出行的

机票价格比中秋、国庆假期便宜三成到四成，

相较 9 月 30 日最高点更是便宜了一半以上。

机票之外，中高星酒店也向 9 月的错峰游客敞

开“性价比窗口”，中秋假期前的酒店均价较

8 月下降了三成到四成，部分度假型酒店降幅

可达五成以上。

相较暑期的亲子游、研学游、赛事游、文

娱游，这波错峰游游客更关注休闲观光与赏

秋类产品。在途牛平台上，境内错峰游热门

目的地仍以传统热门城市为主，其中上海、

北京、三亚、广州、成都、杭州、西安、重庆、青

岛、南京等目的地预订热度排名靠前。而西

北、东北、西南等地区秋色陆续“上新”，为游

客带来了层次更丰富的出游选项，阿勒泰、黄

山、大兴安岭、呼伦贝尔等目的地成为热门

选择。

9 月下旬，中秋和国庆假期将接踵而至，

中间相隔 3 天，上班族可以用“请 3 休 13”的

拼假方案打造出“全年最长出游窗口”，如果

嫌不够，还可以错峰请假、提前抢跑，躲避出

游高峰，享受更高性价比。在去哪儿旅行平

台上，中秋节前的工作日是整个假期前后机

票价格最低时段，9 月 22 日抢跑出发均价较

9 月 25 日中秋假期首日低 30%，较 10 月 1 日

国庆假期首日低 50%。

去哪儿旅行大数据研究院研究员杨涵分

析，今年的中秋和国庆假期安排有利于错峰

出游，也有利于长线游，整体出游热度将高于

往年，但出行成本将更低。由于假期“战线”

拉长，9 月 27 日至 10 月 1 日期间，机票均价创

下近 3 年同期最低，部分热门航线机票均价

比去年低一成以上，长假期间仍有不少机票

可以“捡漏”。返程方面，相较往年高度集中

在节日最后两天，今年返程飞行热度分散在

10 月 4 日至 7 日，高峰更平缓，返程成本也将

更低。
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在消费升级的当下，老

字号不仅是商业史上的“活

化石”，更是城市烟火气与文

化记忆的承载者。今年 4月，

海南省商务厅、省财政厅、省

市 场 监 督 管 理 局 联 合 印 发

《海南省支持老字号创新发

展若干措施》，从资金扶持、

品牌保护、集聚发展等方面

发力，支持老字号创新发展，

助力海南国际旅游消费中心

建设。

历 经 岁 月 洗 礼 的 老 字

号，愈发受到消费者的钟情

与青睐。一批批优秀的老字

号企业，在数代人的匠心打

磨与市场检验中，逐步构建

起难以复制的品牌共识，赢

得消费者发自内心的信赖和

品牌口碑，成为市场竞争中

最具辨识度的“闪亮名片”。

老 字 号 的 魅 力 在 于

“ 老 ”，核 心 竞 争 力 也 系 于

“老”，维护品牌形象是企业

发展的根基。让老字号“根

深叶茂”，需拿出政策托举与

制度保障。相关部门应强化

规划引领，完善知识产权保

护，帮助老字号解决融资难、

传 承 难 、扩 张 难 等 现 实 瓶

颈。同时，引导本土企业树

立品牌意识，潜心打磨产品、

深耕服务、涵养品牌，朝着品

牌化发展稳步前行。

老 字 号 的 发 展 在 于

“新”，突破瓶颈也在于“新”，

老树发新芽是企业发展的根

本法则。面对日新月异的消

费场景，老字号一方面要敬

畏传统、恪守本真，将世代相

传的独特工艺与服务精髓完

整继承；另一方面要敏锐洞

察市场风向，主动融入国潮崛起、健康消费、个性定制

等潮流，在产品研发、包装设计、场景体验上大胆革新，

在激烈角逐中既不失本色，又不落伍于时代。

老字号的壮大在于“聚”，释放势能也在于“聚”，抱

团成景方能构建共生共荣的商业生态。要大力推动老

字号集聚区建设，通过打造特色街区、主题商圈、文化

市集等载体，将分散的品牌资源有机整合，形成沉浸式

消费场景。同时，为本地老字号搭建联合推广、联合采

购、联合营销的合作平台，降低运营成本，放大品牌声

浪。要引导老字号融入本地区促消费大局，积极参与

消博会、美食节、非遗展演等活动。鼓励老字号提升设

计研发与跨界联动能力，开发“必购必带”产品，将老字

号资源与旅游公路、夜间经济、民宿集群等新兴业态串

联起来，打造消费新地标。

年轻化是老字号持续圈粉的长远之策。老字号要

主动对话年轻圈层，借助联名跨界、数字藏品、快闪体

验、社交媒体种草等新玩法，让品牌形象焕发青春活

力。要围绕年轻人群的健康诉求、便捷需求与社交渴

望，优化产品结构，推出新形态商品。同时，善用数字

化工具，通过直播溯源、虚拟探店、会员互动等方式，拉

近与年轻消费者的心理距离。

总而言之，老字号的“焕新”之路，是一条回归初

心与拥抱未来并行的道路。只有在“老”中守魂，在

“新”中突围，在“聚”中蓄力，赢得一代又一代年轻人

的心，老字号才能在激烈的市场竞争中不断焕发新

的生机与活力。

新 潮 游 玩 打 破 季 节 限 定
本报记者 宋美倩

落日派对在冬奥之巅奏响乐章，星空露

营在草原深处连接民俗，草甸漂流在湿地河

畔唤醒激情⋯⋯从崇礼到尚义，从赤城到沽

源，河北张家口正在打破季节限定，用层出不

穷的新潮游玩方法告诉人们：这里，不仅有夏

日 18℃的清凉，更有足以媲美冬季的热度。

从看客变主角

“来过崇礼几十次，这次最‘摇滚’。”刚从

2026 崇礼 168 超级越野赛赛道上下来的跑者

刘哲，没有拉伸休息，而是背着背包径直走向

G1 索道。他不是去领奖台，而是要去赴一场

山顶的约会——“落日派对 2.0”。

缆车缓缓爬升，脚下的如意山谷尽收眼

底。曾经被冰雪覆盖的赛道，如今披着厚厚

的绿装，越野跑者们如彩色的精灵在山林间

穿梭。刘哲掏出手机，对着窗外连按了几下

快门，“以前来滑雪，眼里只有雪道和跳台。

现在呢？你看这山野，这晚霞，还有山顶即将

响起的音乐，感觉完全不一样了”。

这就是崇礼旅游最大的变化——不再依

赖单一的视觉观光，而是将场景重构，让游客

从看客变成主角。

当缆车抵达“雪如意”顶峰俱乐部，眼前

的景象令人震撼。巨大的跳台静静地卧在晚

霞中，仿佛一件静止的艺术品，而它的脚下却

是一片沸腾的海洋。DJ 台搭建在观景平台的

最佳位置，资深 DJ 与新生代音乐人交替控

场。音乐不再是背景，而是情绪的指挥棒。

起初，旋律轻柔，配合着落日的壮美，人们举

着酒杯静静欣赏；转瞬间，节奏加快，鼓点炸

裂，人群瞬间被点燃。

“来，大家跟我一起！”舞者走下舞台、走

入人群。来自北京的张星灵原本只是想安静

地吹吹风，此刻却被热情的舞者感染一起跳

起了舞。“太有意思了，这不像是在旅游景区，

更像是一个大型的户外交友现场。”

这就是“落日派对 2.0”的核心逻辑——

互动。它打破了传统景区那种“游客排队拍

照、拍完照就走人”的冰冷模式。在这里，付

费套票包含的不仅仅是一张入场券，而是一

杯特调的“如意晚风”鸡尾酒，一份限量版的

冬奥文创作品，以及一段可以参与其中的狂

欢记忆。

“去年我们只是简单地让大家上来乘凉看

景，游客平均停留不到 1 个小时。今年加入了

音乐、舞会、互动游戏，人均停留时间超过了

3 个小时。”兴垣体文旅运营管理有限公司市场

部经理孙建华介绍，“停留时间长了，消费自然

就来了。缆车运营收入翻番，山顶餐饮和文创

产品的销售额更是呈几何级数增长。”

场景重构不仅激活了夜间经济，更盘活

了冬奥遗产。昔日为冰雪竞技而生的场馆，

如今串联起越野赛道、户外嘉年华和山顶休

闲体验。体育竞技的热血动感与落日派对的

温柔狂欢交织在一起，让崇礼的夏天变得立

体而鲜活。数据显示，赛事期间，周边民宿一

房 难 求 。 冬 奥 遗 产 的 经 济 价 值 正 被 持 续

放大。

从白天到全天

距离崇礼近 200 公里的尚义县，正在打破

时间限制，解决草原旅游“白天观赛、夜晚留

白”的痛点。

7 月下旬，第二十届尚义赛羊会现场，来

自天津的李磊看得津津有味，“这比在电视上

看刺激多了，这才是草原的味道！”

然而，精彩的赛羊通常下午就结束了，留

下来的夜晚怎么办？

“看完赛羊别急着走，晚上的重头戏才刚

开始。”工作人员热情地递上一张活动地图。

李磊一家按照指引，傍晚时分来到了鸳鸯湖

国际露营公园。此时，天色刚刚擦黑，湖畔的

露营区已经亮起了星星点点的灯光。

“以前露营就是搭个帐篷睡觉，现在这露

营花样太多了。”李磊说。今年的尚义露营不

再是简单的“野外过夜”，而是升级为“星空露

营节”——羊主题的创意市集灯火通明，摊主

们兜售着各种羊毛制品和草原特产；轻音演

出区的歌手抱着吉他，弹唱着关于草原的歌

谣；空地上，一群孩子围着篝火，挥舞着荧光

棒追逐嬉戏。

入夜，最令人期待的非遗代表性项目——

打铁花开始了。匠人们舀起滚烫的铁水，用

力击向天空。刹那间，万珠铁屑冲向天际，化

作漫天繁星，又似金色的流星雨倾泻而下，与

地上的篝火、天上的银河交相辉映。人群中

爆发出阵阵惊叹，李磊赶紧按下快门，记录下

这震撼的一刻。

“我们要做的，就是把‘空白’的夜晚填

满。”尚义县文旅局局长聂海峰表示，通过串

联赛羊会、打铁花、晋冀蒙二人台戏曲以及草

原星空音乐会，尚义成功地将游客的停留时

间拉长到了 24 小时以上。据统计，当地民宿

入住率因此提升 40%。

而在距离尚义不远的张北，草原音乐节

期间的“票根经济”则进一步激活了当地消

费。从 7 月 15 日到 8 月 15 日，只要游

客持有 2026 年第十五届张北草原音乐节的

有效票根，就可到参与活动的商户消费，享受

对应的专属优惠。

“以前游客看完演出就回去了，现在拿着

票根能在县城打折吃饭，还能去露营地抵扣

费用，自然愿意留下来多消费。”张北县文化

广电旅游和体育局资源股负责人刘娟说。

从打卡到沉浸

“在草原上漂流？这听起来就很酷！”在

沽源县闪电河乡黑山咀村，来自北京的游客

王浩一家三口，穿着救生衣，坐在橡皮艇上，

显得格外兴奋。在他们的印象中，漂流应该

是峡谷间的激流勇进，或者是森林里的穿梭

探险。但在“草原神画”景区，漂流却有着截

然不同的体验。

这里的河流源自闪电河国家湿地公园，

水流舒缓温润。橡皮艇顺着“水带”缓缓前

行，两岸是铺展至天际的绿色草甸，上面开满

各色野花。“这种感觉太治愈了。不像是在玩

极限运动，更像是在画中游。”王浩说。

这正是沽源漂流的创新之处——将户外

运动与自然观光完美融合。它就不再是单纯

的游乐项目，而是一种沉浸式的生态体验。

下 午 ，王 浩 的 儿 子 被 草 甸 上 的 高 台 吸

引。那是新开设的滑草项目。孩子坐着滑草

盆从坡顶飞驰而下，风在耳边呼啸，草香扑面

而来，引得孩子一阵阵尖叫。“太好玩了！比

滑 梯 刺 激 多 了 ！”孩 子 一 遍 遍 地 玩 着 ，乐 此

不疲。

而在赤城的海坨山谷，这种“业态融合”

则体现在另一种极致的“懒人”度假模式中。

被 誉 为“ 京 郊 小 瑞

士”的海坨山谷，今夏主

打的是“轻奢露营”和“亲子微

度假”。

“以前露营，光是准备装备就得折腾半

天，到了地方还得搭帐篷，累得半死哪还有心

情玩？”来自河北廊坊的张倩对此深有体会。

但今年，海坨山谷推出的“一站式轻奢露营”

解决了她的烦恼。

“我们提供全套装备，从帐篷、睡袋到防

潮垫，甚至连晚餐的食材和烧烤架都准备好

了。”营地管家小周一边帮张倩整理天幕，一

边介绍。游客只需带着个人行李，就能轻松

拥有五星级的露营体验。

“我们卖的不是一张门票，而是一种生活

方式。”海坨山谷运营总监余威威说，通过整

合骑行、萌宠互动、音乐节、篝火晚会等多种

业态，景区构建了一个完整的消费闭环。游

客在这里可以 24 小时不间断地享受山野的乐

趣。而这种深度的沉浸体验，也直接带动了

周边农户土特产销售，让山地资源真正转化

为经济收益。“以前守着好风景受穷，现在家

门口就能挣钱。”黑山咀村村民张华说。

游艇在海南三亚湾海面驰骋。

新华社记者 赵颖全摄

张家口崇礼

摇滚音乐会现场。

马国萍摄

（中经视觉）


