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农 机 护 航 粮 食 丰 收
夏粮丰收已成定局，夏播正在压茬推进。抢农时，是农机赋予农业生产

的时间红利。随着技术迭代持续提速，农机的作用已超越单纯的“人力替代”，

蝶变为驱动现代农业转型升级的重要引擎。
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微短剧出海需破解盈利难题

吴亭静

疗愈服务兴起监管要跟上
桑 铭

民生工程岂能建而不管

更多内容扫码观看

□ 时 锋

当 下 ，社 会 生 活 节 奏 不 断 加 快 ，大 众

精神健康需求持续攀升，疗愈行业顺势兴

起。从音声、水晶疗愈到禅修旅修、线上

能 量 课 程 ，各 类 疗 愈 产 品 和 服 务 备 受 青

睐。但行业服务边界模糊引发各类乱象，

亟待正本清源。

疗愈行业热度走高，源于真实且旺盛的

市场需求。《2026 疗愈经济蓝皮书》数据显

示，我国疗愈需求用户规模大，存在常态化

情绪疏导的现实需求。相较于资源有限、费

用较高、专业性极强的心理咨询服务，轻量

化、体验式的大众疗愈服务门槛更低、适配

性更强，有效填补了医疗诊疗与日常休闲之

间的“中间地带”。与此同时，疗愈与康养、

酒店、文旅等产业深度融合，进一步拓展了

行业发展空间与商业价值。

在新业态快速扩张中，制度规范、监管

体系相对滞后，制约了行业的良性发展。

行业最核心的问题是服务边界不清：部分

商 家 刻 意 混 淆 体 验 服 务 与 医 疗 诊 疗 的 界

限，触碰医疗红线。宣传端，商家利用信息

差炒作伪科学概念，夸大疗愈功效；经营端，

虚高定价、捆绑消费、虚假宣传等乱象屡禁

不止。此外，疗愈服务效果难以量化评判，

且多依托线上、跨区域模式经营，一旦产生

消费纠纷，消费者将面临取证难、维权难的

困境。

边界不清，则乱象不止。整治行业乱

象，要厘清服务权责边界，健全行业准入标

准、服务规范与负面清单，严把从业关口，

从源头遏制无证经营、违规服务等行为。

监管部门要压实监管职责，落实常态化巡

查整治，从严查处虚假营销、超范围经营等

违规行为，牢牢守住行业合规底线。加大科

普力度，普及心理健康与科学疗愈相关知

识，引导消费者辨别营销陷阱，树立理性消

费观念。

疗愈行业承载着大众舒缓压力、滋养身

心的诉求，绝非肆意炒作的“情绪生意”。明

确规则、守住底线，行业才能行稳致远。

数 据 显 示 ， 2025 年 全 球

微短剧市场进入爆发式增长

期，总规模接近 180 亿美元，

其中中国市场规模突破 140 亿

美 元 ， 占 比 达 77.78% ， 成 为

拉动全球数字内容产业增长的

重要引擎。同期，海外微短剧

市场总收入约 20.6 亿美元，同

比增长 126%，应用下载量达

21.48 亿次，海外相关应用软

件前 20 名里超九成具备中国

背景。作为互联网时代新大众

文艺的典型形态，微短剧成为

我国文化产品出海的先锋队，

为提升中华文化影响力、增强

国 家 文 化 软 实 力 开 辟 了 新

赛道。

我 国 微 短 剧 能 够 在 短 短

数年间领跑全球市场，主要得

益于内容供给与平台运营的

合力驱动。从供给侧来看，依

托国内成熟的工业化制作体

系，我国微短剧年产作品达数

万部，制作周期可缩短至十几

日，单部成本可控制在几万美

元至 10 余万美元，高效且性价

比突出的产能优势为微短剧

出海筑牢内容基石。更为关

键的是，国内市场的激烈竞争

推动制作团队在题材开拓、节

奏把控、情感表达等方面积累

了成熟经验，进一步为海外传

播夯实创作基础。从平台运

营来看，微短剧出海企业普遍

拥 有 扎 实 的 海 外 运 营 积 淀 。

以中文在线的 ReelShort、字节

跳 动 的 Melolo、 昆 仑 万 维 的

DramaWave、 点 众 科 技 的

DramaBox 等平台为代表，它们在海外市

场 积 累 了 庞 大 的 用 户 基 础 ， 并 在 算 法 推

荐、广告投放等领域表现出相对成熟的本

地化运营能力，这使得中国微短剧在海外

市 场 的 获 客 率 和 用 户 转 化 率 大 幅 领 先 于

同行。

然而，伴随国际传媒巨头布局轻量化内

容，全球微短剧市场呈现出新的竞争格局。例

如奈飞将短剧嵌入大数据推流体系、迪士尼在

美国地区开辟了短剧专区、福克

斯娱乐通过收购获得了竖屏内容

的生产链，各方正加速抢占用

户时间与市场份额。微短剧行

业在高速增长的背后也面临着

盈利难题与成本压力。随着市

场入局者持续增多，流量竞争

日趋激烈，加之制作成本不断

攀升，都让行业的经营压力陡

增。面对挑战，我国微短剧出海

可从多方面破局。

继 续 深 化 海 外 本 土 化 生

产。早期出海企业直接将国

内 成 熟 微 短剧进行翻译、配

音后推向海外市场，但文化折

扣使传播效果受阻。此后的从

业者尝试通过改良题材，将海

外文化元素融入东方叙事体

系，逐步贴近当地受众。如

今， 头 部 平台进一步在海外

组建本土制作团队，招募本地

演员、采用当地语言、讲述本

土故事，完成了从内容到制作

的本土化生产。这增强了 海

外用户的文化认同感，也逐

步降低 投 流 依 赖 ， 缓 解 了 成

本压力。

加快智能技术融合赋能。

人工智能技术已贯穿微短剧全

产业链。从剧本创作、多语言

配音、字幕翻译，到广告投

放、用户精准推送，显著降低

了微短剧的出海门槛。这一趋

势虽然会在短期内吸引大批参

与者竞相入局，但也正是技术

赋能推动了微短剧行业的快速

迭代与升级，激发了内容供给

的多样性与创新活力。

持续探索多元化商业模式。目前微短

剧行业针对不同区域市场已形成各具特色

的 变 现 路 径 ： 北 美 地 区 主 要 采 用 付 费 点

播、会员订阅、广告投放相结合的模式；

东南亚地区侧重以免费观看引流，依靠广

告 实 现 营 收 ； 中 东 地 区 则 更 青 睐 会 员 订

阅。“微短剧+电商”跨界融合模式已在多

地区落地，要进一步拓宽变现渠道，为数

字内容的商业模式创新提供新思路。

湖北投入 3 万余台（套）智能农机装备，以北斗

智慧农业管理与服务平台为抓手，大力发展智慧

农业；广东利用“人工智能+天空地网”一体化技

术，让几千亩稻田实现智能化管理⋯⋯当前，作为

我国现代农业发展的重要方向，智慧农业不仅是

保障粮食安全、赋能稳产保供的“智慧引擎”，更让

田间作业有序、信息可视，呈现出有声有色的数字

化、智能化景象。

近年来，我国智慧农业发展成效显著。中央

一号文件连续多年强调推动智慧农业发展、强化

数字基础设施建设，农业农村部发布的《全国智

慧农业行动计划（2024—2028 年）》明确提出推动

智慧农业示范区建设、农业大数据平台建设和智

能装备推广。数据显示，2025 年我国农业科技进

步贡献率超过 64%，农作物耕种收综合机械化率

达到 76.7%，农用无人机保有量超过 30 万架、年作

业面积突破 4.6 亿亩，国内首台梨多臂采摘机器

人 、神 农 大 模 型 3.0 等 一 批 自 主 成 果 相 继 面 世 。

各 地 区 也 因 地 制 宜 ，积 极 创 新 智 慧 农 业 发 展 模

式。例如，银川市构建设备感知数据、数据驱动

决策、智能装备执行的大田智慧农场种植模式，

实现耕整精度达厘米级；重庆梁平的鱼菜共生数

字工厂通过智能调控，实现水质、温度、养分的实

时调节等。

不过，目前核心技术自主化程度偏低与田间

应用场景复杂多样相互交织，行业分化日益加剧，

部分偏远地区农业物联网设备稳定性不足、数据

采 集 精 度 不 高 ，抗 干 扰 与 耐 候 性 短 板 凸 显 。 此

外，高端传感器、专用芯片、智能算法等关键环节

对外依存度较高，而底层数据标准与接口协议难

以统一，数据孤岛与系统割裂问题持续累积。这

些都成为制约智慧农业规模化落地的突出矛盾。

长期来看，智慧农业的技术创新能力、成果转化效

率、数据整合水平及智能装备联动能力仍需持续

提升。

田间精准感知，让智慧农业看得“清晰”。精

准感知是智慧农业的基础，是实现数字化管理和

智能决策的前提。要构建覆盖全域、全要素、全周

期的感知网络，推动土壤、气象、作物状态、病虫害

等多维数据实时采集与互联互通，并制定统一的

数据标准，实现传感设备、无人机、卫星遥感等技

术的联动应用。比如，在湖南衡阳的“云上喜丰”

智慧农场试点中，通过部署土壤温湿度、气象、光

照等多类传感器，并结合 AI 病虫害识别功能，实现

多场景、多维度的实时农情感知。

数 据 资 源 深 度 整 合 ，让 智 慧 决 策 用 得“ 科

学”。深度整合农业数据资源，是实现科学决策的

核心。将环境监测数据、作物生长数据、农机作业

信息等多源数据汇聚到统一平台，并利用知识图

谱、大模型算法进行分析，为灌溉、施肥、病虫害防

控等环节提供科学参考，使决策更加精准和可操

作。比如，河南邓州市智慧农业中心集成土壤墒

情监测仪、病害孢子捕捉仪、虫情测报系统及卫星

遥感终端，所有数据汇入“慧耕耘”AI 大模型平台，

田间问题响应时间从几天缩短至几秒。

智 能 装 备 高 效 联 动 ，让 作 业 执 行 快 得“ 精

准”。智能装备的高效联动是实现智慧农业从决

策到行动闭环的关键。将耕整、播种、施肥、植保

等作业机械与智能决策系统互联，利用北斗定位、

自动导航、AI 路径规划等技术，可以让装备按照智

能生成的作业方案精准执行任务，显著提升作业

效率、减少资源浪费，并有效降低劳动力依赖。比

如，在张家港常阴沙“数智农场”1.0 版中，通过构

建一体化智慧管理平台，引入智能拖拉机、无人植

保机、无人机等装备，实现了农机控制、数据展示

和生产管理在“一张图”上的协同作业。

近日，某地被指多个路段电动自行车共享充电桩安装后长期未通电、设备损
坏，面对当地群众诉求，多个部门互相推诿，无人主动认领监管责任，受到社会关
注。“烂尾”工程表面上是企业运营不善，实则是民生工程“重建设轻管护”的典型
缩影。

充电桩“立”起来容易，让群众“用”得上才见真章。项目审批时多头管理，出了问题
却找不到“主事人”，暴露了部门间职责交叉、协调不畅的深层问题。归根结底，是政绩
观出现偏差，把“建了”当“成了”，忽视了后续服务与长效监管。

民生工程必须善始善终。相关部门要厘清权责边界，
建立“谁审批、谁监管、谁负责”的闭环机制，让推诿扯皮失去
空间。各级干部要牢固树立正确政绩观，把群众获得感作
为检验工作的第一标准。

一 段 时 间 以 来 ， 广 东 、 福

建、山东等地采取积极举措，因

地制宜统筹海洋资源开发和保

护，建设可持续的海洋生态环

境，努力形成人海良性互动的新

格局。如何在开发中算好生态

账、在保护中算好经济账，成为

题中应有之义。

数 据 显 示 ， 2025 年 全 国 海

洋生产总值达 110180 亿元，比

上年增长 5.5%，占国内生产总

值比重为 7.9%，比上年高 0.1 个

百分点。增长背后，不是用海规

模的简单扩张，而是我国海洋经

济正从粗放的发展方式向集约的

发展方式转变。一些具体的案例

恰恰说明了这一点。例如，浙江

省通过“腾笼换鸟”的方式将沿

海地区那些长期闲置、产出低下

的船舶工业用海区域盘活，将低

效的存量转化为推动经济发展的

增 量 。 又 如 ， 2025 年 12 月 份 ，

福建连江县落地全国首单海带碳

汇指数保险，为 2248 亩海带碳

汇 提 供 20.24 万 元 风 险 保 障 ，

2026 年 3 月 份 触 发 理 赔 ， 赔 付

1.42 万元。集约用海降低了单位

产出的生态成本，碳汇保险为生

态价值提供了市场化风险分担，

开发与保护正在形成激励相容的

新格局。

国际上，统筹海洋开发与保

护已形成多种成熟模式，按其治

理思路大致可分为两类。一类是

以欧盟为代表的“约束型”模

式，通过共同渔业政策对捕捞总

量设定刚性上限，辅以渔业补贴

调整、资源重建义务等机制安

排，为可持续渔业划定了不可逾

越的红线；另一类是以澳大利亚

为代表的“激励型”模式。在

《大堡礁 2050 长期可持续发展计

划》 框架下催生出“珊瑚礁信

用”市场机制，项目方减少污染物、改善水质等实际效

能，经由独立第三方审计确认后，即可作为信用产品进入

市场交易，由需要承担减排责任或追求环保声誉的主体自

愿购买，从而将生态保护行为转化为经济收益。尽管两种

模式在具体手段上有所不同，但都遵循同一逻辑：在刚性

约束的基础上，让价格信号发挥作用，引导经营主体自发

走向更可持续的海洋利用方式。

不过，统筹海洋资源开发与保护仍面临突出短板，如

跨区域横向生态补偿推进难度大，蓝碳交易市场体系不成

熟，蓝色金融产品供给不足等。因此，需进一步汇聚政

府、市场与社会三方力量，坚持政府引导、市场主导、多

方共建，走出一条海洋保护与治理的特色之路，让碧海银

滩真正成为金山银山。

强化政府对海洋生态治理的调控职能。完善海域使

用金征收标准动态调整机制，根据海域的不同类型和使

用 方 式 等 实 行 分 类 分 级 征 收 ， 以 价 格 杠 杆 引 导 集 约 用

海。建立跨区域流域的横向海洋生态保护补偿机制，受益

地区和保护地区通过资金补偿、产业扶持等多种形式实现

良性互动。将海洋生态保护纳入地方政府绩效考核，压

实属地管理责任。严格实施海洋国土空间用途管制，严

禁在生态保护红线内从事不符合主体功能定位的各类开

发活动。

激活市场在资源配置中的决定性作用。全面推行海域

使用权“招标、拍卖、挂牌”有偿出让制度，完善海域使

用权流转交易平台，提高海域使用交易信息化水平，允许

二级市场自由流转。加快建立海洋碳汇核算标准，构建中

国特色的海洋碳汇核算体系，推动红树林、海草床、盐沼

及贝藻类养殖碳汇纳入国家自愿减排交易体系。推动组建

全国蓝碳交易联盟，促进蓝碳市场规范发展。探索蓝色碳

汇质押贷款、海洋碳汇指数保险等金融衍生品创新，形成

稳定的生态产品价值实现机制。

引导社会资本深度参与海洋生态保护。统筹运用专项

再贷款和生态保护修复产业专项基金，对从事生态修复、

蓝碳开发的企业给予优惠利率，解决项目启动资金不足问

题，降低蓝色项目融资成本。鼓励符合条件的涉海企业发

行蓝色债券，拓宽融资渠道。鼓励保险机构开发环境污染

责任保险和碳汇损失险，将费率与企业环保合规记录挂

钩。形成明确的海洋生态保护修复投资回报机制，允许社

会资本通过碳汇交易收入、海域使用权增值收益、生态补

偿分成等渠道获取合理回报。

“三夏”时节，正是全年农事最繁忙的关

口。广阔的田野里，农机轰鸣声此起彼伏，奏响

一曲气势恢宏的盛夏交响乐。随着技术迭代持

续提速，农机的作用已超越单纯的“人力替代”，

蝶变为驱动现代农业转型升级的重要引擎。它

在抢农时中争分夺秒，在精耕细作中精打细算，

在减损增效中一丝不苟，全程护航粮食丰收，确

保颗粒归仓。

替代人力，是使用农机的出发点，却远非终

点。当前，农村青壮年劳动力大量外流，务农人

口老龄化加剧，粮食生产面临“谁来种地”的现

实拷问。农机大规模推广应用，有效破解了这

一时代难题。目前，全国农作物耕种收综合机

械化率达76.7%，小麦、玉米、水稻三大主粮综合

机械化率分别超 97%、91%和 88%，基本实现全

程机械化，面朝黄土背朝天的耕作方式正在成

为历史。农机替代人力的意义，远不止将亿万

农民从繁重劳动中解放出来。往深了看，它推

动了农业生产关系的深刻变革，通过规模化作

业降低粮食经营成本，并通过农业社会化服务，

将分散的小农户纳入现代农业生产体系。

抢农时，是农机赋予农业生产的时间红

利。小麦成熟期集中，收获窗口稍纵即逝，能否

在有限时间内“龙口夺粮”，直接关系全年粮食

收成。受阴雨天气影响，今年麦收窗口明显缩

短。全国投入各类农机具超1700万台（套），其

中联合收割机80多万台、参与跨区作业20多万

台，昼夜奋战，争分夺秒加快抢收进度。大规模

麦收仅用22天，比去年快2天、比常年快4天至

5天。抢收高峰期，全国日均收获超1600万亩，

河南连续3天日收超1000万亩、1周左右完成集

中抢收。湖北遭遇连阴雨，1.3万台收割机紧急

跨区驰援。农机复式作业更让效率倍增，收割

机将收获与秸秆粉碎同步完成，播埋一体播种

机实现旋耕、播种、铺管一次性完成，水肥一体

化设备实现精准灌溉与施肥协同作业，抢出的

每一天都为粮食丰收增添底气。

精耕细作，农机让每一寸土地释放最大潜

能。在耕地资源有限的约束下，粮食增产越来

越依赖单产提升。过去，精耕细作靠的是经

验，如今靠的是数据。高性能播种机精准控制

株距、深度和单粒率，为苗齐、苗壮、苗匀奠定基

础。农用无人机通过多光谱遥感实时识别病虫

草害分布，变量施药、按需喷施。水肥一体化设

备让每一滴水、每一克肥都用在刀刃上。大型

智能联合收割机搭载的籽粒损失实时监测系

统，让损耗“看得见、控得住”，将机收损失率控制

在1%以内。智能农机装备的推广应用，提高了

农业生产效率，更将海量田间数据转化为可执

行的农事决策，驱动粮食生产全程精准作业，在

细微处挖掘增产潜力，为粮食丰收提供了全新

的技术路径。

我国农机化发展的短板依然突出。丘陵山

区和经济作物的机械化水平明显偏低，“有机难

用”和“无机可用”的结构性矛盾并存；大型智能

高端农机装备的关键核心部件仍依赖进口，产

业生态“大而不强”的问题尚未根本扭转；科技

成果从实验室到田间的转化通道仍不够通畅。

需要多向发力、系统施策。

加快推进宜机化改造，通过土地平整、道路

整修等基础设施提升，解决“有机难用”的痛

点。聚焦丘陵山区和经济作物薄弱环节，加快

专用机具研发攻关，补上“无机可用”的短板。

集中力量攻克卡脖子技术，加速科技成果转化

应用，打通“有好机用”的“最后一公里”。完善农

机购置与应用补贴政策，培育现代农机装备产

业集群，形成“造好机、用好机”产业生态。厚植

人才沃土，培育既熟悉机械、自动控制等学科知

识，又具备信息技术、软件算法等相关能力的复

合型人才。只有多方面协同发力，才能推进农

机装备高质量发展。

夏粮丰收已成定局，夏播正在压茬推进。

农机的轰鸣声，将继续响彻广袤田野，为秋粮丰

收提供不可替代的硬核支撑，为端稳端牢“中国

饭碗”贡献农机力量。


