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跨 境 金 融 合 作 畅 通 要 素 流 动
近期，在香港举行的“珠水香江 金

融共赢”穗港金融合作推介会上，百余位

穗港金融界人士齐聚一堂。会场内，政

策解读、项目路演、业务洽谈同步展开，

一幅跨境金融协同联动、互利共赢的生

动图景徐徐铺展。

在国家稳步扩大服务业开放的大背

景下，广州正以制度型开放为牵引，深度

依托粤港澳大湾区建设，持续深化与香

港在金融领域的规则对接、机制联通。

从 QFLP（合格境外有限合伙人）试点到

跨境理财通，从融资租赁到绿色金融，一

批金融创新举措加速落地，推动要素跨

境流动更加顺畅高效。

协同路径双向互补

“此次穗港金融合作备忘录的签署，

标志着两地合作正从单点突破走向系统

集成。”广州市委金融办副主任俞薇说，

本轮合作以《粤港澳大湾区发展规划纲

要》和“南沙金融 30 条”为基础，在跨境商

贸金融、绿色金融、数字金融等领域形成

了清晰的协同路径。

俞薇介绍，广州有庞大的实体经济

基础和跨境贸易需求，香港具备成熟的

国际金融规则体系，双方在制度层面的

对接空间很大。“在绿色金融方面，我们

正推进绿色债券发行与转型金融标准衔

接；在数字金融方面，围绕数字人民币应

用等，也在探索新的合作场景。”

制度型开放的持续推进，为穗港合

作提供了更稳定的预期。依托国家服务

业扩大开放综合试点，“广州服开 2.0”政

策体系已在金融领域推出 16 条核心举

措，覆盖跨境资金流动、金融业态创新等

关键环节，让跨境金融合作有章可循、有

路可通。

“粤港澳大湾区正加速从宏伟蓝图变

为现实全景。”在安永港澳区主管合伙人

李舜儿看来，广州凭借服务业开放试点、

南沙金融创新等政策优势，在跨境金融、

数据流动、绿色金融等关键领域推出深层

次改革；香港作为国际金融中心，凭借其

与国际高度接轨的普通法体系、开放的资

本流动机制以及高度集聚的专业服务能

力，持续为内地企业“走出去”和全球资本

“引进来”提供不可或缺的超级联系功

能。她认为，广州的产业基础与香港的国

际金融功能形成良好互补——一个提供

应用场景，一个提供规则与通道，两者结

合能够显著提升资源配置效率。

创新首单接连落地

制度协同加快转化为实实在在的跨

境金融便利化成果，资金“双向流动”更加

畅通。在南沙区，广州市首只人民币海外

投贷基金——金轨粤科（广州）股权投资

基 金 完 成 境 外 投 资 落 地 。 该 基 金 通 过

QDLP（合格境内有限合伙人）试点实现

“境内募资、境外投资”，成为穗港资本联

动的标志性案例。

“这类业务过去审批链条长、环节多，

现在通过试点机制，效率大幅提升。”广州

市南沙区国资局局长廖晓生介绍，南沙区

跨境金融创新呈现体系化、规模化推进态

势：截至 2026 年一季度，南沙区跨境贸易

投资高水平开放试点 13 项措施已全部落

地；FT（自由贸易）账户累计开立近万户，

搭建 FT 全功能资金池超 260 个，FT 项下

贷款折合人民币超 2400 亿元；跨境股权投

资试点平稳推进，16 家基金机构获批参

与，跨境投资金额超 14.7 亿元人民币。

更具突破意义的是一批“从 0 到 1”的

创新实践——粤港澳大湾区首个“香港+

保税港区”飞机跨境转租赁项目、全国首

单船舶租赁资产跨境保理业务、全国首单

美元结算的跨境船舶租赁资产交易等多

项创新业务相继落地，推动跨境金融规则

加速打通，推进穗港金融合作不断走深

走实。

在服务企业“走出去”方面，南沙探索

“港澳企业+FT 账户+跨境保函”模式，为

一家香港海上工程运输企业办理了跨境

保函超 6000 万美元、跨境结算超 1.4 亿

美元。“企业融资效率和便捷度显著提

升 ，汇 率 风 险 也 得 到 有 效 管 理 。”廖 晓

生说。

与此同时，QFLP 试点持续深化，境

外资本参与境内股权投资的渠道不断拓

宽；跨境理财通产品体系不断丰富，居民

跨境资产配置更加便利。

“随着跨境理财通、QFLP 等机制不

断完善，香港金融机构在广州的业务空

间正在快速打开。”汇丰银行大湾区总经

理李其乐说，“广州的产业生态、营商环

境和区位优势，使其成为连接内地与国

际市场的重要枢纽。”他认为，在当前环

境下，这种“枢纽型城市”的价值愈发凸

显，依托广州稳定务实的营商环境、丰富

的人才基础、完备的交通基础设施以及

活跃的制造业与服务业生态，加之与香

港 的 深 厚 联 系 ，香 港 机 构 在 广 州 大 有

可为。

金融开放更有温度

制度创新与机制改革，最终落脚到

具体场景，转化为企业和群众看得见、摸

得 着 的 获 得 感 ，让 金 融 开 放 更 具 民 生

温度。

在南沙从事文创行业的港澳青年江

志成，就在企业扩张关键期拿到了中国

银行“港澳青创贷款”。“这笔资金如同及

时雨，补上了发展缺口，给了我们稳步扩

张的底气。”针对港澳青年征信空白、缺

乏抵押物导致的“首贷难”，南沙联合银

行机构深入 19 家港澳青创基地调研需

求，推出专属普惠金融产品，累计为近

20 家 港 澳 创 业 企 业 发 放 贷 款 超 2500

万元。

在广州市第一人民医院南沙医院的

港澳居民健康服务中心，香港居民陈敏

蓉完成就诊后无需垫付费用，医疗费用

由保险公司与医院直接结算。“以前要先

垫付再理赔，现在方便很多。”她说。这

一便利，源于南沙推出的跨境医疗直付

服务，通过打通金融与医疗系统，重构跨

境保险结算流程，让港澳居民在内地就

医更省心。

在绿色金融领域，穗港规则衔接同

样成效显著。南沙立足“粤港澳大湾区

国际金融枢纽重要节点”定位，着力打造

气候投融资示范样板，构建国际绿色资

本流动“南方窗口”。一方面出台金融高

质量发展专项扶持政策，对绿色贷款、绿

色债券等给予精准激励；另一方面推动

20 个绿色项目获批超长期特别国债资

金约 4.5 亿元，扩充信贷风险补偿资金

池，引导 25 家区域合作机构累计向“双

碳”领域企业投放贷款超 124 亿元，累计

为绿色低碳企业降低经营成本超 4.5 亿

元，切实减轻企业绿色转型负担。

“制度创新的最终目标，是让金融更

好服务实体经济、惠及民生需求。”廖晓

生表示，无论是支持制造业升级、服务企

业出海，还是便利港澳居民生活，都是金

融高水平开放的应有之义，也为服务业

开放创造更广阔的新机遇。

天价世界杯该改变了 □ 本报记者 喻 剑

近期，北京持续推进机动车停车治理专项行动——

“ 精 耕 细 作 ”缓 解 停 车 难
本报记者 韩秉志

在超大城市治理体系中，停车问

题长期被视为民生痛点之一。随着机

动车保有量持续增长，有限空间与刚

性需求之间的矛盾愈发凸显。近期，

北京市持续推进机动车停车治理专项

行动。记者从北京市交通委获悉，按

照《2026 年机动车停车治理专项行动

计划》，北京聚焦民生需求，因地制宜

挖潜各类停车资源，持续优化停车设

施供给。

北京市交通委静态交通管理处四

级调研员王燕燕介绍，截至目前，北京

中心城区已通过挖潜利用居住区内及

周边空闲用地、桥下空间和人防工程

等多种资源，新增停车场超 100 个、停

车 位 1 万 余 个 ，年 度 建 设 计 划 完 成

过半。

新增供给的背后，折射出北京停

车治理更加注重盘活存量空间、提升

资源利用效率的思路变化。位于北京

西城区的什刹海畔，胡同纵横。在“胡

同不停车”治理持续推进后，街道通行

环境明显改善，但也面临着“车往何处

停”的现实困扰。面对严格的规划条

件与居民的迫切需求，西城区探索“疏

堵结合”，建设简易自走式立体停车设

施，在大新开胡同 9 号规划立体停车场

项目。该项目规划设置 3 层停车设施，

提供 207 个停车位，在不足四分之一足

球场的地块上，开辟出约 3 倍于传统平

面停车的容量。这种“向空中要空间”

的方式，大大提升了有限土地资源的

利用效率。

在具体运营层面，该项目实施精

细化梯度定价政策，为符合条件的周

边居民提供定向优惠车位，同时保留

部分车位市场化运营，既缓解了重点

区域居民的停车压力，也通过价格杠

杆引导车位资源合理分配。北京市西

城区城管委交通综合科科长姜楠介

绍，“我们建立街道统筹、社区协调、物

业执行、居民监督的四级共治管理体

系，社区牵头成立停车管理委员会，居

民代表参与收费与服务监督，逐步形

成长效管理模式”。

与什刹海侧重空间挖潜不同，朝

阳区双井地区则通过科技手段提升停

车效率。在国贸世纪公寓，一座新建

成的六层立体停车楼于今年 2 月试运

行。该项目总车位从原有的 25 个提升

到 103 个，在城市更新的背景下有效盘

活了存量空间。

中国国际贸易中心股份有限公司

工程部总监廖顺雨说，为提升车辆存

取效率，该项目引用升降横移智能停

车系统，通过数智化调度平台实现自

动停取车辆。车主将车辆驶入指定区

域后，无需自行寻找车位或倒车入库，

平均约 2 分钟即可完成取车。

从更大范围看，北京对机械式停

车设施的管理与更新也在同步推进。

王燕燕介绍，2025 年，北京市交通综合

治理领导小组办公室已印发《关于规

范机械式停车设备建设更新的指导意

见》，对于存量的机械车库，一方面引

导停车场经营企业分类管理，加强车

辆引导停放；另一方面，针对已建成但

利用率低或完全闲置的机械车库，鼓

励通过维修改造换取经营权等模式，

引导社会资本采用市场化方式参与更

新改造，并按程序要求给予市政府固

定资产投资补助，提高社会资本参与

改造的积极性。

随着治理专项行动持续推进，停

车问题的解决不仅依赖于多建车位，

而是依靠制度与技术的协同发力。据

介绍，下一步，北京市、区交通部门还

将通过持续推进有偿错时共享、新增

道路停车设施等多种方式增加停车资

源供给，服务市民停车需求。

口感不甜的水果

，含糖量更低吗

答：日常常见的高甜水果

主要包括荔枝、芒果、榴莲、龙

眼、葡萄、冬枣、甘蔗、熟透香

蕉等。

从含糖量标准来看，高甜

水 果 总 糖 含 量 普 遍 在 15% 以

上，部分品类可达 20%至 25%；

而普通低糖水果含糖量大多低

于 10%，中糖水果含糖量介于

10%至 15%之间。

其核心区别不仅是甜度口

感，更在于碳水负荷、升糖速度

差异。高甜水果糖分密度高、

升糖相对更快，热量富集度更

高，过量食用更容易造成糖分

堆积。

口感甜度≠实际含糖量

水果甜度由糖分种类、有机酸、膳食

纤维共同决定，口感甜度和实际含糖量

并不画等号。

部分吃起来清淡、微酸甚至不甜的水

果，实则是“隐形高糖选手”。例如山楂、

百香果、火龙果、人参果，吃起来

酸甜适口、甜度不突出，但含糖

量普遍超 15%，远超西瓜、草莓

等清甜水果。这类水果因含有

果酸、单宁等物质，中和了甜味，

掩盖了高糖属性，很容易让人误

判，不知不觉摄入过量糖分。

日常应科学食用

长期过量摄入高甜水果，

会带来多重健康负担。一是易

造成热量、糖分超标，引发体重

上升、脂肪堆积。二是会加剧

血糖波动，增加代谢负担，尤其

不利于血糖异常人群的健康管

理。三是过量糖分摄入还可能

影响肠胃代谢、加重身体炎症

反应。

科学食用高甜水果可遵循

以下原则。一是控量食用。健

康 人 群 每 日 水 果 总 量 控 制 在

200 克至 350 克，高甜水果单次

少量摄入，不扎堆、不暴食。二

是选对时间。优先放在两餐之

间食用，避开空腹、睡前时段，

平 稳 血 糖 波 动 。 三 是 品 类 搭

配。高甜水果搭配低糖水果、

高纤维水果交

替 吃 ，均 衡 膳

食结构。四是

特殊人群慎食。血糖偏

高、体重超标人群，尽量

减少高甜水果摄入，优

先选择低糖品类。

（文/本报记者 吴佳佳）

问：夏天来了，各色

水果陆续上市。许多消

费者在享受舌尖上的美

味时，却对水果含糖量存

在认知误区：觉得口感甜

就 是 高 糖 、不 甜 就 是 低

糖，随意敞开吃。如何精

准区分高甜水果、规避食

用误区？
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位于广州市南沙区的地标建筑——大湾区文化体育中心俯瞰图。

刘 伟摄（中经视觉）

位于北京丰台区的某立体停车楼。

（资料图片）

世界杯中国大陆地区的版权费，终于

谈妥了。此前，外媒曾曝国际足联初始报

价高达 2.5 亿美元至 3 亿美元，几乎是上届

卡塔尔世界杯的两倍。中央广播电视总

台拒签天价版权。经过多轮谈判，5 月 15

日，双方共同宣布就国际足联世界杯新周

期版权合作达成共识。

我 们 为 什 么 不 再 为 天 价 世 界 杯 买

单？因为中国市场变了。

中国球迷当然热爱世界杯。作为全球

最具影响力的体育盛事，每届世界杯都能

吸引数十亿人次关注，它不仅是足球的巅

峰对决，更是一场跨越国界的文化盛宴。

只不过，如今中国观众的选择更多元了。

守在电视机前看直播已不再是中国球

迷的唯一选择。有人习惯在短视频平台刷

进球集锦，也有人追随喜爱的解说员在不

同平台间切换。用户想要的，不只是赛事

信号本身，而是参与感、体验感和陪伴感。

必须承认，所有衍生内容的繁荣都离不开

版权的授权基础。但在授权框架下，价值

重心已从“拥有版权”转向平台对内容的二

次创作能力、场景延伸能力和生态组织能

力。换句话说，版权只是入场券，真正决定

用户黏性和商业回报的，是平台能否把一

场比赛“拆开”并“重组”成更多触达用户的

场景。平台的创新力增强，版权作为单一

要素的稀缺价值可能就会被稀释。

中国球迷也不再满足于“看比赛”，而

是追求“一起玩”。近两年，“苏超”“城超”

等一系列草根赛事的火爆就是最有力证

明：球迷愿意自费飞往一座陌生城市，只

为 观 看 一 场 业 余 甚 至 半 业 余 级 别 的 比

赛。这是因为那里有他们认同的社区文

化，触手可及的参与体验和朴素真挚的情

感连接。这充分说明，体育内容的生命力

不仅在于金字塔尖的职业赛事，更在于能

够与普通人日常生活产生共振的多元场

景。线下活动、社区联赛、达人内容共创

等围绕核心赛事衍生出的“周边生态”，往

往比单纯的看大赛、看直播更有吸引力。

与此同时，互联网平台的发展逻辑也

发生了重要转变。天价版权模式，本质上

是流量狂奔时代的产物。过去十年，从英

超、西甲到 NBA，从中超到 CBA，中国互

联网平台频频以数十亿元级别的合同刷新体育版权纪录，仿佛谁握有顶级

版权，谁就掌握了流量入口。然而，随着流量红利见顶、资本市场回归理性，

互联网公司已停止盲目“烧钱”，转而聚焦降本增效。会员收入、广告变现、

电商转化，每一笔投入都必须有清晰的回报路径，“天价”买版权究竟值不

值？需要谨慎考量。

近年来，无论是中超还是 CBA，国内体育版权的整体费用持续回落，曾

经被资本推高的泡沫正在出清。在此背景下，国际足联若仍沿袭“狮子大开

口”的定价策略，显然已经不合时宜。

中国不只是一个拥有 14 亿多人口的“超级票房”，更是一个内容生态

高度发达、用户需求层次丰富的成熟市场。国际足联如果只盯着版权

费 谈 判 桌 上 的 数 字 ，那 盯

住 的 只 是 一 个 正 在 缩 小 的

存 量 蛋 糕 。 如 今 ，他 们 以

更 大 的 诚 意 、更 合 理 的 定

价 ，赢 得 的 是 中 国 观 众 的

真 心 接 纳 以 及 合 作 共 赢 的

信 心 ，收 获 的 也 将 是 一 个

更长远的未来。

中国市场变了，世界杯

天 价 版 权 的 时 代 一 去 不 复

返了。


