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多边主义是应对挑战可靠路径

郭

言

近日，西班牙首相桑切斯访华

期间明确表示，以“零和博弈”视角

看 待 当 今 世 界 不 仅 错 误 ，而 且 危

险；多边主义并未过时，国际社会

应在相互尊重基础上开展合作，求

同存异、和平共处。这一表态道出

了国际社会普遍心声，彰显出多边

主义作为时代潮流、人心所向的强

大生命力。

当 前 ，地 缘 政 治 冲 突 此 起 彼

伏，贸易保护主义暗流涌动，全球

治理体系承压加剧。面对复杂多

变的国际局势，没有任何一个国家

能够独善其身，也没有任何单边手

段可以破解全球性难题。多边主

义从来不是抽象口号，而是关乎世

界各国发展机遇与安全保障的现

实选择，是国际社会应对共同挑战

的可靠路径。无论是应对气候危

机、缩小贫富差距，还是防范公共

卫生风险、维护国际贸易秩序，都

需 要 坚 持 多 边 主 义 、加 强 团 结 合

作，才能跨越分歧、凝聚合力，为世

界 和 平 与 发 展 开 辟 更 加 广 阔 的

空间。

务实合作是践行多边主义的

有力注脚，中西关系正是其中的鲜

活范例。桑切斯首相 4 年内 4 次访

华，频率之高在欧洲大国领导人中

堪称独树一帜。与中国高频次互

动，是西班牙立足自身发展需要、

顺 应 时 代 大 势 作 出 的 理 性 选 择 。

这既源于西班牙对中国广阔市场

机遇的高度重视，也体现出其对中

国坚定捍卫多边主义立场的深度

认同。

中 国 拥 有 超 大 规 模 市 场 和

完 整 产 业 体 系 ，是 西 班 牙 的 重

要 贸 易 伙 伴 。 近 年 来 ，西 班 牙

持 续 深 化 对 华 经 贸 合 作 ，从 中

收 获 了 实 实 在 在 的 发 展 红 利 ，

证 明 了 深 化 合 作 符 合 两 国 人 民

共 同 利 益 。

同 时 ，中 国 始 终 是 多 边 主 义

的 坚 定 践 行 者 和 维 护 者 。 西 班

牙 政 府 一 贯 强 调 多 边 主 义 和 战

略 自 主 ，积 极 支 持 中 方 提 出 的 四

大 全 球 倡 议 ，同 中 方 密 切 沟 通 协

作 ，共 同 应 对 国 际 地 缘 政 治 、贸

易 保 护 主 义 、气 候 变 化 等 方 面 挑

战 。 西 班 牙 政 府 还 明 确 表 示 ，反

对“ 新 冷 战 ”，反 对“ 脱 钩 断 链 ”，

支 持 欧 洲 和 中 国 增 进 沟 通 理 解 、

加 强 合 作 。 两 国 在 维 护 国 际 公

平 正 义 、完 善 全 球 治 理 上 理 念 相

通、立场相近，为深化合作奠定了坚实基础。

当今，世界正站在新的十字路口：是重回弱肉强食的“丛林法则”，

还是迈向更加开放包容的合作体系，考验着世界各国的选择与智慧。

中西关系的发展充分表明，不同制度、不同发展阶段的国家，完全可以

在相互尊重基础上实现互利共赢。未来，中国愿同包括西班牙在内的

世界各国一道，坚守多边主义初心，在尊重中扩大共识，在合作中实现

共赢，共同维护开放包容的国际环境，推动世界朝着更加稳定、公正、繁

荣的方向不断前行。

中 东 局 势 令 欧 洲 多 领 域 承 压
本报记者 蔡 淳

随着中东紧张局势持续，欧洲正遭遇

一场突如其来的多重冲击。这一地缘政

治危机不仅对其能源市场造成直接冲击，

还迅速传导至金融以及农业供应链等多

个层面，使本就脆弱的欧洲经济前景更加

复杂。

相关数据显示，欧洲经济信心已出现

明显恶化。欧洲经济研究中心近期公布

数据显示，受中东地区冲突和能源价格上

涨影响，德国经济景气指数从 2 月的 58.3

骤降至 3 月的-0.5，出现“断崖式”下跌。

这一下降幅度极为罕见，反映出市场预期

的急剧逆转。数据还显示，3 月德国几乎

所有行业均未出现好转迹象，其中，化工、

制药等能源密集型产业受到的冲击尤为

严重，凸显能源成本飙升对实体经济形成

直接挤压。

能源供应不稳定成为本轮冲击的核

心变量。早在 3 月，欧盟委员会主席冯德

莱恩就公开表态称，中东局势已给欧洲带

来“沉重的经济代价”。她强调，在美国和

以色列对伊朗发动袭击后的 10 天内，欧洲

纳税人已为额外的化石燃料进口支出约

30 亿欧元。这一数字直观反映出能源价

格波动对欧洲财政和民生的直接冲击。

4 月 13 日，冯德莱恩再次发言称，自此次

中东地区冲突开始以来，欧盟进口化石燃

料成本已增加 220 亿欧元。欧盟委员会将

于 4 月 22 日公布能源价格应对措施提案，

并将提交下周在塞浦路斯举行的欧盟领

导人非正式会议讨论。

围绕能源市场的连锁反应正在不断

扩大。布鲁盖尔研究所高级研究员西莫

内·塔利亚彼得拉在分析中指出，当前地

缘政治冲突对欧洲天然气市场构成了巨

大压力，同时，汽油价格上涨趋势明显。

更高的能源成本不仅将直接增加居民生

活负担，还可能触发“通胀螺旋”，即能源

价格上涨带动整体物价水平同步攀升，从

而加剧通胀压力。

面对潜在的通胀上行风险与经济下

行压力并存的复杂局面，欧洲央行选择相

对审慎的政策路径。当地时间 3 月 19 日，

欧洲央行召开货币政策会议，决定维持三

大关键利率不变：存款机制利率、主要再

融 资 利 率 和 边 际 借 贷 利 率 分 别 维 持 在

2.00%、2.15%和 2.40%，这是自去年 7 月以

来欧洲央行连续第六次维持三大关键利

率不变。欧洲央行在会后公报中指出，中

东地区冲突使经济前景面临更大不确定

性，一方面推高能源价格并带来通胀上行

风险，另一方面对经济增长形成下行压

力。短期内，能源价格上涨将对通胀产生

显著影响，其中期影响则取决于冲突持续

时间及其对经济的传导效应。

值得注意的是，这场冲突的外溢效应

已超出能源领域，开始波及欧洲农业及相

关产业链。波斯湾地区的军事行动加剧了

全球对矿物肥料供应的担忧。作为全球化

肥产业的重要枢纽，中东地区在原材料和

成品供应方面具有关键地位。保加利亚

Sembodia 公司经理约安·涅科夫在行业交

流中指出，硫是全球磷肥生产的重要原料，

其中有约 45%需经由霍尔木兹海峡运输；

此外，天然气在氮肥生产成本中占比高达

70%至 80%，而中东地区贡献了全球约 30%

的天然气产量，并在氨和尿素生产中占据

重要份额。在当前供应中断的情况下，肥

料价格迅速飙升，市场报价甚至在数小时

内剧烈波动。

为了保障航运安全，英国、法国、德国、

意大利、荷兰及日本等国发布联合声明，谴

责伊朗对商船和民用基础设施的袭击行

为，并表示愿意为保障航道安全和全球能

源市场稳定作出“适当努力”。

然而，在政治与军事层面，欧洲国家则

展现出相对一致的克制立场。“这不是我们

的战争”成为多国领导人反复强调

的核心表述。德国、法国、意大利和

西班牙等国均明确表示不会参与由

美国主导的军事行动。西班牙首相佩德

罗·桑切斯在公开讲话中将相关军事行

动称为“单边行为”，并明确拒绝向美方

提供军事基地支持。与此同时，奥地利

总理克里斯蒂安·斯托克在布鲁塞尔出

席会议期间表示，美国的行动难以预测，

其战略也难以辨别，并强调欧洲不会允

许自身被“勒索”。

尽管如此，欧洲内部对于这一立场

的有效性仍存在争议。欧洲问题评论

员、英国《卫报》专栏作者娜塔莉·托奇指

出，当前欧洲领导人对战争合法性的模

糊态度，与当年法国和德国在伊拉克战

争期间的强烈反对形成鲜明对比。她批

评称，欧洲领导人正在屈服于来自美国

的压力，被动卷入一场后果深远的冲突，

同时削弱了自身的战略自主能力。

托奇进一步指出，当欧洲领导人一方

面高调宣示“欧洲独立”，另一方面却在关

键问题上表现出懦弱和屈从，这种矛盾行

为正在侵蚀欧洲在国际舞台上的主权地

位，对于欧洲自身而言是一场灾难。

总体来看，中东局势的持续紧张正在

从多个维度冲击欧洲，能源价格飙升压缩

经济增长空间，通胀风险再度抬头，农业

与工业供应链承压，金融政策陷入两难，

而政治层面的战略软弱则进一步加剧不

确定性。在多重压力之下，欧洲如何在维

护经济稳定与坚持战略自主之间寻求平

衡，已成为当前最为紧迫的现实挑战。

联合国贸发会议报告指出——

全球贸易持续增长但脆弱性加剧
本报记者 梁 桐

日前，联合国贸易和发展会议发

布 4 月版《全球贸易更新》报告指出，

尽管全球贸易需求在某些领域仍然强

劲，但难以抵消当前地缘经济挑战和

贸易摩擦的负面影响，全球贸易持续

增长同时脆弱性加剧。

报告显示，2025 年全球货物和服

务贸易总额增长约 2.5 万亿美元，达到

约 35 万亿美元，显示出强劲的增长势

头，但这一增长的包容性和可持续性

相对不足，存在结构性脆弱。

首先，区域贸易表现分化。东亚

和非洲在 2025 年推动了全球贸易的

增长，南南贸易表现优于全球整体趋

势。但相比之下，欧洲和北美地区的

增长较为平缓，部分经济体甚至出现

进口下降的情况。

其次，贸易价格压力持续存在。

尽管 2025 年四季度全球贸易通胀有

所下降，但 2026 年初迅速反弹，显示

出贸易价格压力依然较大。过去 12

个月的平均贸易通胀率约为 4%，对全

球贸易价值持续构成上行压力。

最 后 ，全 球 贸 易 不 平 衡 依 然 突

出 。 尽 管 全 球 货 物 贸 易 不 平 衡 在

2025 年四季度相对稳定，但主要经济

体之间的双边贸易不平衡仍然较大。

各行业贸易趋势差异和波动明显，农

业贸易在 2025 年强劲扩张，但年末势

头放缓；自然资源贸易整体下降；制造

业特别是机械设备需求旺盛，推动了

贸易增长。在与能源相关产品中，化

石燃料贸易急剧下降，而可再生能源

产品表现不一。电子产品贸易持续增

长，而汽车贸易则表现一般。

报告指出，中东冲突和霍尔木兹

海峡航运中断，持续干扰能源流动和

区域物流，导致能源市场不稳定和全

球物流成本上升。冲突对更广泛的地

缘政治稳定构成威胁，间

接影响全球经济活动，削

弱 了 企 业 和 消 费 者 的 信

心，抑制了贸易需求。美

国仍是贸易政策不确定性

的重要根源，尽管美国部

分关税的撤销带来一定的

缓 解 ，但 由 于 美 方 单 边

“301 调 查 ”范 围 扩 大 ，可

能出台新的关税政策，增加了贸易环

境的不确定性。

另外，即将进行的“美国—墨西

哥—加拿大协定”重新谈判，进一步

增加了北美贸易模式的不确定性，企

业可能因此推迟投资和贸易决策。除

美国外，各国政府也越来越多地采用

出口管制、补贴制度、产业政策和非关

税措施来促进战略部门的增长，这些

措施往往具有贸易限制性，降低了市

场的可预测性。同时，导致市场碎片

化，增加了供应链的合规负担和运营

成本，特别是对中小企业而言，进一步

抑制了贸易活动。报告指出，在绿色

工业和先进制造业等部门，在刺激性

工业政策和全球需求疲软的共同作

用下，可能出现供应过剩的问题，进一

步加剧战略价值链内的竞争，可能导

致贸易争端升级，破坏全球贸易秩序。

报告指出，全球贸易虽在 2025 年

实现了增长，但受地缘政治冲突和贸

易成本上升影响，2026 年增长预期将

放缓。尽管 2026 年一季度预计仍将

保 持 增 长 ，但 后 续 的 增 长 势 头 将 减

弱。制造业贸易虽在 2025 年表现强

劲，预计 2026 年仍将继续增长，但增

速将放缓且难以扭转整体颓势，特别

是能源相关商品贸易，受到中东冲突

和霍尔木兹海峡航运中断的直接影响

较为突出。服务贸易在最近几个季度

增长放缓，预计 2026 年将继续面临挑

战。高燃料成本推高了旅行和运输费

用，减少了这一关键领域的贸易驱动

力。报告预计，各经济体贸易表现将

进一步呈分化态势，预计主要经济体

的出口将在 2026 年继续增长，但增速

将有所不同；进口增长将更为分化，例

如印度和俄罗斯等部分经济体将实现

显著增长，巴西和南非等其他经济体

将出现下降。针对这一贸易发展前

景，报告呼吁，应加强南南合作、贸易

伙伴多元化、推动技术创新和产业升

级、加强能源安全和可持续发展等，为

全球贸易增长创造更加有利的条件。 本版编辑本版编辑 刘刘 畅畅 赵以纯赵以纯 美美 编编 倪梦婷倪梦婷

能源设施受损短期难复原

孙亚军

中 东 能 源 设 施 受 损 严

重，“创伤”难以在短期内

愈合，即便局势迅速缓和，

全球能源供应短缺仍可能持

续较长时间。美国石油业巨

头 埃 克 森 美 孚 公 司 近 日 表

示，由于美以伊战事导致该

公司在波斯湾地区的大部分

能源产业陷入瘫痪，其石油

和天然气业务受严重冲击，

今年一季度全球产量损失了

6%，凸显出炼油产能持续

受损，供应修复恐面临不小

挑战。

中 东 地 区 已 有 多 国 关

键 能 源 设 施 遭 受 袭 击 ， 甚

至 引 发 被 迫 停 产 。 国 际 能

源署 （IEA） 估计，中东地

区超 40 处关键能源资产遭

到 不 同 程 度 破 坏 ， 构 成 有

史 以 来 最 大 的 能 源 供 应 干

扰。IEA 署长法提赫·比罗

尔称，此次冲击相当于 20

世纪 70 年代的两次石油危

机与 2022 年俄乌冲突引发

的 天 然 气 危 机 叠 加 在 一 起

的 综 合 效 应 ， 且 影 响 已 超

出 能 源 行 业 本 身 ， 石 化 产

品 、 化 肥 等 大 宗 商 品 的 贸

易 均 受 影 响 ， 将 对 全 球 经

济产生严重后果。

能 源 设 施 的 修 复 耗 时

漫长且成本高昂，“油价回

不 去 了 ” 引 发 多 方 担 忧 。

埃 克 森 美 孚 在 声 明 中 称 ，

其位于卡塔尔的液化天然气设施遭导弹

袭击而受损，约占其总产量的 3%，修

复此次损坏需要较长时间。卡塔尔方面

表示，袭击破坏了两条液化天然气生产

装置，约占卡塔尔出口总量的 17%，将

导致每年损失约 200 亿美元收

入，修复可能需要 3 年到 5 年

时 间 。 多 家 金 融 机 构 预 测 ，

国际油价短期内难以回落到

冲突前水平，市场需关注两

大关键变量：霍尔木兹海峡

通行和中东能源基础设施恢

复状况。

近期，美国和伊朗谈判无

果而终，双方围绕霍尔木兹海

峡通行的博弈不断加剧，中东

局势走向仍充满变数，短期内

或难以化解混乱局面，国际原

油供应“梗阻”还在持续。此

外，有越来越多的迹象表明，

全球能源的供应缺口在短期内

难以填补，甚至可能进一步

扩大。

能源基础设施受损和炼油

能力下降也带来更长远影响，

不仅造成部分产能丧失，也在

推高能源成本。能源基础设施

关键部件的生产和运输周期较

长，加之当前中东地区安全形

势复杂，实际修复进程面临较

多不确定因素。有分析指出，

当前恢复进度更多受制于关键

设备供应不足及技术限制，而

非资金问题。

由此看来，全球能源供应短

缺和油价高企短期内很难彻底

扭转，全球经济的“压力测试”仍

将持续。各方在积极应对短期冲

击 的 同

时，也应

不断增强抵御外部

冲击的韧性，要针

对可能持续演变的

负面影响做好长期

应对准备。 视频报道请扫二维码

33 月月 2626 日日，，在英国伦敦一处在英国伦敦一处

加油站加油站，，车辆加完油后离开车辆加完油后离开。。

新华社记者新华社记者 李李 颖颖摄摄

在秘鲁钱凯港在秘鲁钱凯港，，集装箱船集装箱船““金金

奈奈””轮停靠在轮停靠在 33 号泊位号泊位。。

新华社记者新华社记者 李木子李木子摄摄


