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悦 动 春 光悦 动 春 光

◀3 月 29 日，2026 武义王宅越野挑战赛在浙江省金华市武义县花田美地鸣枪开赛，参加

亲子组的选手完赛冲线。 张建成摄（中经视觉）

▼3 月 14 日，江苏省苏州市吴江区，帆船运

动爱好者在“尚赛杯”苏州湾帆船联赛上比拼。

张 锋摄（中经视觉）

▼3 月 21 日，2025/2026 云南省城市足球联赛红河队对阵文山队的比赛在开远市激情开

赛，现场座无虚席。 徐贤华摄（中经视觉）

▲3 月 17 日，海南省三亚市凤凰岛附近海域，游客在体验水上运动。

叶龙斌摄（中经视觉）

◀3月29日，重庆市垫江县三合湖湿地公园，重

庆垫江马拉松鸣枪开赛，吸引 12000余名选手参赛。

龚长浩摄（中经视觉）

▲2 月 21 日，福建省南平市政和县

智慧体育公园，市民在练习八段锦。

谢贵明摄（中经视觉）


