
在海南岛的热带雨林中，生活着一种珍稀的

灵长类动物——海南长臂猿。作为中国特有长臂

猿物种，海南长臂猿不仅是生物多样性的重要组

成部分，更是热带雨林生态系统健康的指示物种。

然而，由于栖息地丧失、种群数量稀少、自然繁殖

数量少等原因，海南长臂猿种群数量在 20 世纪六

七十年代急剧下降，成为全球最濒危物种之一。

作为生物多样性最为丰富的地区之一，近年

来，海南省以国家公园建设为牵引，构建自然保

护地体系，积极做好海南长臂猿保护、监测、科

研、宣传和栖息地修复工作，推进生物多样性保

护取得扎实成效。在各方的精心呵护下，海南长

臂猿家族不断壮大。

青山猿稀

海南热带雨林国家公园管理局霸王岭分局

退休职工、“第三届中国生态文明奖先进个人”获

得者陈庆是海南长臂猿保护领域地地道道的“土

专家”。从猎人到伐木工人再到护“猿”人，他一

生所经历的工作都和霸王岭这座大山割舍不开。

说起海南长臂猿，没谁比他更清楚了。记者

见到陈庆时，他骑着一辆早已斑驳的摩托车从林

区疾驰而来，身上穿着淡绿色的护林员工作服。

“在我小时候，猎人是个很吃香的活计。作为在

山区长大的孩子，我从小就跟着大人学会了打

猎，野猪野兔都很常见，长臂猿只听人说过，但见

过的很少，更别提捕猎到了。”陈庆说，他第一次

见到长臂猿大概是 1978 年，“当时我背着猎枪在

林子里到处转悠，突然听到头顶大树上方有东西

一晃而过，定睛一看才发现是长臂猿”。

“刚开始不知道是什么东西，我掏出枪对准

它们，发现是大家常说的山猿，感觉就像见到了

稀罕物。”陈庆说，“当时是一公一母两只长臂猿，

用很长的手臂在大树上荡秋千，太灵活了！”

海南长臂猿仅分布于我国海南岛，是海南热

带雨林生态系统的旗舰物种。据资料记载，20

世纪 50 年代初，该物种种群广泛分布于海南全

岛，数量约 2000 只；然而，由于当时对物种保护

认识的局限性，海南长臂猿遭受频繁干扰和猎

杀，栖息地不断减少，导致种群数量急剧下降；到

20 世纪 70 年代末，仅剩 7 只至 9 只个体幸存于霸

王岭的热带雨林中。

海南热带雨林国家公园管理局霸王岭分局

宣教科普科负责人谢治介绍，为了保护海南长臂

猿，1980 年经广东省人民政府批准成立霸王岭长

臂猿自然保护区，面积约 3 万亩，保护对象为海

南长臂猿及其栖息地；1988 年升级为国家级自然

保护区，面积增加至 10 万亩；2003 年，保护区面

积扩大至 45 万亩；2017 年国有林场改革，保护区

管理局与林业局合并，统一管理。

1984 年，靠做猎人和伐木工养家糊口的陈

庆，彻底告别了猎枪和砍刀，当起了护林员。做

护林员初期，他主要在保护区营林科从事种子采

集与育苗工作，也许是和长臂猿有缘，后来巡山

护林工作人手紧缺，他就主动请

缨从事长臂猿监测保护工作，这

一干就是 30 多年。

“长臂猿喜欢吃浆果、榕树叶、

野荔枝等，活动没有固定路线。我

的工作主要是做好对长臂猿的日

常 监 测 ，包 括 活 动 范 围 、饮 食 习

惯、环境温度湿度等情况。”陈庆

聊起长臂猿如数家珍，“那时生活条件艰苦，偷猎

和盗伐沉香树等行为还未杜绝。记得有一次，我

发现有人进山狩猎，便一下扑上去抓住那人。没

想到对方还有同伙，俩人一起反倒把我压制住

了。我赶紧大喊叫来同事帮忙，他们才匆忙逃走。

真的不敢想象，如果那些屈指可数的长臂猿未能

及时受到保护，现在会是什么情形”。

对于海南长臂猿数量稀少的原因，中山大学

生命科学学院教授范朋飞向记者解释，“海南长

臂猿性成熟比较晚，繁殖间隔比较长，雌性要在

六岁至八岁才能成年，平均两三年才能繁殖一

胎，每个家庭通常只有一只成年雌性，因此种群

繁殖比较慢”。

人猿和谐

天刚蒙蒙亮，白沙黎族自治县青松乡苗村，55

岁的护林员李文永用手电筒光切开了霸王岭黎明

前浓得化不开的夜色，光柱从寂静的山村扫过，一

路穿过山野的古树林木，到达山顶时，天已放亮。

苗 村 是 距 离 海 南 长 臂 猿 生 活 区 最 近 的 村

子。对于从小就在林子里长大的李文永来说，巡

山护林、保护长臂猿是再自然不过的事情。最近

这段时间，李文永要给中山大学的师生当向导，

带领他们实地观测海南长臂猿的生活习性。“每

天 4 点多就要从家出发，爬山一两个小时，到达

长臂猿所在地时，它们还没睡醒。”

谈起长臂猿，李文永津津乐道：“长臂猿每天

早上 7 点左右开始起床，我们要在它们起床前赶

到，才能更好地观测。长臂猿起床后，通常是公猴

先叫唤，像叫其他猴子起床一样，然后在树上排

便，再跳来跳去找东西吃。”最让李文永感到有趣

的是，“随着冬天山里天气变冷，长臂猿都

是在树上抱在一起睡觉。我看见过一公一母两只

大猴搂着小猴子一起睡觉，感觉特别温馨”。

为保护好这片热带雨林，2019 年 7 月，海南

热带雨林国家公园正式开启体制试点。2021 年

9 月，国务院批复同意设立海南热带雨林国家公

园。为推动国家公园建设，海南开始组建长臂猿

监测队，开展野外调查监测。从小就与林区和长

臂猿打交道的李文永加入其中，成为一名护林员

与护“猿”人。

李文永每天的工作就是进山巡山护猴，监测

统计海南长臂猿种群数量，拍摄照片和视频，观

察它们的日常生活。日复一日年复一年，李文永

和护林员们以山为家，与长臂猿为友，在长期的

保护监测过程中，渐渐成为长臂猿值得信赖的朋

友。“慢慢地，长臂猿看到我们在附近也不会跑

掉，大家彼此都熟悉了。”李文永说。

李文永介绍，如今青松乡共有 5 个海南长臂

猿种群，他日常监测的 F 群共有 5 只长臂猿。“最

远的 A 群生活在红河谷，每个月我们都要背着米

和菜去一趟，一次要待一个多星期，为的就是能

够看到那些长臂猿。”李文永说。

猿进人退

作为中国特有物种，海南长臂猿被称为“人

类最孤独的近亲”。为保护好这一珍稀物种，海

南省下足了“本钱”。自 2005 年起，海南省林业

部门改造修复海南长臂猿栖息地 5000 多亩，种

植超过 30 万株长臂猿喜食树种。海南热带雨林

国家公园管理局霸王岭分局、白沙黎族自治县青

松乡政府等积极参与保护。

“以前，长臂猿监测保护站都建在林区。上世

纪 90 年代中后期，随着盗猎和砍伐现象大幅减

少，保护监测站开始全面迁出，监测工作转向外

围保护。”陈庆说，“近年来，村民生活水平提高

了，保护动植物意识也显著增强。我退休

前几年的工作主要是做好长

臂 猿 的 科 研 监 测 ，比

如 ，收 集 它 吃 过 的 种

子，然后用种子育

苗，在长臂猿生

活 的 荒 坡 上 大

量 种 植 这 些 树

种，为它们提供

更 多 食 物

来 源 。大 约

从 2006 年

开始，前后种植了上万棵树。”

猿进，人退。随着长臂猿种群数

量逐渐恢复增多，不仅自然保护站外迁，

生态搬迁工作也稳妥实施，长臂猿的自然栖

息地范围更大了。

在白沙黎族自治县牙叉镇新高峰村，一栋栋

二层小楼鳞次栉比，体育场、图书室、文化广场等

公共服务设施一应俱全。该村党支部书记、村委

会主任符志明告诉记者，他们村之所以叫新高峰

村，是因为以前村子是南开乡高峰村，地处偏远

的鹦哥岭腹地，交通不便，骑车到县城需要一个

多小时，村民们生活穷困。

为保护当地生态环境和长臂猿栖息地，自

2019年起，白沙县在距离县城仅4公里左右处建设

新高峰村；2021年元旦前，百余户村民整村搬迁新

居，开启新生活。符志明介绍，整村搬迁后，白沙县

在村居新址附近为村民补偿共计约 5000亩可开割

的橡胶林，并按照“政府+企业+村集体+农户”模

式，动员村民投工投劳，共同发展菌菜轮作产业。

猿进人退的另一面，是长臂猿成为山区发展

文旅产业的有效助力。在青松乡斧头岭，依山而建

的民宿备受游客青睐。因为斧头岭邻近长臂猿生

活地，不少游客慕名前来，只为清晨能够近距离聆

听猿啼“合唱”。青松乡党委委员、武装部部长王智

生介绍，青松乡在做好热带雨林和海南长臂猿保

护工作的同时，依托资源优势建设长臂猿小镇，围

绕长臂猿做好“生态+文旅+研学”文章，让长臂猿

成为当地文旅产业发展的新引擎。

科技守护

“为做好智慧监测，海南热带雨林国家公园

管理局几年前开始在林区安装红外线监测设备，

开展科学有效的监测。”在陈庆看来，从传统的人

防到现在的科技守护，海南长臂猿保护建起了立

体防护网。

海南热带雨林国家公园管理局霸王岭分局信

息中心主任韩文涛介绍，除了野外实地监测，海南

热带雨林国家公园还与中国林科院、海南国

家公园研究院等科研院所合作，在关键

路口安装监控设备，采用红外相

机、录音设备等技术手段，对海

南长臂猿种群

及 个 体 开

展 全 天

候监测。“为了减少对野生动物的

影响，红外相机等设备会被布置成仿

生树的形状。当感应到海南长臂猿等野生动

物的踪迹时，设备会自动开始跟踪采集区域图

像，并将图像上传至数据平台。”韩文涛说。

海南热带雨林国家公园管理局“智慧雨林”

项目工作人员介绍，海南热带雨林国家公园正在

构建智慧化生态管护新模式。通过建设省级智

慧管理中心、智慧雨林大数据中心平台，启动“天

空地”一体化综合监测体系项目，探索构建“森林

动态监测大样地+卫星样地+随机样地+公里网

格样地”热带雨林监测体系。

此外，海南热带雨林国家公园管理局通过与

中山大学、海南大学等合作，采集了 B、C 两群海

南长臂猿 8000 多条取食数据，绘制出活动范围；

通过样地调查了解海南长臂猿分布情况，在其活

动栖息地增种榕树、黄桐、破布叶等，丰富长臂猿

食物来源。

“我们在海南长臂猿现有分布区与潜在分布

区之间建设迁移生态廊道，搭建物理生态廊道绳

索 28 处，种植廊道树木约 900 株，为海南长臂猿

的迁移活动提供条件，增强栖息地连通性，解决

栖息地破碎化问题。”韩文涛说。

在 2025“雨林与您”热带雨林国家公园国际

研讨会上，世界自然保护联盟（IUCN）全球决议

《通过协同合作加强海南长臂猿保护》中文版正式

发布，这是全球首个聚焦于小猿类保护的决议，填

补了全球小猿类保护国际议案的空白。世界自然

保护联盟亚洲区森林和草原区域协调员萨特里

奥·维卡克索诺说，海南长臂猿的保护得到世界自

然保护联盟的高度肯定，向世界展示了中国生物

多样性修复与保护的智慧经验。

着眼长远，为实现旗舰物种种群稳步扩大，

海南热带雨林国家公园编制了《海南长臂猿种群

保护与恢复行动计划》，提出海南长臂猿 15 年数

量翻番目标及路线图。编制《海南长臂猿生态廊

道试点项目实施方案》《海南热带雨林国家公园

生态廊道建设方案》，明确生态廊道建设和栖息

地恢复计划；成立国家林草局海南长臂猿保护研

究中心，设立海南长臂猿保护长期科研基地，启

动海南长臂猿野外研究基地建设，开展系列海南

长臂猿保护研究项目等。

保 护 生 物 多 样 性 ，需 要 持 续 发 力 、久 久 为

功。保护海南长臂猿，不仅拯救一个物种，更是

人与自然和谐共生的生动实践。40 多年间，种

群数量从不足 10 只到 7 群 42 只，海南长臂猿的

保护和回归，为濒危物种保护提供了范例，也是

我国生物多样性保护取得历史性成就

的缩影。
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为 了 留 住 雨 林 猿 声为 了 留 住 雨 林 猿 声
——对海南长臂猿栖息地的调查

□ 本报记者 潘世鹏

生 物 多 样 性 是 人 类 赖 以
生存和发展的基础。《中华人
民共和国生态环境法典》日前
正式公布，其中专门规定了野
生动物保护。近年来，我国扎
实推进野生动物保护，200 多
种珍稀濒危野生动物进入恢
复性增长阶段。

作为我国特有物种，海南
长臂猿最濒危时只剩不到 10
只。通过抢救性保护，如今海
南 长 臂 猿 种 群 数 量 已 达 7 群
42 只，是我国生物多样性保护
的生动实践。

“万物各得其和以生，各得其养以成。”海南

长臂猿是海南热带雨林的真正原住民，其种群

数量比大熊猫还稀少，属于最濒危珍稀物种。

为守护好海南长臂猿赖以生存的唯一家园，海

南积极推进海南热带雨林国家公园建设，努力

为子孙后代留下珍贵的自然资产。

国家公园以“人与自然生命共同体”理念推

动生物多样性保护和治理，将山水林田湖草作

为有机整体，构建归属清晰、权责明确、监管有

效的自然保护体系，兼顾生态保护、绿色发展和

民生改善等多重效益。一方面，搭建智慧化管

理平台，实现对生物多样性的动态保护、监测和

评估，以空间布局和功能分区创新国家公园的

全域保护模式。通过开展生态搬迁、土地置换

等方式恢复野生动物栖息地，建立生态流域补

偿机制，逐步把自然生态最重要、自然景观最独

特、自然遗产最精华、生物多样性最富集的区域

纳入国家公园建设体系。另一方面，设置生态

安全和生物安全红线，通过强化部门协同、完善

国家公园管理体制机制，实施管控严、保护等级

高、生态价值大的制度管理体系，逐步形成政

府、社会、企业和市民多元主体共建国家公园的

合力，使生物多样性保护逐步走向规范化、法治

化、制度化。

当前，我国国家公园生物多样性保护仍面

临风险与挑战，特别是在生物安全和生态安全

风险防控、法律法规制度等方面仍有待完善。

要充分认识保护生物多样性就是保护人类自

身、守护人类共同的美丽家园。坚持系统的生

态自然观，保持生态系统的原真性和完整性，尊

重自然生态规律，将山水林田湖草作为生态系

统综合施策，开展全方位、全地域、全过程的系

统治理。

构建以国家公园为主体的自然保护地空间

管控体系，强化底线思维，设置好保护红线、安

全底线和资源利用上线，实施生态系统的整体

性保护和修复工程。不断健全生物多样性保护

的法律制度体系，针对管理权限不清、制度不完

善等问题加强研究、补充完善。

正确处理好生物多样性保护与生态资源利

用的关系，摸清生物多样性的“家底”，做好生物

多样性资源普查和类型分类，促进科学研究和

转化，探索将生态环境转化为绿色生态经济的

实现机制。不断加强生物多样性保护宣传，发

挥政府引导作用，强化地域标志性物种提炼及

科普，推动形成全民参与生态环境保护、全社会

共建美丽中国的合力。

（作者系海南省中国特色社会主义理论
体系研究中心海南师范大学分中心特约研
究员）

建好国家公园 守护美丽家园
谢君君

海南热带雨林国家公园霸王岭片区。 新华社记者 张丽芸摄

图为我国特有长臂猿物种图为我国特有长臂猿物种——海南长臂猿海南长臂猿。。 李文永李文永摄摄


