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刘清泉委员——

医保改革红利精准惠民
本报记者 刘 瑾

近几年，我国不断优化药品集中采购，

深化医保支付方式改革。全国政协委员、

首都医科大学附属北京中医医院院长刘清

泉表示，集采与医保支付方式改革协同推

进，既有效节约了医保基金，更显著提升重

大疾病、罕见病患者的用药可及性，为守护

群众“看病钱”“救命钱”筑牢制度屏障。

刘清泉委员介绍，整体来看，集采已呈

现常态化、制度化的趋势，相关规则也在不

断优化。具体到实际工作上，2025 年 10 月

开标的第 11 批集采就提出“稳临床、保质

量、防围标、反内卷”的原则，作出一系列集

采规则的重大优化，标志着集采从“控费优

先”向“质量与创新并重”转型，改革精细化

水平不断提升。

“改革成效显著的同时，中医药领域个

性化难题仍待破解。”刘清泉委员介绍，中医

药因自身特殊性，在集采落地中面临多重挑

战：中药材饮片兼具农产品属性，价格受自

然、产地等因素波动较大，产业链涉及多部

门管理，现行标准化集采模式难以适配其个

性化特征；中医诊疗技术依赖医生经验，难

以统一量化定价，存在技术价值与收费标准

错配问题，制约改革红利充分释放。

针对中医药领域的改革问题，刘清泉

委员呼吁，优化医药集采与医保支付方式

改革需聚焦中医药特色精准施策、协同发

力。如建立高层级多部门协同机制，统筹

农业、药监、医保等部门，制定适配中医药

规律的专项集采政策，实现优质优价；深化

医保支付方式改革，探索符合中医药特点

的支付模式，将优质中医诊疗项目纳入医

保；强化集采药品全链条质量监管，破解多

部门协同难题，防范质量风险。

努力为人民出政绩

杨开新

陕 西 改 造 城 镇 老 旧 小 区

870 个、惠及 10 余万户，更新改

造燃气管道 9790 公里；宁夏为

6.2 万名农民工解决了拖欠工

资问题，新增高中学位 8700 多

个、比 2025 年年度计划翻了一

番，“一刻钟便民生活圈”试点

实现地级市全覆盖⋯⋯近期，

各地陆续公布了 2025 年的“民

生成绩单”，一个个数据对应着

一件件惠民实事的进展与成

效 ，“ 人 民 至 上 ”的 理 念 清 晰

可见。

“江山就是人民，人民就是

江山”。近年来，我们坚持以人

民为中心的发展思想，顺应人

民群众的新期待，全力以赴把

工作做到人民群众心坎上，民

生保障持续加强、更为有力。

每年的全国两会上，民生福祉、

惠民实事都备受关注，成为代

表委员们共商国是、共话未来

的高频词。

中 国 式 现 代 化 ，民 生 为

大。无论是促进就业、增加收

入等“必修课”，还是教育公平、

医疗水平、住房保障、食品安全

等领域的“必答题”，都关系着

千家万户、三餐四季，无论怎么

重视都不为过。立足当下，在

发展中保障和改善民生，要兼

顾尽力而为与量力而行，既真

抓实干、务期必成，又绵绵用

力、久久为功。

聚焦普惠，让广大群众共

享改革发展成果。不断增强人

民群众的获得感、幸福感、安全

感，使成果更多更公平地惠及

全体人民，既是擘画发展蓝图

的出发点，也是检验发展成色

的试金石，更是开辟发展新局面的动力源。要完整准确全

面贯彻新发展理念，结合正在全党开展的树立和践行正确

政绩观学习教育，进一步树牢“人民对美好生活的向往就是

我们的奋斗目标”的理念，让愿担当、敢担当、善担当蔚然成

风，努力创造经得起实践、人民、历史检验的实绩。

突出重点，让困难群众感受到政策红利。民惟邦本，本

固邦宁。要紧盯短板弱项，强化底线思维和问题导向，让民

生政策更加可感可及。群众的小事就是党和政府的大事，

不回避问题和矛盾，加力解决民生领域痛点、堵点、难点。

坚持从实际出发、按规律办事，努力为人民群众办更多好

事、实事，多措并举增进百姓福祉，在幼有所育、学有所教、

劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶等方面

不断迈上新台阶。

尹忠代表——

打好高质量就业组合拳
本报记者 徐 达

“就业是最大的民生工程、民心工程、

根基工程，是社会稳定的重要保障，必须抓

紧抓实抓好。”全国人大代表，江西省赣州

市委常委、瑞金市委书记尹忠说，瑞金始终

把重点群体就业作为民生工作头等大事，

2025 年将“重点群体就业创业扶持项目”

列为年度优先实施民生实事项目，打出一

套就业创业“组合拳”。

尹忠代表介绍，紧盯高校毕业生、脱贫

劳动力等重点群体就业创业需求，瑞金优

化服务供给，强化创业带动，2025 年全市

新增城镇就业 4475 人，离校未就业高校毕

业 生 帮 扶 联 系 率 达 100% ，实 现 就 业 率

92.39%，脱贫劳动力和监测对象外出务工

规模达 4.44 万人，重点群体就业实现“应就

业尽就业、应帮扶尽帮扶”。

“我们着力打通就业服务‘最后一公

里’，把职业技能培训办到乡镇去，组织各

乡镇（街道）对 16 周岁至 60 周岁有培训意

愿的脱贫劳动力、监测户开展需求摸排，

2025 年组织开展涵盖多类工种的职业技

能培训 81 期，培训 2871 人次。”尹忠代表

说，通过打造“线下+线上”一体化就业服

务平台，以及一系列精细化举措，去年瑞金

推荐 3871 名劳动者到重点用工企业就业，

新增农村劳动力转移 7516 人。

“聚焦创业引领，持续加大重点群体就

业创业扶持力度，激发就业动能。”尹忠代

表说，过去一年，瑞金向重点群体发放创业

担保贷款贴息及一次性创业补贴 597.08 万

元，落实高校毕业生交通补贴、生活补贴、

求职补贴 72.18 万元，把政策红利转化为群

众看得见、摸得着的实惠。

“就业稳、人心稳，社会大局就稳。”尹

忠代表表示，将把稳步推进重点群体就业

摆在更加突出的位置，用“一个都不能少”

的就业底线兜牢民生福祉，完善就业优先

政策体系，确保重点群体就业帮扶全覆盖。

李孝轩委员——

因地制宜配置教育资源
本报记者 李 丹

推动教育资源布局优化调整，是新时

代促进教育公平、推动区域协调发展的战

略举措。“从‘有学上’到‘上好学’，教育公

平内涵实现了质的飞跃。”全国政协委员、

云南工商学院执行校长李孝轩说，通过因

地制宜优化资源配置，让更多孩子在家门

口上好学。

李孝轩委员表示，教育资源布局结构

调整的核心价值，在于通过政策引导让优

质资源精准流动，实现高效配置。《教育强

国 建 设 规 划 纲 要（2024—2035 年）》要 求

“提高教育公共服务质量和水平，提升普

惠性、可及性、便捷性”；“十五五”规划建

议强调，扩大学龄人口净流入城镇的教育

资源供给，推动基础教育扩优提质。这些

政策要转化为百姓看得见、摸得着的教育

实惠。

“在调研过程中，我发现云南省曲靖市

会泽县幼教师资短缺。近年来，我们投入

164 万元成立学前教育专业支教基地，通

过支教补贴、送教下乡、集中培训等方式，

惠及 76 所村级幼儿园。”这些扎根一线的

探索，使李孝轩委员对教育资源配置的痛

点有了更深切的体会。

李孝轩委员建议，建立基础教育各学

段学龄人口变化监测预警制度，因地制宜

优化城乡中小学、幼儿园布局，扩大学龄人

口净流入城镇教育资源供给。优化中小学

教师“县管校聘”管理机制，加大中西部地

区教职工编制统筹力度，落实乡村教师生

活补助政策，推动优质教师向中西部、农村

地区流动。

买世蕊代表——

织牢食品安全监管网络
本报记者 刘 畅

民以食为天，食以安为先。全国人大

代表、河南省新乡市糖业烟酒有限责任公

司党委书记买世蕊表示，食品安全关系到

每个人的健康和生活质量，随着食品安全

法规制度和标准体系日益完善，要进一步

织密织牢食品安全监管网络，让百姓们吃

得更放心、吃得更安心。

买世蕊代表在食品行业工作 40 余年，

长期关注食品安全相关议题。她表示，食

品安全法实施成效显著，为改善食品安全

状况、增强人民群众对食品安全的信心提

供了有力法治保障，也有效督促了食品生

产经营企业落实好食品安全主体责任。

“以我所在的新乡市糖业烟酒有限责

任公司为例，作为一家有着 60 多年历史的

食品企业，公司多年来始终坚持严格把控

食品安全检查各项环节，实现‘日排查、周

管控、月调度’制度全流程覆盖，每日严格

对照风险管控清单开展全面检查，每周至

少组织 1 次全面风险隐患排查，每月对日

常 管 理、风 险 排 查 治 理 情 况 进 行 全 面 总

结。公司近 5000 件商品可确保来源可溯、

渠道正规，包装食品生产日期、保质期清晰

完整，做到让人们买得称心、舒心、放心。”

买世蕊代表说。

买世蕊代表说，近年来我国食品安全

状况总体呈现稳中向好态势，但随着食品

行业迅速发展，新的食品业态及技术不断

涌现，食品安全问题仍时有发生。对此，她

建议，应进一步完善食品安全标准体系，提

高食品安全标准的科学性和实用性；完善

食品溯源制度，推动建立覆盖从农田到餐

桌的信息化追溯体系；增设生产经营者自

查制度，定期评估食品安全风险并报告隐

患，更好保障食品安全，维护公众健康，促

进食品产业高质量发展。

刘梅林委员——

化解痛点守护老年健康
本报记者 康琼艳

健康老龄化是推进健康中国战略的重

要内容，也是实施积极应对人口老龄化国

家战略的重要举措。深耕临床工作 42 年，

全国政协委员、北京大学第一医院老年内

科主任医师刘梅林对老年人“就医看病难”

“长期照护难”等痛点深有感触。

数据显示，截至 2025 年底，我国 60 岁

及以上老年人口达 3.2 亿人。庞大的老年

人口基数，意味着失能、半失能、失智老人

数量也在快速攀升。在调研中，刘梅林委

员注意到，许多老人在身体机能尚未恢复

时，经常面临“医院不愿留、家庭接不住”的

照护断层，身心压力与照护风险巨大。

2025 年中央经济工作会议提出，实施

康复护理扩容提升工程，推行长期护理保

险制度，加强对困难群体的关爱帮扶。“这

项举措从加大服务供给、增强支付能力两

方面入手，着力破解当前老年康复护理领

域空间选择受限、经济压力较大、服务力不

从心的难题。”刘梅林委员说。

作 为 应 对 人 口 老 龄 化 的 重 大 制 度 安

排，“十五五”时期，长护险制度将从试点转

向全面建制。目前，全国长护险参保人数

近 3 亿人，累计基金支出超过千亿元。

刘梅林委员表示，要通过规范评估流

程、完善给付机制、强化流程监督等方式，提

升长护险制度的公平性和便利性，守护老年

人的幸福晚年。“光有这些还远远不够。”刘

梅林委员说，向全社会普及健康生活方式，

带动老年人树立从治病向预防转变的健

康管理理念，才是实现健康老龄

化更有力的举措。

江西省宜春市铜鼓县永宁家园安置小区江西省宜春市铜鼓县永宁家园安置小区，，居民欢欢喜居民欢欢喜

喜搬进温馨舒适的新居喜搬进温馨舒适的新居。。 周周 亮亮摄摄（（中经视觉中经视觉））

““关键小事关键小事””成就幸福图景成就幸福图景
——代表委员畅谈习近平总书记牵挂的民生事

广西梧州市广西梧州市

蒙山县城北蚕茧蒙山县城北蚕茧

主题公园主题公园景色如景色如

画画。。蒙山县打造蒙山县打造

““口袋公园口袋公园”，”，不不

仅改善了城市生仅改善了城市生

态环境态环境，，更提升更提升

了市民的获得感了市民的获得感

和幸福感和幸福感。。

周火文周火文摄摄

（（中经视觉中经视觉））

山东省乐陵市天和嘉园幼儿园内山东省乐陵市天和嘉园幼儿园内，，小朋友在进行建模游戏小朋友在进行建模游戏。。 新华社记者新华社记者 贾贾 鹏鹏摄摄


