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从“ 有 地 住 ”到“ 住 得 舒

心 ”，从“ 走 得 了 ”到“ 走 得 惬

意”，住行消费持续迭代升级，

悄然改变人们的日常生活。如

今，越来越多人在住行选择上

告别“凑合”心态，转向对品质、

体验与情感价值的追求，住行

消费升级不仅源自于生活水平

的提升，更展现了人们对美好

生活的向往。

居住消费早已跳出“遮风

挡雨”的基础诉求，而是成为承

载个性表达与情绪放松的情感

港湾。当前，越来越多消费者

认 为 舒 适 的 家 能 有 效 缓 解 焦

虑，愿意为“更好的使用体验与

情绪价值”而消费。其中，客厅、卧室、阳台等

居住场景下的消费增长尤为突出，放松身体

的功能沙发、助力睡眠的智能床、营造氛围的

智能香薰机等产品深受消费者喜爱。同时，

家电消费也朝着细分化方向疾驰，受银发经

济发展影响，智能适老家居产品供给快速增

长；针对外衣与内衣分开洗护的需求上升，多

筒洗衣机销量爆发式增长⋯⋯这些新消费增

长点的涌现，既体现了市场对不同群体需求

的精准回应，也表明家居消费正从实用刚需

向悦己体验转变，个性化、场景化成为行业发

展的核心逻辑。

值得注意的是，在家居消费场景下，家政

服务已从“偶尔应急”走进“日常规划”。2025

年，越来越多家庭将“买服务”纳入常态化支

出，“上门服务”“洁净细致”“深度清洁”成为消

费者核心关注点。这一变化折射出人们对生

活效率与品质的双重追求，随着生活节奏加

快，更多人愿意通过付费服务解放双手，将时

间投入更具价值的生活体验。

出行消费则告别“抵达即目的”的简单认

知，提升出行体验成为消费者关注的焦点。

2025 年，随着观看演唱会、追逐体育赛事、体

验非遗、短途旅行等多元出行需求的增长，越

来越多消费者愿意为更好的出行体验付费——

旅行包车、定制化出行等服务成交额增长亮

眼；汽车相关消费则从单次购买转向长期服

务绑定，消费者在保养时关注驾驶安全与专

业检测，洗车时看重双重洁净与杀菌消毒，

“商品+服务”一体化的体验模式越来越受欢

迎，这意味着消费者更注重消费全周期的品

质保障，也倒逼行业从产品销售向服务生态

构建转型。

同时，随着户外活动成为常

态 化 生 活 方 式 ，相 关 消 费 也 成

为 新 的 市 场 亮 点 。 城 市 公 园 步

道 、近 郊 露 营 地 、冬 日 雪 场 等 备 受 青 睐 ，人

们 通 过 户 外 场 景 解 锁 多 元 生 活 方 式 ，在 亲

近 自 然 、参 与 运 动 中 获 得 身 心 放 松 。 这 一

趋 势 既 源 于 人 们 对 健 康 生 活 的 重 视 ，也 体

现了对突破同质化城市生活的渴望。户外

消 费 的 兴 起 不 仅 丰 富 了 出 行 消 费 内 涵 ，更

推 动 了 相 关 产 业 场 景 化 创 新 ，从 装 备 供 给

到 场 地 服 务 ，形 成 了 覆 盖 全 链 条 的 消 费

生态。

住行消费的品质升级，背后是消费观念的

成熟与生活水平的提升。从居住空间的情感

赋能到出行过程的体验升级，从细分产品的精

准适配到服务模式的不断优化，人们对美好生

活的追求正在转化为实实在在的消费选择。

这种升级不仅重塑了住行消

费市场的供给格局，更彰显了

消费对生活品质的引领作用，

而在需求与供给的双向驱动

下，高品质的住行生活将成为

更多人的日常。
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