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高 质 量 发 展 取 得 新 的 历 史 性 成 就

“发展向前，民生向暖”的中国答卷
牛 瑾

我国 5 年经济增量预计将超过 35 万亿元，每年对世界经济增长的

贡献率保持在 30%左右；居民收入增长与经济增长基本同步，城乡收

入相对差距进一步缩小；建成全球规模最大的教育体系、社会保障体

系、医疗卫生体系，义务教育巩固率和基本养老保险、基本医疗保

险参保率都在 95%以上⋯⋯“十四五”时期，韧性强、底气稳、

动力足的中国经济，有力托举民生改善；人民群众不断增

强的获得感、幸福感、安全感，也在为中国经济注入更

强的韧性、更稳的底气、更足的动力。这是一份

“发展向前，民生向暖”的精彩答卷。

民生改善，体现着国家发展的宏大叙

事，更连接着亿万人民的切身感受。“十四五”

规划和 2035 年远景目标纲要中，保障和改善民生

被放在更加突出的位置，20 项主要指标中，直接事

关民生福祉的就有 7 项。从人民群众普遍关注、反映

强烈的问题入手，在就业、教育、医疗、社保、住房、养老等领域发力见

效，一件件民生实事从纸面上落到了心坎里。

兼顾经济发展与民生改善，是价值理念，也是发展智慧。从推进

乡村全面振兴释放的消费潜力，到城镇棚户区和城乡危房改造激发的

市场新需求，再到养老、环保等产业广阔的发展前景，都说明新的增长

点就蕴含在 14 亿多人汇聚的民生需求中。只有用发展思维补齐民生

短板，形成经济发展和民生改善的良性循环，才能不断推动更加包容、

平衡、可持续的高质量发展。

兼顾的智慧，离不开过硬的能力。这，也是对高效能治理提出的

更高要求。

——扭住突出民生难题，打好政策“组合拳”，一件事情接着一件

事情办。把人口高质量发展同人民高品质生活紧密结合起来，把“投

资于物”同“投资于人”紧密结合起来，把经济发展和民生改善一体研

究部署、一体督促落实、一体监督考核，是增强政策合力的关键。群众

呼声“被听见”，百姓企盼有回应，一系列暖人心、得人心的政策措施，

不断推动全体人民共同富裕取得新的实质性进展。

——锚定深层次体制机制障碍，当好改革的促进派和实干家，

不畏难不避险。党的二十届三中全会通过的《中共中央关于进一步

全面深化改革、推进中国式现代化的决定》明确提出“在发展中保障

和改善民生是中国式现代化的重大任务”，并对健全推动经济高质

量发展体制机制、健全保障和改善民生制度体系等作出战略部署。

我们自觉把改革摆在更加突出的位置，把握民生工作稳定性、连续

性、累积性的特点，加强普惠性、基础性、兜底性民生建设，尽力而

为、量力而行，通过制度安排与制度运行，让发展成果更多更公平惠

及全体人民。

“我们的目标很宏伟，也很朴素，归根到底就是让老百姓过上更好

的日子。”观察中国式现代化的特征，“人口规模巨大”里有实打实的民

生需求，“全体人民共同富裕”里有新发展理念的价值取向，“物质文明

和精神文明相协调”里有满足人民美好生活需要的不懈追求，“人与自

然和谐共生”里有绿色发展的民生福祉，“走和平发展道路”里有中国

“以人类前途为怀、以人民福祉为念”的大国担当。

从“十四五”即将收官的当下瞩望更远的未来，中华民族伟大复兴

梦想成真之时，民生的不断改善是最好诠释。将国家的发展落脚在所

有人的共同发展上，中国特色社会主义的康庄大道越走越宽广。
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