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炎炎夏日，骑行依旧热度不减。有数据显示，骑行仍是很

多网友夏季最喜爱的户外运动之一。

从“二八大杠”到共享单车，从“骑车上班”到“骑行锻炼”

“骑行旅游”，从代步工具到兼具社交、时尚等多种属性，自行车

功能和作用的变化，折射着社会的发展、时代的变迁。

我国目前有 1 亿多人经常性骑行，有近千万人参与自行

车运动。据不完全统计，全国城镇居民每 100 次出行中，约

有 30 次靠“两轮出行”完成。骑行，在城市生活中扮演着越

来越重要的角色。

骑行背后是一个千亿元的大市场。我国是全球最

大的自行车生产和消费国，2023 年全行业总产量近

1 亿辆，这些车首尾相连可绕地球 4 圈。同时，自行车

产业也在不断提档升级。技术研发和创新让自行车

越来越“聪明”、越来越“绿色”，以满足市场多元化

需求。还有更多的自行车“骑”出国门。今年一季

度，我国出口自行车整车 1099.9 万辆，较 2023 年

四季度增长 13.7%。国产自行车品牌的影响力不

断提高，在即将举办的巴黎奥运会上，也将首次

有国产自行车品牌亮相。

骑行参与人数越来越多，形式越来越丰

富，除了人们观念的转变、各种活动和赛事的

带动，更离不开城市环境的提升、骑行设施

的完善。“天蓝了，水清了，空气清新了。”新

时代十年，我国生态环境质量改善成效显

著，蓝天碧水、绿树成荫，骑行越来越舒心；

多地出台措施优化骑行环境，绿道、自行

车道日渐增多，骑行越来越安心。各地文

旅部门还专门为骑友们规划了丰富多彩

的观景骑行路线，“来一场说走就走的骑

行”越来越便捷。

从 Citywalk（城 市 漫 步）到 Cityride

（城市骑行），无数条线路和美妙风

景从骑行中衍生，人与城市的联

结变得越来越紧密。属于上世

纪七八十年代国人的自行车记

忆，正随着时代的发展变得更

加斑斓。
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③7 月 15 日，河北省邢台市平乡县金天车业

的员工在赶制出口童车订单。

柴更利摄（中经视觉）

④6 月 26 日，河南省洛阳市体育中心自行车

馆，参赛选手在 2024 年中国场地自行车联赛中

角逐。

李卫超摄（中经视觉）

⑤5 月 8 日，工作人员在上海 2024 中国国际

自行车展览会上向外商介绍自行车产品。

陈亚东摄（中经视觉）

⑥5 月 13 日，湖北省武汉市首条空中骑行绿

道开通，游人在惬意骑行。

赵 军摄（中经视觉）
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①7 月 9 日，重庆市万盛经开区马鞍山骑行

公园绿意盎然，红色的健身骑行步道盘旋于山间

苍翠之中。

王泸州摄（中经视觉）

②7 月 7 日，江苏省宿迁市泗洪县，首届洪泽

湖国际大圆塘自行车公开赛激情上演。

张连华摄（中经视觉）

②②

③③

④④

⑤⑤
⑥⑥

本版编辑 高兴贵 王墨晗 来稿邮箱 jjrbsyb58392306@163.com


