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55 月月 1616 日日，，上海上海，，一项全新的奥运一项全新的奥运

会资格系列赛在黄浦滨江城市公园拉会资格系列赛在黄浦滨江城市公园拉

开了帷幕开了帷幕。。

没错没错，，这次与奥运挂钩这次与奥运挂钩、、决定选手决定选手

是否能在是否能在 77 月决战巴黎的比赛月决战巴黎的比赛，，并没并没

有选择篮球场有选择篮球场、、田径场田径场、、游泳馆游泳馆、、体操体操

馆等传统运动场所馆等传统运动场所，，而是在听上去就而是在听上去就

““ 更 年 轻更 年 轻 、、更 包 容更 包 容 ””的 城 市 公 园 中 开的 城 市 公 园 中 开

赛赛。。此次比赛的项目同样体现出此次比赛的项目同样体现出““更更

年轻年轻、、更包容更包容””的特色的特色，，它们分别是霹它们分别是霹

雳 舞雳 舞（（BreakingBreaking）、）、攀 岩攀 岩（（SportSport climbclimb--

inging）、）、滑板滑板（（SkateboardingSkateboarding））和自由式小和自由式小

轮车轮车（（BMXBMX ffreestylereestyle）。）。

在为期在为期 44 天的比赛里天的比赛里，，来自来自 120120 个个

国家和地区的国家和地区的 464464 名运动员在此展开名运动员在此展开

激烈角逐激烈角逐，，争夺争夺 150150 余个巴黎奥运会余个巴黎奥运会

参赛席位参赛席位。。

与传统顶级赛事不同的是与传统顶级赛事不同的是，，本次本次

比赛更像是一场盛大的城市嘉年华比赛更像是一场盛大的城市嘉年华。。

在这里在这里，，将现场气氛带入高潮的热场将现场气氛带入高潮的热场

舞者居然是比赛的裁判舞者居然是比赛的裁判，，小观众们也小观众们也

在各自的座位上隔空斗舞在各自的座位上隔空斗舞，，引得阵阵引得阵阵

喝彩喝彩，，体育赛事以往鲜明的体育赛事以往鲜明的““边界感边界感””

正在变得模糊正在变得模糊，，选手和观众的物理距选手和观众的物理距

离和身份距离都被拉近了离和身份距离都被拉近了。。

整个时尚运动街区既是赛场整个时尚运动街区既是赛场，，也也

是舞台是舞台。。体育虽是主角体育虽是主角，，但音乐但音乐、、艺艺

术术、、潮玩潮玩、、街舞等街舞等““配角配角””也丝毫不落下也丝毫不落下

风风，，各种元素碰撞各种元素碰撞、、融合融合，，仿若一场热仿若一场热

闹非凡的派对闹非凡的派对。。

66 月月 2020 日日，，匈牙利布达佩斯作为匈牙利布达佩斯作为

此次系列赛的第二站此次系列赛的第二站，，也进行了激烈也进行了激烈

的争夺的争夺。。北京时间北京时间 66 月月 2424 日凌晨日凌晨，，奥奥

运会资格系列赛运会资格系列赛··布达佩斯结束了最布达佩斯结束了最

后一个比赛日的争夺后一个比赛日的争夺。。最终最终，，中国队中国队

在霹雳舞在霹雳舞、、攀岩攀岩、、滑板滑板、、自由式小轮车自由式小轮车

44 个项目中共收获个项目中共收获 1212 个奥运参赛资个奥运参赛资

格格。。加上此前已经在上述加上此前已经在上述 44 个项目中个项目中

拿到的资格拿到的资格，，中国代表团在巴黎奥运中国代表团在巴黎奥运

会上共获得会上共获得 33 个霹雳舞席位个霹雳舞席位、、77 个攀个攀

岩席位岩席位、、44 个滑板席位以及个滑板席位以及 22 个自个自

由式小轮车席位由式小轮车席位。。

为 什 么 是 这为 什 么 是 这 44 个 项个 项

目目？？

““它们都是城市街头运动它们都是城市街头运动，，在年轻在年轻

一代中非常流行一代中非常流行。”。”国际奥委会奥运会国际奥委会奥运会

部副部长皮埃尔部副部长皮埃尔··弗拉特弗拉特··巴迪说巴迪说，“，“它它

们体现了年轻一代对竞技体育的新喜们体现了年轻一代对竞技体育的新喜

好好。”。”其内核在于挑战和创造其内核在于挑战和创造，，不仅与不仅与

传统体育项目一样强调竞技性传统体育项目一样强调竞技性，，而且而且

还彰显出极强的创造性和观赏性还彰显出极强的创造性和观赏性，，特特

别契合年轻人的个性化表达方式别契合年轻人的个性化表达方式。。

运动项目要满足哪些条件运动项目要满足哪些条件，，才能才能

加入加入““奥林匹克大家庭奥林匹克大家庭”？《”？《奥林匹克宪奥林匹克宪

章章》》规定规定，，体育项目要列入夏季奥运会体育项目要列入夏季奥运会

比赛项目比赛项目，，必须有公认的国际基础必须有公认的国际基础。。

一个运动大项一个运动大项，，男子项目至少要在男子项目至少要在 7575

个国家和地区及四大洲广泛开展个国家和地区及四大洲广泛开展，，女女

子项目至少要在子项目至少要在 4040 个国家和地区及个国家和地区及

三大洲广泛开展三大洲广泛开展。。此外此外，，年轻人广泛年轻人广泛

参与也是重要加分项参与也是重要加分项，，将广受年轻人将广受年轻人

喜爱的运动纳入奥运竞赛项目有助于喜爱的运动纳入奥运竞赛项目有助于

奥运会吸引更多年轻观众奥运会吸引更多年轻观众，，为奥林匹为奥林匹

克精神注入新鲜血液克精神注入新鲜血液。。

以霹雳舞为例以霹雳舞为例，，它起源于上世纪它起源于上世纪

7070 年代美国纽约的布朗克斯区年代美国纽约的布朗克斯区，，是一是一

种个人风格很浓的技巧性街舞种个人风格很浓的技巧性街舞。。其动其动

作灵感广泛借鉴了巴西战舞作灵感广泛借鉴了巴西战舞、、体操技体操技

巧巧、、中国武术等不同体育及艺术形式中国武术等不同体育及艺术形式，，

可大体分为摇滚步可大体分为摇滚步（（TopRockTopRock）、）、腿部腿部

动 作动 作（（FootworkFootwork）、）、极 速 定 格极 速 定 格（（FreezeFreeze））

和 力 量 技 巧和 力 量 技 巧（（PowermovePowermove））44 项 内 容项 内 容 。。

比如比如，，在杭州亚运会上在杭州亚运会上，，中国运动员就中国运动员就

在霹雳舞中融入了包括龙拳在霹雳舞中融入了包括龙拳、、醉拳等醉拳等

在内的大量中国元素在内的大量中国元素，，最终中国选手最终中国选手

刘清漪获得霹雳舞项目女子组冠军刘清漪获得霹雳舞项目女子组冠军，，

并获得了直通并获得了直通 20242024 年巴黎奥运会的年巴黎奥运会的

资格资格。。

霹雳舞本身就具有极强的原创性霹雳舞本身就具有极强的原创性，，

每位运动员也都有自己独特的风格每位运动员也都有自己独特的风格，，因因

而而，，相较于其他传统体育项目相较于其他传统体育项目，，霹雳舞霹雳舞

的表现力更强的表现力更强，，更容易给观众带来不一更容易给观众带来不一

样的观赛感受样的观赛感受。。攀岩攀岩、、滑板滑板、、自由式小自由式小

轮车也是同样的道理轮车也是同样的道理。。比如比如，，在滑板比在滑板比

赛中赛中，，选手的路线选手的路线、、动作甚至穿搭都可动作甚至穿搭都可

以自主决定以自主决定，，这显然将成为技巧之外又这显然将成为技巧之外又

一场值得关注的比拼一场值得关注的比拼。。

事实上事实上，，革新正在成为奥林匹克革新正在成为奥林匹克

新的关键词新的关键词。。最近几年最近几年，，国际奥国际奥

委会不断对比赛项目委会不断对比赛项目

进行调整进行调整。。比如比如，，东京奥运会新增了东京奥运会新增了

空手道空手道、、滑板滑板、、攀岩攀岩、、冲浪等比赛项目冲浪等比赛项目；；

即将开幕的巴黎奥运会新增了霹雳即将开幕的巴黎奥运会新增了霹雳

舞舞，，并保留了滑板并保留了滑板、、攀岩攀岩、、冲浪等项目冲浪等项目；；

两年后的两年后的 20262026 年米兰—科尔蒂纳丹年米兰—科尔蒂纳丹

佩佐冬奥会又纳入了滑雪登山等新兴佩佐冬奥会又纳入了滑雪登山等新兴

项目项目。。这些新项目之所以能够成功走这些新项目之所以能够成功走

进奥运会进奥运会，，正是因为它们代表了一种正是因为它们代表了一种

新的态度新的态度，，即追求自由即追求自由、、表达自我表达自我、、勇勇

于挑战和不断创新于挑战和不断创新。。这种精神与奥林这种精神与奥林

匹克匹克““更快更快、、更高更高、、更强更强””的理念不谋而的理念不谋而

合合，，也是奥林匹克精神能够跨越国界也是奥林匹克精神能够跨越国界、、

文化和年龄文化和年龄，，成为全人类共同财富的成为全人类共同财富的

重要原因重要原因。。

回望回望 20212021 年年 77 月月 2020 日日，，在日本东在日本东

京举行的国际奥委会第京举行的国际奥委会第 138138 次全会投次全会投

票表决同意在奥林匹克格言票表决同意在奥林匹克格言““更快更快、、更更

高高、、更强更强（（FFaster,aster,Higher,Higher,StStrongerronger）”）”的基的基

础上础上，，加入加入““更团结更团结（（TogetherTogether）”，）”，这也这也

是奥林匹克格言百年来的首次修改是奥林匹克格言百年来的首次修改。。

而而 44 项街头运动项街头运动““加盟加盟””奥运会奥运会，，势必势必

将带动东西方文化进行更加将带动东西方文化进行更加

深入的交流深入的交流，，为来自世界各地为来自世界各地

的年轻参赛者与观众提供了解的年轻参赛者与观众提供了解

和体验不同文化的机会和体验不同文化的机会。。这样这样

的互动交流不正是让年轻的互动交流不正是让年轻

一代一代““更团结更团结””的又一次的又一次

契机吗契机吗？？

从 黄 浦 江 到 多 瑙从 黄 浦 江 到 多 瑙

河河，，从历史的传承到时代的从历史的传承到时代的

奔涌奔涌，，新的生命力量正在不断新的生命力量正在不断

注入奥运长河注入奥运长河。。

巴 黎 市 政 府 宣 称 奥 运 会 期 间巴 黎 市 政 府 宣 称 奥 运 会 期 间

““100100%%可骑行可骑行”，”，为此配备了为此配备了 44..66 万辆万辆

共享自行车共享自行车。。记者决定考察一下骑记者决定考察一下骑

着单车着单车““看看””奥运会的可行性奥运会的可行性。。

早上早上 77 点多点多，，坐地铁到荣军院站坐地铁到荣军院站

下车下车，，出站不远就看到三辆共享单出站不远就看到三辆共享单

车车。。按照英文提示按照英文提示，，用手机扫码下用手机扫码下

载载 APPAPP，，输入姓名输入姓名、、手机号和电子邮手机号和电子邮

箱注册箱注册，，国内的手机号也没遇到问国内的手机号也没遇到问

题题，，最后输入信用卡信息就算注册最后输入信用卡信息就算注册

成功成功。。扫码成功后扫码成功后，，拔出锁拔出锁芯芯，，就可就可

以骑行了以骑行了。。

骑车沿塞纳河左岸顺流而行骑车沿塞纳河左岸顺流而行，，左左

手就是荣军院高高的穹顶手就是荣军院高高的穹顶，，周边巨大周边巨大

的开阔草坪区域围着栏杆的开阔草坪区域围着栏杆，，变成了一变成了一

片工地片工地，，这里将被建成临时体育场这里将被建成临时体育场，，

承办奥运会射箭比赛承办奥运会射箭比赛，，同时也是马拉同时也是马拉

松比赛的终点松比赛的终点。。

往前骑行不远往前骑行不远，，右侧就是亚历山右侧就是亚历山

大三世桥大三世桥，，大桥上面大桥上面，，面对下游搭建面对下游搭建

了 临 时 看 台了 临 时 看 台 ，，

加上河右岸的加上河右岸的

观 众 坐 席观 众 坐 席 ，，据据

报 道 大 约 有报 道 大 约 有

60006000 个座位个座位。。奥运会期间奥运会期间，，这里将举这里将举

办公路自行车办公路自行车、、马拉松游泳马拉松游泳、、铁人三铁人三

项等比赛项等比赛。。

亚历山大三世桥被称作塞纳河亚历山大三世桥被称作塞纳河

上最华丽的桥梁上最华丽的桥梁，，由于搭建了看台由于搭建了看台，，

两端被栅栏围住两端被栅栏围住，，看台后面有一条窄看台后面有一条窄

的通道的通道，，记者没有过桥记者没有过桥，，继续沿左岸继续沿左岸

骑行骑行。。从荣军院桥过河从荣军院桥过河，，停车远望停车远望，，

在桥上可以看到右岸用栅栏围挡起在桥上可以看到右岸用栅栏围挡起

来的大皇宫来的大皇宫，，这里将举办击剑和跆拳这里将举办击剑和跆拳

道比赛道比赛。。大皇宫旁边大皇宫旁边，，就是协和广就是协和广

场场，，作为巴黎最大的城市广场作为巴黎最大的城市广场——协协

和广场将举办三人篮球和广场将举办三人篮球、、自由式自由式

小轮车小轮车、、霹雳舞和滑板比赛霹雳舞和滑板比赛。。

需要指出的是需要指出的是，，塞纳河两岸塞纳河两岸

道路上都设有奥运专用车道和道路上都设有奥运专用车道和

自行车道自行车道，，部分自行部分自行车道是从人车道是从人

行道上开辟出来的行道上开辟出来的，，崭新的交通崭新的交通

线说明车道设立不久线说明车道设立不久。。过桥后过桥后，，

沿右岸继续行进沿右岸继续行进，，埃菲尔铁塔闪埃菲尔铁塔闪

现 在 眼 前现 在 眼 前 ，，大 约 两 公 里 过大 约 两 公 里 过

后后 就 来 到 铁就 来 到 铁

塔 对 面塔 对 面 ，，

上 方 巨 大上 方 巨 大

的五环标志的五环标志

告诉人们告诉人们：：奥奥

运会来了运会来了。。

穿过伊耶纳桥穿过伊耶纳桥，，300300 多米高的埃多米高的埃

菲尔铁塔就在眼前菲尔铁塔就在眼前，，只是周边同样被只是周边同样被

栅栏围起栅栏围起。。铁塔体育场将承办沙滩铁塔体育场将承办沙滩

排球比赛排球比赛，，铁塔后面的战神广场将承铁塔后面的战神广场将承

办柔道和摔跤比赛办柔道和摔跤比赛。。铁塔下面的特铁塔下面的特

罗卡德罗广场将举行开幕式庆祝仪罗卡德罗广场将举行开幕式庆祝仪

式以及运动员的庆祝聚会式以及运动员的庆祝聚会。。

稍作停留稍作停留，，记者从铁塔旁边的道记者从铁塔旁边的道

路返回路返回，，两边大理石构筑的古典建筑两边大理石构筑的古典建筑

旁是随处可见的脚手架和围栏旁是随处可见的脚手架和围栏，，可能可能

历史上从来没有一届奥运会是以这历史上从来没有一届奥运会是以这

样的方式进行的样的方式进行的。。在这个凉爽的清在这个凉爽的清

晨骑行而过晨骑行而过，，经过奥赛博物馆经过奥赛博物馆，，里面里面

珍藏着梵高的珍藏着梵高的《《星夜星夜》、》、雷诺阿的雷诺阿的《《红红

磨坊的舞会磨坊的舞会》》以及塞尚以及塞尚《《玩纸牌的人玩纸牌的人》》

等印象派大师的名作等印象派大师的名作；；经过国民议经过国民议

会会，，大厦前挂起了巨型的奥运装饰标大厦前挂起了巨型的奥运装饰标

志志，，前面的雕塑也打造成了奥运主题前面的雕塑也打造成了奥运主题

形象形象；；对岸的杜乐丽花园和卢浮宫也对岸的杜乐丽花园和卢浮宫也

一闪而过⋯⋯一闪而过⋯⋯

塞纳河上的旧书摊开始陆续营塞纳河上的旧书摊开始陆续营

业业，，巴黎圣母院耸立的双塔越来越巴黎圣母院耸立的双塔越来越

近近，，但更加显眼的是为了修复这座但更加显眼的是为了修复这座

55 年前被大火焚毁的教堂搭建的密密年前被大火焚毁的教堂搭建的密密

麻麻的脚手架麻麻的脚手架，，脚手架旁一幅巨型宣脚手架旁一幅巨型宣

传画上传画上，，是巴黎是巴黎 20242024 的标志的标志。。继续前继续前

行就抵达奥斯特里茨桥行就抵达奥斯特里茨桥，，77 月月 2626 日日，，

运动员们将从这座桥出发运动员们将从这座桥出发，，沿着记者沿着记者

一路骑行的路线一路骑行的路线，，参加一场奥运会历参加一场奥运会历

史上独特的开幕式史上独特的开幕式。。

穿过奥斯特里茨桥穿过奥斯特里茨桥，，第三次跨过第三次跨过

塞纳河塞纳河，，顺流折返顺流折返，，很快抵达挂满奥很快抵达挂满奥

运会和残奥会标志的巴黎市政厅运会和残奥会标志的巴黎市政厅，，这这

里将是奥运会马拉松比赛的起点里将是奥运会马拉松比赛的起点。。

市政厅旁就有一个自行车停车市政厅旁就有一个自行车停车

点点 ，，在 手 机 上 点 击 结 束 骑 行在 手 机 上 点 击 结 束 骑 行 ，，按 照按 照

APPAPP 要求拍照上传后要求拍照上传后，，骑行结束骑行结束，，总总

共花费共花费 1212..9090 欧元欧元，，约合约合 100100 元人民元人民

币币，，骑行距离骑行距离 99..5858 公里公里，，耗时耗时 11 小时小时

3838 分分。。

其实按照开始骑行前的提示其实按照开始骑行前的提示，，每每

次骑行半小时以内只需要次骑行半小时以内只需要 11..7575 欧元欧元，，

但最后的收费包括但最后的收费包括：：开锁费开锁费 11 欧元欧元、、骑骑

行费行费 88..99 欧元欧元、、停车罚款停车罚款 33 欧元欧元。。问题问题

是我们中间从没有停车是我们中间从没有停车，，只是与一位只是与一位

旧书摊老板聊了会儿天旧书摊老板聊了会儿天。。APPAPP提示提示：：因因

为中间为中间 1010 分钟没有检测到位置分钟没有检测到位置，，自动自动

结束行程结束行程。。也许是记者不了解规则也许是记者不了解规则，，

但巴黎的共享单车但巴黎的共享单车，，的确不算便宜的确不算便宜。。

但 在 这 个 巴 黎 的 早 上但 在 这 个 巴 黎 的 早 上 ，，记 者 一记 者 一

路遇到了很多美好路遇到了很多美好：：认识了旧书摊认识了旧书摊

老板法布雷斯老板法布雷斯，，他守在塞纳河畔一他守在塞纳河畔一

个摊位已经整整个摊位已经整整 3535 年年，，更令人惊喜更令人惊喜

的 是的 是 ，，我 们 花我 们 花 1010 欧 元 买 到 了 两 张欧 元 买 到 了 两 张

19241924 年巴黎奥运会的海报年巴黎奥运会的海报；；我们在我们在

荣军院体育场外面认识了早餐摊点荣军院体育场外面认识了早餐摊点

服务员哈桑服务员哈桑，，来自摩洛哥的他已经来自摩洛哥的他已经

在这个简易餐车旁工作了在这个简易餐车旁工作了 33 年年，，他期他期

待奥运会的开幕待奥运会的开幕，，因为奥运会将给因为奥运会将给

他带来更多的生意他带来更多的生意；；我们还认识了我们还认识了

一个一个 88 岁的身穿姆巴佩球衣的小男岁的身穿姆巴佩球衣的小男

孩孩，，他正在埃菲尔铁塔旁边与妈妈他正在埃菲尔铁塔旁边与妈妈

一起晨跑一起晨跑；；我们还在铁塔旁遇到了我们还在铁塔旁遇到了

一对中国新人一对中国新人，，他们在五环标志下他们在五环标志下

手持巨大的喜字拍婚纱照手持巨大的喜字拍婚纱照。。

一想到这些一想到这些，，记者便觉得这次价记者便觉得这次价

格不菲的共享单车之旅不虚此行了格不菲的共享单车之旅不虚此行了。。

（（据新华社电据新华社电））

美 国 真 的 是 充 满 梦

想 的 乐 土 吗 ？ 2015 年 诺

贝 尔 经 济 学 奖 得 主 安 格

斯·迪 顿（Angus Deaton）

在其新作《美国的经济问

题》一书中指出 ，在 鲜 为

人知的另一面，美国的弱

势群体正暴露在巨大的风

险之中。安格斯·迪顿结

合 自 身 经 历 与 经 济 学 视

角，审视了美国的医保体

系、养 老 金 、收 入 分 配 等

重 要 议 题 中 的 诸 多 不 平

等现象。

以医保为例，作者完

整 记 述 了 自 己 进 行 髋 关

节置换手术的历程，并吐

槽 道 ：“ 无 论 是 从 一 位 经

济 学 家 还 是 从 一 名 患 者

的角度来看，美国的医疗

保 障 系 统 都 让 人 晕 头 转

向 。”他 称 这 次 经 历 为 一

场“美国政策核心问题的

实 证 研 究 ”，并 给 这 个 章

节取名为“美国医疗保障

体系‘历险记’”。

根据美国医疗保险和

医 疗 补 助 服 务 中 心

（CMS）发布的报告，2022

年美国健康相关支出接近

4.5 万 亿 美 元 ，占 GDP 的

17.3%。4.5 万亿美元是什

么概念？2022 年，全球排

名 第 三 的 经 济 体 日 本

GDP 为 4.23 万 亿 美 元 ；

2023 年，全球排名第三的

经 济 体 德 国 GDP 为 4.42

万亿美元。也就是说，如

果将美国医疗支出视作一

个独立经济体，其经济规

模竟力压德国和日本，位

居世界第三。

更令人不解的是，花了这么多钱，

效果却不怎么样，美国公民的人均寿命

在经济合作与发展组织中排名倒数第

二。不仅如此，看病开销也在快速增

长。根据凯撒家庭基金会的数据，自

2008 年以来，美国医保免赔额的增长

速度是工资增速的 8 倍。

按照国际通用标准，判断一个国家

医疗保障体系的优劣主要看医保覆盖

率、费用和人均寿命 3 项基本指标。以

此来衡量，美国医疗保障体系耗费天量

资金但效果不彰，可谓“保犹未保”。

在作者笔下，关于美国医疗保障体

系还有不少的抱怨。

比如，缺少关于诊疗水平的有效信

息。“虽然《美国新闻与世界报道》对医

院进行了排名，但并没有关于骨科医

生排名的报道⋯⋯我在手术前曾经与

几位外科医生交谈过，自然可以判断

出自己是否喜欢某位医生或是和其相

处时是否舒服，但考虑到我要将人事

不省的自己托付给他们，这种了解显

然还不够。”

又比如，缺少关于费用的有效信

息。医生会告诉患者一个收费区间，这

些费用是“可以协商”的，“就算不是和

我协商，也至少是和我投保的保险公司

协商”，但协商结果严格保密。当然，保

险公司会告诉客户他将支付哪些费用、

不支付哪些费用，但告知信息里显然不

包括合同文本里的“猫腻”。

作者举例说，自己投保的保险公司

支付的是“保密价格”的 90%，而不是全

价。术前，麻醉师给他发了一封邮件，

说不接受保险公司 4500 美元的报价，

要求支付 6000 美元，需要他签署“知情

同意书”。鉴于保险公司认可的价格只

有 4500 美元，且只报销其中的 90%，他

个 人 需 要 负 担 的 费 用 不 是 600 美 元

（6000 美元的 10%），而是保险未覆盖的

1500 美 元 加 上 450 美 元（保 险 覆 盖 的

4500 美元的 10%），共计 1950 美元，比

“理论金额”的 3 倍还多。作者在书中

抱怨：“我当时很想给麻醉师一拳，而不

是在‘知情同意书’上签字。我在昏睡

过去之前记得的最后一件

事，是怒火中烧地签下了

自己的名字。”个中怨气，

贯透书页，怼人一脸。

如果仅仅停留在吐槽

上，那就不是一位经济学

家作者的写作重点了。作

者的关注点是制度设计。

医疗保障体系十分复

杂，牵扯利益众多，大多数

政策制定者都不得不小心

翼翼地在公平和效率之间

寻找平衡。像美国这般不

计后果在制度制定上来回

反复的着实不多见。尤其

是进入 21 世纪，医保改革

屡屡引起社会争论。

布什政府的多数官员

更笃信市场的力量。他们

的理由是，“如果人们自己

花钱，市场的魔力就可以

帮助医疗体系变得更好、

更便宜”。紧随其后的奥

巴马政府则推出了《平价

医 疗 法 案 （Affordable

Care Act）》，又称“奥巴马

医改计划”，其中包含了要

求 人 们 购 买 医 疗 保 险 的

“强制令”。

作者在书中对这些方

案的利弊进行了分析，并

引用了不同学派经济学家

们 的 观 点 。 一 部 分 人 坚

信，政府不应插手医疗服

务，而应放松对医疗的监

管，这样不仅能够通过市

场竞争降低价格，而且还

保住了人们选择的自由；

另有一部分人则认为，国

家有义务保障基本公平，

消费者的需求是必须要尊

重的，任何人都不应因为既往病史被拒

绝投保。

而作者的观点是，以上各学派仍在

1972 年 诺 贝 尔 经 济 学 奖 获 得 者 肯 尼

斯·约瑟夫·阿罗的理论中打转。阿罗

在 1963 年曾就医疗保险问题发表过一

篇论文。论文提出，社会很难在兼顾个

体成员需求和愿望的前提下做出集体

选择。医疗保险市场会一直受困于逆

向选择——健康人口会因保费高于预

期支出不愿意参保，只有那些身体欠佳

的人才会参保，而后者的医疗支出庞

大，因此保险费用可能会上升到令人望

而却步的水平。这就是著名的“死亡螺

旋”：保费螺旋式上升，保障范围螺旋式

下降。

对于究竟怎样的医疗保障体系更

适合美国，作者尚未得出一个令自己满

意的结论。其看法似乎与书中援引的

美国另一位经济学家维克托·福克斯的

观点比较相近：“有充分理由证明，不同

国家应该有不同的医疗保障体系。但

考虑到每年上万亿美元的超额支出，美

国人为自己的独特‘品位’支付的代价，

显然太高。”

医疗保障体系仅是《美国的经济问

题》一书中谈得比较深入的问题之一。

快餐店、黑帮和最低工资，收入不平等，

收入之外的不平等，退休、养老金和股

市等，该书展现了经济学界在这些社会

议题上的交锋。

美国正在帮助富人掠夺穷人的财

富吗？书中有答案。

美国医保体系

﹃
历险记

﹄

肖

瀚
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□ 李正宇

骑 着 单 车 逛 巴 黎
王子江 赵建通 王安浩维


