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赛事活动附加值已“溢出”体

育本身，“赛事+”新业态和新场景，

成为经济各业态高度融合的价值

载体，体育比赛因而成为引燃消费

热情的触媒。
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辽篮争冠，鸡架拉面，打卡景点⋯⋯放

在往常，您会说这都哪儿跟哪儿呀？根本就

不挨着嘛。

说一个“赛事+”就明白了，串起文旅消

费的红线正是一场场火爆的体育赛

事。本地人相约看球，喝啤酒撸串

看直播是“标配”；外地来客扎堆现

场加油助威，在观看比赛之余顺道

打卡辽宁景点。据统计，今年 3 月

至 5 月，辽宁男篮在沈阳一共打了

12 场主场比赛，每场比赛带动的

直接消费超 2000 万元。

“赛事为媒，文旅加戏。”辽

宁体育产业集团副总经理史立

新认为，辽篮主场比赛及马拉

松赛事不仅是体育比赛，其对

城市形象的提升、城市消费的

拉动也是看得见、摸得着的。赛事

活动附加值已“溢出”体育本身，

“赛事+”新业态和新场景，成

为经济各业态高度融合的价

值载体，体育比赛因而成

为引燃消费热情的触媒。

赛事激活一座城

6 月 16 日晚，烟花绽放、音乐喷泉、巨幅

冰屏、无人机造型，织就绚丽变幻的“大片”，

借助多媒体技术和声光电手段，从空中倾洒

到湖面。辽宁省第十四届运动会开幕式盛

大举行，作为主会场的辽宁抚顺市月牙岛生

态公园此夜无眠。

“月牙岛生态公园是抚顺全民健身的打

卡地。抚顺抓住赛会契机，推动文体旅深度

融合，推出了 100 多场‘赛事+文旅’活动。”

抚顺市副市长宋一甲说，体育盛会拉开了城

市文旅大戏的帷幕。

“开幕式的精彩一刻让人们认识了抚

顺，其实抚顺的美值得驻足细看。”从北京赶

来执导开幕式的北奥盛典国际文化发展公

司艺术总监宋飞和团队在抚顺待了一个多

月，去了很多地方，领略了这里的优美风景，

对麻辣拌、小烧烤也留下了深刻印象。“没看

够，还想来。”

赛事就是城市与外界互动的商机。抚顺

一面举办体育赛事，一面开展地方优特产品、

文创产品展销等活动。抚顺市文旅局局长石

毅分析，借体育之势，抚顺整合市域内文体旅

资源，下力气对各景区景点提升改造，增设网

红打卡点和免费休息设施，推出门票、酒店住

宿打折等惠民举措，创新景区文化演出内容，

推出“实景剧本秀”，将抚顺丰富的历史文化

特色与景区独特的旅游资源有机融合。抚顺

还推出美食夜市、灯光秀、后备箱集市等系列

夜经济亮点，为游客提供放心满意的“吃住行

游购娱”一条龙服务。

赛事能招来人，特色能留住人。抚顺媒

体人李凭觉得城市总要拿出“令人眼前一亮

怦然心动”的东西。一是自然景观有地域特

色，如当地以满族民俗为元素的满族风情

游，以玫瑰花、芍药花等网红花海为打卡地

的浪漫美拍游，以抚顺市雷锋

纪念馆为品牌的红色经典游。

二是人文景观有动感助力，如文化

惠民系列演出、朝鲜族民俗节系列活

动、剪纸等非遗展演活动，伴以时尚的电音

节、抖音文旅创作者大赛等，特色活动贯穿

全年不重样。

用好赛事平台为城市“吸粉”，借力赛

事东风，抚顺积极推动城市生态环境、基础

设施和公共服务提质升级，不断完善城市

的全民健身、休闲功能。文旅体融合效应

逐渐显现，游客增量显著。如抚顺市委书

记来鹤所说：“办好一次会，搞活一座城，亮

丽一座城。”

体育消费热起来

辽宁是体育大省，共有 32 名运动员获

得 31 个奥运会冠军，获得冠军数量在全国

排名第一。“十三五”期间，辽宁运动员获得

796 次全国冠军、38 次世界冠军。一个现实

问题摆在面前：体育大省怎样击鼓催征体育

产业强省？

“5 月 15 日晚辽宁男篮举起冠军鼎的那

场比赛，看台上万球迷身穿印有‘辽宁一定

行’的绿色 T 恤衫，见证了荣耀时刻。”辽宁

社会科学院副院长梁启东说，“没有等来的

冠军，只有拼来的胜利，辽宁男篮敢于争先、

奋勇拼搏的精神同样适用于体育产业。”梁

启东认为，体育产品与其他产品的消费不

同，体育爱好者在体育产品的消费上更多投

入了主观情感，融入了一种热爱。商家应该

围绕辽宁男篮开发文创产品，像球衣、文化

衫、手机壳、签名篮球、水杯、夺冠 T 恤⋯⋯

也可以乘势加大与篮球运动培训、体育经纪

人培育等上游产业的资本对接，这些消费都

是体育商机。

强健体魄，愉悦精神。作为消费升级颜

值担当的体育消费魅力难挡。在沈阳浑南

区几家篮球培训机构，记者看到试学课报名

踊跃。少儿篮球培训一节课收费在 100 元

到 300 元，不少家长表示，看到孩子下课之

后满头大汗，胃口好了，身体结实了，觉得钱

花得特别值。

辽篮掀起一股篮球热，打篮球的人越

来 越 多 ，对 篮 球 场 地 的 需 求 量 也 越 来 越

大。辽宁大学男篮主教练刘欣然说：“现在

很多人都喜欢在条件更好的地板场地打篮

球，沈阳市一些商场、废弃的仓库、厂房，完

全有条件改造成篮球馆，等于盘活了空闲

的场地资源。”

从实物型消费向参与型和观赏型消费

扩展，从追求规模向提高质量和竞争力扩

展，体育消费和体育产业迎来重大机遇。根

据国务院印发的《关于加快发展体育产业促

进体育消费的若干意见》，2025 年中国体育

产业总规模将达到 5 万亿元。辽宁目前的

体育产业总规模虽已突破千亿元，但人均体

育消费水平还不高。近年来，辽宁推出 119

个重点体育产业发展项目，体育装备、体育

旅游、体育培训、体育中介、体育赛事等业态

都在快速拔节。

作为首批国家级体育消费试点城市，沈

阳加快实施体育产业优化升级行动。沈阳

市体育局局长宋丽介绍，到 2025 年，沈阳市

体育产业总规模将突破 600 亿元，全市人均

体育消费水平年均增长 8%以上，人均体育

消费规模有望超过 3000 元。

零门槛“邻”距离

加入体育比赛要不要很专业？要不要

花很多钱？

“今天你运动了吗？没运动的话请扫码

加入我们吧。”社区志愿者向居民推介着市

民运动会报名二维码。“竞技擂台”就搭在百

姓身边，在公园、广场、社区、村屯、商场、工

地，乒乓球、羽毛球、毽球、跳绳⋯⋯一项项

比赛紧张有序。赛事执行方沈阳希西里体

育文化传播公司总经理刘丹阳觉得市民运

动会就是“众”在参与，没有门槛，就在身

边。市民可通过扫二维码报名，或微信搜索

小程序“律动盒子”进入赛事页面，根据自己

的兴趣、时间，选择运动项目报名参与。报

名人群多元化、

形 式 多 样 化 ，打

破 时 间 和 空 间 壁

垒 ，沈 阳 都 市 圈

7 个城市的市民

都 可 以 通 过 上

传视频、线上打

卡 、隔 空 对 弈

等 简 易 方 式

参与赛事。

让 城 市 因 体

育而更富生机和活力。沈阳开展

“出门就健身”体育惠民行动，不断丰富全

民健身场地设施供给。沈阳市谋划到 2025

年人均体育场地面积由 2.2 平方米增加到

2.7 平方米，市属体育系统场馆智能化改造

率达 85%。

运动免费，装备自备。今春以来，沈阳

马拉松“跑圈”快速回暖，带动了跑步装备的

热销。一家运动装备经销公司负责人表示，

4 月以来，跑鞋、护膝、运动眼镜、袖套以及

太 阳 帽 等 运 动 用 品 的 营 业 额 同 比 增 长 了

30%左右。

“动起来”“热起来”“火起来”。在辽宁，

经常参加体育锻炼的人数达到 46.49%，全

民健身场地设施供给更加亲民、便民、惠民，

行政村体育健身工程覆盖率达到 98.94%。

辽宁省委书记郝鹏在调研辽宁体育事

业发展情况时表示，要充分发挥辽宁体育基

础雄厚、体育人才富

集、体育品牌知名度

高 的 优 势 ，充 分 用

好赛事平台，大力

发展赛事经济，打

造体育消费新产

品 新 业 态 新 场

景，促进体育消

费 规 模 持 续 增

长 ，加 快 推 动 体

育产业发展实现

新突破。

夜幕降临，古城拉萨的大街小巷逐渐热

闹起来。

位于西藏拉萨市堆龙德庆区的“上谷之

夜”主题夜市里，摊主的招揽声、食客的交谈

声与动感的音乐声交织在一起，一派热闹景

象。正忙着炒制河粉的吉林人张纪一边翻

炒一边说：“现在天气热了，出来消费的客人

也多了，我一天最少要炒上百份河粉。不光

是我这里，各个摊位都座无虚席。”

热闹不仅仅在夜市，拉萨市各家商超内

也是人来人往。在哈达购物广场，市民玉珠

正在选购日常生活用品，她身旁的购物车内

已是满满当当：“今天有购物满减活动，算下

来能省 200 多元呢。”

“今年以来，我们积极落实政府一系列

促消费举措，顾客购物在享受超市折扣的同

时还可以使用政府发放的消费券，能够享受

到特别实惠的价格。”哈达购物广场商超负

责人许小春说，这段时间，超市推出了全场

7.9 折购、会员“五一”欢乐购、端午节让利等

形式多样的促销活动，很受消费者欢迎。

超市购物、汽车加油、餐饮满减⋯⋯今

年以来，因为政府消费券的发放，玉珠消费

底气足了、家庭支出压力小了。“今年政府发

放了几轮消费券，我每次都能抢到，这激发

了我们的消费热情。”玉珠说。

拉萨市商务局市场运行调节科科长卢

文雯说，为提振消费信心、释放消费潜力、繁

荣消费市场，全力促进消费持续恢复和升

级，进一步增强消费对经济发展的基础性作

用，拉萨市于今年 2 月 18 日启动了“幸福拉

萨·悦享消费”促进消费系列活动，有针对性

地开展消费促进活动，发放了 5 轮消费券，

开展了购车补贴等活动。截至目前，已累

计使用政府资金 4700 多万元，拉动消费近

6 亿元。

杨晓燕已经在拉萨做了近 5年的土特产

生意，最近她辗转于各家装饰城，为自己新购

买的房子挑选装修材料。“一直都期望能在拉

萨有一个属于自己的家。‘五一’期间，我参加

了西藏第十四届房地产展销会，买到了一套

心仪的房子。”杨晓燕说，除享受开发商的购

房优惠之外，她还通过“西藏房生活”小程序

平台领取到了1万元数字购房优惠券。

家居家装行业订单近期也有了一定增

量。“今年4月份以来，全屋定制的订单明显增

多。我们的设计人员每天都忙着为顾客量

房，出设计方案。我们也向公司申请了不少

活动，向消费者让利。”在拉萨红星美凯龙全

球家居生活广场从事全屋定制的曹慧超说。

西藏自治区商务厅市场体系建设处处

长扎西次仁说，今年以来，西藏坚持把恢复

和扩大消费摆在优先位置，综合施策、精准

发力，全区消费市场呈现明显回暖向好态

势。4 月下旬，自治区制定出台了《西藏自治

区关于恢复和扩大消费的若干措施》，重点

围绕促进商贸领域消费、稳定住房消费、拓

展文旅体消费、提质养老托育消费等 9 个方

面提出 24 条政策举措，统筹不同领域、不同

层次、不同群体的消费需求，推动政策、制

度、业态和模式等创新，着力提升消费能力

和意愿。

“今年，自治区拿出 1 亿元专项促消费

资金，各地（市）按 1∶1 配套，开展‘幸福西

藏·悦享消费’提振消费专项行动。截至目

前，全区已累计投入政府补贴资金 1.29 亿

元，直接拉动消费 10.15 亿元，综合杠杆效应

达到 7.88 倍。”扎西次仁说。

暑期来临，夜食、夜购、夜游、

夜娱成为不少人消暑休闲的选

择。夏日夜间经济新业态、新场

景日益丰富，不仅为游客和居民

带来新体验，也激发了更多消费

需求，释放出更大市场活力。

相较于时间充裕集中、空间

距离选择多样的节假日消费，日

常消费更多是在人们工作的“8 小

时”之外。据统计，有的大型商场

每天 18 时至 22 时的销售额超过

全天的一半。商务部城市居民消

费习惯调查报告显示，60%的居

民消费发生在夜间。对夜间经济

精耕细作、推陈出新，对促进和保

持消费旺盛趋势，能够产生积极

作用。

近年来，在各方面政策持续

助力下，夜间经济乘势而热，呈

现出百花齐放的特点，同时也出

现同质化经营、特色不够鲜明、

产品服务类型单一、跟风照搬等

现象。要让夜间经济不仅在节

假日消费中展现亮色，而且更好

融入日常生活更吸引人，还需不

断 开 发 拓 展 新 业 态 ，打 造 新 场

景，玩出新花样，塑造值得到此

一游的“新夜态”。

人间烟火百态，如何与其他

地方不一样？首先是转变“人有

我有”的思维，着力在“人无我有”

上做文章。

夜 间 经 济 是 经 济 ，也 是 生

活。它从侧面折射出一座城市、

一个地方的魅力与活力。与过去

吃吃喝喝的餐饮消费、买买买的

购物不同，人们对夜间消费有更

多期待，如场景兼具传统与时尚、

体现潮流和创意等。丰富多元的

“新夜态”有助于游客感知当地文

化，沉浸式体验当地生活方式。

天津市社会山的城南往市国民主

题街区近期以“职场消费”为主题

打造“职场办公市”，并融合了文

化展览、艺术表演、休闲娱乐等业

态，别有一番风味。

“新夜态”并非“他者”，其实就源自本土。“新”“老”字号互相

成就，各种业态各美其美，只有植根于当地人文历史之中，并与

多重业态叠加，才能发展壮大。如依托梦唐阁、“风起洛阳”等沉

浸式体验新场景，洛邑古城以“仿真式实景+沉浸式剧情+游戏

式互动+体验式消费”的创新运营模式，让夜晚的景区好看又好

玩，也更好地满足年轻群体消费需求，令人流连忘返。

打造不一样的“新夜态”，贵在坚持“人有我优”。对此，需要

各方齐发力，一方面是资源整合、精益求精，提供既符合现代审

美需求又呈现风味风俗风貌的优质产品；另一方面是培育夜间

消费良好生态，倡导诚信为本、依法经营、清洁绿色，打造更优消

费环境。东北烧烤、广东糖水、铁板鱿鱼、现捞热卤⋯⋯在珠海

夏湾，天南海北的美食汇聚一堂，虽多样喧闹却井然有序，让慕

名前来的游客耳目一新、安全放心。

越贴近生活，越显活力。在或明或暗的灯光里，我们可以体

验市井欢愉，觅得夏日清凉，也可以触摸城市发展的新动脉，共

享期待已久的美好生活。只待夜幕降临，华灯初上，美味与美景

相融，历史与人文交织，城市便升腾起浓浓烟火气，多姿多彩的

“新夜态”让夜色更动人。

图为辽宁省第十四届运动会开幕式图为辽宁省第十四届运动会开幕式。。 本报记者本报记者 孙潜彤孙潜彤摄摄

图为抚顺雷锋体育场外活跃的夜经济消费图为抚顺雷锋体育场外活跃的夜经济消费

场景场景。。 孙晓亮孙晓亮摄摄（（中经视觉中经视觉））

永辉超市内永辉超市内，，顾客正在挑选蔬菜瓜果顾客正在挑选蔬菜瓜果。。

本报记者本报记者 贺建明贺建明摄摄


