
在第 60 个“学雷锋纪念日”到来之际，全

国各地广泛开展志愿服务活动和主题教育实

践活动，掀起学雷锋热潮。正在北京参加全

国两会的代表委员们表示，要把个人的理想

追求融入党和国家事业之中，用实际行动传

承雷锋精神。

在去年重庆山火救援中，一大批志愿者

弘扬雷锋精神，上火场、搞运送、捐物资，不留

名、不取利。“在新时代新征程，我们要不断发

扬雷锋精神，在中国式现代化建设中，甘当螺

丝钉，甘当孺子牛。”全国人大代表、重庆市委

宣传部常务副部长曹清尧表示，重庆市将加

强雷锋精神时代内涵的宣传教育，在机关、企

业、城乡社区等地广泛开展学雷锋活动。

从一名从事听力语言康复的残疾人工作

者，到中国残疾人福利基金会理事长，全国政

协委员龙墨始终聚焦残障群体急难愁盼事。

她表示：“从最初关注听力残疾儿童，到关心

整个残疾人群体和残疾人工作者，我感到了

公益力量带给残障人群的变化。我也在思考

如何集聚更多力量参与服务残疾人事业，让

雷锋精神焕发新时代的文明光彩。”

60 年 来 ，雷 锋 精 神 赓 续 传 承 ，历 久 弥

新。张华、张海迪、郭明义、庄仕华⋯⋯一个

又一个“活雷锋”，传递时代正能量，鼓舞斗

志，催人奋进。实践证明，无论时代如何变

迁，雷锋精神永不过时。

“榜样之光照亮前路，雷锋精神鼓励人

心。学习雷锋精神就要把雷锋精神融入到我

们的日常生活。”全国人大代表、湖南省东安

县耀祥中学教务处副主任胡国柱说，作为人

民教师，他让很多农村孩子感受到了科技的

魅力，未来将以雷锋的“螺丝钉”精神继续勉

励自己，向孩子们传递更多科学知识。

“作为新时代的律师，我们要将雷锋精神

融入日常工作，主动承担起服务社会、服务人

民的责任，为推进全面依法治国贡献律师力

量。”全国政协委员、汇业（南京）律师事务所

主任魏青松说。

全国政协委员、国浩律师（上海）事务所

合伙人吕红兵表示，律师参与法律援助，特别

是精准服务重点群体，例如做好农民工法律援助、老年人残疾人法律援助，

取得了良好效果。“我们将积极参与公益法律服务，主动履行社会责任。”

“高龄失能老人，由于家庭卫生间狭小、安全设施不到位等，洗澡十分

不便，流动助浴为老人提供了便利。”全国政协委员、致公党重庆市委会副

主委、重庆市民政局副局长邓琳介绍，自 2015 年起，重庆市慈善总会的志

愿者在扶弱济困、医疗救护、助老助残、儿童教育等与百姓生活密切相关

的领域以实际行动书写新时代的雷锋故事。

“在我看来，雷锋精神就是中华民族互帮互助传统美德的接续传承。”

全国人大代表、广西民族大学文学影视创作中心主任田代琳说，广西南宁

有个口号叫“能帮就帮”，这是南宁市学习雷锋精神的具体表现。“我们要

在日常生活中将雷锋精神发扬光大。”

学雷锋、做雷锋，人人都能成为“活雷锋”。代表委员们表示，雷锋精

神是永恒的，是社会主义核心价值观的生动体现，雷锋精神必将在新时代

绽放更加璀璨的光芒。

2023年 3月 5日 星期日11 要 闻

中宣部命名第八批全国学雷锋
活动示范点和岗位学雷锋标兵

新华社北京3月4日电 近日，习近平

总书记对深入开展学雷锋活动作出重要指

示，要求深刻把握雷锋精神的时代内涵，让

学雷锋活动融入日常、化作经常，让雷锋精

神在新时代绽放更加璀璨的光芒。为贯彻

落实习近平总书记重要指示精神，中宣部

命名第八批全国学雷锋活动示范点和岗位

学雷锋标兵，强调要坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，认真贯彻

习近平总书记关于弘扬雷锋精神的重要论

述，弘扬以伟大建党精神为源头的中国共

产党人精神谱系，深入开展学雷锋活动，推

动学雷锋活动常态化，把雷锋精神代代传

承下去。

2023年是毛泽东等老一辈革命家为雷

锋同志题词六十周年。此次命名的第八批

全国学雷锋活动示范点和岗位学雷锋标兵

各 50个，主要来自企业、农村、机关、学校、

社区、医院、部队等基层一线，覆盖了各行

各业、各个领域、各条战线。他们立足本

职、建功岗位，自觉践行雷锋精神，在平凡

的工作中作出了不平凡的业绩和贡献，以

实际行动书写新时代的雷锋故事，是社会

主义核心价值观的生动践行者，在培育时

代新风新貌、推动新时代公民道德建设方

面发挥了良好的示范带动作用。

中宣部要求，各地区各部门要深入学

习贯彻习近平新时代中国特色社会主义

思想和党的二十大精神，深刻领悟“两个

确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚

定“四个自信”、做到“两个维护”，以命名

第八批全国学雷锋活动示范点和岗位学

雷锋标兵为契机，加强组织领导，不断深

化拓展学雷锋活动，推动雷锋精神代代传

承，为全面建设社会主义现代化国家、全

面推进中华民族伟大复兴凝聚强大力量。

第八批全国学雷锋活动示范点
（50 个）

1.首都儿科研究所

2.北京奥林匹克公园服务中心

3.天津市滨海高新技术产业开发区

消防救援支队物华道消防救援站

4.河北省承德公交集团 7 路巾帼文

明线

5.河北省石家庄市新华区卫生队清

扫一股水源街清扫班

6.山西省太原市杏花岭区杏花红志

愿服务中心

7.内蒙古自治区呼和浩特市赛罕区

山丹街消防救援站

8.中国工商银行抚顺雷锋支行

9.辽沈战役纪念馆社会教育部

10.吉林省长白山景区管理有限公司

北景区学雷锋服务小组

11.黑龙江省森工总医院

12.中共四大纪念馆

13.国家电网上海电力明灯（嘉定心

桥）共产党员服务队

14.南京医科大学第二附属医院心血

管中心医护团队

15.常州日报社“周末关爱”栏目组

16.浙江农林大学“雷锋班”

17.浙 江 省 温 州 市 永 嘉 县 红 十 三 爱

心社

18.安徽省宣城市医疗急救中心

19.福建省福州市鼓楼区城市运行指

挥中心

20.福建省漳州市人民检察院未成年

人检察“水仙花”团队

21.江 西 省 上 饶 市 万 年 县 消 防 救 援

大队

22.江西省抚州市乐安县“刘莹姐姐

工作室”

23.山东省威海市消防救援支队刘公

岛消防救援站

24.河南省林州市第二实验小学

25.河南省商丘市巾帼志愿服务队

26.湖北省残疾人辅助器具资源中心

爱心超市

27.湖 南 省 常 德 市 临 澧 县 消 防 救 援

大队

28.广州医科大学附属第一医院

29.广西壮族自治区柳州市“雷锋广

场”紫荆服务站

30.广西壮族自治区北流市义工协会

31.中国电信股份有限公司海南分公

司客户服务中心

32.海南省公安厅海岸警察总队第一

支队红岛海岸派出所

33.中国铁路成都局集团有限公司重

庆车站重庆西站红岩服务站

34.四川监狱深蓝志愿服务队

35.贵州省贵阳市花溪区萤光公益志

愿者中心

36.贵州省黔西南布依族苗族自治州

兴义社会义工联合会

37.云南省曲靖市麒麟区益宁街道

38.西藏自治区拉萨市当雄县纳木湖

乡妇联

39.西藏航空有限公司客舱部格桑花

乘务示范组

40.陕西省商洛市交投汽车运营服务

有限责任公司

41.陕西省铜川市消防救援支队咸丰

路特勤站

42.甘肃省兰州中川国际机场“小红

帮您”班组

43.青海省黄南藏族自治州消防救援

支队尖扎大队

44.宁夏回族自治区石嘴山市消防救

援支队青山特勤站

45.宁夏回族自治区吴忠市利通区蓝

天救援队

46.新疆维吾尔自治区塔城公路管理

局额敏分局玛依塔斯防风雪抢险基地“雪

莲花”抢险救援志愿者服务队

47.新疆维吾尔自治区克拉玛依市克

拉玛依区消防救援大队

48.新疆生产建设兵团第五师八十八

团卡昝河边防民兵哨所

49.中国人民解放军 31699 部队 77 分

队 2 排 4 班

50.武警部队新疆维吾尔自治区总队

某部特战一中队

1.李 萌（女） 北京市东城区环卫

中心时传祥所三八女子抽粪班班长

2.李秋萍（女） 天津市同发商贸有

限公司总经理

3.蔺广娟（女） 天津市静海区朝阳

街道金海园社区书记、主任

4.吕卫华 河北省雄安新区容城县

志愿服务联合会会员、“公益顺风车容城

站”项目发起人

5.辛来保 山西省太原选煤厂退休

职工

6.葛向栋 晋能控股集团地煤大同

有限公司运销公司煤场管理中心科员

7.顼雪莲（女） 内蒙古自治区人民

医院护理部总护士长、重症医学科护士长

8.李 冰 内蒙古自治区呼伦贝尔

市满洲里市爱国拥军协会会长

9.杨 栋 国家电网辽宁省电力有

限公司丹东供电公司椅圈镇供电所獐岛

村电工

10.白玉晶（女） 吉林省辽源市水务

集团排水维护服务公司排水维护队队长

11.王铁映 吉林出入境边防检查总

站通化边境管理支队麻线边境派出所副

所长

12.王鸿飞 黑龙江省佳木斯市第三

中学数学教师

13.夏远征 黑龙江省哈尔滨市供水

集团有限责任公司管网抢修维护分公司

党支部书记、经理

14.陆科肖 上海市崇明区消防救援

支队新海消防救援站副站长

15.陈志兰（女） 江苏省镇江市特教

中心校办公室副主任、语文教研组组长

16.孙根才 浙江省湖州市南浔区南

浔镇夏家桥社区退役军人

17.李培生 安徽省黄山旅游发展股

份有限公司园林开发分公司放绳工

18.吴义阳 中国邮政集团有限公司

安徽省太湖县分公司北中邮政支局投递员

19.吴朝辉 厦门大学附属中山医院

胸外科副主任医师

20.吴文清 中国邮政集团有限公司

江西省宜丰县分公司双峰邮政所邮递员

21.杜立芝（女） 山东省聊城市高唐

县农业农村局四级调研员、高级农艺师

22.吴守林 国家电网滨州供电公司

物业公司员工

23.贺新义 河南省驻马店市驿城区

水屯镇孟庄村党支部书记、村委会主任

24.邓兰舟（土家族） 湖北省宜昌市

五峰三农客运有限公司司机

25.梁发双 湖北省襄阳市史志研究

中心退休党支部书记

26.王育霖 湖南科技大学齐白石艺

术学院音乐系教授

27.许海平 湖南省衡阳市环境卫生

事务中心垃圾运输中心副主任

28.孙卓清 广东省深圳市龙华区民

治街道北站社区退役军人

29.苏金标 广东省广州市黄埔区永

和消防救援站副站长

30.唐翠玉（女，瑶族） 广西壮族自

治区大化瑶族自治县六也乡茶油村妇联

主席

31.陈 旭 海南省府城强制隔离戒

毒所原党委书记、所长

32.谢 兰（女） 重庆市两江新区人

和街道邢家桥社区党委书记

33.代方银（土家族） 西南大学家蚕

基因组生物学国家重点实验室主任、蚕桑

纺织与生物质科学学院院长

34.申民辉 四川省成都市武侯区玉

林街道黉门街社区党委书记、居委会主任

35.祝星发 国家税务总局乐山市犍

为县税务局退休干部

36.邹 鑫 贵州省邮政保安押运有

限责任公司遵义市分公司押运业务管理、

遵义市蓝天救援队队长

37.吴 健 云南省玉溪市广播电视

台记者

38.谭华玲（女） 云南省普洱市思茅

区第三中学初中英语高级教师

39.达瓦次仁（藏族） 西藏自治区农

业农村厅机关后勤服务中心副主任

40.何 斌 陕西省汉中市洋县卫生

健康局宣教法规股负责人

41.高启飞 甘肃省白银市雷锋车队

队长

42.杜志虎 国家电网甘肃省电力公

司民勤县供电公司职工

43.于雪山 青海省果洛藏族自治州

甘德县雪山农牧业科技发展有限公司原

董事长

44.勤 考（女，藏族） 青海省黄南

藏族自治州河南蒙古族自治县柯生乡次

汉苏村牧民

45.陈国平 宁夏回族自治区银川市

公共交通服务有限公司永宁分公司公交

车司机

46.阿不都热西提·热衣木（维吾尔

族） 新疆维吾尔自治区哈密市伊州区三

道岭镇选煤厂退休职工

47.马国志（回族） 新疆生产建设兵

团第二师焉耆垦区公安局喀拉吉格代派

出所三级警长

48.叶书辰 新疆生产建设兵团第六

师芳草湖农场“飞鹰”爱心救援队党支部

书记

49.郭金海 中国人民解放军 92330

部队 81 分队一级军士长

50.郑 鑫 中国人民解放军 95828

部队 1 队飞行员

（新华社北京 3 月 4 日电）

第八批全国岗位学雷锋标兵
（50 名）

雷锋精神的丰富内涵和时代价值
王炳林

今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志

题词 60 周年。近日，习近平总书记作出重要指

示，充分肯定 60 年来学雷锋活动的显著成效，深

刻阐明雷锋精神的永恒价值，对新征程上更好弘

扬雷锋精神提出明确要求。深刻把握雷锋精神

的丰富内涵和时代价值，对于深入持久地开展学

雷锋活动、让雷锋精神永放光芒具有重要意义。

雷锋短暂的一生谱写了壮丽辉煌的人生篇

章，树立起永恒的精神丰碑。雷锋精神体现着新

中国成立后昂扬向上的时代风貌和精神状态，彰

显着中国共产党人的初心使命，是弘扬伟大建党

精神的生动写照，已经融入中华民族的精神血

脉，成为人们所敬仰和追求的精神文化。雷锋精

神是对雷锋事迹所蕴涵的崇高品质的凝练升华，

内涵丰富、意蕴深刻。

——热爱党、热爱祖国、热爱社会主义是雷
锋精神的灵魂所在。雷锋在解放前不幸成为孤

儿，解放后成长为新社会的主人。新旧社会的对

比使他深切地感受到中国共产党的崇高伟大和

社会主义制度的优越性。雷锋日记字里行间饱

含着爱党、爱国、爱社会主义的炽热情怀。他写

道：“我就是长着一个心眼，我一心向着党，向着

社会主义，向着共产主义。”他对新中国、新生活

充满无限热爱和美好向往，始终以饱满的热情和

充足的干劲投入到工作、学习之中，一心为国家

着想，并将自己的爱国报国之志升华为崇高的共

产主义理想。雷锋拥有崇高理想和坚定信念，所

以能够自觉把个人追求与党和国家的前途命运

紧密联系在一起，舍己为公、无私奉献，竭力为祖

国的繁荣发展贡献智慧和力量。

——服务人民、助人为乐是雷锋精神的核心
要义。“人的生命是有限的，可是，为人民服务是

无限的，我要把有限的生命，投入到无限的为人

民服务之中去⋯⋯”这句充满哲理的名言是雷锋

崇高境界的真实写照，体现着服务人民、助人为

乐的奉献精神，是雷锋精神的本质与核心。在生

活和工作中，雷锋把生命中的每一分热、每一分

光都无私地奉献给人民，将春天般的温暖带给同

志。“我活着，只有一个目的，就是做一个对人民

有用的人。”雷锋是这样说的，也是这样做的。

从农村到机关，从工厂到部队，凡是雷锋走过的

地方，都留下了数不清的好人好事。他帮助部

队驻地周边农村的贫困群众、向辽阳灾区捐款、

帮助公社积肥、为战友缝补衣服、辅导小学生学

习⋯⋯“雷锋出差一千里，好事做了一火车”的赞

誉，就是他服务人民、助人为乐的生动体现。

——干一行爱一行、专一行精一行是雷锋精
神的鲜明特色。雷锋一生把工作当作快乐，不怕

苦、不怕累，以满腔的热情投入到每一项工作。他

认为：“一个人的作用，对于革命事业来说，就如一

架机器上的一颗螺丝钉⋯⋯螺丝钉虽小，其作用

是不可估量的。我愿永远做一个螺丝钉。”正是这

种甘当“螺丝钉”的态度，使雷锋能够干一行爱一

行、专一行精一行，把他“拧”在哪里就在哪里起作

用。做公务员，他踏实认真；开拖拉机，他是全县

第一个优秀拖拉机手；到了鞍钢当工人，他又是先

进工作者；做汽车兵，他努力钻研技术，创新性地

将一辆油耗大的破旧车改为节油标兵车。凭借着

这种忠于职守、精益求精的敬业精神，雷锋在有限

的生命和平凡的岗位上做出了不平凡的业绩。

——锐意进取、自强不息是雷锋精神的突出
特征。雷锋热爱学习、善于学习。《雷锋日记》中充

满了他要求进步的决心，表现出强烈的进取意识。

雷锋认为：“人只有不断地努力学习，才不会迷失方

向。”无论任何时候，他总是抽出时间学习马列著作

和《毛泽东选集》，将毛主席著作比作“粮食、武器、

方向盘”。他说：“人不吃饭不行，打仗没有武器不

行，开车没有方向盘不行，干革命不学习毛主席著

作不行！”当雷锋听到有些同志说工作忙、没有时间

学习时，他提倡发挥“钉子”精神，要善于“挤”和

“钻”。他挤时间读书、训练军事技能、参加农业生

产、搭建模拟汽车驾驶台等，主动投入新的岗位学

习技能，大胆探索、勇于创新，使自己这颗小小的

“螺丝钉”，无论拧在“机器”的哪个部分，都永不生

锈。面对困难和挫折，他认为“不经风雨，长不成大

树；不受百炼，难以成钢”。在他身上，充分体现了

开拓进取、自强不息的精神风貌。

——艰苦奋斗、勤俭节约是雷锋精神的深厚
底蕴。艰苦奋斗、勤俭节约是中华优秀传统美德，

在雷锋身上得到了充分体现。雷锋经历了新中国

成立初的困难时期和三年自然灾害，他积极响应

国家号召，“发扬艰苦朴素、勤俭节约的优良传统，

不乱花一分钱，不乱买一寸布，不掉一粒粮，做到

省吃俭用，点滴积累，支援国家建设”。日常生活

中，雷锋总是把节省下来的钱用于支援国家建设，

用于帮助他人解决困难，却要求自己“在生活上，

要向水平最低的同志看齐”。工作上，他不贪图安

逸，主动申请到条件艰苦的地方工作。他把困难

比作“纸老虎”，在前进的道路上“不但‘遇虎而

打’，而且进一步‘找虎而打’”。艰苦奋斗、勤俭节

约成为雷锋一生崇高的境界和行为方式。

迈入新征程，习近平总书记深刻指出：“实践

证明，无论时代如何变迁，雷锋精神永不过时。”

雷锋精神是中华民族传统美德的集中体现，彰显

了中国共产党人的先进本色，以其穿越时空的永

恒价值滋润人们的心灵，激励人们奋发图强。新

征程上，要深刻把握雷锋精神的时代内涵，让雷

锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒。

第一，弘扬雷锋精神，要厚植爱党、爱国、爱社
会主义情怀。雷锋是拥有崇高理想和坚定信念的

榜样，雷锋精神充分展现了爱党、爱国、爱社会主义

的炽热情怀。爱国主义是中华民族精神的核心，是

激励我国各族人民自强不息的强大力量。当代中

国，爱国主义的本质就是坚持爱国和爱党、爱社会

主义高度统一。60 年来，雷锋精神激励着一代又

一代人忠诚于党、奉献祖国、服务人民。大力弘扬

雷锋精神，就是要树立崇高理想追求，践行社会主

义核心价值观，激发爱党爱国爱社会主义巨大热

情，更加坚定拥护“两个确立”、坚决做到“两个维

护”，自觉把个人追求融入为党和人民事业奋斗中，

把爱国心、报国情、强国志转化为实际行动，为实现

中华民族伟大复兴贡献力量。

第二，弘扬雷锋精神，要坚守以人民为中心
的政治立场。雷锋精神的实质是全心全意为人

民服务，集中地体现了中国共产党的根本宗旨，

展现了共产党人的为民情怀。雷锋“为人民服

务”“当人民勤务员”的价值理念和新时代“以人

民为中心”“做人民公仆”的价值理念是一脉相承

的。大力弘扬雷锋精神，就是要坚持人民至上，

站稳人民立场，坚持一切为了人民、一切依靠人

民，从群众中来、到群众中去，坚持发展为了人

民、发展依靠人民、发展成果由人民共享，把造福

人民和人类解放作为价值追求，紧紧依靠人民创

造历史伟业。

第三，弘扬雷锋精神，要形成爱岗敬业的社
会风气。敬业是中华民族的传统美德，是职业

行为准则的价值评价。“干一行、爱一行、钻一

行”的“螺丝钉精神”是雷锋精神的形象表达，生

动诠释了中国人民具有的劳动精神、奋斗精神、

奉献精神。在雷锋精神的哺育和激励下，一代

又一代的劳动模范和先进工作者奋发向上、甘

于奉献、忠于职守、兢兢业业、精益求精，在平凡

的岗位上做出非凡的业绩。大力弘扬雷锋精

神，就是要把报国热情转化为爱岗敬业的动力，

激发广大劳动者肯钻研、思进取、求创新，形成

爱岗敬业、诚实劳动的良好社会风气。

第四，弘扬雷锋精神，要激发创新动力。创新

是一个民族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的

不竭源泉。雷锋身上体现出的锐意创新优秀品

质，是激励我们坚持不懈走自主创新之路的不竭

动力。以中国式现代化全面推进中华民族伟大复

兴是伟大而艰巨的任务，越是伟大的事业越需要

开拓创新。大力弘扬雷锋精神，就是要激发创新

动力，像雷锋那样，通过刻苦学习丰富自己、提升

自己，对任何工作都要钻进去、吃透它，锲而不舍、

自强不息、锐意进取，为全面建设社会主义现代化

国家而不懈奋斗。

第五，弘扬雷锋精神，要激发艰苦奋斗的精神
力量。勤俭节约、艰苦奋斗是中华民族的传统美

德，是中国共产党的优良作风和崇高品格。雷锋

短暂而辉煌的一生克勤克俭、艰苦奋斗，成为永恒

的时代楷模。习近平总书记指出：“无论我们将来

物质生活多么丰富，自力更生、艰苦奋斗的精神一

定不能丢。”大力弘扬雷锋精神，就是要继续坚持

厉行节约、反对浪费的方针，必须有长期艰苦奋斗

的思想准备，不断增强忧患意识，涵养富贵不能

淫、贫贱不能移、威武不能屈的浩然正气，让艰苦

奋斗的精神焕发出永恒的价值和生命力。

新征程上，我们要深入学习习近平总书记关

于弘扬雷锋精神的重要论述，深刻把握雷锋精神

的时代内涵和实践要求，在深化雷锋精神研究阐

释、加强思想政治引领上下功夫，发挥党员、干部

和先进典型示范带动作用，丰富拓展学雷锋活动

的平台载体，推动形成齐抓共管的长效机制，使

学雷锋活动更有时代感吸引力、做到常态化长效

化，把雷锋精神代代传承下去，为实现中华民族

伟大复兴提供强大的精神力量。

（作者系教育部习近平新时代中国特色社会

主义思想研究中心研究员）

书写新时代雷锋故事
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3 月 3 日，四川省蓬安县一所幼儿园组织儿童绘制学雷锋长卷。近日，

全国各地开展学雷锋主题活动，传承雷锋精神。 刘永红摄（中经视觉）


