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科 技 向 善 增 进 人 民 福 祉
本报记者 沈 慧

大拇指向内回收，仿生手五指并拢，

稳稳地握住火炬⋯⋯3 月 2 日下午，在北

京天坛公园冬残奥会火炬接力中，东京

残奥会冠军、残疾人游泳运动员贾红光

用新“穿上”的智能仿生手，高高举起金

色的火炬，交给下一位火炬手。

科技向善而行，成为我国 8000 多万

残疾人生产、生活的有力帮手，也有力支

持了北京冬残奥会顺利举办。

别样接力

火 炬 接 力 是 奥 运 会 不 可 缺 少 的 环

节，奥运火炬传递不仅见证了奥林匹克

运动的发展，也见证了人类科技、文明与

智慧的不断进步。

3 月 4 日，在位于首钢园区内的北京

冬奥组委驻地，北京市残疾人越野滑雪

队教练员彭园园作为驻地的第二棒火炬

手，佩戴量身定制的上肢助力外骨骼机

器人交接火炬，并灵活运用该外骨骼机

器人向观众们挥“手”致意。

帮助彭园园实现火炬传递梦想的外

骨骼机器人由中国科学院沈阳自动化研

究所研制。“让残疾人生活更美好是科研

人员一直以来的奋斗目标。”国家重点研

发计划“科技冬奥”重点专项“多机器人

跨域火炬传递技术研究与系统示范应

用”课题负责人、沈阳自动化研究所副研

究员张弼告诉记者，在上肢助力外骨骼

机器人的研制中，科研人员突破了人机

神经接口技术，创新研制了贴合皮肤的

多模态信息采集系统，准确解析受试者

意念，实现了残肢与该外骨骼机器人间

的自然操控；突破了残肢功能再造技术，

实现了外骨骼拟人化设计，确保手臂具

备精细操作、负重操作能力。

“此次活动展示的新一代行为辅助

机器人系统，与人之间表现出一种和谐

共存、优势互补的关系，为残疾人像健全

人一样生活、学习带来了希望。”沈阳自

动化研究所机器人学研究室副主任赵新

刚表示。

赵新刚介绍，在国家重点研发计划

“科技冬奥”重点专项支持下，沈阳自动

化研究所牵头研制出多款行为辅助机器

人。下一步，沈阳自动化研究所将依托

技术优势，积极推进医疗、养老服务机器

人等方面的研究，加快科技成果转化，为

更多残疾人带来希望。

无碍交流

近一个月来，观众惊喜地发现，北京

广播电视台《北京您早》节目在播出冬

奥、冬残奥新闻时，屏幕左下角多了一个

熟练运用手语播报的“虚拟人”。乌黑的

头发，一袭红衣，这位看上去温柔可亲的

“女主播”是北京市科委立项打造的“冬

奥手语播报数字人系统”。

全国第二次残疾人抽样调查数据显

示，中国有超过 2700 万名残疾性听力障

碍人士。为了让广大听障群体共享冰雪

盛会，“冬奥手语播报数字人系统”应运

而生。据介绍，“手语播报数字人”基于

“悟道 2.0”大规模智能模型训练而成，应

用场景广泛。一方面，可以为新闻媒体

提供全流程智能化的数字人手语生成服

务；另一方面，可将声音广播内容转化为

手语，为听障人士播报冬奥会赛事情况、

赛场成绩，便于他们获取即时信息。

北京 2022 年冬残奥会赛场内外，这

样充满“爱意”的科技还有很多。手机提

供无障碍线路导航；冬残奥村的灯具、空

调、窗帘使用实现自主控制；感应传感系

统、语音提示系统等满足残疾人运动员

使用需求；八达岭高铁站斜拉箱式无障

碍电梯落差达 80 余米⋯⋯

“我们按照‘两个冬奥、同样精彩’的

要求，对标国际一流，同步抓好了北京冬

奥会和冬残奥会无障碍环境建设。北京

的无障碍环境服务保障水平符合简约、

安全、精彩的办赛要求。”北京市残疾人

联合会副理事长董连民表示。

精准康复

“科技真的让生活更美好。”退役军

人贾文深有感触地对记者说。去年夏

天，贾文不慎受伤，导致椎体骨折伴双

下肢截瘫，无法再独立起坐、行走和站

立。借助北京环球精博康复辅具技术

有 限 公 司 推 出 的 截 瘫 行 走 矫 形 器

（RGO），如今，他

重 新 站 了 起 来 ，开

始练习行走。

“ 许 多 截 瘫 患 者

只 能 依 靠 轮 椅 等 个 人

移 动 辅 助 器 具 进 行 移

动，极大地降低了生活幸

福感。”北京环球精博康复

辅具技术有限公司销售经理

许志慧说，截瘫行走矫形器以

双侧髋关节铰链为双轴系统，

使下肢矫形器的前进方向保持

不变，使用者步态近似于健全人

的生理步态。

截瘫行走矫形器只是众多残疾人辅

助器具中的一个代表。内置力传感器、

角度传感器的智能电动假肢机器人可感

知角度、压力、速度，帮助残疾人稳步前

进；3D 打印量产的康复辅具让残疾人也

能演奏大提琴；获得 2021 德国红点设计

奖的光学眼镜帮助视障人士看清楚 7 米

以外甚至更远的图像⋯⋯近年来，我国残

疾人辅助器具事业蓬勃发展，通过实施

精准康复服务行动等，累计有 1252.5万名

残疾人得到辅助器具服务，2020 年残疾

人基本辅助器具适配率超过 80%。

科学技术的进步为残疾人事业

发展插上了腾飞的翅膀。我们有

理由相信，科技和人文的完美结

合，一定会让越来越多残疾人

活得更有尊严，也更快乐。

拼搏是最动人的故事

韩秉志

北 京 冬 残 奥 会 开 赛 以

来，中国体育代表团捷报频

传。社交平台上，“中国冬残

奥运动员有多闪耀”“中国队

1 小时喜提 6 个金容融”等相

关话题频频登上热搜。拼搏

是最动人的故事。来自世界

各地的残疾人运动员在“勇

气、决心、激励、平等”的残奥

价值观引领下，在赛场上写

下各自的拼搏故事。

冬残奥会的舞台点亮了

残疾人运动员不息的梦想。

站上赛场，就是强者。他们

展现出运动给人生带来的乐

观自信，以及自强不息、勇敢

追梦的奋斗意志。

关注冬残奥会，不能只

着眼于奖牌和成绩，更要看

到那份不断超越自我的勇气

和信心。获得北京冬残奥会

高 山 滑 雪 男 子 超 级 大 回 转

（坐姿组）比赛冠军的耶斯佩

尔·彼得森，是一名 22 岁的

挪威小伙，出生时他因为新

生儿脊柱裂导致下肢瘫痪，

但通过努力训练，他为自己

闯出一片新天地；30 岁的巴

西残疾人越野滑雪运动员阿莉妮在不会下雪的国

度，日复一日坚持旱地练习，目标就是在北京冬残

奥会上夺得一枚奖牌；荷兰高山滑雪运动员芭芭

拉·范·卑尔根因为热爱，在北京冬残奥会上开启

自己的第四次残奥会之旅。自强不息、自信友善，

这是残疾人运动员在赛场内外展现出来的可贵闪

光点。尊重和掌声，是送给他们最好的礼物。

在北京冬残奥会的舞台上，残奥运动员无论

取得什么样的成绩，都是令人敬佩的。他们不仅

向世界展示了对冰雪运动的热爱，也以顽强拼搏、

勇于挑战的姿态激励着所有人。此时此刻，我们

要向所有残奥运动员致敬，他们不只是赛场上的

英雄，更是人生中的强者。让我们为追求梦想、勇

于挑战的残奥运动员们喝彩！

河北大力推动助残服务工程——

织 就 幸 福 生 活 保 障 网
本报记者 陈发明 宋美倩

3 月 5 日，在北京冬残奥会残奥冬季两

项女子短距离站姿组比赛中，中国体育代

表团的河北籍运动员郭雨洁和赵志清分别

夺得金牌、铜牌。

据了解，在北京 2022 年冬残奥会中国

体育代表团的 96 名运动员中，有 34 人来自

河北，超过代表团运动员总数的三分之一，

河北成为全国入选冬残奥会运动员人数最

多的省份。

为普及残疾人冰雪运动，河北省连续

6 年组织“冰雪河北 快乐你我”残疾人冰

雪运动季活动，建立残疾人自强体育健身

示范点 548 个。同时，河北积极培养残疾

人健身指导工作人员，目前已培训残疾人

健身指导员 6000 名。经过 6 年持续带动，

河北省累计超 50 万人次残疾人参与冰雪运

动，进一步点燃了广大残疾人同筑冰雪梦

的信心和激情。

大力发展残疾人体育事业，是河北省

近年来为残疾人搭建逐梦舞台的一个缩

影。“十三五”时期，河北省残疾人事业取得

重大成就。数据显示，河北省 30.3 万建档

立卡贫困残疾人脱贫，城乡新增 5.5 万残疾

人就业，56.4 万残疾人纳入最低生活保障

范围，55.8 万困难残疾人得到生活补贴，

71.6 万重度残疾人得到护理补贴；残疾人

基本康复服务覆盖率和辅助器具适配率均

超过 80%；残疾儿童少年接受义务教育的比

例超过 95%。

36 岁的尤石军家住河北省赤城县，因

身有残疾，他之前很少与别人交流。在赤

城县斌赋食品公司找到一份工作后，他重

拾了生活的信心。

“孩子在厂里主要制作豆制品，活儿不

重，每个月能挣 1000 多元钱，养活自己完全

没问题。”尤石军的父亲逢人就说，现在儿

子开朗了许多。

斌赋食品公司现有 100 名员工，其中残

疾人员工从 2015 年创办之初的 13 人增加

到目前的 78 人。公司董事长张海忠介绍，

公司在新厂区设置了无障碍通道，还配套

了宽敞明亮的餐厅以及残疾人专用的标准

卫生间。

扶贫助残不仅是斌赋食品公司的发展

理念，也是河北省推进残疾人事业高质量

发展的具体实践。记者从河北省残联了解

到，助残服务工程是河北省委、省政府连续

3 年实施的 20 项民生工程之一，2021 年为

21.2 万名残疾人提供康复、辅助器具适配、

就业培训、托养、教育、家庭无障碍改造等

服务。

为保障残疾人就业，2021 年，河北省

培训残疾人 26877 名，同比增长 27.99%；城

乡 新 增 残 疾 人 就 业 17604 名 ，同 比 增 长

49.89%；残疾人辅助性就业机构由 2020

年的 86 家增加到 145 家。在基本

公 共 服 务 保 障 方 面 ，2021

年 ，河 北 为 24.9 万 名

残 疾 人 提 供 康

复服务。

中国石化北京石油加氢站亮相，服务保障冬奥会、冬

残奥会。 本报记者 赵 晶摄

3 月 6 日，中国选手郑鹏在比赛中。当日，

北京 2022 年冬残奥越野滑雪——男子长距离

（坐姿）比赛在国家冬季两项中心举行。最终中

国选手郑鹏夺得金牌，毛忠武获得银牌，杜天获

得第四名。 新华社记者 胡虎虎摄

北京冬残奥会主媒体中心智慧餐厅，媒体记者

正在使用数字人民币支付。本报记者 赵 晶摄
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