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热播韩剧热播韩剧《《请回答请回答 19881988》》被不少观众被不少观众

奉为佳作奉为佳作，，该剧第一集便以该剧第一集便以 19881988 年汉城年汉城

奥运会为时代背景奥运会为时代背景。。

正所谓正所谓““三十年河东三十年河东，，三十年河西三十年河西”，”，

恰好平昌在东恰好平昌在东，，汉城汉城（（现称首尔现称首尔））在西在西——

3030 年后的年后的 20182018 年年，，平昌举办了冬奥会平昌举办了冬奥会。。

平昌冬奥会到底给韩国带来了什么平昌冬奥会到底给韩国带来了什么？？

实际上实际上，，平昌冬奥会并非只在平昌举平昌冬奥会并非只在平昌举

办办，，而是三地联办而是三地联办。。主场馆和雪上项目基主场馆和雪上项目基

本都在平昌郡本都在平昌郡，，冰上项目大多在江陵市冰上项目大多在江陵市，，

个别项目在旌善郡个别项目在旌善郡。。即便是平昌即便是平昌，，冬奥举冬奥举

办地也不在其首府办地也不在其首府，，而在其下辖的大关岭而在其下辖的大关岭

面面（（相当于县级行政区划相当于县级行政区划），），距江陵仅半个距江陵仅半个

小时车程小时车程。。江陵位于东海岸边江陵位于东海岸边，，大关岭和大关岭和

旌善分别位于其西面和西南旌善分别位于其西面和西南，，三地均属江三地均属江

原道原道（（相当于省级行政区划相当于省级行政区划）。）。

江原道偏居韩国东北一隅江原道偏居韩国东北一隅，，重山叠重山叠

嶂嶂，，自然风光虽优美自然风光虽优美，，却总觉得少了些烟却总觉得少了些烟

火气火气。。曾几何时曾几何时，，那里的交通并不算便那里的交通并不算便

利利，，经济发展也只能算一般般经济发展也只能算一般般，，虽紧邻韩虽紧邻韩

国首都圈国首都圈，，但却存在几分但却存在几分““隔阂隔阂”。”。

““要想富要想富，，先修路先修路”。”。应该说应该说，，平昌冬平昌冬

奥会给江原道带来的最大红利便是交通奥会给江原道带来的最大红利便是交通

设施的改善设施的改善。。平昌冬奥会前夕平昌冬奥会前夕，，首尔和首尔和

江 陵 之 间 通 了 高 铁江 陵 之 间 通 了 高 铁 ，，单 程 时 长单 程 时 长 11 个 小个 小

时时。。随之而来的便是以江陵为圆心辐射随之而来的便是以江陵为圆心辐射

周边周边，，特别是束草市特别是束草市、、襄阳郡襄阳郡、、江陵市江陵市、、东东

海市海市、、三陟市等海滨城市三陟市等海滨城市，，从北到南沿东从北到南沿东

海岸一线的地域都被纳入了海岸一线的地域都被纳入了““泛首都圈泛首都圈””

的范畴的范畴。。

以前以前，，首尔和大关岭首尔和大关岭、、江陵之间虽通江陵之间虽通

高速高速，，但却是个曲线但却是个曲线，，得绕不少路得绕不少路。。随着随着

冬奥会前夕第二冬奥会前夕第二岭东高速的通车岭东高速的通车，，原本原本

的弯弯绕绕变成了的弯弯绕绕变成了““两点一线两点一线”，”，路程和时路程和时

长都被大大缩短长都被大大缩短，，驾车前往东海岸也变得驾车前往东海岸也变得

便利了许多便利了许多。。江陵北边的襄阳郡还翻新江陵北边的襄阳郡还翻新

了国际机场了国际机场，，进一步缩小了它与国内外的进一步缩小了它与国内外的

距离感距离感。。

这里不得不提一下韩国民众的距离这里不得不提一下韩国民众的距离

感感。。对于韩国老百姓而言对于韩国老百姓而言，，从首都圈去平从首都圈去平

昌昌、、江陵等地江陵等地，，虽然路程只有虽然路程只有 200200 多公里多公里，，

却意味着几乎横跨朝鲜半岛的东西两端却意味着几乎横跨朝鲜半岛的东西两端，，

穿越座座山峦穿越座座山峦，“，“距离不远心很远距离不远心很远””是此前是此前

当地民众心态的写照当地民众心态的写照。。不过不过，，随着交通设随着交通设

施的改善施的改善，，周末去江原道吃喝玩乐变得方周末去江原道吃喝玩乐变得方

便了许多便了许多。。这也直接拉动了当地第三产这也直接拉动了当地第三产

业的发展业的发展。。

——吃吃，，东海岸的帝王蟹东海岸的帝王蟹、、大关岭的大关岭的

明太鱼干明太鱼干、、横城郡的韩牛庆典以及各类海横城郡的韩牛庆典以及各类海

鲜鲜、、山味山味，，让人垂涎三尺让人垂涎三尺；；

——喝喝，，江陵海边的咖啡一条街江陵海边的咖啡一条街、、江江

原道多地的特色米酒原道多地的特色米酒，，让人回味无穷让人回味无穷；；

——玩玩，，正东津的日出正东津的日出、、麟蹄郡的雪麟蹄郡的雪

岳山岳山、、东海岸的美景和韩剧取景地东海岸的美景和韩剧取景地，，让人让人

流连忘返流连忘返；；

——乐乐，，华川郡的冰钓华川郡的冰钓、、襄阳郡的冲襄阳郡的冲

浪浪、、滑雪场和高尔夫球场滑雪场和高尔夫球场、、林中或沙滩上林中或沙滩上

的度假村的度假村，，让人乐不思蜀让人乐不思蜀。。

以前以前，，外国游客主要聚集于首都圈和外国游客主要聚集于首都圈和

济州岛济州岛，，江原道的第三产业基本靠内需江原道的第三产业基本靠内需。。

当看到江原道游客纷至沓来当看到江原道游客纷至沓来，，着实让人体着实让人体

会到什么叫奥运红利会到什么叫奥运红利。。

平昌冬奥会还是平昌冬奥会还是““理想照进现实理想照进现实””的的

一 届 冬 奥 会一 届 冬 奥 会 。。 那 一 年那 一 年 ，，55GG 服 务 刚 刚 起服 务 刚 刚 起

步步。。韩国通信公司抓住机遇韩国通信公司抓住机遇，，把平昌冬奥把平昌冬奥

会打造成了会打造成了““55GG 试验田试验田”，”，在比赛场馆在比赛场馆、、奥奥

林 匹 克 公 园林 匹 克 公 园、、奥 运 村 等奥 运 村 等 地 试 运 营地 试 运 营 55GG 服服

务务。。人们惊奇地发现人们惊奇地发现，，原来原来网速可以这网速可以这

么快么快，，比赛可以打破既有转播模式比赛可以打破既有转播模式，，360360

度无死角度无死角、、追踪式追踪式、、随心所欲观看随心所欲观看。。

后来后来，，又经历几次国际大型活动的试又经历几次国际大型活动的试

运营运营，，韩国正式推出了韩国正式推出了 55GG 商用服务商用服务，，成为成为

全球首个实现全球首个实现 55GG 商用化的国家商用化的国家。。三星体三星体

验馆虚拟现实技术的代入感验馆虚拟现实技术的代入感、、虚拟演唱会虚拟演唱会

体验馆增强现实技术的沉浸感体验馆增强现实技术的沉浸感，，让游客体让游客体

验到验到““真实的虚拟世界真实的虚拟世界”。”。

如今如今，，扩展现实技术已广泛应用于舞扩展现实技术已广泛应用于舞

台演出台演出、、游戏游戏、、娱乐设施等诸多方面娱乐设施等诸多方面。。然然

而而，，这只是起步而已这只是起步而已，，扩展现实技术能带扩展现实技术能带

给人们多少新的惊喜给人们多少新的惊喜、、元宇宙如何对新技元宇宙如何对新技

术进行解读术进行解读，，都会影响人们未来的生活方都会影响人们未来的生活方

式式。。

和平是奥林匹克精神的体现和平是奥林匹克精神的体现，，平昌冬平昌冬

奥会真真切切地诠释了这一真谛奥会真真切切地诠释了这一真谛。。随着随着

朝鲜高层出席平昌冬奥会开幕式和体育朝鲜高层出席平昌冬奥会开幕式和体育

代表团的参赛代表团的参赛，，朝韩关系忽然之间出现重朝韩关系忽然之间出现重

大转圜大转圜，，原本紧张的半岛局势出现转机原本紧张的半岛局势出现转机，，

随之带来的国际关系变化影响至今随之带来的国际关系变化影响至今。。朝朝

韩一家亲成为平昌冬奥会的主旋律韩一家亲成为平昌冬奥会的主旋律，，赛后赛后

也延续了相当一段时间也延续了相当一段时间。。当年当年 88 月月，，朝韩朝韩

还促成了多年未曾举办的离散家属团聚还促成了多年未曾举办的离散家属团聚

活动活动。。韩方人员的集合地正是江原道韩方人员的集合地正是江原道，，而而

且是离江陵且是离江陵、、平昌不远的束草市平昌不远的束草市。。一个个一个个

家庭家庭、、一段段辛酸一段段辛酸，，让人为之动容让人为之动容，，也让分也让分

别别 6060 余载的老人们圆了梦余载的老人们圆了梦。。

回想当年回想当年，，奥运经济奥运经济、、科技奥运科技奥运、、和平和平

奥运可能是平昌冬奥会最具代表性的标奥运可能是平昌冬奥会最具代表性的标

签签。。平昌冬奥会的探索与实践也为韩国承平昌冬奥会的探索与实践也为韩国承

办办 20242024 年冬青奥会打下了不错的基础年冬青奥会打下了不错的基础。。

平 昌 的 回 答平 昌 的 回 答
白云飞

椰 枣 飘 香
罗怀伟

我们所熟知的披萨一般是这样

的：一张发酵的面饼，涂上一层风味十

足的酱汁，撒上奶酪碎屑以及其他食

材，经过烤炉的高温炙烤后，面饼熟

了，奶酪也化了，随便切几下就可以大

快朵颐了。

不过，这并不是披萨的“全貌”。

多年以前，笔者在意大利留学。

学校位于海滨城市里雅斯特，位置大

约在亚平宁半岛的东北角。每个月，

我们几个中国留学生小伙伴都会跑

到附近一个名为 Dunio 的小镇聚餐，

保 龄 球 馆 旁 那 个 披 萨 店 更 是 经 常

光顾。

还记得初来乍到时，人生地不熟

且囊中羞涩，加上意大利语又不好，

看着面前纯文字的菜单当场就蒙了，

只能“跟着感觉走”。到上菜的时候

傻 了 眼 ，虽 然 得 承 认 菜 单 没 有 看 太

懂，但好歹应该是点了个披萨，可这

是什么？

端到我们面前的，与其说是个披

萨，不如说是个大饺子。面饼中间鼓

起一个大包，番茄酱、奶酪、肉等配料

完全不见踪影。而且，圆饼较薄的边

被切成了一条条的形状，从上面看像

是个齿轮，侧面看又像一个触角平展、

立在盘子上的八爪鱼，以至于本该因

为闹了乌龙而不好意思的我们，居然

当场爆笑起来。

好在，这个奇形怪状的东西虽然

卖相奇特，但味道相当不错。用刀叉

切开鼓起的大包，香气立刻溢了出来，

原来所有馅料都被包在里面了。

后来，我们才得知，这就是有名

的 calzone 披萨。它是披萨的一个变

种，最大的特点就是把配料包裹在饼

里面，所以多数情况下看起来都会像

一个巨大的饺子。至于八爪鱼齿轮

状 的 边 缘 ，则 是 这 家 店 自 己 的 创

意了。

披萨的起源众说纷纭。

如果把在面饼上添加酱料或其他

食材看作披萨的雏形的话，其历史可

以追溯到新石器时代。公元前六世

纪波斯帝国大流士大帝时期，也有士

兵用盾牌烤面饼，还在上面放奶酪与

椰枣的记载。有观点认为，古希腊人

吃的面饼“pitta bread”最初可能来自

“pikte”，即“发酵的面点”。至于古籍

中对 pizza 最早且比较确切的记载则

来 自 于 一 篇 中 世 纪 的 拉 丁 文 契 约 。

公元 997 年，在意大利东南部的城市

加埃塔，当地主教在一位佃户的租契

中写着：“圣诞节支付 12 个 pizza，一

条猪前肘，一个猪肾；复活节支付 12

个 pizza，两只鸡。”这意味着，早在上

千年以前，披萨就已经成为当地常见

的食物。

现代的披萨多被认为源自意大利

南部的那不勒斯市。18 世纪早期，发

面饼这种大众食品就经常被加上大

蒜、猪油、盐和奶酪等材料一起烤制。

当时，那不勒斯街头经常有售卖这种

吃食的小贩。

至于番茄酱的使用并无明确的

史料记载。

民间相传，在萨伏依王朝统治时

期 的 1889 年 ，皇 后 玛 格 丽 塔 到 访 那

不勒斯。厨师精心准备了好几种不

同的披萨，皇后对其中颜色与意大利

国旗相仿的那一款情有独钟。红色的

番茄、白色的奶酪、绿色的罗勒叶——

这或许就是风靡世界的玛格丽塔披萨

的由来。可能是因为这个原因，番茄

逐 渐 成 了 制 作 披 萨 的 基 础 原 料 之

一。虽然历史学者们对此传说多有

质疑，但并不妨碍这道美食的传承，

那不勒斯的披萨也逐渐在欧洲乃至

全世界流行起来。

在意大利，披萨是可以被视为正

餐，可以使用正式的餐盘和刀叉享用

的。饼上除了有番茄、奶酪之外，还经

常出现帕尔玛火腿等食材。制作披萨

的餐馆有自己专门的名字，叫作“piz-

zeria”，其在意大利饮食界的特殊地位

由此可见一斑。

由于披萨起源于意大利南部，很

多意大利人都认为，越往南走，披萨越

正宗。所以，假如有一天，您在罗马或

那不勒斯这些意大利南部城市的街边

小店，被正宗的玛格丽塔披萨所征服，

千万不要惊讶。在这里，披萨好吃，超

级好吃才是正常的。

当然，如今的披萨早已不仅仅是

意大利人独享的美食。随着国际交

往的加深，意大利移民走遍全球，披

萨也在全世界范围内遍地开花。比

如，美式披萨就发展出一种“薄饼大

片”，方便手持，一角即可顶一顿饭；

calzone 也 在 芝 加 哥 等 地 被 发 扬 光

大。远在东方的北京、上海也遍布着

各式披萨店，甚至衍生出了诸如北京

烤鸭味、麻辣小龙虾味的带有浓郁本

地特色的口味。

美食之美，无外乎传承与创新。

当意大利披萨遇到世界各地的老饕，

多“滋”多彩也就不足为奇了。

一 口 披 萨 滋 味 长
方 伟

平昌冬奥会给韩国带来了什么？首先是经济上的红利，其中

最直观的就是交通设施的改善。随着首尔和江陵之间开通高铁，

以江陵为圆心的一众海滨城市均被纳入了“泛首都圈”。其次是科

技上的红利。当时，5G 服务刚刚起步，平昌冬奥会成了“5G 试验

田”。人们惊奇地发现，原来网速可以这么快、比赛可以这样看。

还有和平。作为平昌冬奥会的主旋律，朝韩一家亲大大缓和了原

本紧张的半岛局势，其带来的国际关系变化影响至今。
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沙特阿拉伯乃至西亚和北非地区沙特阿拉伯乃至西亚和北非地区

最具特色最具特色、、最受欢迎的农产品非椰枣莫最受欢迎的农产品非椰枣莫

属属。。无论是在农贸市场还是大型商超无论是在农贸市场还是大型商超，，

总能看到椰枣的存在总能看到椰枣的存在。。

在沙特在沙特，，当你买了一块看起来像豆当你买了一块看起来像豆

沙馅的面包沙馅的面包、、一份看起来像巧克力味的一份看起来像巧克力味的

蛋糕蛋糕、、一瓶看起来像红枣味的牛奶一瓶看起来像红枣味的牛奶，，你你

实际得到的可能都是椰枣味的食品实际得到的可能都是椰枣味的食品。。

根据沙特官方数据根据沙特官方数据，，20202020 年沙特年沙特

椰枣产量达椰枣产量达 154154 万吨万吨，，其中其中 6666%%用于本用于本

国消费国消费。。

沙特人对椰枣偏爱自古有之沙特人对椰枣偏爱自古有之。。椰椰

枣在阿拉伯文化中具有重要意义枣在阿拉伯文化中具有重要意义。。历历

史上的阿拉伯半岛资源匮乏史上的阿拉伯半岛资源匮乏，，椰枣曾是椰枣曾是

游牧的贝都因人的重要食物来源游牧的贝都因人的重要食物来源。。阿阿

拉伯民间文学巨著拉伯民间文学巨著《《安塔拉传奇安塔拉传奇》》中就中就

描写了大量与椰枣有关的情节描写了大量与椰枣有关的情节，，比如将比如将

成串的椰枣比作成串的椰枣比作““黄玉宝石的项链黄玉宝石的项链”，”，以以

及及““将椰枣去核后加入果仁将椰枣去核后加入果仁、、糖果糖果””的加的加

工方式等工方式等。。到了今天到了今天，，椰枣已经成为阿椰枣已经成为阿

拉伯文化中重要的文化符号之一拉伯文化中重要的文化符号之一，，沙特沙特

的国徽上就绘有枣椰树的图案的国徽上就绘有枣椰树的图案。。

作为西亚和北非地区的传统食品作为西亚和北非地区的传统食品，，

椰枣富含膳食纤维和抗氧化物椰枣富含膳食纤维和抗氧化物，，营养价营养价

值丰富值丰富，，含糖量又高含糖量又高，，因此被称作因此被称作““沙漠沙漠

面包面包”。”。

鲜椰枣有一定的涩味且保存期限鲜椰枣有一定的涩味且保存期限

较短较短。。不过不过，，随着果实逐渐成熟随着果实逐渐成熟，，椰枣椰枣

中的单宁和水分会逐渐减少中的单宁和水分会逐渐减少，，味道越味道越

来越甜来越甜，，保存期限也越来越长保存期限也越来越长。。因此因此，，

椰 枣 常 以 果 干 的 形 态 出 现 在 消 费 者椰 枣 常 以 果 干 的 形 态 出 现 在 消 费 者

面前面前。。

有意思的是有意思的是，，由于当地气候炎热干由于当地气候炎热干

燥燥，，因此传统上椰枣并非采摘后再晒因此传统上椰枣并非采摘后再晒

干干，，而是在树上晒干后再采摘而是在树上晒干后再采摘，，当地人当地人

甚至会将晒干的过程视作椰枣生长的甚至会将晒干的过程视作椰枣生长的

最后一个阶段最后一个阶段。。如今如今，，椰枣的加工和储椰枣的加工和储

存技术已经很发达存技术已经很发达，，但尚未晒干的新鲜但尚未晒干的新鲜

椰枣仍不常见椰枣仍不常见，，只有在成熟季那几天才只有在成熟季那几天才

能在市面上看到能在市面上看到。。

根据联合国粮农组织数据根据联合国粮农组织数据，，20192019 年年

椰枣产量最高的前椰枣产量最高的前 1010 个国家中有个国家中有 88 个个

是阿拉伯国家是阿拉伯国家，，其中沙特排在第二位其中沙特排在第二位。。

根据沙特官方数据根据沙特官方数据，，20202020 年年，，沙特面向沙特面向

107107 个国家和地区出口椰枣个国家和地区出口椰枣，，出口额同出口额同

比增长比增长 77..11%%，，达达 99..2727 亿里亚尔亿里亚尔；；出口量出口量

同比增长同比增长 1717%%，，达到达到 2121..55万吨万吨。。

作为重要的椰枣产地之一作为重要的椰枣产地之一，，沙特始沙特始

终积极发展和推广本国椰枣产业终积极发展和推广本国椰枣产业。。

沙特卡西姆省首府布赖代市就以沙特卡西姆省首府布赖代市就以

优质椰枣而闻名优质椰枣而闻名。。每年秋天椰枣收获每年秋天椰枣收获

的时节的时节，，该地都会举行盛大的该地都会举行盛大的““布赖代布赖代

椰枣节椰枣节”。”。当地农民会将椰枣装满卡当地农民会将椰枣装满卡

车车，，各地经销商各地经销商、、投资者和消费者纷纷投资者和消费者纷纷

赶来赶来，，整个布赖代椰枣市场都洋溢着丰整个布赖代椰枣市场都洋溢着丰

收的喜悦收的喜悦。。20212021 年的椰枣节持续了年的椰枣节持续了 3535

天天，，日销售额预计超过日销售额预计超过 150150万里亚尔万里亚尔。。

为推动椰枣产业可持续发展为推动椰枣产业可持续发展，，扩大扩大

沙特椰枣全球影响力沙特椰枣全球影响力，，沙特于沙特于 20112011 年年

成立了国家枣椰树和椰枣中心成立了国家枣椰树和椰枣中心。。近年近年

来来，，该机构着力打造该机构着力打造““沙特椰枣品牌沙特椰枣品牌”，”，

期望通过改善生产和加工质量期望通过改善生产和加工质量，，提升沙提升沙

特椰枣的市场价值特椰枣的市场价值。。

沙特的椰枣农场沙特的椰枣农场、、工厂和公司均可工厂和公司均可

申请使用申请使用““沙特椰枣品牌沙特椰枣品牌”。”。目前获得目前获得

资格的枣椰树数量已达到资格的枣椰树数量已达到 170170 万棵万棵，，占占

全国总数的全国总数的 55%%，，拥有品牌使用许可的拥有品牌使用许可的

农场农场、、工厂和公司已达上百家工厂和公司已达上百家。。


