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传 奇 小 镇 达 沃 斯传 奇 小 镇 达 沃 斯
杨海泉

瑞士达沃斯因世界经济论坛年会永久

会址而闻名于世。

小镇地处瑞士东南部靠近瑞士奥地利

边境的阿尔卑斯山区，坐落于一条 17 公里

长的山谷内，面积约 284 平方千米，常住人

口 约 1.3 万 ，通 用 语 言 为 德 语 。 当 地 海 拔

1529 米，是阿尔卑斯山系海拔最高的小镇。

达沃斯拥有得天独厚的地理资源，集

旅游休闲度假、医疗保健休养、冰雪运动

及国际会议等功能于一身，是瑞士历史悠

久 的 景 观 胜 地 。 这 里 树 木 葱 茏 、植 被 茂

盛、气候宜人、空气清新，古老街市与现代

建筑交相辉映。冬季的达沃斯尤其迷人，

在皑皑雪山的衬托映照之下，四处银装素

裹，一派雪国风光。在达沃斯街上，冰雪

及户外运动用品店密布，携带各种装备的

滑雪和登山爱好者穿梭其间，使小镇充满

活力。

达沃斯起初是因空气质量出名的。由

于海拔相对较高，四周又被密林环绕，这里

的空气干爽清新，对身体很有益处，因而在

19 世纪时，达沃斯即成为肺病患者的绝佳

疗养地。

如今，一度遍布全镇的肺结核疗养医

院大多消失了，取而代之的是大量酒店，每

年有大量国际会议在这里举行。可以说，

从一开始，优越的自然环境就帮助达沃斯

奠定了很好的产业基础。

达沃斯的另一个资源禀赋优势是冰雪

产业。自 20 世纪起，达沃斯就成为国际冰

雪运动中心之一。这里拥有欧洲最大的高

山滑雪场、天然滑冰场和高水平冰雪体育

馆，以及世界一流的雪橇道、滑雪索道，是

世界十大滑雪胜地之一。

真正让传奇小镇达沃斯名扬全球的是

世界经济论坛年会。

1971 年，首届欧洲管理研讨会在达沃

斯召开，之后更名为欧洲管理论坛，1987 年

再次更名为世界经济论坛，并在达沃斯首

次举办年会。此后，论坛年会每年 1 月底至

2 月初在达沃斯举行，达沃斯论坛的称号由

此而来。经过几十年的运营几十年的运营，，论坛年会的论坛年会的

知名度和影响力不断提升知名度和影响力不断提升。。

每年论坛年会期间每年论坛年会期间，，达沃斯都会吸引达沃斯都会吸引

来自世界各地的政商学界精英和重量级人来自世界各地的政商学界精英和重量级人

物物。。街上车水马龙街上车水马龙，，熙熙攘攘熙熙攘攘，，一派节日盛一派节日盛

典气象典气象。。论坛年会活动密集论坛年会活动密集，，演讲会演讲会、、研讨研讨

会会、、新闻发布会新闻发布会、、招待会和餐叙会接连不招待会和餐叙会接连不

断断，，从凌晨到深夜从凌晨到深夜，，随时都能看到为随时都能看到为““赶场赶场””

而四处奔波的参会者与记者而四处奔波的参会者与记者。。

在这段时间里在这段时间里，，当地酒店和家庭小旅当地酒店和家庭小旅

馆房价飞涨馆房价飞涨，，但依旧抢手但依旧抢手。。核心区的酒店核心区的酒店

客房更是一床难求客房更是一床难求，，很多参会者和记者只很多参会者和记者只

能住在距离达沃斯几十公里以外的地方能住在距离达沃斯几十公里以外的地方，，

每天往返于住地和会场每天往返于住地和会场，，披星戴月披星戴月，，早出晚早出晚

归归。。直至论坛年会结束直至论坛年会结束，，一切如大戏散场一切如大戏散场，，

达沃斯又回归平静达沃斯又回归平静。。

匆匆而来匆匆而来，，又匆匆而去又匆匆而去，，年复一年年复一年，，达达

沃斯在不知不觉中与论坛年会融为一体沃斯在不知不觉中与论坛年会融为一体。。

新冠肺炎疫情暴发后新冠肺炎疫情暴发后，，达沃斯论坛和斯达沃斯论坛和斯

宾格勒杯冰球赛等活动被迫取消宾格勒杯冰球赛等活动被迫取消，，达沃斯经达沃斯经

济受到重创济受到重创，，酒店酒店、、餐饮餐饮、、零售零售、、旅游和冰雪旅游和冰雪

运动产业等均蒙受巨大损失运动产业等均蒙受巨大损失。。没有了论坛没有了论坛

年 会 和 冰 球 赛 的 达 沃 斯 陷 入 了 沉 寂年 会 和 冰 球 赛 的 达 沃 斯 陷 入 了 沉 寂 。。 不不

过过，，当地人依然很乐观当地人依然很乐观。。很多人很多人坚信坚信，，一两一两

届论坛年会的取消不会让达沃斯走向衰落届论坛年会的取消不会让达沃斯走向衰落。。

从经济角度来看从经济角度来看，，达沃斯的发展之路达沃斯的发展之路

颇具启示意义颇具启示意义。。18501850 年以前年以前，，这里只是一这里只是一

个贫穷偏远的乡村个贫穷偏远的乡村，，到到 19001900 年就成为著名年就成为著名

山 地 疗 养 和 旅 游 胜 地山 地 疗 养 和 旅 游 胜 地 。。 论 坛 年 会 产 生 了论 坛 年 会 产 生 了

““达沃斯经济效应达沃斯经济效应”，”，堪称达沃斯乃至整个堪称达沃斯乃至整个

瑞士的瑞士的““印钞机印钞机”。”。据世界经济论坛统计据世界经济论坛统计，，

论坛年会可为达沃斯当地经济创造约论坛年会可为达沃斯当地经济创造约 45004500

万瑞士法郎万瑞士法郎（（约合约合 49454945 万美元万美元））效益效益，，给瑞给瑞

士带来的整体经济效益约为士带来的整体经济效益约为 75007500 万瑞士法万瑞士法

郎郎（（约合约合 82418241 万美元万美元）。）。论坛年会拉动了论坛年会拉动了当

地旅游、餐饮、酒店和零售业，很多小镇本地

及周边居民都靠论坛年会“吃饭”，他们为论

坛年会提供各类服务，赚得盆满钵满。此

外，论坛年会还给瑞士带来了全世界的关

注，产生了难以用金钱衡量的隐形价值。

不过，从可持续发展的角度看，达沃斯

的“论坛年会依赖症”值得深思。即使没有

疫情，达沃斯的产业格局亦具有明显的季

节性特点。店铺也好、酒店也罢，大多旺季

时“高不可攀”，淡季时却只能勉强维持。

如此冰火两重天，显然是小镇需要认真应

对的短板。

东 方“ 叶 子 ”香 飘 万 里
李春辉

中国是茶的故乡。在历史上，中国的茶

叶和丝绸等商品通过丝绸之路走向世界，这

条路也成了连通中国与世界的和平之路、文

明之路。

实际上，在中国与世界的交往史中，丝

绸之路是最著名的，却不是唯一的。比如，

中俄万里茶道。

从长江沿岸的武汉汉口出发，经河南、

山西等省，过边境小镇恰克图，经西伯利亚

和乌拉尔，再到莫斯科、圣彼得堡，一直延伸

至西欧——在这条长达 1.3 万公里的线路

上，商人们来来往往，将茶叶等带到欧洲，又

从欧洲运回其他商品。

万里商道上的茶叶贸易起源于 17 世

纪，发展于 18 世纪，于 19 世纪达到顶峰。两

个多世纪中，中国茶叶销量几乎每 20 年翻

一番，这条商道也被誉为连通中俄两国的

“世纪动脉”。

通过万里茶道远道而来的中国茶叶的

意义远不止一片东方“叶子”那么简单。

这片东方“叶子”带来了新的生活方式。

18 世纪前后，有俄国商人在日记中写

道：“茶叶是我们与中国的贸易中不可或缺

的产品。我们习惯了中国茶，我们不能放弃

这个习惯。”

俄国民众不分阶层和职业，都喜欢喝

茶，且喝茶具有一定的仪式感。普希金、托

尔斯泰的文学作品中均描述过当时人们饮

用中国茶的情景。在各阶层中，商人饮茶

方式很有代表性：桌上放置一个大肚茶炊，

茶炊上是一个精致的瓷茶壶，茶中可以加

糖、柠檬或者奶油；喝茶还要有坚果、蜂蜜

和水果等茶点相伴；最重要的是要多人共

饮，少到数人、多到数十人，品的是茶，也是

氛围。

从地域看，最喜欢喝茶的要数莫斯科

人。据称，他们消耗了俄国茶叶总进口量

的 60%。据不完全统计，19 世纪 40 年代，

莫 斯 科 有 100 多 家 专 门 的 茶 馆 ，另 有 300

多家店铺供应茶饮，数量远超彼时的首都

圣 彼 得 堡 。 莫 斯 科 人 不 仅 早 上 喝 、中 午

喝，午后 4 点还要品下午茶。每到这个时

间，街边的房间里茶炊沸腾，茶馆里茶客爆

满。甚至有谚语说：宁可一日无食，不可一

日无茶。

这片东方“叶子”带来了新的文化内涵。

茶对俄国的影响直观反映在语言上。

俄语中“茶”一词来源于汉语，读音非常接

近。随着中国茶的到来，中国文化的其他元

素也来到了俄罗斯，比如，凉亭、茶馆就出现

在皇家宫殿中。很多俄罗斯贵族被中国风

吸引。中式书房、彩绘屏风和瓷瓶已成为贵

族客厅不可或缺的一部分。

这片东方“叶子”带来了新的财富。

俄中茶叶贸易蓬勃发展带动了商道沿

途城镇的发展。马克思在《俄国对华贸易》

中写道：在恰克图，中国方面提供的主要商

品是茶叶。正是由于她，最初不起眼小镇恰

克图在几十年的时间里变成了一个规模不

小的城市，以至于在欧洲和俄罗斯，它被称

为“沙漠威尼斯”。

在繁荣了近 200 年后，如今，这条商道

已经逐渐淡出了人们的视野，但东方“叶子”

魅力不减。

今天的俄罗斯人仍然喜欢喝中国茶。

数据显示，目前俄罗斯人每年消费约 14 万

吨茶，而中国茶正是俄民众最欢迎的茶之

一。尽管遭受新冠肺炎疫情冲击，2020 年

仍有 1.47 万吨茶叶从中国出口到俄罗斯，

这一数量甚至超过疫情前的水平。

随 着“ 一 带 一 路 ”倡 议 在 欧 亚 大 陆 得

到 越 来 越 多 国 家 支 持 ，这 条 万 里 茶 道 也

正 逐 渐 被 现 代 人 们 重新认知。它不仅是

连接中外的贸易走廊，更是值得被铭记的

历史遗产。2019 年 3 月 22 日，中国国家文

物局正式同意将“万里茶道”列入《中国世

界 文 化 遗 产 预 备 名 单》。 为 保 护 共 有 的

历史遗产，中俄蒙三国支持建立万里茶道

国 际 旅 游 品 牌 ，积 极 开 发 与 之 相 关 的 旅

游线路。

中俄万里茶道是两国贸易关系和人文

交流的重要见证，它的存在将进一步促进中

俄各方面交流，成为两国世

代友好的历史见证。

鸟 城 赏 鸟
杨国章

说斯洛文尼亚首都卢布尔雅那是一座

“鸟城”，大体上是不会错的。在这座被原始

森林包围的、绿地占一半面积的城市，生活

着 100 多种鸟类。仅以数量论，卢布尔雅那

的鸟想必不会比城市居民少。

观鸟要去有水的地方，听鸟则要去有山

的地方。在卢布尔雅那赏鸟，既可以观，也

可以听。

蒂沃利公园的池塘，是观察野鸭和水鸡

生活日常的绝佳场所。冬末春初的早上，你

能看到雌鸭单脚站立在池边圆木上，把头埋

进翅膀中休憩，雄鸭则在一旁默默地守候。

圆木的另一头，一只乌龟正迎着暖日，昂首

默立，探寻春的气息。池塘中间，顽皮的野

鸭们一会从水面腾空而起，一会又俯冲入

水，激起一阵阵水花。

如果要看天鹅，可以去科塞泽村的池

塘。在那里生活的一对白天鹅，已经习惯了

每天络绎不绝的游客。它们经常会到岸上

的草地漫步；也经常浮在池塘边，把长长的

脖子钻入水中觅食；还时常在水面来回游

弋，一副悠闲自得、超然物外的神态。它们

大部分时间都形影不离，有秀不完的恩爱。

卢布尔雅那河也是观赏海鸥、燕子、苍

鹭和翠鸟的好去处。海鸥们每日在河上来

回“巡视”。有时，上百只海鸥在河上空来

回盘旋，又忽而纷纷降落在河面上鸣叫，仿

佛在进行盛大的聚会。它们有时与乌鸦在

空中凶狠追逐，相互争斗；有时又三三两两

地在河边草地上安静站立，与乌鸦、天鹅、

野鸭、河狸和平相处。乌云压城时，燕子会

从郊外飞到城中的卢布尔雅那河上。它们

轻盈敏捷、灵动欢快的身姿 ，让 人 的 心 情

也 跟 着 愉 悦 起 来 。 苍 鹭 和 翠 鸟 是非常低

调的鸟儿，它们一个常安静立于水边的石

头上，另一个则偏爱“躲猫猫”，不露身形，

不动声色。

去河边散步、赏鸟，最好的时间是傍晚，

须得从白日的繁忙中抽出身，心无俗务，神色

恬静，才适合漫游。天际云霞、山边落日、河

面风光、桥上行人，人、物与风景和谐如画。

生活在水上的鸟类，似乎更善于飞翔，

且不吝于展示优美的身姿。而山中之鸟往

往不喜欢抛头露面，但却拥有美妙的歌喉，

乐于啼啭咏唱。

听鸟最好是去城堡山、罗日尼克山或戈

洛韦茨山，倘佯在树木的海洋中，一边深呼

吸，一边聆听山鸟的歌唱。一会儿传来大

山雀婉转悠扬的歌声，一会儿传来冬鹪鹩

清脆悦耳的啼鸣，一会儿传来夜莺动听醉

人的吟唱，一会儿传来苍头燕雀轻快明亮

的呼叫。还有云雀、画眉、知更鸟、山雀、乌

鸫⋯⋯它们的歌声各有特点，或独自高歌，

或互相唱和。那美妙的歌声随风而起，又

随风而去，穿透密林，又余音环绕。

《诃利世系》中说，“没有飞鸟的住房，犹

如没有调味的牛肉”。住在卢布尔雅那，哪

里用得着担心没有飞鸟呢？如果你有心赏

鸟，家就是最好的观景台。

不用说那些居住在山里、海上的稀罕鸟

类偶尔会光顾你的院子，就单单这些生活在

城中的乌鸦、喜鹊、鸽子、斑鸠、麻雀等，就能

带给你许多惊喜和乐趣。它们会频繁地拜

访你的院落，悠闲地停留在屋檐上，安静地

栖息在果树上，甚至潜入你的菜地和瓜棚。

无数个清晨，是它们欢快的歌声把你叫醒。

你会很快熟悉它们的声音，以至于躺在家里

的沙发上，就能知道是哪位高邻在啼叫，远

还是近，飞还是止，乐还是悲。你的孩子可

能会高兴地模仿它们的叫声，而鸟儿们也乐

于唱和。对于你在秋冬时为它们“特意”保

留在树上的梨、苹果、李子和柿子，它们也一

定会尽情地享用，毫不客气。

有人说有人说，，生活是天籁生活是天籁,,需要凝神静听需要凝神静听。。笔笔

者倒觉得者倒觉得，，生活更像山丘生活更像山丘，，绵延起伏绵延起伏、、细水长细水长

流流。。赏鸟也好赏鸟也好，，生活也罢生活也罢，，还是随性一些的还是随性一些的

好好。。正所谓正所谓““芳草无人花自落芳草无人花自落，，春山一路鸟春山一路鸟

空啼空啼”，”，这正是笔者最喜欢的生活态度这正是笔者最喜欢的生活态度。。
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上图上图 美丽的达沃斯小镇美丽的达沃斯小镇。。 本报记者本报记者 杨海泉杨海泉摄摄

下图下图 达沃斯滑雪场吸引了大量专业选手和爱好者达沃斯滑雪场吸引了大量专业选手和爱好者。。

（（资料图片资料图片））

下图下图 达沃斯标识达沃斯标识。。 （（资料图片资料图片））


