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北 京 冬 奥 会 给 中 国 带 来 了 什 么北 京 冬 奥 会 给 中 国 带 来 了 什 么

展现大国形象的开放平台——

世界看见朝气蓬勃的中国
本报记者 康琼艳

举 世 瞩 目 的 北 京 冬 奥 会 落 下 帷

幕。赛场上，各国运动员不断刷新纪

录，贡献了一场精彩绝伦的体育盛宴。

一流的场馆建设、严密的防疫保障、热

情的志愿服务也给各国运动员留下深

刻记忆。透过北京冬奥会，中国向世界

展现出一个充满效率、决心和活力的国

际形象。

交通保障是冬奥会顺利举办的前

提和基础。其中，开幕式当晚的人员集散

工作尤具挑战。张家口赛区距离国家体

育场最远，出发也最早。

开幕式当天，京张高铁太子城站，

运动员乘坐的大巴驶入站台，车辆迅速

与车厢对齐，一节高铁车厢对应两辆大

巴，运动员下车即上高铁。高铁抵达清

河 站 后 ，等 候 在 此 的 大 巴 车 继 续“ 接

力”，将运动员准时送抵国家体育场，整

个过程环环相扣。公铁联运、无缝衔接

的转运流程凸显了保障团队超高的组

织效率，使这场超大规模、超长运输、超

高难度的人员集散任务实现了精确到

分钟的调度。

绿色办奥是北京冬奥会始终坚守的

理念。为了让世界看到中国节能环保、

兑现减排承诺的决心，冬奥会筹办团队集

中力量攻克技术难关。“制冰会产生大量

能耗，制冰系统的技术选型自然是国际社

会关注的焦点。”2016年，北京市建筑设计

研究院有限公司建筑师李世冲被选派至

北京冬奥组委规划建设部工作。他跟随

筹办团队奔赴国内外多地调研，决心为

我国冰上场馆找到最佳建设方案。

如今，由超万名科研人员参与研发

的 212 项技术成果在北京冬奥会落地

应用，不仅为实现北京冬奥会的简约、

安全、精彩提供了有力支撑，也向世界

展现了中国绿色发展的新图景。

开幕式引导员“粉衣小哥”孙泽宇

与美国运动员莫德结下跨国友谊。北

京冬奥会上，18000 多名志愿者化身友

善、团结、和平的使者，成为冬奥会一道

亮丽的风景线。

柳佳琳是北京冬奥会主媒体中心

的一名志愿者。由于每天要面对国内

外媒体复杂多样的问题请求，柳佳琳不

仅需要对规定流程熟稔于心，而且还要

做到快速响应。在她看来，只有及时高

效地处理问题，才能让全球媒体更加真

实、准确地传递奥林匹克声音，展示中

国形象。

以青年力量书写冰雪传奇。众多

城市志愿者活跃在各自岗位上，构成了

北京冬奥会和冬残奥会服务保障的重要

力量。以北京冬奥会为契机，新一代中

国青年用实际行动，向全世界描绘出一

个朝气蓬勃、活力满满的大国形象。

激发奋力争先的强大自信——

年轻一代闪耀青春风采
本报记者 李万祥

国家主席习近平会见国际奥委会主席

巴赫时指出：“中国从过去未能参加奥运会，

到现在已成为许多奥运项目中的佼佼者，这

是中国国运国力发展的重要体现。”

北京冬奥会上，中国健儿摘金夺银拿

奖牌，金牌、奖牌数量创历史新高，让国人

自信心、自豪感、幸福感不断爆棚，实现运

动成绩和精神文明双丰收。冬奥会也掀起

一阵阵健身热潮，人们在体育锻炼中享受

乐趣。

“作为一名高校教师我备受鼓舞，‘双

奥’的荣光提振了中国人的‘四个自信’，让

我们对实现中华民族伟大复兴更加充满信

心。”首都师范大学副校长马力耕说。

“如今国家强大，体育竞技水平提升，我

们见证着国家向体育强国迈进。”冬奥会开

幕式现场观众李跃文很有感触，在现场见证

盛况圆了他的冰雪梦。李跃文曾是一名速

滑专业运动员，后因伤退役。“现在运动员的

训练与我们当年不可同日而语。不只是硬

件方面，在技术、理念等方面，我们都已迎头

赶上，冰雪健儿人才辈出。他们都赶上了好

时候。”李跃文说。

来自江西遂川县的马拉松爱好者刘祖

刚是个体育迷，他告诉记者，不少马拉松“发

烧友”冬季也不退却，坚持锻炼。

体育健儿的出色表现生动诠释了奥林

匹克精神和中华体育精神，为祖国争光，为

民族争气，为奥运增辉，为人生添彩，激发了

全国人民的爱国热情和全世界中华儿女的

民族自豪感，增强了中华民族的凝聚力、向

心力、自信心，是中国精神的重要体现。

体育健儿在冬奥会赛场上展现了年轻了年轻

一代的风采一代的风采。。首都体育学首都体育学

院原校长钟秉枢表示院原校长钟秉枢表示：“：“青少青少

年就是要把学习搞得好好的年就是要把学习搞得好好的，，

把身体练得棒棒的把身体练得棒棒的。。像苏翊鸣像苏翊鸣

这样的青少年这样的青少年，，在北京冬奥会一在北京冬奥会一

展风采展风采，，激发了青少年的运动热情激发了青少年的运动热情，，

增强了民族自豪感增强了民族自豪感。”。”

简约简约、、安全安全、、精彩的北京冬奥会带精彩的北京冬奥会带

动了国内超动了国内超 33 亿人上冰雪亿人上冰雪，，其对大众冰雪其对大众冰雪、、全全

民健身的影响也将持续下去民健身的影响也将持续下去。。

““这样的效果这样的效果，，是其他国家没有出现过是其他国家没有出现过

的的。”。”钟秉枢表示钟秉枢表示，，北京冬奥会作为我国重大北京冬奥会作为我国重大

历史节点上的标志性活动历史节点上的标志性活动，，贡献了奥林匹克贡献了奥林匹克

办赛的办赛的““北京冬奥北京冬奥””模式模式，，大大激发了人们对大大激发了人们对

冰雪运动的关注冰雪运动的关注。。

随着经济社会发展与人们休闲时间的随着经济社会发展与人们休闲时间的

增加增加，，北京冬奥会后北京冬奥会后，，人们参与冰雪运动的人们参与冰雪运动的

热情会保持持续增长态势热情会保持持续增长态势，，为我国体育产业为我国体育产业

发展注入强大动能发展注入强大动能，，迈向美好未来迈向美好未来。。

振奋民族精神的重要标志——

双奥之城凝聚奋进力量
本报记者 辛自强

2008年，奥运之火在北京点燃，中华民族

终圆百年奥运梦。

2022 年，随着一片晶莹的巨型雪花在国

家体育场缓缓升起，冬奥之火见证了北京成为

全球首个奥林匹克历史上既举办过夏奥会又

举办过冬奥会的“双奥”之城。

在习近平总书记亲自推动和中国政府

坚强领导下，北京践行绿色、共享、开放、廉

洁的办奥理念，为世界奉献了一届简约、安

全、精彩的冬奥盛会。

本届冬奥会冰上项目运动员对冬奥会

的用冰赞不绝口，其背后的二氧化碳跨临界

直冷制冰技术不仅塑造出了优质冰面，还系

统性实现了节能减排；张北的风点亮北京的

灯，依托张家口市张北可再生能源柔性直流

电网试验示范工程，北京冬奥会赛时全部场

馆常规能源 100%使用绿电；冬奥会和冬残

奥会共使用 39 个场馆，其中 10 个利用既有

场馆遗产、4 个利用土地遗产，所有新建场馆

均取得三星绿色建筑设计标识⋯⋯

冬奥会的举办，让一项项创新科技找到

了施展舞台，为北京的绿色发展拓展了空

间。这些绿色创新技术不是只服务一届奥运

会的“消耗品”，而是面向未来、践行新发展理

念的“耐用品”，它们势必为北京推进产业高

质量发展、更好实现首都战略定位积蓄能量。

“它实现了竞赛场馆与工业遗产再利用、

城市更新的完美融合。关注 7年多，我见证了

这个伟大建筑的诞生。”2 月 8 日，前来观看自

由式滑雪女子大跳台比赛的国际奥委会主席

巴赫手指向首钢滑雪大跳台说。这座大跳台

所在的首钢园区，正是“双奥之城”的见证者。

冬奥会不仅让旧厂区重新融入城市，

也让区域协同发展有了新机遇。北京携手

张家口办奥 6 年多来，区域协调发展大步

向前，北京冬奥会的积极效应迅速外

溢，沿线地区冰雪产业迅速发展，民

生就业大幅改善。

国际奥委会北京冬奥会协调委

员会主席小萨马兰奇这样评价本

届冬奥会的开幕式：“2008 年，

中 国 希 望 告 诉 世 界 ，我 们 来

了，我们在这里进行大型的庆

祝。现在，中国不需要再向任何

一个人说，我们来了，因为中国已

经站在了世界舞台的中央。”

今 日 的 北 京 再 次 汇 聚 全 球 目今 日 的 北 京 再 次 汇 聚 全 球 目

光光，，今日的中国已然站在世界舞台中今日的中国已然站在世界舞台中

央央，，今日的中华民族比历史上任何时期今日的中华民族比历史上任何时期

都更接近伟大复兴的目标都更接近伟大复兴的目标。。在这样的历史在这样的历史

时刻时刻，“，“双奥双奥””之城必将成为一个标志之城必将成为一个标志，，一一

个振奋民族精神的标志个振奋民族精神的标志，，一个凝聚海内外一个凝聚海内外

中华儿女团结奋斗的标志中华儿女团结奋斗的标志。。

掀起冰雪运动的澎湃热潮——

开启全民体育新篇章
本报记者 覃皓珺

通过筹办北京冬奥会和推广冬奥

运动，我国实现了“带动三亿人参与冰

雪运动”的目标。近年来，中国冰雪运

动参与人群从小众扩展向大众，全民参

与冰雪运动的热潮席卷各地，为“健康

中国”注入了澎湃动能。

在北京石景山区广宁街道高井路

社区入口处，3 米多高的“冰墩墩”“雪容

融”塑像十分醒目。冬奥文化广场上，

居民们在冰雪运动中自得其乐。综合

文化中心内，雪花剪纸等各类手工艺品

琳琅满目，彰显着冬奥文化与居民生活

的紧密交织。作为首个被北京冬奥组

委正式授牌命名的“冬奥社区”，这里成

为“冬奥让城市更美好”的生动缩影。

“‘冬奥社区’是居民共治共建、共享

冰雪乐趣的大家庭。”高井路社区副主任

吴星宇与记者分享，社区内有各个年龄

段的文体队伍，大家自发参与冰雪运动，

积极推广冬奥文化。“冬奥社区”居民王

微说：“运动健儿在奥运赛场夺冠是参与

冬奥，我们在社区上冰雪、勤锻炼、乐分

享，也是参与冬奥。”

冰雪运动正在我国大江南北“全面

开花”。广州市滑雪爱好者秦海菲告诉

记者，随着南方城市冰雪运动场地增

多，越来越多南方人走上冰场、雪场，享

受冰雪运动带来的乐趣。“随着全民参

与冰雪运动的热潮越燃越旺，期待这个

充满活力的市场带来更多惊喜。”秦海

菲说。

互联网上同样掀起了全民关注和

参与冬奥的热潮。本届冬奥会，大众线

上参与冬奥热情高涨，越来越多人被冰

雪运动“圈粉”，分享着对运动健儿的祝

福、对冰雪运动的喜爱。“中国移动咪咕

公司旗下咪咕视频邀请了 150 余位解

说嘉宾，以专业、多元、有趣的解说，让

更多观众了解冰雪运动。”中国移动咪

咕公司相关负责人说。

在新冠肺炎疫情防控常态化条件

下，国家体育总局群体司主办了 2022 年

新春网络健身大联欢活动。来自五湖四

海的人们为运动健儿助力添彩，为北京

冬奥会送上祝福。此外，《超越》《冰雪之

名》《我们的冬奥》等文化产品异彩纷呈，

深受大众喜爱。

“近几年，中国冰雪运动带动了体

育、文旅等相关产业快速发展，这是人

民生活品质提升的现实写照，反映了人

民对更高层次美好生活的向往。”北京

大学文化产业研究院院长向勇认为，北

京冬奥会将极大推动中国冰雪运动发

展。“带动三亿人参与冰雪运动”掀起的

这股热潮，不仅推动着相关产业的繁

荣，同时也向世界提供了发展冰雪运

动、推动产业升级的中国经验。
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中国队选手范可中国队选手范可

新新（（左左））在比赛中在比赛中。。

新华社记者新华社记者

兰红光兰红光摄摄

小朋友在内蒙古乌兰小朋友在内蒙古乌兰

察布市大河湾滑雪场体验察布市大河湾滑雪场体验

滑雪滑雪。。

新华社记者新华社记者

李志鹏李志鹏摄摄

京张高铁太子城站的运动员服京张高铁太子城站的运动员服

务中心务中心。。

新华社记者新华社记者 鞠焕宗鞠焕宗摄摄


