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北京冬奥会正如火如荼进行北京冬奥会正如火如荼进行，，远在千里远在千里

之外的长沙市民对冰雪运动的热情也达到之外的长沙市民对冰雪运动的热情也达到

““沸点沸点”，”，逐冰戏雪的冰雪经济正释放出独特逐冰戏雪的冰雪经济正释放出独特

的的““热效应热效应”。”。

进入寻常百姓家进入寻常百姓家

这个春节假期这个春节假期，，从未接触过冰雪运动的从未接触过冰雪运动的

株洲市民许哲一家三口专程来到长沙湘江欢株洲市民许哲一家三口专程来到长沙湘江欢

乐城滑雪乐城滑雪。。踏上滑板从踏上滑板从 130130米长的滑雪道飞驰米长的滑雪道飞驰

而下而下，，刺激又爽快刺激又爽快。“。“以前总觉得滑雪离我们以前总觉得滑雪离我们

南方人的生活很远南方人的生活很远，，现在现在家门口有了这么好的家门口有了这么好的

滑雪场滑雪场，，为家庭消费找到了新去处为家庭消费找到了新去处，，也为培养也为培养

孩子的兴趣爱好提供了新场景孩子的兴趣爱好提供了新场景。”。”许哲告诉记许哲告诉记

者者，，随着北京冬奥会的举办随着北京冬奥会的举办，，冰雪运动已成为冰雪运动已成为

年轻人的消费新风尚年轻人的消费新风尚。。在他的朋友圈里在他的朋友圈里，，攀冰攀冰、、

冰壶冰壶、、雪上极限运动等也越来越受到关注雪上极限运动等也越来越受到关注。。

位于湖南长沙大王山旅游度假区的湘江位于湖南长沙大王山旅游度假区的湘江

欢乐城欢乐雪域处于地下欢乐城欢乐雪域处于地下 3636 米米，，常年保持零常年保持零

下下 55℃℃的气温的气温，，一年四季都吸引着众多滑雪一年四季都吸引着众多滑雪

爱好者慕名前来爱好者慕名前来。“。“今年春节恰逢北京冬奥今年春节恰逢北京冬奥

会会，，冰雪运动越来越火热冰雪运动越来越火热。。过去由于没有建过去由于没有建

设滑雪场馆设滑雪场馆，，南方的消费者想滑雪南方的消费者想滑雪，，只能冬天只能冬天

里往寒冷的东北跑里往寒冷的东北跑。。如今随着消费场景的再如今随着消费场景的再

造造，，地处南方的长沙市民已把滑雪列入了常地处南方的长沙市民已把滑雪列入了常

玩项目玩项目。”。”湘江欢乐城欢乐雪域相关负责人介湘江欢乐城欢乐雪域相关负责人介

绍绍，，近一个月近一个月，，到湘江欢乐城欢乐雪域游玩的到湘江欢乐城欢乐雪域游玩的

游客人数上涨了近游客人数上涨了近 200200%%。。

湖南湘江集团华年文旅公司党总支书记湖南湘江集团华年文旅公司党总支书记、、

董事长周颖说董事长周颖说，，20152015年北京冬奥会申办成功以年北京冬奥会申办成功以

来来，，冰雪运动大踏步冰雪运动大踏步““南展西扩东进南展西扩东进”，”，推动了推动了

冰雪运动的普及冰雪运动的普及，，过去相对小众的冰雪运动如过去相对小众的冰雪运动如

今已经进入寻常百姓家今已经进入寻常百姓家。。

地处湖南最高楼长沙地处湖南最高楼长沙IFSIFS的大零溜冰场于的大零溜冰场于

20182018年年 55月月 77日正式开业日正式开业。。这是一座以国际标这是一座以国际标

准建设的专业综合性溜冰场准建设的专业综合性溜冰场，，自开业以来自开业以来，，天天

天人气旺盛天人气旺盛，，工作日每天的客流达到工作日每天的客流达到400400人次人次，，

周末和节假日每天达到周末和节假日每天达到800800人次人次。。由于地处大由于地处大

型购物中心型购物中心，，冰场除了自身消费火爆以外冰场除了自身消费火爆以外，，还还

为为 IFSIFS 的住宿的住宿、、餐饮及购物带来了大批优质客餐饮及购物带来了大批优质客

源源。。受自然条件限制受自然条件限制，，湖南的滑雪场多以室内湖南的滑雪场多以室内

人工造雪为主人工造雪为主，，不过这样一来不过这样一来，，游客一年四季游客一年四季

都能体验到与雪为伴的乐趣都能体验到与雪为伴的乐趣。。

““随着制冰造雪科技进步随着制冰造雪科技进步、、消费成本下消费成本下

降降，，越来越多南方人加入到滑雪越来越多南方人加入到滑雪、、娱雪队伍中娱雪队伍中

来来。”。”周颖介绍周颖介绍，，据湖南省体育局不完全统计据湖南省体育局不完全统计，，

湖南已有湖南已有 1010余所冰雪运动场馆在各市州落地余所冰雪运动场馆在各市州落地

开花开花，，冰雪产业以冰雪产业以 1515%%的速度逐年递增的速度逐年递增。“。“南方南方

冰雪运动市场空间很大冰雪运动市场空间很大，，未来将大力建设以未来将大力建设以

湘江欢乐城欢乐雪域冰雪场地设施运营为基湘江欢乐城欢乐雪域冰雪场地设施运营为基

础础、、冰雪大众休闲健身为核心的冰雪体育旅冰雪大众休闲健身为核心的冰雪体育旅

游产业体系游产业体系。”。”长沙长沙

市 体 育 产 业 协市 体 育 产 业 协

会秘书长胡会秘书长胡

敬介绍敬介绍，，

长沙市目前拥有规模化滑冰场地长沙市目前拥有规模化滑冰场地 44个个、、滑雪场滑雪场

地地 33 个个，，总面积总面积 5210052100 平方米平方米。。20212021 年年，，有有 100100

万人次到这些冰雪场地消费万人次到这些冰雪场地消费，，冰雪场馆产生冰雪场馆产生

的门票消费和教练费用等直接运营收入达的门票消费和教练费用等直接运营收入达

11..5252亿元亿元，，这些冰雪运动场馆带动的次生消费这些冰雪运动场馆带动的次生消费

总值达总值达 33..7272亿元亿元。。

竞技场上热情高竞技场上热情高

““两脚平行两脚平行，，推动雪杖要手腕用力推动雪杖要手腕用力，，身体身体

重心不可后移重心不可后移，，否则将可能跌倒否则将可能跌倒。”“。”“转方向转方向

时时，，要把滑雪板抬起来要把滑雪板抬起来，，不然会踩板不然会踩板””⋯⋯⋯⋯

22 月月 1212 日日，，在位于长沙市天心区三只熊冰雪在位于长沙市天心区三只熊冰雪

王国近王国近 200200 米长的冰雪赛道上米长的冰雪赛道上，，88 岁的小学生岁的小学生

李莉按照教练的指导从雪坡上缓缓滑下李莉按照教练的指导从雪坡上缓缓滑下，，画画

出漂亮的弧线出漂亮的弧线。。

当天当天，，长沙室外冻雨绵绵长沙室外冻雨绵绵，，但三只熊冰雪但三只熊冰雪

王国内热王国内热““雪雪””沸腾沸腾。。两条滑雪初级赛道上两条滑雪初级赛道上，，

与李莉一样学习滑雪的学生占到场内人数的与李莉一样学习滑雪的学生占到场内人数的

半数以上半数以上。“。“三只熊是长沙首家投入运营的室三只熊是长沙首家投入运营的室

内滑雪场内滑雪场，，学员以幼儿园小朋友和小学生为学员以幼儿园小朋友和小学生为

主主。。随着冰雪运动逐渐升温随着冰雪运动逐渐升温，，今年寒假很多今年寒假很多

中学生和大学生也加入到学习队伍中中学生和大学生也加入到学习队伍中，，人数人数涨涨

幅达幅达 3030%%。”。”三只熊冰雪王国负责人周三中说三只熊冰雪王国负责人周三中说。。

““年轻人是参与冰雪运动的主力军年轻人是参与冰雪运动的主力军。”。”湘江湘江

欢乐城欢乐雪域滑雪学校校长高永清介绍欢乐城欢乐雪域滑雪学校校长高永清介绍，，学学

校自去年校自去年77月开业以来月开业以来，，已培训学员数万名已培训学员数万名，，主主

要以孩子和年轻人居多要以孩子和年轻人居多。“。“瞬时接待量瞬时接待量15001500人人，，

最大日接待量最大日接待量45004500人人。”。”高永清说高永清说。。

为 了 带 动 全 社为 了 带 动 全 社

会 的 参 与 热 情会 的 参 与 热 情 ，，湘湘

江欢乐城策划了适江欢乐城策划了适

合各个年龄段合各个年龄段、、不不

同 时 段 的 冰 雪 体 验同 时 段 的 冰 雪 体 验

活动活动，，比如比如““助力冬奥会五次卡助力冬奥会五次卡”“”“私人课程五私人课程五

次卡次卡”“”“特惠卡特惠卡””等等，，同时推出专门针对同时推出专门针对 66 岁至岁至

1717 岁少年的岁少年的““酷雪少年滑雪训练营酷雪少年滑雪训练营””系列产系列产

品品，，并联合长沙铁人三项运动协会并联合长沙铁人三项运动协会，，在湘江欢在湘江欢

乐城设立铁三训练基地乐城设立铁三训练基地，，不定期举办不定期举办““雪上迷雪上迷

你你（（亲子亲子））小铁人三项小铁人三项””比赛活动比赛活动。“。“大众冰雪大众冰雪

运动热情空前高涨运动热情空前高涨，，冰雪运动今后在南方仍冰雪运动今后在南方仍

是流行的休闲方式和新的掘进项目是流行的休闲方式和新的掘进项目。”。”高永清高永清

介绍介绍，，目前目前，，欢乐雪域游客青少年占比已由去欢乐雪域游客青少年占比已由去

年的年的 2020%%上升到上升到 4040%%。。

胡敬介绍胡敬介绍，，20202020 年年，，全国冰雪运动特色全国冰雪运动特色

学校达到学校达到 20622062 所所，，长沙市有两所学校入围长沙市有两所学校入围。。

如今如今，，长沙市每周参加长沙市每周参加 11 次以上冰雪运动的次以上冰雪运动的

小学生有小学生有 50005000 人至人至 1000010000 人人，，年培训产值达年培训产值达

20002000 万元万元；；参与冰雪运动的大学生参与冰雪运动的大学生 80008000 人人，，

年消费年消费 50005000 万元以上万元以上；；一年内长沙市仅青少一年内长沙市仅青少

年冰雪运动培训和直接消费总金额就达年冰雪运动培训和直接消费总金额就达 22..22

亿元亿元。。旺盛的冰雪运动消费促进了冰雪特色旺盛的冰雪运动消费促进了冰雪特色

学校的发展学校的发展。。岳麓区潭州实验学校岳麓区潭州实验学校、、开福区开福区

清水塘江湾小学清水塘江湾小学、、雨花区砂子塘崇德小学已雨花区砂子塘崇德小学已

完成校园冰雪轮滑场地改扩建工程完成校园冰雪轮滑场地改扩建工程，，市直麓市直麓

山国际实验小学山国际实验小学、、天心区青雅丽发学校天心区青雅丽发学校、、高新高新

区日珑小学区日珑小学、、雨花区砂子塘小学等正在筹建雨花区砂子塘小学等正在筹建

冰雪轮滑场冰雪轮滑场。。

冰雪文旅消费热冰雪文旅消费热

冰雪运动火热冰雪运动火热，，相关文旅产品消费也在迅相关文旅产品消费也在迅

速增长速增长。。今年今年，，长沙已经下了长沙已经下了 33场大雪场大雪。。雪花飘雪花飘

落落，，为自然景区带来难得的气候奇观为自然景区带来难得的气候奇观，，观雪景观雪景、、

玩雪拍照玩雪拍照、、赏雾凇等亲雪游活动成为最受欢迎赏雾凇等亲雪游活动成为最受欢迎

的旅游项目的旅游项目，，冰雪运动游冰雪运动游、、冰雪民俗游冰雪民俗游、、冰雪康冰雪康

养游等多类型产品带来新的经济亮点养游等多类型产品带来新的经济亮点。。春节期春节期

间间，，湖南滑雪主题酒店预订量同比增长湖南滑雪主题酒店预订量同比增长5454%%，，冰冰

雪雪、、滑雪景区门票订单同比增长近滑雪景区门票订单同比增长近4040%%。。

各类冬奥周边产品也在火热销售中各类冬奥周边产品也在火热销售中，，冰刀冰刀

鞋鞋、、滑雪服滑雪服、、滑雪板成为热销的滑雪板成为热销的““新年货新年货”。”。22 月月

1111 日日，，在位于长沙市芙蓉北路的迪卡侬门店在位于长沙市芙蓉北路的迪卡侬门店，，

记者看到滑雪运动类商品的货架上记者看到滑雪运动类商品的货架上，，不少商品不少商品

已被抢购一空已被抢购一空。“。“人们对冰雪类运动热情高涨人们对冰雪类运动热情高涨，，

店里的滑雪服店里的滑雪服、、滑雪手套等装备销量比去年上滑雪手套等装备销量比去年上

涨了涨了100100%%至至120120%%。”。”该店销售员告诉记者该店销售员告诉记者。。

记者从湘江欢乐城了解到记者从湘江欢乐城了解到，，欢乐雪域冰欢乐雪域冰

雪运动装备及娱雪玩具销量显著上升雪运动装备及娱雪玩具销量显著上升，，其中其中

雪具销售同比增长雪具销售同比增长 6060%%，，滑雪手套销售同比滑雪手套销售同比

增长增长 8080%%，，雪桶玩具套装雪桶玩具套装、、戏雪夹等娱雪玩具戏雪夹等娱雪玩具

销售同比增长销售同比增长 3030%%。。

南方冰雪经济市场广阔南方冰雪经济市场广阔——

四 季 可 来 长 沙四 季 可 来 长 沙““ 嗨嗨 ””冰 雪冰 雪
本报记者本报记者 刘刘 麟麟 谢谢 瑶瑶

近年来近年来，，随着随着““南展西扩东南展西扩东

进进””战略的持续推进战略的持续推进，，中国冰雪中国冰雪

运动实现了从运动实现了从““不进山海关不进山海关””到到

““三亿人参与三亿人参与””的巨变的巨变，，突破时突破时

空限制空限制、、跨出小众圈子跨出小众圈子，，进入寻进入寻

常百姓家常百姓家。。

冰雪经济未来可期冰雪经济未来可期。。从全从全

国看国看，“，“东西南北一年四季东西南北一年四季””冰冰

雪经济新格局已经成形雪经济新格局已经成形，，但分但分

区域看区域看，，冰雪经济南北差异依冰雪经济南北差异依

旧很大旧很大，，南方冰雪休闲带虽初南方冰雪休闲带虽初

具规模具规模、、市场广阔市场广阔，，但与北方相但与北方相

比仍有较大差距比仍有较大差距，，促进南方冰促进南方冰

雪经济雪经济““火爆出圈火爆出圈”，”，还需再添还需再添

““三把火三把火”。”。

政策引导之政策引导之““火火”。”。南方体南方体

育运动育运动““夏强冬弱夏强冬弱”，”，冰雪消费冰雪消费

供需不平衡供需不平衡，，要让南方的要让南方的““冷资冷资

源源””热起来热起来，，必须要解决好冰雪必须要解决好冰雪

经济发展中的政策引导问题经济发展中的政策引导问题。。

首先首先，，要精心搞好冰雪经济发要精心搞好冰雪经济发

展的顶层设计展的顶层设计。。虽然南方冰雪虽然南方冰雪

经济发展相对滞后经济发展相对滞后，，但也意味但也意味

着具备较强的后发优势着具备较强的后发优势。。为为

此此，，在吸收借鉴北方冰雪运动在吸收借鉴北方冰雪运动

大省的冰雪产业发展经验基础大省的冰雪产业发展经验基础

上上，，要充分利用后发优势要充分利用后发优势，，实现实现

差异化发展差异化发展，，凸显千姿百态的凸显千姿百态的

冰雪经济主题和特色冰雪经济主题和特色，，避免与避免与

北方冰雪经济的同质化竞争北方冰雪经济的同质化竞争，，

实现创新性发展和后发赶超实现创新性发展和后发赶超。。

其次其次，，要实现冰雪经济与本地要实现冰雪经济与本地

旅游产业的深度融合旅游产业的深度融合。。旅游产旅游产

业只有串珠成链业只有串珠成链，，才能形成全才能形成全

域旅游的业态域旅游的业态。。在南方地区要在南方地区要

保持冰雪经济的保持冰雪经济的““恒温恒温””状态状态，，

必须将冰雪经济与其他类型的必须将冰雪经济与其他类型的

旅游产品结合起来旅游产品结合起来，，让冰雪经让冰雪经

济成为全域旅游当中的重要节济成为全域旅游当中的重要节

点点。。同时同时，，要规划好冰雪经济在非雪季的发展问题要规划好冰雪经济在非雪季的发展问题，，探探

索实行雪季滑雪索实行雪季滑雪、、非雪季研学等多元旅游产品非雪季研学等多元旅游产品，，丰富南丰富南

方冰雪经济内涵方冰雪经济内涵。。

观念转变之观念转变之““火火”。”。首先首先，，要树立冰雪运动要树立冰雪运动““从娃娃从娃娃

抓起抓起””的发展战略的发展战略。。青少年群体是南方冰雪运动可持青少年群体是南方冰雪运动可持

续发展的重要组成部分续发展的重要组成部分，，积极开展积极开展““冰雪文化进校园活冰雪文化进校园活

动动”，”，把冰雪运动纳入学校体育课教学内容把冰雪运动纳入学校体育课教学内容，，深入推进深入推进

体教融合体教融合；；加速冰雪运动与国际接轨加速冰雪运动与国际接轨，，鼓励支持各类青鼓励支持各类青

少年冰雪俱乐部健康有序发展少年冰雪俱乐部健康有序发展，，组织开展高质量的冰组织开展高质量的冰

雪研学体验雪研学体验，，积蓄冰雪经济长远发展的强大后劲积蓄冰雪经济长远发展的强大后劲。。其其

次次，，要补齐南方冰雪产业人才欠缺的短板要补齐南方冰雪产业人才欠缺的短板。。要以市场要以市场

化规律为遵循来破解我国冰雪人才主要集中在东北地化规律为遵循来破解我国冰雪人才主要集中在东北地

区区、、人才分布不平衡的问题人才分布不平衡的问题，，加速冰雪产业人才的流加速冰雪产业人才的流

动动；；完善人才培养长效机制完善人才培养长效机制，，推进人才全要素互联互推进人才全要素互联互

通通、、共建共享共建共享，，满足南方冰雪运动发展中大众对冰雪运满足南方冰雪运动发展中大众对冰雪运

动专业指导的需求动专业指导的需求。。同时同时，，要通过举办区域性冰雪赛要通过举办区域性冰雪赛

事营造冰雪消费的浓厚氛围事营造冰雪消费的浓厚氛围，，培育南方消费者对冰雪培育南方消费者对冰雪

运动的浓厚兴趣运动的浓厚兴趣。。

场景建设之场景建设之““火火”。”。冰雪场景消费缺乏是阻碍南方冰雪场景消费缺乏是阻碍南方

大众参与冰雪运动的首要因素大众参与冰雪运动的首要因素，，要建设一批能够满足要建设一批能够满足

群众需求的冰雪运动场景群众需求的冰雪运动场景。。一方面一方面，，室内冰雪场馆要室内冰雪场馆要

尽可能多点开花尽可能多点开花。。鼓励社会资本参与利用公园鼓励社会资本参与利用公园、、城市城市

广场等空间打造一批突破时空季节限制的现代化室内广场等空间打造一批突破时空季节限制的现代化室内

冰雪场馆冰雪场馆、、主题乐园等冰雪项目综合体主题乐园等冰雪项目综合体，，做大冰雪运动做大冰雪运动

的分母的分母，，连成连成““网网””的效应的效应，，吸引群众养成冰雪消费习吸引群众养成冰雪消费习

惯惯、、形成市场氛围形成市场氛围。。另一方面另一方面，，户外冰雪度假村建设要户外冰雪度假村建设要

品质化多元化品质化多元化。。与北方冰雪错位发展与北方冰雪错位发展，，扬长避短扬长避短，，用冰用冰

雪大旅游的理念经营南方户外滑雪场雪大旅游的理念经营南方户外滑雪场，，充分发挥南方充分发挥南方

现代服务业比较优势现代服务业比较优势，，将滑雪的专业性与服务业将滑雪的专业性与服务业、、旅游旅游

业相叠加业相叠加，，打造能够满足集滑雪运动打造能够满足集滑雪运动、、滑雪教学滑雪教学、、雪地雪地

租赁以及度假旅游租赁以及度假旅游、、温泉休闲温泉休闲、、特色餐饮特色餐饮、、高端住宿等高端住宿等

为一体的户外冰雪度假综合业态为一体的户外冰雪度假综合业态。。品牌品牌、、内容内容、、服务与服务与

管理上的整体性提质管理上的整体性提质，，不仅能够增强南方冰雪产业竞不仅能够增强南方冰雪产业竞

争力争力、、生命力生命力，，还可以吸引过去选择出境与北上滑雪的还可以吸引过去选择出境与北上滑雪的

滑雪爱好者回归滑雪爱好者回归。。

（（作者系湖南省中国特色社会主义理论体系研究作者系湖南省中国特色社会主义理论体系研究
中心省社科院基地特约研究员中心省社科院基地特约研究员））

南方冰雪经济需添南方冰雪经济需添

﹃﹃
三把火三把火

﹄﹄

徐淑芳徐淑芳

本版编辑本版编辑 陈陈 郁郁 郎郎 冰冰 美美 编编 王墨晗王墨晗

““板型呈大写的板型呈大写的 AA 字字，，板尾打开板尾打开，，小腿抵小腿抵

住鞋舌住鞋舌，，双膝微屈双膝微屈，，制动时将板尾推开⋯⋯制动时将板尾推开⋯⋯””

在黑龙江哈尔滨市的亚布力滑雪场在黑龙江哈尔滨市的亚布力滑雪场，，张张

永健正为孩子们演示犁式滑永健正为孩子们演示犁式滑

雪的动作要领雪的动作要领。。

毕业于哈毕业于哈

尔滨体育学院尔滨体育学院

的 张 永 健 是 一的 张 永 健 是 一

名 滑 雪 教 练名 滑 雪 教 练 ，，今今

年 是 他 从 事 滑 雪年 是 他 从 事 滑 雪

技 能 培 训 的 第 七技 能 培 训 的 第 七

个年头个年头。。对于迅速对于迅速

升温的冰雪运动升温的冰雪运动，，张张

永健深有体会永健深有体会：“：“与过与过

去相比去相比，，滑雪这项运动滑雪这项运动

的认知度明显扩大的认知度明显扩大，，参参

与人群也从小众走向大与人群也从小众走向大

众众，，越来越多的孩子们从滑雪中体会到冰雪越来越多的孩子们从滑雪中体会到冰雪

运动的快乐运动的快乐。”。”

如今如今，，推动冰雪运动进校园推动冰雪运动进校园、、带动百万青带动百万青

少年上冰雪已成为一项基础性工作少年上冰雪已成为一项基础性工作。。据统据统

计计，，20202020 年年，，全国冰雪运动特色校达全国冰雪运动特色校达 20622062 所所，，

预计到预计到 20252025 年将达年将达 50005000 所所。。

得益于这一发展契机得益于这一发展契机，，张永健所在的雪张永健所在的雪

狼少年营于狼少年营于 20152015 年专门针对年专门针对 44 岁至岁至 1616 岁人岁人

群推出了滑雪技能训练营群推出了滑雪技能训练营，，学员可根据自身学员可根据自身

基础参与不同班次基础参与不同班次。。在张永健看来在张永健看来，，无需自无需自

购装备购装备、、系统的教学与专业场地系统的教学与专业场地，，是很多家长是很多家长

心仪之处心仪之处。“。“一个雪季的参训人次可达一个雪季的参训人次可达 300300 人人

左右左右，，在为期在为期 55 天至天至 77 天的课程中天的课程中，，孩子们要孩子们要

掌握多种滑雪技能掌握多种滑雪技能，，还会接触滑雪竞赛赏析还会接触滑雪竞赛赏析、、

学习运动康复知识学习运动康复知识。”。”张永健说张永健说。。

记者在现场看到记者在现场看到，，3030 多名孩子被分成多名孩子被分成 44

组组，，他们身着护具他们身着护具，，在教练带领下在教练带领下，，熟练地调整熟练地调整

雪板雪板、、预热身体预热身体。。尽管当时室外温度低至零下尽管当时室外温度低至零下

3030摄氏度摄氏度，，孩子们学习的热情却丝毫不减孩子们学习的热情却丝毫不减。。

99 岁的杨景旭具有一定岁的杨景旭具有一定

滑雪基础滑雪基础，，这这

是他进入双板学习的第三天是他进入双板学习的第三天。“。“中级道比初级中级道比初级

道更高道更高、、更陡更陡、、转弯更多转弯更多，，起初掌握不好平衡起初掌握不好平衡，，

很紧张很紧张。。但摔了几跤以后但摔了几跤以后，，我发现中级道也没我发现中级道也没

有那么可怕有那么可怕。”。”杨景旭说杨景旭说。。

青少年是冰雪运动发展的基础和未来青少年是冰雪运动发展的基础和未来。。张张

永健永健告诉记者告诉记者，，在前不久举行的黑龙江省冰雪在前不久举行的黑龙江省冰雪

亲子运动会上亲子运动会上，，400400 组家庭冒着严寒完成了雪组家庭冒着严寒完成了雪

地足球地足球、、雪地拔河等多个趣味十足雪地拔河等多个趣味十足、、互动性强互动性强

的冰雪体育项目的冰雪体育项目。“。“随着冰雪教育的推广和普随着冰雪教育的推广和普

及及，，逐步消除了家长们对运动安全的顾虑逐步消除了家长们对运动安全的顾虑，，也也

让大众看到了冰雪运动在磨炼儿童意志让大众看到了冰雪运动在磨炼儿童意志、、增进增进

团队精神等方面的积极作用团队精神等方面的积极作用。”。”张永健说张永健说。。

黑龙江具有得天独厚的冰雪资源黑龙江具有得天独厚的冰雪资源，，冰雪冰雪

运动在这里具有深厚的群众基础运动在这里具有深厚的群众基础，，不少冰雪不少冰雪

运动名将从这里走出运动名将从这里走出。。随着随着““三亿人参与冰三亿人参与冰

雪运动雪运动””目标的实现目标的实现，，越来越多少年儿童体会越来越多少年儿童体会

到了冰雪运动的魅力到了冰雪运动的魅力。“。“冰雪运动与大众的联冰雪运动与大众的联

系越来越紧密系越来越紧密。”。”张永健表示张永健表示，，从过去以游戏从过去以游戏

娱乐为主要诉求的冰雪体验项目娱乐为主要诉求的冰雪体验项目，，到如今偏到如今偏

向于专业的冰雪运动技能追求向于专业的冰雪运动技能追求，，冰雪运动正冰雪运动正

在更大范围在更大范围、、更深层次走进我们的生活更深层次走进我们的生活。。

青少年是冰雪运动发展的基础和未来——

在滑雪运动中感受快乐
本报记者 康琼艳

在哈尔滨市亚布力滑雪场在哈尔滨市亚布力滑雪场，，雪狼少年营的孩子们雪狼少年营的孩子们

在教练带领下学习滑雪技能在教练带领下学习滑雪技能。。 （（资料图片资料图片））

小朋友在湘江欢乐城欢乐雪域体验滑雪小朋友在湘江欢乐城欢乐雪域体验滑雪。。

胥固松胥固松摄摄（（中经视觉中经视觉））

游客在湘江欢乐城欢乐雪域逐冰游客在湘江欢乐城欢乐雪域逐冰

戏雪戏雪。。 本报记者本报记者 谢谢 瑶瑶摄摄

湘江欢乐城欢乐雪域雪国缆车湘江欢乐城欢乐雪域雪国缆车。。胥固松胥固松摄摄（（中经视觉中经视觉））


