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冬奥为健康中国注入新活力冬奥为健康中国注入新活力
本报记者本报记者 覃皓珺覃皓珺

从竞技体育到群众体育，从体育强国到

健康中国，从南方到北方，从城市到乡村，冬

奥会带来的冰雪运动热潮，为健康中国建设

注入了新活力。

梦想之花悄然绽放

在北京延庆的珍珠泉村，有这样一支特

别的冰球队。天寒地冻，村南的菜食河冰面

上却热火朝天，冰刃飞驰声、冰球撞击声、欢

笑呐喊声回荡在山间。“山里娃冰球队”的小

队员们正进行激烈的训练赛。在这片远离

城区的“天然冰场”，冰雪运动的梦想之花已

悄然绽放。

这 是 一 支 由 乡 村 孩 子 们 组 成 的 冰 球

队。它的诞生，离不开体育教育在当地的

深入开展。时任珍珠泉小学校长刘殿兴发

现，本地孩子虽然爱玩冰雪，但一直没有专

业学习的机会。思量之下，他邀请北京师

范大学体育与运动学院退休教师赵纪生来

校授课。授课后，两个人商量，整合体育课

程，在保障冰面安全的前提下，让感兴趣的

学生在冬季每周都有两个小时冰雪运动时

间。谈及创立冰球队的原因，赵纪生表示，

冰球在激烈竞技中体现着团结、拼搏的精

神，能让孩子们互帮互助，既强身健体也塑

造品格。

2021 年 5 月份，小队员们来到市里，第

一次与其他冰球队伍同场竞技。赵纪生告

诉孩子们，要敢于向强者“亮剑”。“我要更努

力训练，和更多队伍交流，争取未来能代表

国家比赛，赢得冠军！”“山里娃冰球队”队员

李悦说。借比赛的机会，小队员们来到北京

2022 年冬奥会男子冰球比赛场地国家体育

馆参观，还激动地比划起架势。赵纪生告诉

记者，建设体育强国和健康中国，未来要靠

孩子们，无论是在城市还是在乡村，体育教

育的重要性都会越来越突出。

冰雪运动融入生活

“00 后”大学生杨宇涵保持着每周在公

园慢跑的习惯。最近，北京朝阳公园给了

她不小的惊喜。“那天，本来约着和小伙伴

一起跑步，忽然发现有好大一片冰面，上面

滑冰的、玩冰车的，热闹极了，我们试了试，

一下子就爱上了。”杨宇涵告诉记者，运动

已经融入年轻人的社交、娱乐生活中，大家

都 期 待 着 有 更 丰 富 多 元 的 运 动 方 式 可 以

参与。

作为北京市四环以内最大的城市公园，

朝阳公园为让公众充分享受森林城市建设

成果，更好服务全民运动、助力健康中国建

设，于 2020 年 1 月开设了冰场，吸引了众多

北京市民游玩。

“朝阳公园与体育局合作建设户外冰建设户外冰

场，总占地面积达 3.5 万平方米，其中滑冰刀

区域为 5000 平方米，冰车区域 3 万平方米。”

朝阳公园文体经营部副经理张丽娜向记者

介绍，现在，冬季进入公园的人数有了显著

提高，参与冰雪运动的人次也大幅增加。

不仅冰雪运动受欢迎，公园内其他类运

动项目和运动设施也乘着冬奥之风火了起

来。“往年，一般要等到春暖花开的时候，游

客的运动热情才会爆发。今年尚未回暖，运

动健身的人数已经有了明显增长，体育设施

得到充分利用，全民健身的观念深入人心。”

张丽娜说。

南北共享运动乐趣

北 方 是 冰 雪 运 动 传 统 的 热 土 ， 在 南

方，冰雪运动也持续升温。2 月 8 日，中国

队选手谷爱凌在北京冬奥会自由式滑雪女

子大跳台项目决赛中，以高难度动作惊艳

世界、斩获金牌。很多人却不知道，就在

参赛前几日，谷爱凌曾在位于成都市新都

区斑竹园街道的新都尖锋旱雪四季滑雪场

备战。

为何在成都备战，而不是冰雪资

源更为丰富的北方？答案就在于

这里的场馆设施足够优秀。新

都尖锋旱雪四季滑雪场负责

人张魏告诉记者，尖锋旱雪

大 跳 台“BigAir”总 高 43

米 、总 长 112 米 ，是 目 前

中国最标准的旱雪训练

大 跳 台 之 一 ，雪 场 旱

雪 材 料 铺 垫 采 用 了

自主研发的“金针菇

旱 雪 毯 ”，各 项 水 准

均领先世界，因此能

吸 引 国 内 外 各 支 专

业 队 伍 到 此 训 练 。

“专业选手可以在大

跳台备战，旁边的骑

滑 道、飞 包 道、高 级

道 ，则 让 所 有 人 都 能

在 适 合 自 己 水 平 的 赛

道 上 收 获 快 乐 。”张 魏

说。

借助北京冬奥会举办

的机遇，我国克服南北气候差

异明显、冰雪资源分布不均、设施

服务尚不完善等不足，大力实施冰雪

运动“南展西扩东进”和“四季拓展”战

略。张魏表示，随着经济发展水平日益提

高，消费者对于滑雪运动的兴趣越来越强，

冰雪运动相关产业也将迎来发展的黄金期。

“自 2015 年北京冬奥会成功申办至今，

我国已形成了完善的国家冰雪运动发展政

策体系，体现在体育教育、民生服务、文旅产

业等方方面面。”北京体育大学冬奥文化研

究中心主任、北京市冬奥文化与冰雪运动发

展研究基地首席专家邹新娴告诉记者，随

着各类冰雪活动群众参与度不断提升，冰

雪活动向四季扩展和全国扩展，冰雪运动

场地不断增加，冰雪旅游整体向好，全民健

身热潮进一步被激发出来。冰雪运动的广冰雪运动的广

泛开展极大丰富了全民健身的内容泛开展极大丰富了全民健身的内容，，推动推动

了全民健身的发展了全民健身的发展。。建设体育强国建设体育强国、、健康健康

中国中国，，最根本的是增强人民体质最根本的是增强人民体质、、保障人民保障人民

健康健康。。在北京冬奥会的带动下在北京冬奥会的带动下，，冰雪运动冰雪运动

将为更多人带来健康与欢乐将为更多人带来健康与欢乐，，为美好生活为美好生活

增添时代光彩增添时代光彩。。

吉祥物戴上知识产权“保护罩”
康琼艳

近日，全国首例侵犯北京冬奥会吉祥物

形象著作权刑事案件宣判，犯罪嫌疑人被判

处有期徒刑一年、并处罚金 4 万元。这一案

件彰显出有关部门以“零容忍”态度打击侵

犯奥林匹克知识产权行为的强大决心，也让

我们看到，为奥运吉祥物戴上“知识产权保

护罩”，是全方位、立体化护航冬奥盛会的

题中之义。

作为奥运会辨识度最高的标识之一，奥

运吉祥物是奥林匹克运动的宝贵财富。从经

济角度看，奥运吉祥物具有广阔的市场开发

前景，小到徽章、箱包、玩具，大到具有收

藏价值的贵金属纪念章。纵观奥运会举办历

史，吉祥物销售屡创佳绩，成为名副其实的

奥运经济“助推器”。

从文化角度看，吉祥物不仅承载着奥

林匹克文化，诠释着奥林匹克精神，也是

展现东道主国家文化魅力、搭建与各国人

民交流的桥梁纽带。以冰墩墩为例，憨态

可掬的国宝熊猫加上“冰糖外壳”所营造

出的独特视觉形象，不仅为北京冬奥会赢

得了更多关注度，也使其成为中国文化的

一张亮丽名片。

深入人心的吉祥物形象蕴含着巨大的

价值，版权保护工作理应摆在首位。事实

上，早在 2019 年冰墩墩问世的第一时间，

北京冬奥组委就向国家知识产权局申请了

知识产权保护。奥运知识产权的保护工作

不仅关乎国际奥委会、奥运赞助商和相关

权利人的合法权益，同时也关系着我们的

国际形象。

做好奥运版权保护工作，是办好奥运

会、当好东道主的前提。截至目前，国家知

识产权局对 63 件奥林匹克标志予以公告保

护，推动及时披露被许可人信息；对北京冬

奥组委提交的 14 件专利申请和 315 件商标申

请予以保护。与此同时，国家版权局还开辟

了冬奥版权登记保护绿色通道，为涉奥版权

作品提供快速便捷的版权服务。这些举措不

仅为“双奥”知识产权保护提供了强有力的

法治保障，而且成为我国全面加强知识产权

保护的重要缩影，是冬奥会留给我们的宝贵

遗产。

作为新冠肺炎疫情发生以来首次如期举

办的全球综合性体育盛会，向世界呈现一届

简约、安全、精彩的奥运盛会是我国政府的

庄严承诺。对冬奥知识产权违法行为“零容

忍”的背后，是对赛事的最大尊重，也是对

奥林匹克文化和精神的最好诠释。 本版编辑本版编辑 孟孟 飞飞 刘刘 畅畅 美美 编编 王子萱王子萱

22 月月 1616 日日，，中国队选手张丽君中国队选手张丽君（（右右））和姜和姜

馨迪在北京馨迪在北京 20222022 年冬奥会女子冰壶循环赛年冬奥会女子冰壶循环赛

中中，，中国队以中国队以 88 比比 44 战胜英国队战胜英国队。。

新华社记者新华社记者 李李 贺贺摄摄

22 月月 1515 日日，，在陕西太白县鳌山滑雪场初级在陕西太白县鳌山滑雪场初级

雪道上雪道上，，一名教练一名教练（（右右））在指导学员练习动作在指导学员练习动作。。

新华社记者新华社记者 邵邵 瑞瑞摄摄

11 月月 1515 日日，，小朋友们在山东烟台南里小朋友们在山东烟台南里

必捷滑雪公园练习滑雪必捷滑雪公园练习滑雪。。

孙文潭孙文潭摄摄（（中经视觉中经视觉））


