
随着生活水平的提升和社会文化变迁随着生活水平的提升和社会文化变迁，，

健康消费健康消费、、体验式消费体验式消费、、高品质消费等新诉求高品质消费等新诉求

不断创造着新的商机不断创造着新的商机。。素有素有““天然药库天然药库””之称之称

的甘肃开发出的一些包含道地中药材元素的的甘肃开发出的一些包含道地中药材元素的

茶饮包等养生产品茶饮包等养生产品，，也因便捷也因便捷、、养生等优势养生等优势，，

受到广大消费者欢迎受到广大消费者欢迎。。与之相适应的与之相适应的，，是甘是甘

肃大健康滋补产品销售版图正不断扩大肃大健康滋补产品销售版图正不断扩大。。

养生产品受宠养生产品受宠

““这个这个‘‘党参桑葚大麦茶党参桑葚大麦茶’’是一款全新的是一款全新的

养生茶养生茶，，不仅美容养颜不仅美容养颜，，还补气养血⋯⋯还补气养血⋯⋯””前前

不久不久，，在甘肃省举办的在甘肃省举办的““迎新春促消费迎新春促消费··助力助力

乡村振兴乡村振兴””活动启动现场活动启动现场，，甘肃天容堂药业甘肃天容堂药业

有限公司销售经理唐瑞忙着向消费者推介有限公司销售经理唐瑞忙着向消费者推介

滋补养生茶滋补养生茶。。

党参桑葚大麦茶党参桑葚大麦茶、、黄芪枸杞玫瑰茶黄芪枸杞玫瑰茶、、当当

归人参茶归人参茶、、当归人参煲汤料⋯⋯活动现场当归人参煲汤料⋯⋯活动现场，，

诸多药食同源的滋补类产品引起参观者驻诸多药食同源的滋补类产品引起参观者驻

足询问足询问。“。“我们的当归汤料我们的当归汤料 20202020 年年 88 月上市月上市，，

到到 20212021 年底销售额就达到了年底销售额就达到了 100100 多万元多万元。。此此

外外，，包括去年研发的包括去年研发的 44 种代饮茶在内的种代饮茶在内的 4545 种种

滋补养生类产品滋补养生类产品，，20212021 年销售额达到了年销售额达到了 110110

万元万元。”。”甘肃天容堂药业有限公司总经理葸甘肃天容堂药业有限公司总经理葸

小小康介绍，近期公司还与山东青岛东西部协

作服务中心签订了订单协议，未来这些大健

康产品将“飞”进青岛百姓家。

“甘肃中药材品质好，这些罐装、袋装的

养生茶、代饮茶因为操作简单渐渐受到大众

喜爱。”山东青岛东西部协作服务中心负责

人尚温底说，2020 年，这些滋补类产品通过

东西扶贫协作帮扶进入了青岛市场，因品质

过硬赢得消费者青睐。

“袋泡茶便捷、好喝、养生，非常契合我

们年轻人快节奏的生活。”天津市民江珊说。

尝到市场甜头的不只是天容堂药业公

司。“现如今养生类袋泡茶主要进入养生馆、

土特馆和扶贫馆，中药材饮片在全国有近

600 家合作医药企业。尤其是在福建、山东、

广东、广西、浙江等地，销量都不错。”甘肃渭

水源药业科技有限公司总经理秦飞说。

兰州佛慈商务有限公司产品开发经理

安宁告诉记者，他们研发的养生类袋泡茶线

上线下销售也都挺好。比如，他们推出的百

合玉竹杏仁茶玉竹杏仁茶，，是一款生津润肺茶是一款生津润肺茶，，最主要最主要

的原材料百合就是兰州本地特产的原材料百合就是兰州本地特产。。

““如今每个企业都在根据市场需求如今每个企业都在根据市场需求，，结结

合自身实际开发大健康养生产品合自身实际开发大健康养生产品。”。”甘肃省甘肃省

商务厅市场秩序处副处长李平表示商务厅市场秩序处副处长李平表示。。

传统药企“变身”

一个个滋补类养生产品走俏的背后，是生

产厂家对消费市场的洞悉和一些传统中药材

企业的转型升级。

“我们研发的滋补类大健康产品，不仅配

方要严格遵照国家标准，口味还要符合广大消

费者喜好。所以我们先行推出了当归人参煲

汤料，作为调味品，它既可以煲汤也可以当火

锅底料，市场表现相当不错。”唐瑞说。

葸小康介绍，大健康为核心，突破传统单一

的加工方式，公司将药材加工成养生茶，以适应

大多数消费者的需求。从生产传统中药材、中

药饮片到涉猎滋补类大健康便捷产品，企业一

直在根据市场需求不断探索。为了更加快捷简

便地让中药材渗入消费市场，2021 年，公司又通

过 SC认证，并推出代饮茶系列。

“我们有中药饮片 GMP 标准化检验常规

化验室、中药材及中药饮片实验室、仪器室、高

精密仪器室，科技研发人员占总职工人数的比

例达到了 50%。”葸小康说，如今他们与高校和

科研机构开展联合技术攻关，已有 3 项成果获

得专利。

在消费市场上混得“风生水起”的天容堂

药业公司只是近年来滋补类养生产品日渐畅

销的一个缩影。2021 年 5 月，在上海举办的“第

84 届全国药品交易会品交易会””上上，，来自甘肃的黄芪来自甘肃的黄芪、、当当

归等道地药材归等道地药材，，中药饮片中药饮片、、保健和养生茶系列保健和养生茶系列

以及镇痛类以及镇痛类、、补益类补益类、、浓缩丸系列等浓缩丸系列等 150150 多个品多个品

种惊艳亮相种惊艳亮相。。展会期间展会期间，，先后有先后有 18001800 多家外地多家外地

客商与甘肃药业集团客商与甘肃药业集团、、渭水源药业渭水源药业、、春天药业春天药业

等参展企业签订购销订单及达成等参展企业签订购销订单及达成

意向性购销协议意向性购销协议，，累计金额累计金额 88..7676

亿元亿元。。

“我 们 的 中 药 材 和 食 药 两

用的大健康保健养生产品深受

消费者喜爱。”李平说，甘肃省 11 个

市 州 的 中 药 材 种 植 、生

产加工、流通经营等方面

的 36 家重点企业参加了交易

会。交易会不仅集中展示了“陇药”

品牌，宣传推介了中医药产业资源，还扩

大了贸易和交流合作规模。

电商助力销售

“ 曾 经 年 少 的 我 们 ，为 了 梦 想 离 开 了

家 ⋯⋯马上过节了，马上就要见到他们，父

母身体不好，回家不要忘带黄芪当归养生茶

⋯⋯”在快手平台上，推广黄芪当归养生茶的

视频温暖人心。

随着电商的不断发展，“岷府人家”“甘农

哥”“岷农人”“旭农枸杞”等一大批甘肃中药

材网货知名品牌近年来迅速走红。

为进一步扩大大健康产品销售规模，甘

肃省商务厅鼓励引导全省涉农电商企业和网

店加强与国内知名电商平台合作，利用直播

电商等新媒体新业态开展线上销售。与此同

时，支持甘肃中药材交易中心、中国当归城中

药材电子交易中心等做大做强，进一步提升

网上运营能力；以商务部开展“第三届双品网

购节”等活动为契机，积极组织中药材电商企

业和网店拓展线上销售渠道。其中，在臻品

甘肃销售平台，药食同源的养生产品中，兰州

百合最受消费者欢迎，百合礼盒装销售量达到

两万多盒。

“2021 年臻品甘肃、甘肃特色养生大健康

产品线上线下联动销售达 1.5 亿元左右，主要

产品包括党参、红枣、养生茶饮、枸杞、黄芪等

药食同源产品，覆盖全省各地区和东西扶贫协

作地区。”臻品甘肃电商平台总经理朱凯介绍，

臻品甘肃平台养生类商品中，蜂蜜占总养生类

商品销售额的 23%、枸杞占总养生类商品销售

额的 17%、养生类茶饮占总养生类商品销售额

的 15%。平台上的定西、陇南等地的养生类商

品中，黄芪占当地总养生类商品销售额的 26%、

当归占当地总养生类商品销售额的 17%、党参

占当地总养生商品销售额的 11%。

“根据第三方最新统计数据，网络销售的

产品中，食品滋补类产品占比最高为 37.66%。

从 销 售 区 域 来 看 ，广 东 、浙 江 一 直 稳 居 前 两

位。随着东西协作的走实走深，山东已成为我

省农产品网销新的增长点。”甘肃省商务厅电

商处副处长于清说。
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““天然药库天然药库””甘肃开发出甘肃开发出茶饮包茶饮包——

养 生 茶 走 南 闯 北养 生 茶 走 南 闯 北
本报记者本报记者 赵赵 梅梅

穿古装、住客栈、泡温泉——

迎 虎 年 别 样 游
本报记者本报记者 佘佘 颖颖

拥抱大健康产业蓝海拥抱大健康产业蓝海

吴佳佳吴佳佳

本版编辑 沈 慧 美 编 夏 祎

在甘肃省定西市渭源县元在甘肃省定西市渭源县元

古堆村古堆村，，甘肃圣源中药材有限甘肃圣源中药材有限

公司员工在晾晒中药材公司员工在晾晒中药材。。

马希平马希平摄摄（（新华社发新华社发））

近年来近年来，，随着我国社会随着我国社会

老龄化进程加快和人民生活老龄化进程加快和人民生活

水平不断提高水平不断提高，，人们对疾病人们对疾病

预防预防、、健康管理等健康消费健康管理等健康消费

的需求日趋增强的需求日趋增强，，树立大健树立大健

康理念康理念、、发展大健康产业发展大健康产业、、完完

善大健康服务已成为社会各善大健康服务已成为社会各

界共识界共识。。

所谓大健康所谓大健康，，就是围绕就是围绕

人的衣食住行人的衣食住行、、生老病死生老病死，，对对

生命实施全程生命实施全程、、全面全面、、全要素全要素

呵护呵护，，既追求个体生理既追求个体生理、、身体身体

健康健康，，也追求心理也追求心理、、精神以及精神以及

社会社会、、环境环境、、家庭家庭、、人群等各人群等各

方 面 健 康方 面 健 康 。。 发 展 大 健 康 产发 展 大 健 康 产

业业，，就是转变传统医疗产业就是转变传统医疗产业

发展模式发展模式，，即从单一救治模即从单一救治模

式转向式转向““防—治—养防—治—养””一体化一体化

防治模式防治模式。。

因此因此，，大健康产业应涵大健康产业应涵

盖医疗产品盖医疗产品、、保健用品保健用品、、营养营养

食品食品、、医疗器械医疗器械、、保健器具保健器具、、

休闲健身休闲健身、、健康管理健康管理、、健康咨健康咨

询等多个生产和服务领域询等多个生产和服务领域，，

是具有巨大市场潜力的新兴是具有巨大市场潜力的新兴

产业产业。。发展大健康产业不仅发展大健康产业不仅

有利于提高人民群众健康水有利于提高人民群众健康水

平和生活质量平和生活质量，，而且有利于而且有利于

调整产业结构调整产业结构、、推动经济社推动经济社

会发展会发展。。

近年来近年来，，我国大健康产我国大健康产

业已经吸引资本纷纷抢滩入业已经吸引资本纷纷抢滩入

局局。。统计数据显示统计数据显示，，20212021 年年

上半年上半年，，互联网大健康领域互联网大健康领域

融资总金额超融资总金额超 119119..66 亿元亿元，，与与

上年同期相比上升上年同期相比上升 12001200%%。。

截至截至 20212021 年年 99 月月，，中国共有中国共有

5252 家医疗健康企业登上家医疗健康企业登上““全全

球独角兽企业球独角兽企业 500500 强强””榜榜，，数数

量位居全球第二量位居全球第二。。企业发展模式也逐渐演化为产业驱企业发展模式也逐渐演化为产业驱

动型动型、、开发驱动型开发驱动型、、平台驱动型几大类平台驱动型几大类。《。《健康中国健康中国

20302030 规划纲要规划纲要》》预测预测，，到到 20302030 年年，，我国健康服务业总规我国健康服务业总规

模将达到模将达到 1616 万亿元万亿元。。

不过不过，，与发达国家相比与发达国家相比，，我国大健康产业仍处于发我国大健康产业仍处于发

展初期展初期，，市场还存在产业链环节分散市场还存在产业链环节分散、、研发和技术创新研发和技术创新

不足不足、、企业规模较小企业规模较小、、运营模式亟须创新等特点运营模式亟须创新等特点，，难以难以

满足多元化满足多元化、、个性化的社会需求个性化的社会需求，，加上市场秩序不规加上市场秩序不规

范范，，标准和信息滞后标准和信息滞后，，产业发展仍面临诸多挑战产业发展仍面临诸多挑战。。

进一步撬动大健康产业发展进一步撬动大健康产业发展，，需要优化发展思路需要优化发展思路，，

充分开发市场潜力充分开发市场潜力，，大力发展新业态大力发展新业态、、新模式新模式。。下一下一

步步，，我们要借助新技术我们要借助新技术、、新经济等现代生产方式和经营新经济等现代生产方式和经营

模式模式，，扩大生态和健康等中高端产品和服务的供给扩大生态和健康等中高端产品和服务的供给，，实实

现供给与需求的更有效匹配现供给与需求的更有效匹配。。

此外此外，，还要进一步探索如何使产业发展从过去的还要进一步探索如何使产业发展从过去的

分散分散、、粗放状态转变为更加有序粗放状态转变为更加有序、、均衡均衡，，推动行业竞争推动行业竞争

态势由态势由““资源竞争资源竞争””加速向加速向““创新竞争创新竞争””转变转变，，推动资源推动资源

投放由投放由““优化配置优化配置””加速向加速向““提质增效提质增效””转变转变。。比如比如，，完完

善大健康产业法规和标准善大健康产业法规和标准，，严格监控市场严格监控市场，，杜绝假冒伪杜绝假冒伪

劣产品等劣产品等，，为消费者提供放心的产品和服务为消费者提供放心的产品和服务。。

距离春节假期不到距离春节假期不到 2020 天天，，消费者已经开始为消费者已经开始为

过节做计划过节做计划。。毕竟低风险地区毕竟低风险地区，，市民可以在做好市民可以在做好

防控的前提下防控的前提下，，有条件地回家过年有条件地回家过年，，不需要完全不需要完全

停摆停摆。。

携程平台数据显示携程平台数据显示，，截至截至 11 月月 1212 日日，，平台平台““春春

节节””关键词搜索热度同比增长超关键词搜索热度同比增长超 180180%%。。在去哪儿在去哪儿

平台上平台上，，各大城市酒店热销各大城市酒店热销，，预计在虎年春节期间预计在虎年春节期间

入住酒店的订单量达到去年的入住酒店的订单量达到去年的 33..88 倍倍。。

作为消费主体作为消费主体，，年轻人主导了春节期间的旅游年轻人主导了春节期间的旅游

消费消费。。根据携程近日发布的出行数据报告根据携程近日发布的出行数据报告，，随着随着

““9595后后”“”“0000后后””年轻用户逐渐成为出行人群的主流年轻用户逐渐成为出行人群的主流，，

具备具备““旅游旅游++社交社交”“”“旅游旅游++演出演出””等属性的新玩法更等属性的新玩法更

受青睐受青睐。。在此次携程新春嗨玩节中在此次携程新春嗨玩节中，，乐山大佛旅投乐山大佛旅投

集团出品的互动式实景剧本杀集团出品的互动式实景剧本杀《《佛踪佛踪》》在活动期间在活动期间

曝光量环比上月增长曝光量环比上月增长 130130%%。。往前看往前看，，携程平台上携程平台上，，

今年暑假期间包含今年暑假期间包含““剧本杀剧本杀””的度假产品订单量环的度假产品订单量环

比前两月增长超比前两月增长超 4040%%，，年轻用户带动力强劲年轻用户带动力强劲。。

““剧本杀剧本杀””旅游可不是换个地方玩游戏那么简旅游可不是换个地方玩游戏那么简

单单，，现在的旅游从业者在现在的旅游从业者在““沉浸感沉浸感””上下足了功上下足了功

夫夫。。携程社区签约旅行家叶大喵晒出了自己携程社区签约旅行家叶大喵晒出了自己 20212021

年去成都青城山的年去成都青城山的““Mr.BlueMr.Blue 探案馆探案馆””的经历的经历：：店里店里

的主打剧本叫的主打剧本叫《《醉饮山河醉饮山河》，》，属于古风推理类属于古风推理类，，老板老板

为此专门修了一座三层楼的客栈为此专门修了一座三层楼的客栈，，配合青城山的配合青城山的

自然风光自然风光，，自带神秘气息自带神秘气息，，让叶大喵很是惊喜让叶大喵很是惊喜。。而而

且店里还准备了汉服和各种道具且店里还准备了汉服和各种道具，，有专人负责做有专人负责做

造型造型。。1212 位客人根据角色位客人根据角色，，入住自己专属的房间入住自己专属的房间，，

在剧本在剧本 NPCNPC（（非玩家角色非玩家角色））的带动下的带动下，，以武林高手以武林高手、、

文人文人、、富商等各种身份参与破案富商等各种身份参与破案，，把一次旅行玩出把一次旅行玩出

了武侠剧拍摄的感觉了武侠剧拍摄的感觉，，比普通的城市剧本杀体验比普通的城市剧本杀体验

更加真实更加真实。。

记者搜索发现记者搜索发现，，类似的沉浸式剧本杀客栈类似的沉浸式剧本杀客栈、、酒酒

店普遍以古风店普遍以古风、、民国风为主题民国风为主题，，在全国已有多处在全国已有多处。。

收费较低的人均收费较低的人均 200200 元左右元左右；；高端一些的高端一些的，，比如比如 Mr.Mr.

BlueBlue，，两天一夜含三餐和青城山景区门票两天一夜含三餐和青城山景区门票，，普遍收普遍收

费在每人费在每人 900900 元左右元左右。。两个人参与的话两个人参与的话，，算下来跟算下来跟

双人在五星级酒店吃饭加住宿的花费差不多双人在五星级酒店吃饭加住宿的花费差不多，，但但

剧本杀客栈的体验更为丰富剧本杀客栈的体验更为丰富，，成为今年春节年轻成为今年春节年轻

人最新的消费选择人最新的消费选择。。

春节是合家团聚的时刻春节是合家团聚的时刻，，能自己出去玩的年能自己出去玩的年

轻人毕竟是少数轻人毕竟是少数，，更多家庭倾向于一大家子人热更多家庭倾向于一大家子人热

热闹闹聚在一起热闹闹聚在一起，，虽然不能去远方虽然不能去远方，，也要就地找到也要就地找到

““诗意诗意”。”。去哪儿大数据研究院发现去哪儿大数据研究院发现，，今年春节流今年春节流

行行““酒店宅度假酒店宅度假”，”，在当地寻找一个设施齐全的酒在当地寻找一个设施齐全的酒

店或民宿店或民宿，，一家人其乐融融宅一家人其乐融融宅 77 天天，，成为许多就地成为许多就地

过年一族的选择过年一族的选择。。其中其中，，能让一家人住在一起的能让一家人住在一起的

独栋别墅独栋别墅、、带小院的屋子带小院的屋子、、山景温泉房型热销山景温泉房型热销。。人人

们愿意在特殊的假日里花更多的钱们愿意在特殊的假日里花更多的钱，，住得好一点住得好一点

儿儿，，好好享受一番好好享受一番。。春节酒店预订每晚均价达到春节酒店预订每晚均价达到

716716 元元，，比疫情前上涨两成比疫情前上涨两成。。最热门的三亚酒店每最热门的三亚酒店每

晚均价达到晚均价达到 14711471 元元，，北京的酒店预订均价也接近北京的酒店预订均价也接近

千元千元。。

顺应消费者呼声顺应消费者呼声，，各大旅游各大旅游 OTAOTA（（在线旅游在线旅游））

公司还推出了促销活动公司还推出了促销活动，，在消费者蠢蠢欲动的心在消费者蠢蠢欲动的心

上再添一把火上再添一把火。。同程艺龙启动了同程艺龙启动了““囤年货过大年囤年货过大年””

活动活动，，提供部分尖货产品提供部分尖货产品 55 折折、、限量领取限量领取 400400 元出元出

游 红 包 等 多 种 优 惠游 红 包 等 多 种 优 惠 。。 携 程 平 台 举 办 了携 程 平 台 举 办 了““ 赏 新 年赏 新 年

味味··过划算年过划算年””新春嗨玩节新春嗨玩节，，其中的其中的 BOSSBOSS 推荐系列推荐系列

产品预订量较活动前增长产品预订量较活动前增长 193193%%，，已有超两成已下已有超两成已下

单产品将在春节假期间核销单产品将在春节假期间核销。。

记者注意到记者注意到，，春节酒店主打性价比极高的家春节酒店主打性价比极高的家

庭欢聚牌庭欢聚牌，，例如携程平台上例如携程平台上，，三亚亚龙湾一度假酒三亚亚龙湾一度假酒

店推出了高级家庭套房店推出了高级家庭套房 22 晚晚（（含早含早））加椰子鸡火锅加椰子鸡火锅

套餐套餐，，售价售价 899899 元元；；丽江某酒店推出了丽江某酒店推出了 22 晚大床房晚大床房

（（含早含早））加茶饼手工体验套餐加茶饼手工体验套餐，，售价售价 799799 元元。。

受冬奥会的带动受冬奥会的带动，，冰雪旅游今冬热度持续不冰雪旅游今冬热度持续不

减减。。此前的元旦假期此前的元旦假期，，冰雪旅游相关的酒店冰雪旅游相关的酒店、、景区景区

均有大幅增长均有大幅增长，，同程数据显示同程数据显示，，元旦滑雪场周边酒元旦滑雪场周边酒

店预订量环比增长店预订量环比增长 140140%%，，滑雪场门票预订量环比滑雪场门票预订量环比

增长增长 110110%%，，冰雪世界类景区门票预订量环比增长冰雪世界类景区门票预订量环比增长

220220%%。。春节假期春节假期，“，“安吉安吉 399399 元温泉元温泉++滑雪滑雪++隐居山隐居山

水酒店水酒店++双人早餐下午茶套餐双人早餐下午茶套餐””等多条热门滑雪产等多条热门滑雪产

品依然保持热销状态品依然保持热销状态。。

素有素有““天然药库天然药库””之称的甘之称的甘

肃开发出的一些包含道地中药肃开发出的一些包含道地中药

材元素的茶饮包等养生产品材元素的茶饮包等养生产品，，因因

便捷便捷、、养生等优势养生等优势，，近年来在消近年来在消

费市场上走俏费市场上走俏。。

20212021 年旅游季年旅游季，，游客身游客身

着汉服在西安碑林博物馆体着汉服在西安碑林博物馆体

验拓印验拓印。。

新华社记者新华社记者 李一博李一博摄摄

广东潮州广东潮州发掘工夫茶文化发掘工夫茶文化，，位于位于凤凰镇的潮州凤凰单丛茶博物馆凤凰镇的潮州凤凰单丛茶博物馆、、恺德苑民宿成为凤凰山恺德苑民宿成为凤凰山

茶旅走廊的主要景区茶旅走廊的主要景区。。 新华社记者 刘大伟刘大伟摄


