
2022年 1月 16日 星期日4 数 据

经济日报携手京东发布数据——

美 食 激 发 消 费 活 力

数据来源数据来源 京东消费及产业发展研究院京东消费及产业发展研究院 本版编辑本版编辑 李李 瞳瞳 林林 蔚蔚

“吃”出来的新动能
刘 晖

民以食为天，“吃”在中国经济和

文化中扮演着非常重要的角色。今

天，“吃”不再只是为了饱腹，还有许多

附加价值。从“吃”的变化中，能看到

不同地域、不同消费群体的差异和特

色，品出餐桌之外更为丰富的“味道”。

当前，食品饮料的消费额和消费

占比已成为衡量区域消费成熟度甚至

生活品质的重要参考指标。特别是在

线上食品饮料的消费占比越来越高的

当下，线上购买食品饮料的习惯正迅

速延伸，无论是一二线城市还是下沉

市场，其潜力都值得相关企业关注和

投入。

首先，人群和地域的拓展趋势表

现明显。新冠肺炎疫情发生以来，更

多消费者开始尝试从线上购买各类生

活必需品，特别是此前网购较少的中

老年消费者和下沉市场用户。在疫情

得到迅速控制、全面复工复市之后，不

少人依然保留了线上购物的习惯。同

时，各大平台已经能够更准确地把握

消费者的需求，提供更精准的商品和

服务。

其次，从消费端来看，更多个性化

消费需求得到满足。酸甜苦辣，各取

所需，如“95 后”偏爱购买休闲食品，

56 岁以上人群则偏爱购买地方特产；

企业职员和金融从业者偏爱购买进口

食品，工人、服务业从业者偏爱购买茗

茶；北京消费者偏爱购买节庆食品、礼

券 ，辽 宁 消 费 者 偏 爱 购 买 粮 油 调

味 ⋯⋯消费者的个性化提质需求在

线上得到充分满足。此外，像低糖、低

脂的消费习惯迅速在各类人群中渗

透，不难看到消费者对吃得好的追求

已经超越了味道，延伸到了健康层面。

最后，对供应端而言，互联网零售

打破了空间限制，以往只能“名扬乡

梓”的商品有了走向全国的机会，这对

于区域经济发展是一个好机会，大量

商品从区域走向全国，凭借独特的口

味和文化影响更多的消费者。特别是

疫情以来，跨地域的旅行同比减少，很

多伴随着旅行产生的地方特产消费需

求转移到线上，让很多出行不便的人

先用味蕾去感受各地风情。

线上食品饮料的消费在地域、人

群、品类、品质等方面不断拓展、升级，

其背后是市场的提质扩容，是消费者

对美好生活的向往和追求，也是大量

品牌商和制造商优化经营、持续成长

的契机。期待食品饮料市场提质增

量，不仅让消费者吃得更好，也让产业

健康发展，区域经济发展更协调。
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