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来吧来吧！！共赴共赴““冰雪之约冰雪之约””
本报记者本报记者 常常 理理

1924 年的 1 月 25 日，法国南部一个叫做夏

蒙尼的小镇张灯结彩、热闹非凡，来自挪威、瑞

典、芬兰等 16 个国家的 258 名运动员齐聚一

堂，在滑雪、速度滑冰、花样滑冰、冰球和有舵

雪橇 5 个项目上展开了激烈角逐。这便是第一

届“奥林匹克冬季运动会”，以此为起点，冬季

奥运会正式被列入奥运会的体系。

历经近百年的传承与发展，如今的冬奥

会成为四年一届的全球性冬季体育盛宴，是世

界各国文化沟通交流的重要舞台。

冰与雪的演绎

现代冰雪运动起源于欧洲，从当时一些群

众性冰上、雪上娱乐项目，发展成具有一定规

模的体育运动项目，并逐步演变成国际性的赛

事活动。1880 年，美国纽约布鲁克林地区举办

了国际速度滑冰对抗赛，1883 年，挪威霍尔门

科伦举办了国际传统滑雪赛，等等。这些国际

赛事受到人们广泛欢迎，也让冰雪运动的认可

度不断提升。

时至今日，随着冬奥会影响力不断扩大，

承办冬奥会的城市累计达到了 20 座，从阿尔卑

斯山麓到落基山脉，从斯堪的纳维亚半岛到黑

海之滨，从多瑙河畔到东亚大地，奥林匹克的

火种撒向了世界各个角落，留下了光辉美好的

印记。

我国第一次冬奥之旅是在美国普莱西德

湖举办的第 13 届冬季奥运会，当时我国共派出

28 名运动员，参加了滑冰、滑雪、现代冬季两项

等 18 个单项比赛。2002 年第 19 届冬奥会上，

我国短道速滑运动员杨扬成为我国第一位夺

得冬奥会金牌的运动员。2015 年 7 月 31 日，北

京正式获得 2022 年冬奥会举办权，成为全球首

个“双奥之城”。

李兴钢已经是第二次参与奥运场馆设计

了。在北京夏季奥运会“鸟巢”工程设计工作

中，他提出并开设了三维设计专业。如今，李

兴钢担任了北京冬奥会延庆赛区总设计师，他

感叹说：“从夏奥到冬奥，从鸟巢到延庆，我有

幸参与了这两个伟大的工程，也在这个过程中

见证了祖国的日益强大。”

“申奥成功以来，我国冰雪运动从政策制

度体系建设到推广实践，从专业竞技到群众性

冰雪运动，都取得了长足进步。冰雪运动参与

人数不断增加、活动呈现向着多样化方向发

展、冰雪赛事成绩明显提升、冰雪场地设施建

设成果丰硕、发展制度体系不断完善。”北京市

冬奥文化与冰雪运动发展研究基地首席专家

邹新娴对记者说。

力与美的融合

冬奥会受关注程度不断提升，跟冰雪运

动的独特魅力是分不开的。

速度是冰雪运动一大突出特点，无论是

短道速滑、速度滑冰，还是时速可达 130 公里

以上的雪车、雪橇项目，高速的冰上滑行不仅

让运动员不断追求更加极限的运动体验，而

且给观众带来极具观赏性的视觉冲击。冰雪

运动完美展现了力与美的融合，花样滑冰、自

由式滑雪、单板滑雪等，不仅需要速度和力

量，更需要娴熟的技术、过人的胆识和出色的

现场发挥，才能最终赢得评委和观众的认可。

不断的传承与发展也让冰雪运动焕发

新 的 生 机 。 比 如 历 史 最 悠 久 的 冰 上 运 动

——速度滑冰。早在 11 世纪至 12 世纪，荷

兰、英国、瑞士等一些国家的人们，就开始脚

绑兽骨、手持带尖木棍在冰面滑行。到了 17

世纪，这种早期的冰上交通方式演变为冰

上运动。1924 年第一届冬奥会上，速度滑

冰被列入正式比赛项目。如今，这项运动

的竞赛更激烈，运动的场馆设施、装备更完备，

运动员的技能水平更高超，观赏性更强。

再比如花样滑冰，1863 年美国芭蕾舞大师

杰克逊·海恩斯将舞蹈元素融入滑冰技术，实

现了滑冰运动与舞蹈艺术的结合。我国首次

出征冬奥会时，就派出选手参加该项目。此

后，申雪、赵宏博，张丹、张昊，庞清、金博洋等

一代代优秀的花滑选手，不断在冬奥舞台上奏

响华丽的中国乐章。

此次北京冬奥会的举办，无疑将极大推动

冰雪运动在我国的发展。国家体育总局副局

长李颖川指出，随着中国经济社会和科学技术

的发展，日益成熟的制冰技术让冰雪运动实现

了全国覆盖。越来越多的老百姓走上冰场、走

进雪场，充分享受冰雪运动带来的快乐。

邹新娴建议，应进一步优化冰雪运动发展

政策环境，加快场地设施建设，夯实冰雪运动

发展基础。同时，举办更为丰富多彩的冰雪活

动，为群众广泛参与创造条件，狠抓青少年群

体冰雪运动普及推广。还要发挥社会力量作

用，支持冰雪运动社会组织发展。

团结与友谊的象征

体育是文化交流的重要方式,也是增进友

谊的桥梁和纽带。《奥林匹克宪章》中对奥林匹

克精神有这样的定义：相互理解、友谊长久、团

结一致和公平竞争。现代奥林匹克之父顾拜

旦曾提出，希望通过国际化的现代奥林匹克运

动，引导人们参加公正的体育竞赛，加强各国

人们之间的团结，倡导和平与友谊。

当前，纵观国际国内，在新冠肺炎疫情全

球蔓延、国际形势复杂的背景下，举办一届成

功的冬奥会，意义重大。“疫情背景下筹办冬奥

会更需要高超的组织管理能力，完善的运作机

制和组织协调能力以及法治化、规范化的流

程。冬奥会的召开，不仅可以大大提升主办城

市的知名度与美誉度，更可彰显人类共同合作

和团结向前的努力。”邹新娴认为。

从 2015 年申办冬奥会成功以来，我国积极

秉持“绿色、共享、开放、廉洁”的办奥理念，推

动各项筹备工作有序进行，为奉上一场精彩、

非凡、卓越的冬奥会提供了有力保障。

北京市副市长、北京冬奥组委执行副主席

张建东日前表示，12 个冬奥竞赛场馆全部完

工，并通过国际冬季单项体育组织认证，全面

具备办赛条件。

国际雪橇联合会主席埃纳斯在参观了位

于延庆赛区的国家雪车雪橇中心后表示：“这

座场馆对所有雪橇运动员来说，都是一份很好

的冬奥礼物。”

百年前，曾有人提出了著名的奥运三问：

中国何时能派一名运动员参加奥运会？中国

何时能派一支队伍参加奥运会？中国何时能

邀请世界各地的运动员来参加在中国举办的

奥运会？

而如今，伴随着中华民族伟大复兴的脚

步，这些梦想逐一实现，中国已成为奥林匹克

竞技大国，屹立于世界舞台的中央。我们相

信，这次举世瞩目的北京冬奥会必将书写辉

煌、载入史册，让我们为奥运健儿加油，为北京

冬奥会加油！

传统文化节目为何频上热搜传统文化节目为何频上热搜

张

雪

上个月上个月，，由哔哩哔由哔哩哔

哩与河南卫视联合出品哩与河南卫视联合出品

制作的文化剧情舞蹈节制作的文化剧情舞蹈节

目目《《舞千年舞千年》》低调开播低调开播。。

没有流量艺人没有流量艺人、、没有花没有花

哨的竞赛规则哨的竞赛规则，，这档关这档关

注和展现中国传统舞蹈注和展现中国传统舞蹈

和文化的节目和文化的节目，，却在哔却在哔

哩哔哩收获了哩哔哩收获了 99..99 的高的高

分分，，还频频登上热搜还频频登上热搜，，赢赢

得了流量与口碑得了流量与口碑。。

从春节的从春节的《《唐宫夜唐宫夜

宴宴》，》，到端午的到端午的《《洛神水洛神水

赋赋》、》、七 夕 的七 夕 的《《龙 门 金龙 门 金

刚刚》，》，今年河南卫视打造今年河南卫视打造

的的““中国节日系列中国节日系列””文化文化

节目纷纷成为爆款节目纷纷成为爆款。。如如

今今《《舞千年舞千年》》再获成功再获成功，，

离不开节目对中华传统离不开节目对中华传统

文化本位的坚守文化本位的坚守，，以及以及

对传统文化之美的用心对传统文化之美的用心

挖掘与呈现挖掘与呈现。。

高 质 量 节 目 的 用高 质 量 节 目 的 用

心 体 现 在 细 节 之 中心 体 现 在 细 节 之 中 。。

《《唐 宫 夜 宴唐 宫 夜 宴》》为 了 重 现为 了 重 现

唐朝少女丰腴的身姿唐朝少女丰腴的身姿，，

演员们下足了功夫演员们下足了功夫，，眼眼

角 两 道 月 牙 形 的 妆 容角 两 道 月 牙 形 的 妆 容

特 意 模 仿 风 靡 于 唐 代特 意 模 仿 风 靡 于 唐 代

的 女 性 面 部 潮 流的 女 性 面 部 潮 流““ 斜斜

红红 ”。”。 这 一 期 的这 一 期 的《《舞 千舞 千

年年》，》，为 了 给 观 众 更 好为 了 给 观 众 更 好

的沉浸式体验的沉浸式体验，，节目组节目组

实 景 采 撷 了实 景 采 撷 了 2020 座 城 市座 城 市

的人文风貌⋯⋯的人文风貌⋯⋯

除了用心除了用心，，节目的节目的

成功还离不开创新成功还离不开创新。。在在

综艺节目层出不穷的今综艺节目层出不穷的今

天天，，跟风跟风、、模仿很容易让模仿很容易让

观 众 审 美 疲 劳观 众 审 美 疲 劳 。《。《舞 千舞 千

年年》》为了有所突破为了有所突破，，融合融合

了综艺了综艺、、舞蹈舞蹈、、影视三个影视三个

领域领域，，不仅展现舞蹈艺不仅展现舞蹈艺

术术，，还以影视剧的形式辅助叙事还以影视剧的形式辅助叙事，“，“剧中有舞剧中有舞，，舞中舞中

追剧追剧””的表现方式颇具新意的表现方式颇具新意。。为了与节目内容紧为了与节目内容紧

密结合密结合，，应用了大量科技手段应用了大量科技手段。。通过三维通过三维、、ARAR、、水水

下拍摄技术等下拍摄技术等，，节目实现了虚拟场景和现实舞台节目实现了虚拟场景和现实舞台

的完美结合的完美结合。。

当然当然，，文化节目的文化节目的““出圈出圈””必然离不开与时代必然离不开与时代

的同频共振的同频共振。。除了除了““中国节日系列中国节日系列”、《”、《舞千年舞千年》》的的

突围突围，，近年来近年来《《国家宝藏国家宝藏》《》《中国诗词大会中国诗词大会》《》《典籍里典籍里

的中国的中国》》等一批节目同样受到了广泛好评等一批节目同样受到了广泛好评。。在文在文

化自信的今天化自信的今天，，优秀传统文化节目用年轻观众喜优秀传统文化节目用年轻观众喜

闻乐见的方式表达闻乐见的方式表达，，让观众在穿越中实现与历史让观众在穿越中实现与历史

对话对话；；而反过来而反过来，，观众的认可又激发了这类节目更观众的认可又激发了这类节目更

好地挖掘与传播传统文化好地挖掘与传播传统文化，，为讲好中国故事增添为讲好中国故事增添

动力动力。。

““中国节日系列中国节日系列””文化节目走红后文化节目走红后，，河南多地河南多地

的博物馆的博物馆、、景点景点，，以及文创产品等的热度随之提以及文创产品等的热度随之提

升升。。事实证明事实证明，，真正以优秀传统文化为底色真正以优秀传统文化为底色，，不唯不唯

流量流量、、不盲从跟风不盲从跟风，，踏踏实实用心踏踏实实用心、、创新做出的文创新做出的文

化节目可以化节目可以““叫好又叫座叫好又叫座”，”，还可能带来意想不到还可能带来意想不到

的红利的红利。。

醉美雪乡迎客来
本报记者 吴 浩

雪乡，我国冬季旅游市场的“超级网

红”。11 月 26 日，雪乡正式开园迎客。

“雪乡简直太美啦！”来自广西柳州的梁梦娇

由衷赞叹道。她边走边拍，脸上洋溢着喜悦。

雪乡位于黑龙江省牡丹江市大海林林业局

有限公司双峰林场，最初只是职工居住的小山

村。由于地处长白山脉张广才岭与老爷岭的交

会处，受 3 座海拔 1600 米以上高山阻隔，北上的

日本海暖湿气流与南下的贝加尔湖冷空气在此

频繁交汇，造就了当地“夏无三日晴，冬雪漫林

间”的奇特气候。

来到雪乡，令人津津乐道的还是雪。每年从

10 月份就开始下雪，到次年 4 月份冰雪才慢慢消

融，积雪期达 7 个多月，最深处可达 2 米。

雪乡的雪，如同厚厚棉被，铺在房顶上；雪乡

的雪，可以化身雪蘑菇，长在院子里；雪乡的雪，

可以变成雪馒头，冻在栅栏上；雪乡的雪，可以卷

成雪舌，挂在屋檐边；雪乡的雪，可以从屋檐垂到

地下，状如瀑布⋯⋯雪乡的雪，千姿百态，塑造出

如梦如幻的童话世界。当地人笑称：东北负责

冷，雪乡负责美。

几年前，《地理中国》摄制组曾专门解密雪

乡的雪内部结构：普通雪花是六边形，但雪乡

的雪花在六边形的每一个棱角上都有长长的

树枝状分叉，众多的雪花在下降的过程中聚

合成团，落到屋顶上垂而不坠、悬而不落。

实际上，雪乡长期“养在深闺人未识”。1986

年 3 月，时任哈尔滨铁路科研所摄影师的王福春

听说双峰林场是个“雪窝子”，便好奇地揣了 3 部

相机前去采风。他被雪乡的美景深深吸引，将拍

摄的照片取名《雪乡》参展并获奖。雪乡由此名

声大噪，成为摄影圈中的雪景天堂。

雪乡真正走上旅游之路要追溯到 1999 年。

当时，由于林区商业性开采规模逐渐减少，双峰

林场迫切需要转型发展。考虑到雪乡小有名气，

发展冰雪旅游业成为当地选择。2001 年，原国家

林业局正式批准成立“雪乡国家森林公园”。

雪乡发展旅游初期，每年的游客量并不多。

“林场停伐，职工要有出路。我们大力动员职工

发展餐饮、旅馆、商店等旅游配套服务，但没多少

人能积极响应，因为当时客流量少不挣钱。”大海

林林业局有限公司森林旅游产业发展部部长刘

忠才回忆说。

2013 年，随着一档综艺节目播出，雪乡旅游

火了。但旅游配套服务赶不上雪乡的走红速度，

2017 年发生的雪乡旅游消费舆情事件，倒逼雪乡

不断完善旅游配套服务，提升游客旅游体验。

“第一次来雪乡感觉非常惊喜震撼，不像网

上说的坑人、吃的东西很贵，相反住宿很便宜而

且饭菜非常好吃实惠。”梁梦娇向她的朋友们推

荐道。

纯白的雪有污点不美，雪乡这张闪亮名片不

能抹黑。为此，海林市专门成立了雪乡景区管理

委员会，承担对雪乡景区的日常监管责任，雪乡

景区经营权归属大海林林业局有限公司。

近年来，雪乡下大力气提升景区品质，设置

投诉热线和线上投诉平台，商品服务明码标价。

对于游客投诉，第一时间处理，确保游客获得满

意的旅游体验。

记者在雪韵大街上随机走访了几家民宿和

超市，了解到普通大炕房最受欢迎，每晚价格 200

至 300 元不等，在春节假期会有一定上涨。矿泉

水、泡面、水果等食品价格也处于合理水平。目

前，雪乡日常生活食品全部集中采购，使用驯鹿

拉雪橇等传统方式为商家统一配送，既保护雪乡

生态环境、保障食品安全，也为景区增添了一道

风景线。

雪乡从不缺少热度，新冠肺炎疫情却让雪乡

游客量“腰斩”。据不完全统计，2018 年至 2019

年赏雪季，雪乡游客量达 83 万人次。2019 年至

2020 年赏雪季，游客量锐减到 37 万人次。

应对疫情冲击，雪乡也在求变，正积极构建

雪乡全域全季旅游新格局。“要充分发挥‘冰天雪

地+绿水青山’的资源优势，把雪乡建设成为世界

级的生态旅游区。”刘忠才说。
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图图①① 1212 月月 1313 日日，，北京首钢园奥运五环北京首钢园奥运五环

在蓝天映衬下格外醒目在蓝天映衬下格外醒目。。 （（视觉中国视觉中国））

图图②② 1212 月月 1111 日日，，北京青少年冰球联赛北京青少年冰球联赛

助燃冬奥热情助燃冬奥热情。。 胡星宇胡星宇摄摄（（新华社发新华社发））

图图③③ 1212 月月 1515 日日，，河北省张家口市宣化河北省张家口市宣化

二中学生进行雪上训练二中学生进行雪上训练。。 （（视觉中国视觉中国））
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