
保 障 人 民 健 康 建 设 健 康 中 国
——习近平总书记在政协医药卫生界教育界委员联组会上重要讲话引发热烈反响

本报记者 常 理 杜秀萍 吴佳佳 李 苑 祝 伟

为
人
民
筑
牢
﹃
健
康
长
城
﹄

吴

浩

提高预防救治能力

人类社会的发展进程时常

伴随各种困难考验，其中传染

病始终是重大威胁。人民健

康是社会文明进步的基础，人

民 安 全 是 国 家 安 全 的 基 石 。

在中国，为人民群众筑牢“健

康长城”，并不是一句口号，而

是老百姓真真切切感受到的

具体行动。

2020 年，新冠肺炎疫情暴

发。在以习近平同志为核心的

党中央坚强领导下，14 亿中国

人民同舟共济、众志成城，取得

抗击新冠肺炎疫情斗争重大战

略成果，创造了人类同疾病斗

争史上又一个英勇壮举。在抗

击新冠肺炎疫情的关键时刻，

广大医务工作者不负党和人民

重托，白衣执甲、逆行出征，舍

生忘死、奋力苦战，用血肉之躯

筑起阻击病毒的钢铁长城，用

实际行动诠释了医者仁心和大

爱无疆。

“为了保护人民生命安全，

我们什么都可以豁得出来”“我

们全力以赴救治患者，不遗漏

一个感染者，不放弃每一位病

患者，坚持中西医结合，费用全

部由国家承担，最大程度提高

了治愈率、降低了病亡率”“每

一个生命都得到全力护佑，人

的生命、人的价值、人的尊严得

到悉心呵护”……总书记的话

语铿锵有力，增强了民族自豪

感、自信心。中华大地上，再一

次镌刻下“人民至上，生命至

上”的光辉篇章。

3月 6日，习近平总书记在

看望参加政协会议的医药卫生界、教育界委员时再次强调，

要把保障人民健康放在优先发展的战略位置，坚持基本医

疗卫生事业的公益性，聚焦影响人民健康的重大疾病和主

要问题，加快实施健康中国行动，织牢国家公共卫生防护

网，推动公立医院高质量发展，为人民提供全方位全周期健

康服务。

在实现“两个一百年”奋斗目标的历史进程中，发展卫

生健康事业始终处于基础性地位，同国家整体战略紧密衔

接，发挥着重要支撑作用。经受疫情大考，我国公共卫生体

系建设积累了宝贵丰富的经验，为人民群众筑牢“健康长

城”的基础更加巩固。

今年是“十四五”开局之年，卫生健康工作第一步要迈

准迈稳，就要牢固树立大卫生大健康理念，继续坚持预防为

主，从以治病为中心向以人民健康为中心转变，深入推进健

康中国行动，改革完善疾病预防控制体系，深化医防协同，

提高能力，夯实基础。

首先，要按照“强化提高人民健康水平的制度保障”的

要求，把加强公共卫生服务体系建设、及时稳妥处置重大新

发突发传染病作为治理体系和治理能力现代化的重要目标

与任务；其次，要改变“重治疗、轻预防”“重医院、轻社区”

“重科研、轻现场”“重应急、轻日常”的观念做法，加强公

共卫生防疫和重大传染病防控，稳步发展公共卫生服务

体系；再次，要加大公共卫生基础设施“硬投入”，大力培

养公共卫生人才，发挥科技在公共卫生体系建设中的重

要作用，加快补齐我国在生命科学、生物技术、医药卫生、

医疗设备等领域的短板；最后，要深入开展爱国卫生运动，

加大公共卫生宣教“软

投入”，不断提升全社会

文明程度和人民群众健

康卫生意识。通过各方

共同努力，“健康中国”

未来可期。

3 月 6 日下午，习近平总书记在看望参

加全国政协十三届四次会议的医药卫生界、

教育界委员并参加联组会时指出，要总结经

验、吸取教训，在做好常态化疫情防控的同

时，立足更精准更有效地防，推动预防关口

前移，改革完善疾病预防控制体系，完善公

共卫生重大风险评估、研判、决策机制，创新

医防协同机制，健全联防联控机制和重大疫

情救治机制。

全国人大代表，中国工程院院士，天津

中医院大学党委副书记、校长，“人民英雄”

国家荣誉称号获得者张伯礼对此感受颇深。

“这次疫情带来的影响将十分深远。去年 3

月份，我在武汉时曾写了一首诗，其中一句

是‘抗疫两三月，格物需数年’，表达的就是

这层思考。”张伯礼代表说，当前我国疫情防

控取得重大战略成果，我们一定要及时总结

经验，将好经验好做法形成制度固定下来，

包括我国的组织动员能力，各方紧凑协调、

广大群众坚定执行，志愿者制度，中西医结

合、中西药并用等，以便将来更好地发挥作

用；在补齐短板方面，要夯实我国农村公共

卫生安全这个薄弱环节，补上疫情之下暴露

出来的公共卫生应急响应机制及防控预案

的短板等，以更好推进健康中国行动。

张伯礼代表说，要重视新冠肺炎患者康

复工作，建议建立康复定点医院，开展医务

人员康复培训，将新冠肺炎患者康复期医药

支出纳入医保，给予适当比例报销，“希望通

过我们的努力帮助患者把所谓的后遗症彻

底解决，完全恢复健康、回归社会”。

“要对新冠病毒变异问题未雨绸缪。”张

伯礼代表说，从现有情况来看，病毒变异后

传染性增强，但毒性总的来说没有增加，且

出现了越来越多无症状感染者，潜伏期有变

长的趋势，对此应密切关注、积极应对。

总 结 抗 疫 经 验 夯 实 薄 弱 环 节
——访全国人大代表张伯礼

本报记者 贺浪莎 江 蓝

弘扬伟大抗疫精神

3 月 6 日，习近平总书记看望了参加全国

政协十三届四次会议的医药卫生界、教育界委

员，并参加联组会，听取意见和建议。他

强调 ， 要把保障人民健康放在优先发展的战

略位置，坚持基本医疗卫生事业的公益性，聚

焦影响人民健康的重大疾病和主要问题，加快

实施健康中国行动，织牢国家公共卫生防护

网，推动公立医院高质量发展，为人民提供全

方位全周期健康服务。

习近平总书记的重要讲话在代表委员中引

发热烈反响。大家纷纷表示，要学习好领会好

习近平总书记的重要指示精神，并贯彻落实到

实际工作中去，为增进人民健康福祉，推动我

国卫生健康事业发展作出更大贡献。

人民健康是社会文明进步的基础，是民族

昌盛和国家富强的重要标志。面对汹汹袭来的

新 冠 肺 炎 疫 情 ，在 以 习 近 平 同 志 为 核 心 的

党中央坚强领导下，14亿中国人民进行了一场

惊心动魄的抗疫大战，并取得抗击新冠肺炎疫

情斗争重大战略成果。铸就了生命至上、举国

同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共的伟大抗

疫精神。

“抗疫精神是中华民族伟大民族精神和中

国共产党优良传统在新时代的新发扬，是社会

主义核心价值观在抗击疫情这一特殊战斗中

的践行和彰显，是当代中国人民精神风貌和中

国特色社会主义独特优势的直接体现。”全国

政协委员、江西省科协主席史可认为。

“习近平总书记来参加联组会，我们感到非

常振奋。”全国政协委员、中国中医科学院西苑

医院副院长徐凤芹说，广大医务工作者要继续

弘扬抗疫精神，精研医术、诚修医德，践行人民

至上、生命至上理念，为患者提供更好服务。

全国政协委员、湖南省郴州市第一人民医

院急诊科主任徐自强在他的“两会日记”中写

道：“总书记的讲话，对我的心灵是一次净化，

对工作是一种鞭策。”徐自强委员说，回去以后

他将深入学习、领会精神，时刻不忘总书记对

医务人员提出的“怀救苦之心、做苍生大医”的

要求。

健康是广大人民群众的期盼和追求，维护

人民健康是中国共产党性质和宗旨的重要体

现。进入新发展阶段，人民群众对美好生活有

了新期盼。

全国政协委员、中国医学科学院北京协和

医学院院校长王辰认为，将健康融入所有政

策，包括卫生、社会保障、社会资源分配等，才

能真正推进以治病为中心向以人民健康为中

心转变。

始终奋战在抗疫一线的全国政协委员、武

汉大学基础医学院免疫学系主任章晓联认为，

经过一年多实践，我国在公共卫生应急管理方

面已积累了宝贵的经验和行动指南。要继续夯

实公共卫生系统这张大网的基础，提高公民应

对疫情、灾情的健康素质。

“一年多来，我们积极做好抗疫工作，致力

于公立医疗卫生机构建设，提升医疗服务水平

和质量，为保障人民生命安全和身体健康夯实

基础。”全国人大代表，湖北十堰市太和医院党

委书记、院长罗杰说。

当前，我国基层医疗卫生服务体系仍存

在不足和短板，基层基本公共卫生服务的整

体能力不强。“习近平总书记十分关注基层医

疗机构建设，明确指出改善基层基础设施条

件，落实乡村医生待遇。乡村医生是农民兄

弟的健康守门人，改善乡村医生的待遇，就是

为老百姓的健康稳定守门的队伍。”徐自强委

员说。

全国政协委员、辽宁省医疗保障局副局长

岳泽慧建议，要继续加大对基层医疗卫生的人

力、物力、财力投入，进一步夯实我国公共卫生

体系基础，特别是要加强基层医疗卫生机构信

息化建设统筹力度，提高效率。

全国政协委员、北京医院神经外科首席专

家王大明建议，要推动医疗卫生工作重心下移，

医疗卫生资源下沉。要搭建好互联网医疗平

台，开展规范的远程门诊、远程会诊、远程查房、

远程教学和科普讲座等。

补齐医疗体系短板

预防是最经济最有效的健康策略。健康码、

健康宝、出行大数据等工具有效地推动了疫情

精准防控工作。“目前，全球许多国家对于病毒

的了解和应对方法都是基于中国的数据和经

验。”全国政协委员、世界家庭医生组织主席李

国栋说，应加快信息平台融合，为未来可能的突

发性危机做好数据储备，增强防护能力。

去年，我国多地出现了不同程度、不同特点

的疫情，各地积极应对、不断积累经验，提高了

预防救治能力。全国政协委员、北京丰台区方庄

社区卫生服务中心主任吴浩介绍：“在北京新发

地，我们发现冷链可能是病毒传播的一个环节。

随后，我们在冷链食品的追溯、预防、环境采样

等方面做了大量工作，为其他城市实现精准防

控提供了经验。而在石家庄，疫情防控的焦点由

城市转向农村，随后，部分地方实现了村采、乡

送、县检，用技术补齐了农村疫情防控的短板，

实现了早发现、早决策。”

疫苗是防控并战胜疫情的重要手段。日

前，中国首个腺病毒载体新冠疫苗获批附条件

上市。全国政协委员、康希诺生物股份公司首

席科学官朱涛介绍，该疫苗是世界上为数不多

的单针有效的新冠疫苗。“单针意味着可快速

实现大规模接种，缩短接种周期，对社会整体

防疫策略有着重要意义。”朱涛委员认为，应对

新冠疫苗使用相关数据进行大范围梳理，规划

合理免疫方案，确保重要人群的抗体能维持在

较高水平。

3 月 6 日 下

午，人大云南代

表团举行小组会

议，审议政府工作

报告，审查“十四

五”规划和 2035

年远景目标纲要

草案。全国人大

代表陈卫东（中）

在会上发言。

陈 飞摄

（中经视觉）


