
2020年8月2日 星期日

ECONOMIC DAILY

这
个
暑
假

这
个
暑
假
，，
收
获
别
样
的

收
获
别
样
的
﹃﹃
诗
和
远
方

诗
和
远
方
﹄﹄

经
济
日
报
·
中
国
经
济
网
记
者

吉
蕾
蕾

责任编辑 刘 佳 许跃芝

郎 冰 刘 蓉

视觉统筹 高 妍

联系邮箱 jjrbzmk@163.com

保持终身学习，

才能赢得未来
□ 徐 达

不少人的学习能力在踏出校门那

一刻起便开始滑坡，殊不知，时代在快

速发展，原地踏步就是退步。时光会

记录你每一个认真学习的瞬间，你学

习的知识最终会内化为你前进的

动能。

进入7月，全国大中小学陆续迎来了疫情防
控常态化下的暑假。防汛安置点里的阵阵欢声
笑语、线上的多彩课程、居家“走遍”中国“云游”
全球……尽管这个特殊的假期充满了各种不确
定性，但孩子们假期生活的精彩程度并没有受到
影响。

安置点笑语响

今年入汛以来，我国南方地区暴雨洪水集中
频繁发生，湖北、江西、安徽等多地遭受洪涝灾
害，不少受灾群众被转移到防汛安置点临时居
住。如何让安置点里的中小学生每一天都过得
有意义呢？

在安徽省枞阳县横埠镇方正小学安置点的
“爱心教室”里，每天都传出孩子们的欢声笑语。
受近期强降雨影响，紧邻安徽省枞阳县横埠镇的
白荡湖水位超过保证水位，横埠镇育才村的130
名村民被转移安置到方正小学。校方发现安置
居民中有20多名孩子，觉得有必要在安置点内
为他们提供一个看书学习的地方，于是布置了

“爱心教室”。
最近天天忙着指导小朋友写暑假作业的方

正小学老师操磊说，目前，学校19名教职工每天
义务轮流值班，除了指导安置点里的孩子们写暑
假作业、阅读书籍，还会带着大家做游戏，组织文
艺活动，让孩子们在参与中学习积累一些小
知识。

水火无情人有情。许多受灾地区的安置点
里都为中小学生设置了丰富的暑期生活。

“姐姐，下午能早点来吗？”近日，在江西省都
昌县周溪镇洪灾集中安置点，刚结束上午的游戏
和活动，小学生曹慧颖就向陪她做游戏、讲知识
的姐姐发出了请求。

曹慧颖口中的姐姐名叫曹曼，是在安置点
参与志愿服务的志愿者之一。洪涝灾害发生以
来，都昌县文明办依托新时代文明实践中心在
全县广泛招募志愿者，倡议社会力量参与抗洪
救灾。广西大学研究生曹曼是土生土长的本地
人，得知消息后，立刻报名参加了安置点的志
愿服务。

“我除了辅导孩子们的功课，多数时间是陪
他们做游戏，讲解一些灾害避险、防溺水等方面
的科学知识。”曹曼说，汛期正是暑期，把受灾家
庭的孩子集中起来，不仅保障了安全，也丰富了
暑假生活，让他们度过一个开心的假期。

“云学习”趣味多

今年受疫情影响，线上学习成为许多孩子学
习的新常态。

从7月11日北京中小学生开启“暑假模式”，
7岁的苏童就一直没闲着。上午在线作文课、下
午英语在线夏令营、晚上绘画课……苏童的妈妈
告诉记者，以前暑假都会给孩子报名各种线下培
训夏令营，但今年情况特殊，孩子这个学期都在
家上网课，对这种授课方式也从最初的不适应到
现在的习以为常，“现在孩子已经喜欢上网课了，
因为每天都能在线上见到好多小朋友。”

为了引导孩子们欢度暑假、收获新知，一些
地方社区还创新开展了“暑假云托管”服务。“老
师，早上好！”家住湖北省武汉市蔡甸经济开发区
龙王庙社区的学生丁玄胤打开青少年暑假社区
云托管平台，开始了一天的学习。由于父母是双
职工，平时都要上班，今年10岁的丁玄胤常常一
个人在家，暑假社区云托管让他有了与小伙伴一
起线上学习交流的机会。

“我很喜欢这些线上课程和活动，在‘空中升
旗仪式’中重温入队誓词，在‘战疫有我’课上了
解疫情防控小常识，在‘成语故事’课上学到了成
语背后的故事……”每天晚上，丁玄胤都会和父
母分享一天的学习感悟与收获。

据了解，今年武汉市青少年暑假社区云托管
项目共设立了154个市级云托管活动室，为全市
1万多名青少年提供云托管公益服务。

特殊的暑假，不仅上课方式与往常不同，作
业也特殊。根据疫情防控要求，全国多地暑假作
业采取了线上线下相结合的方式进行，老师也鼓
励同学们采取“云组队”“云调研”“云访谈”等形
式，开展一些趣味性实践活动。

家住北京市门头沟区龙泉花园的罗夕告诉
记者，即将升入初二的儿子每天的学习安排中都
有“云科学”活动，“今天在厨房里可能完成的是
物理作业——利用饮用水和食用油，认识物质密
度；明天可能在小区里研究地理作业——观察记
录日出日落时间，感受昼夜长短的变化，理解地
球的自转和公转，忙得不亦乐乎。”

暑期是孩子们吸取课外知识的最佳时间，线
上学习交流弥补了疫情防控常态化下很多不足，
但对于孩子们来说，线下的拓展提高、体育锻炼
也不可少。北
京市教委明确

要求，暑假要坚持安全第一，把学生生命安全和
身心健康放在首位，把防疫指导作为学生暑假安
全教育的重中之重。同时，各校要科学合理地布
置暑假作业，既关注线上教育成果梳理，又关注
向课外迁移，不得增加学生过重负担。在此基础
上，引导学生每天至少完成一小时体育锻炼，科
学安排暑假生活，满足全面发展的需求。

不出门亦“远游”

每年暑假，亲子出游是众多家庭必备的日程
安排。然而，今年受疫情影响，暑期出游受到了
很大限制。如何让孩子们不行万里路，也能开阔
视野、增长见识？

“北京有一条古老而神秘的城市轴线。它贯
穿南北，形成了北京两翼对称、庄严肃穆的城市
格局。”在北京首都博物馆的地下一层展厅中，一
场为青少年量身定制、展教一体的互动体验式展
览——“探秘北京中轴线”正在举办，吸引了很多
家长、小朋友驻足观看。

一大早带孩子从北京市回龙观驱车赶来看
展的刘家正告诉记者，他为了带孩子来看展，早
早地就在网上预约了门票，“以前一到暑假就带
孩子到处玩，今年假期特殊，要减少外出旅游，就
决定好好了解一下北京历史文化，在这里不仅能
让小孩掌握不少历史知识，大人也能跟着更深刻
地了解北京，比如前门‘大栅栏’名字怎么来的？
永定门为什么建了200多年？”

为了让孩子们亲身感受手工魅力，浙江嘉兴
博物馆开展了以“嘉博美术课”“用3D打开文物”

“嘉博塑陶”等为主题的公益培训活动。在“嘉博
美术课”上，学生可以体验橡皮章刻制、水墨画、
沙瓶画、衍纸制作、西瓜灯制作，每个课程都独立
且趣味十足。

各地博物馆、美术馆还纷纷建立了线上服务
阵地，利用动漫、VR、AR等新形式、新技术，开展
在线展厅、在线博物馆、数字文物等“云游”博物
馆服务，方便孩子们不出家门也能在线学习。

眼下，随着跨省（区、市）团队旅游的逐渐恢
复，不少居民正在计划出游。不过，风险降低不
等于风险消除，跨省团队游放开了，公众的防控
意识不能“解禁”。特别是带孩子出游时，更应自
觉遵守防疫规定，做好做足个人防护，讲文明讲
卫生。

暑假期间，重庆

北碚区的许多孩子参

加各类兴趣培训班，

学习舞蹈、音乐、跆拳

道 等 ，丰 富 暑 期 生

活。图为在北碚区青

少年活动中心，孩子

们在练习舞蹈。

秦廷富摄

（中经视觉）

左图 7月26日，小朋友在江西新余仙女湖区凤凰湾办事处森林
玻璃水滑道上避暑戏水，乐享暑期生活。 胡其文摄（中经视觉）

上图 暑假期间，许多小朋友在家长的陪伴下来到当地的科技馆，
参观各类科普项目展陈，动手参与科普游戏活动。图为一名女孩在江
苏南京科技馆的“眩光通道”里玩耍。 孙忠南摄（新华社发）

“惊风飘白日，光景驰西流。”盛夏时节，又一
批年轻学子踏入高考考场，离开中学校园，走向更
广阔的天地。然而，青春的憧憬并非都是欢愉，也
有烦恼和遗憾。

随着各地高考成绩陆续出炉，志愿填报工作
陆续开展，一些考生如愿考取心仪的大学，与亲朋
好友分享自己的喜悦，一些考生则可能与理想的
院校失之交臂，备受煎熬，对未来有些迷惘。

无论是欣喜，还是遗憾，高考都已过去，我们
都要学会向前看。考出满意的分数，进入理想的
大学，虽说站在了学业竞争的更高起点上，但这绝
非人生的全部。反之，一份不理想的高考成绩令
人落寞，但不必怨天尤人、一蹶不振。

一个人的未来不取决于一场考试，一场考试
也不能决定一个人能达到的高度。对学子们来
说，高考只是成长路上的一个路口，以后人生的每
段经历都是挑战，要学会成长。

俄国诗人普希金曾写过一首诗：“假如生活欺
骗了你，不要悲伤，不要心急！忧郁的日子里需要
镇静；相信吧，快乐的日子将会来临！……一切都
是瞬息，一切都将会过去；而那过去了的，就会成
为亲切的怀念。”

是的，你会永远记得，那些为了高考废寝忘
食的日子，为了梦想矢志不渝的努力。无论结果
如何，你所熬过的夜、流过的泪，披星戴月、披
荆斩棘的付出，都会照亮你前行的路，孕育日后
的勃发。未来，赓续人生的崭新篇章，还需久久
为功。

名校与否，不必纠结。把握大好时光增强本
领，青春在奋斗中熠熠生辉。

近日，江苏一位高考状元因选修课未达到要
求而无缘清北等名校，网友表示十分遗憾。这位
女生在接受采访时说：“肯定还是有点遗憾的，但
比起后悔，更重要的是接受缺憾吧，人生不可能没
有缺憾。”

就像她所说的，名校与否，何需纠结？进入名
校固然是进入了一条相对高级的赛道，但能否跑
好学业及人生的长跑，考验的是坚持不懈的努力
和优秀的综合素质。相比高分和名校的光环，养
成自觉学习及思考的能力，培养健康身心和健全
人格则更为重要。

新一轮科技革命和产业变革大潮带来了新的
发展红利，新业态、新职业层出不穷，大大拓展了
新一代青年实现梦想的机会，可以说每个人都有
成长成才的机遇、施展抱负的舞台。高考后，无论
你上名校，去普通院校，或是不再求学，新的生活
都刚刚开始。

青年时代是求知求学、干事创业的最佳时期，
去磨炼自己，把小事当作大事干，一步一个脚印往
前走，这段韶华会因不虚度而留下充实的记忆。

高考是点，人生是线。保持终身学习的能力，
是每个人一生的必修课。

没有学生因高考赢得所有，也没有学生因高
考输掉一生。不少人的学习能力在踏出校门那一
刻起便开始滑坡，殊不知，时代在快速发展，原
地踏步就是退步。俞敏洪曾经说过：“永远有别
人跑得比你快，但只要你不停下来，就一定有人
跑得比你慢，只要给你时间，你就能超过一批一
批人。”

是的，保持终身学习，每一段别人百无聊赖的
时光，都是你不断充盈提升的机遇。时光会记录
你每一个认真学习的瞬间，你学习的知识最终会
内化为你前进的动能，而凭借这种持续不断的学
习与更新，才能追赶时代、赢得未来。

对考生而言，高考的风雨和磨砺终将成为记
忆的一部分，调整心态，将曾经的辉煌或遗憾置于
未来的人生长河中去续写、去填补，方能散发出更
璀璨的光芒。

高考，是起点，不是终点，路就在脚下。学子
们，请背起行囊，踏上人生的月台，在更广阔的天
地里乘风破浪。


