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面对股市波动，投资者该如何应对
本报记者 温济聪

春节期间，孩子收到的压岁钱“躺”在哪里
了？由父母代管计入家庭总资产？给孩子自主
支配充当零花钱？还是巧用多种投资渠道，将
其作为培育理财意识、感恩意识、责任意识的试
验田？

经济日报记者了解到，如今，随着居民财富
日益增长和投资渠道日渐丰富，压岁钱的用途
在悄然改变，引导孩子合理使用压岁钱，选择合
适的理财产品，帮助孩子树立正确的理财观念，
成为众多父母的选择。

具体来看，目前常见的投资方式有3种。
一是“家庭式”储蓄，记账管理，启蒙子女的收支
意识；二是购买“教育保险金”，为子女未来的教
育、创业储备资金；三是随着子女年龄的增长，
逐渐引导其投资较为复杂的理财产品，进一步
提高其财商。

“家庭式”储蓄启蒙收支

“孩子去年9月份正式成为一名小学生，为
了帮助她树立正确的财富观，我给她办了一张
儿童专属借记卡。”家住北京市顺义区的林韵现
在是一位全职妈妈。她告诉记者，希望通过这
张卡，让6岁的女儿学会记账，明白“收支平衡”

“量入为出”的重要性。
记账的念头，起源于当下火热的儿童消费

市场。“不得不承认，孩子群体中有一些攀比的
苗头，我觉得需要让孩子明白，你购买的每一件
商品都有相应的成本，钱袋子不是无底洞。”林
韵说。

为此，她已把女儿这6年间收到的压岁钱
一次性转入专属借记卡，共计15万元。此后，
每一笔资金的支出时间、金额、用途以及余额都
能通过手机银行查看，相当于为孩子建立了一
个“电子记账簿”。

除了记账，林韵还会向女儿讲述“人生钱不
易，钱生钱则相对轻松”的道理，引导女儿将卡
中的钱用于储蓄，根据自身的流动性需求选择
不同期限的定期存款。

目前，父母对财商启蒙的热情已引发多家
商业银行关注。中国工商银行、交通银行、兴业
银行均已推出了儿童专属借记卡，在基本功能
的基础上，设计了有针对性的理财、记账、限额
功能，并定期开展财商教育等线下活动。

“宝贝成长卡是工行专门为18岁以下未成
年人推出的主题借记卡，通常以‘宝贝卡+父爱

卡+母爱卡’方式发行。”工行总行个人金融业
务部相关负责人告诉记者。

父母可引导孩子把零花钱、压岁钱、奖学金
等存入卡中。同时，父爱卡、母爱卡可定期向宝
贝卡自动存入资金；孩子工作后，可通过宝贝卡
定期自动向父爱卡、母爱卡转入资金。“这样一
来，既能使父母安享晚年，又可培养孩子的感恩
意识和责任意识。”上述负责人说。

他介绍，从投资品类看，宝贝成长卡中的钱
目前多用于定期存款，或购买货币基金等相对
低风险的金融产品，符合父母为子女稳健投资
的特征。

“教育金保险”蓄能未来

值得注意的是，随着子女年龄的增长，父母
对于资金保值增值的需求也逐渐上升，其背后
有一个重要的推动因素——子女的教育支出日
益增加，尤其是在非义务教育阶段，如课外拓
展、出国留学等。

“我儿子今年11岁，计划初中毕业后去国
外读高中，在他8岁的时候我就购买了教育金
保险，希望能为他的留学之路蓄能。”于秀珍告
诉记者，她和丈夫都在北京的金融机构工作，保
险意识相对较强，入手较早。

但令于秀珍颇为惊讶的是，她慢慢发现，正
在有越来越多的“非金融从业者”父母娴熟地使
用金融工具为子女提前储备教育金，方式通常
有两种，一是基金定投，二是“少儿年金保险计
划”，后者更为常见。

“少儿年金保险计划”通常包含3部分，即
大学教育保险金、创业保险金、身故保险金。父
母在一定时间段内逐年缴纳保费，待子女达到
一定年龄后，可逐年领取教育金、创业金，总领
取金额以当时的投保额为准。

“以中国平安人寿保险目前推出的‘蔚来
星’计划为例，父母如果选择10万元额度的少
儿年金保险，共需交费57050元，可选择一次性
缴清、5年缴清、10年缴清。”中国平安相关负责
人说。

如何领取呢？等到子女年满18岁，可连续
4年每年领取1万元，共计4万元，作为大学4
年的资金保障；待子女年满22岁，可直接领取
保额的60%，即剩余的6万元，将其作为子女的
创业资金，或者继续深造的资金。

据了解，目前教育金保险可分为传统寿险、
分红险、万能险、投连险四大类。其中，分红险
投资收益相对稳定，保险公司每年向投资者派

发可浮动的红利，适合风险承受能力偏低，有长
期稳健理财需求，并希望获得长期保障的投保
人。

业内人士建议，若家长有意愿为孩子购买
教育金保险，投保时间宜早不宜迟，因为被保险
人年龄通常限制在10周岁或11周岁以内。

此外，可考虑同时配置重疾险、医疗险、儿
童意外险等，形成教育、健康双料保险组合。当
前，市场上的百万医疗险的保障额度普遍在
100万元至300万元之间，能够覆盖大部分治
疗费用。

“渐进式”理财培育财商

既然教育支出上升推动了父母对资金保值
增值需求的上升，那么，如何才能有效引导子女
实现资产保值增值的目标呢？

购买理财产品成了必然选择。目前，已有
多家商业银行设计了针对儿童群体的系列理财
产品。例如，今年春节期间，工行已推出了专属
储蓄、少儿及家庭保险、实物贵金属、积存金等
产品。其中，“工银压岁金”针对宝贝成长卡持
卡人，属于3年期专属定期存款，全渠道发售，
利率为中国人民银行基准利率上浮1.4倍。

记者在采访中发现，相较于储蓄产品，基
金、银行理财等产品更为复杂，均要求未成年人
的监护人代为开户。因此，不少父母并没有让
子女直接参与投资，而是采用“渐进”模式，向子
女讲解不同类型金融产品的收益风险特征，培
育并逐步提高子女的财商。

“我希望让子女充分认识到，钱可以用来消
费，更应该用来投资。”周振宇是两个孩子的父
亲，目前在北京的一家央企工作，谈及自己的财
商培养“三步走”，他感到颇为自豪。

哪三步呢？第一步，父母指导子女制订不
同的消费、投资方案，划定消费、投资比例；第二
步，比较不同投资标的在同一期限内的预期收
益金额；第三步，综合考虑风险承受能力后，由
子女自主作出选择。

从周振宇目前为大儿子代为管理的“理财
组合”看，货币基金占比50%，债券型基金占比
30%，股票型基金占比20%。

“货币基金、债券型基金的起购门槛都比较
低，认购、赎回方便，收益率高于活期存款且相
对稳定，是较好的流动资金理财工具，也可作为
家庭紧急备用金，以备不时之需。”周振宇说。

需要注意的是，“代管模式”也对父母的财
商提出了更高要求。多位业内人士建议，在培
育子女的同时，父母也应不断提升自身的金融
素养。

“近年来，国内家庭的经济实力不断增长，
越来越多的家长带孩子开阔眼界，但也暴露出
一些问题。例如，部分家长本身就缺乏正确的
理财观念，对孩子们金钱概念的培育比较模糊、
随意，对出国所需的金融知识缺乏，无形中为孩
子的财商教育留下了空白和隐患。”招商银行相
关负责人说。

近期，由于受到新冠肺炎疫情等因素
影响，A股市场持续波动。那么，面对股
市波动，投资者该咋办？

兴业银行首席经济学家鲁政委认为，
疫情不改投资基本趋势。政策准备充分，
面对疫情，虽然诸多省市延长春节假期，
但我国A股市场仍决定于2月3日如期开
市。由此折射出政策部门对我国经济和市
场韧性的充分信心。

面对近期股市波动，川财证券研究所
所长陈雳在接受经济日报记者采访时表
示，对投资者来说，切忌人云亦云或追涨
杀跌。有一些板块确实受疫情影响比较直
接，首先要区分具体行业受影响是短期的
还是中长期的；其次要看一下该行业是否
会在疫情彻底好转时，迎来一轮暴发性的
恢复，比如基建、交运等行业。同时，医

药、5G通信、科技、线上娱乐、在线教育
办公等领域是疫情期间活跃度最高的，存
在短期主题投资机会。对于投资者来说，
谨慎理智是必不可少的。

前海开源基金首席经济学家杨德龙认
为，持有好股票以不变应万变，坚持价值
投资的重要性不言而喻。持有基本面好的
股票，某一日即使跌停，也不用担心，后
市很快会反弹回来，那些绩差股和题材股
可能会连续跌停，高下立现。

“那么，大家如何操作呢？第一，如果
你持有的是优质白马股，可以不用着急，
不用理会短期的下跌，因为根据历史经
验，由疫情导致的市场波动往往是短暂
的，很快市场就会迎来反弹，好的股票会
率先创出反弹新高，所以如果持有的是优
质股票，可以淡定，不用着急。第二，如

果持有的是绩差股、题材股，可以趁这次
调整的机会，及时调仓换股，找机会去抄
底优质的股票。”杨德龙说。

受疫情影响的波动，看似激荡的风
险，其实是不错的买入时机。汇研汇语资
产管理公司CEO张强表示，需要提醒的
是，投资者应当买入绩优蓝筹股，在大环
境不好的情况下，其抵抗风险的能力会凸
显出来，在市场泥沙俱下的时候，他们有
时会被“错杀”，待情绪稳定，他们也会最
快地得到修复。

对于股市而言，短期股价是以情绪为
主导的，复杂多变难以把握；长期而言，
股价与企业的业绩成正比，所以在确定了
企业的长期价值后，短期股价波动尽量少
关注。当业绩好的公司股价受突发事件影
响过激下跌时，反而是买入的好时机。投

资者应当更多关注企业本身而非股价，多
了解企业的商业模式，越了解企业，持股
才能越安心。从历史数据看，长期持有绩
优股的回报是最高的，这并不是靠短期交
易能获得的。

张强建议，作为投资者，想要在股市
里长期获得超额回报，需要有两种能力。
一种是有识别好企业的能力，在合理预期
下该企业的业绩有保障，对企业筛选要有
自己的系统；二是有与时间做朋友的能
力，只要好企业在合理的估值内，持股等
待是主要的工作，规避市场杂音，与企业
长期相伴享受企业成长所带来的回报。“前
者是看投资者的能力，后者是看投资者的
耐力。股市投资就是能力和耐力的结合
体，两者相互配合才是获得投资收益的重
要保障。”

“赚快钱”不可取

长期投资价值高
本报记者 董碧娟

进入新的一年，许多人已制定好理财规划甚至已开始
行动。专家提醒，要注意避免“短炒、赚快钱”的投机偏好，
注重培养价值投资和长期投资理念。

武汉科技大学金融证券研究所所长、教授董登新接受
经济日报记者采访时表示：“许多老百姓有‘短炒、赚快钱’
的投机偏好，为了实现家庭财富保值增值，选择囤房或者进
入股市与机构对阵‘搏杀’。然而，由于家庭资产配置品种
单一，而且太过集中，很容易导致投资失败和高风险，不符
合家庭理财的基本原则。”

一系列改革措施也在有力引导长期投资理念的形成。
今年1月份，《中国银保监会关于推动银行业和保险业高质
量发展的指导意见》正式发布，其中明确提出：“有效发挥理
财、保险、信托等产品的直接融资功能，培育价值投资和长
期投资理念，改善资本市场投资者结构。大力发展企业年
金、职业年金、各类健康和养老保险业务，多渠道促进居民
储蓄有效转化为资本市场长期资金。”

养老投资意识相对淡漠也是家庭理财需要改善的地
方。当前，我国已进入老龄化社会，60岁以上老年人已达
2.5亿人。董登新认为：“我国大部分家庭的养老储蓄和养
老投资意识还比较淡漠。在许多西方国家，‘养老’始终是
家庭理财的最高目标。”

家庭理财观念的转型升级除了个人努力外，也需要各
方协作。2019年12月30日国务院常务会议提出，要积极
发展社会服务领域商业保险，为更有力应对老龄化提供支
撑，满足群众其他保险保障需求。加快发展商业养老保险，
优化养老保险结构。借鉴国际经验，支持开发多样化的养
老年金保险产品和适应60岁以上老人需求的医疗、意外伤
害等保险产品。

“银行和保险公司应该开发出大量中长期投资产品满
足家庭理财需要，包括银行理财产品、保险产品及信托产
品。同时，也要大力发展企业年金、职业年金、各类健康和
养老保险业务。”董登新认为，一方面，要多渠道引导家庭理
财走向长期投资，增加养老财富储备；另一方面，要通过银
行和保险公司开发的多样化中长期产品，将家庭“短炒、赚
快钱”的资金导入资本市场或实体经济，为资本市场和实体
经济提供足够规模的长期资金来源。

“如何引导家庭理财是一项十分重大的国民教育任
务。它需要金融机构的教育引导，更需要金融机构开发出
让老百姓满意的长期理财产品或资管产品(包括公募类股
权产品)，为家庭理财提供稳健的长期投资收益回报。”董登
新表示。

“逢年过节买银行理财”，鼠年春节，您是否买到了心仪
的银行理财产品呢？其实，很多人在购买银行理财产品时，
都会看到产品显示的风险等级，如R1、R2、R3、R4、R5等
标注。这到底是什么含义？银行理财产品为何要划分风险
等级呢？

理财专家表示，投资理财有风险，购买还需谨慎。在投
资理财中，高收益和高风险往往相伴而生，对银行理财产品
而言也同样如此。杭州银行we理财工作人员说：“在国
内，一般银行将理财产品风险由低到高分为R1（保守型）、
R2（稳健型）、R3（平衡型）、R4（成长型）、R5（进取型）五个
级别。”

其中，R1（保守型）是指产品总体风险程度低，收益波
动小，产品本金安全性高，收益不能实现的可能性很小。

R2（稳健型）是指产品总体风险程度较低，收益波动较
小，虽然存在一些可能对产品本金和收益安全产生不利影
响的因素，但产品本金出现损失的可能性较小。

R3（平衡型）是指产品总体风险程度适中，收益存在一
定波动，产品本金出现损失的可能性不容忽视。

R4（成长型）是指产品总体风险程度较高，收益波动较
明显，产品本金出现损失的可能性高。

R5（进取型）是指产品总体风险程度高，收益波动明
显，产品本金出现损失的可能性很高，产品本金出现全部损
失的可能性不容忽视。

等级这么多，投资者该怎么选择呢？上述杭州银行
we理财工作人员表示，“一般来说，第一次购买银行理财
产品时，银行都会要求投资者作风险测评，也就是风险承受
能力评估。可千万别小看这个风险测评，它是每个投资者
在投资理财前非常重要的一个步骤，它可以让投资者预估
出自己可以承受住多大的风险，也就是有多大能力承担风
险，并以此来购买与风险等级相对应的银行理财产品”。

简单来说，风险承受能力是指能承受多大的投资损失
而不至于影响正常生活。风险承受能力要综合衡量，与个
人资产状况、家庭情况、工作情况等都有关系。

值得一提的是，2019年是理财子公司元年，截至2019
年末，共有35家银行拟/已成立理财子公司，其中11家获
批开业，6家获批筹建。与传统银行相比，理财子公司首次
购买面签放开，允许客户通过电子渠道作风险承受能力评
估。此前个人投资者首次购买银行理财产品时，必须亲自
到银行网点作风险评估。毫无疑问，未来投资者购买银行
理财产品的体验也会更好。

业内专家表示：“风险测评一定要独立完成，千万不要
轻信任何人的建议，以免买到与自身风险承受能力不匹配
的产品，造成难以挽救的损失。”

银行理财产品

为啥划分风险等级
本报记者 钱箐旎


