
中国话剧，写实写意两相宜

□ 梁剑箫

责任编辑 敖 蓉 李 丹

美术编辑 高 妍

邮箱 jjrbzmzk@163.com

安徽省全椒县“手狮灯”，至今有200多年历史。“手狮灯”就

是在手上玩的狮子，表演队由11人组成，1人引球，其他人持手狮

分列两边，在引球者的指挥下进行表演。去年以来，全椒县六镇

镇明德小学开设校本课程，将当地省级非遗“手狮灯”和市级非

遗“六镇高跷”引入校园，聘请78岁的非遗“手狮灯”代表性传

承人韩正平等为学生授课，在丰富校园文化生活的同时，弘扬和

传承中国文化。 沈 果 图/文

用传统文化来诠释话剧，

将是话剧在下一个百年焕发出

新的生机的重要机遇。

百年间来，话剧由一种全新外来艺
术形式，结合中国的社会现实和艺术实
践，逐渐进行着本土化，在大众的文化
生活中，发挥了重要的影响和作用。

相较于其他艺术形式，话剧因为以
语言和动作作为主要的表演形式，其表
演通俗易懂，因而与大众具有天然的接
近性。由是，话剧对于文化的传播也具
有天然的优势。我国传统文化中具有非
常多的精华，他们植根在历史的传承并
内化于人们日常生活之中，发挥着重要
的影响和作用。传统文化作为一种中国
人民历史身份认同的基础，也作为人们
日常生活的逻辑基础，具有极其重要的
影响和作用，因此对于任何一种艺术文
化形式来说，都是汲取营养的重要来
源，话剧亦然。

对于话剧而言，传承和传播传统
文化有两种形式。一种形式是直接以

“传统”的面目来创作话剧，其舞台人
物以古为主，以古喻今，通过古代人
物的思想和行为来传播传统文化。《蔡
文姬》《棠棣之花》《海瑞罢官》《关汉
卿》《商鞅》等话剧，都是直接取材于
真实的历史人物，表现他们对于国家
和百姓的热爱。而这种传统文化，是
一直延续与传承，是为精华并一直被
提倡的文化。

另外一种形式是以现代的面目来创
作话剧，但是剧作的思想内容以传统文
化的精髓为基础。比如以“仁义礼智
信”中的任一种，都可以创作出无数的
话剧，从而来传播和传承传统文化。那
些展现新思想新生活之外的话剧，多半
都属于以直接的形式来展演传统文化话
剧。如表现爱情的 《有多少爱可以胡
来》《恋爱的犀牛》，表面上看来都是对
于爱情的向往以及对于自我认知的探
索，实际的内里依然是对于中国传统文
化的爱恋忠贞的探求；而以现代生活的
形式，表现对于国家与人民的“忠”，
表现对于父母的“孝”，表现人与人之
间交往的“礼”“信”等更是不胜枚举。

传统与现代并不是截然相对的概
念，任何传统文化的传承必然是适应时
代发展的传承。是与时代和生活相匹配
的传承，因此任何一种传统文化在当代
都有着生存的社会基础和历史逻辑。然
而，这并不代表着在当代依然存在的传
统文化都是精华并正确的。因此需要甄
别传统文化，结合时代的发展来进行话
剧的创作传播。

相较于更加新兴的大众传播艺术形
式，如电视和电影而言，话剧的受众依
然是小众而有限的。然而经典的话剧依
然有着固定而持续的受众群体，市场与
创作的疲软是当代话剧面临生存困境的
一个重要原因。经过百年发展，不断寻
求本土化的艺术形式的话剧，已经创作
出诸多成功的本土话剧。基于生活汲于
历史，用传统文化来诠释话剧，将是话
剧在下一个百年焕发出新的生机的重要
机遇。

话剧属于舶来品，来源于西方戏剧形
式。传入中国后，经过上百年融合改造，它
已经转变成为具有中国特色的民族剧种。

随着时间推移，各时期的文化背景使
得中国诞生多部原创话剧剧作，影响深
远。究其因由，在于其与中国传统戏曲相
互融合，用西方话剧的直白形式委婉传递
着传统文化的美，话剧变得既写实又写
意。我国话剧也承担着展现国家社会百
态、描摹人民大众生活、弘扬民族文化的重
任。那么，当代话剧是如何传递中国传统
文化精神的呢？

重在传达精神寓意

相较于电影、电视剧，话剧在表现中国
传统文化方面，差异性特征何在？

慈文传媒集团副总裁赵斌认为，话剧
更多地体现于故事本身要表达的精神寓
意。其可转化的形式更单一，“而影视作品
基于台词与演员表演外，还可以通过镜头
拍摄、后期剪辑等方式，向观众呈现富含传
统文化元素的场景等细节，再结合故事精
神，多样地综合呈现传统文化。”赵斌说，话
剧主要叙述手段是演员无伴奏的对白或独
白，内容以展现台词与演员表演为主，场景
为辅，“每句台词含金量要求极高，观众的
信息接收大部分来自于台词及表演”。

话剧《暗恋桃花源》以中国古典意象
“桃花源”为能指，内容则以俗套的生死剧、

桃色剧为所指，用开放的结构、交叉的叙
事，深刻讨论了婚姻与爱恋、理想和现实等
一系列严肃主题。“这会留给观众‘不足为
外人道也’的怅惘与深思。话剧‘桃花源’
与‘桃花源’意象的强烈互文关系，让现实
的俗套雅化为话剧艺术，实践了中国传统
文化的创意性和现代性转化。”中国传媒大
学文化发展研究院副教授王青亦说，这一
剧目也体现出话剧现场感强烈的特色，突
出了参与感，彰显出现实性和多元化。

影视戏剧学博士、编剧许健则认为，跟
影视剧相比，话剧对传统元素的运用主要
还停留于艺术探索阶段。“这跟戏剧门类分
野有关。一般认为，传统或历史题材并非
话剧强项，也未在话剧领域形成完整的表
演程式和体系。话剧更适宜于西方和现代
题材。尽管如此，仍然有不少戏剧艺术家
正做着这方面探索。”许健说。

突出多层面文化转化

近年来，话剧艺术界在传统文化转化
方面作出了相当大的努力。

北京人民艺术剧院演员苗驰，前段时
间出演了北京人艺经典原创剧目《古玩》。
在他眼中，《古玩》这个剧目，就是将传统文
化元素与话剧融合的典型。“首先，《古玩》
的故事是围绕1902年到1938年间清末民
初的古玩行进行的，这就决定了整部剧目
从故事内容到道具装扮都具有中国特色。

其次，在这部剧目中，中国字画、玉器、木
器、金石等古玩都有展示，演员的台词中也
对这些古玩品类的规矩文化进行了细致分
析。”苗驰说，他当时还专门去北京琉璃厂
体验生活，直接跟荣宝斋的非遗传承人深
度交流，踏踏实实地学习了古玩业界的规
矩与传统。

笔者了解到，《古玩》通过加入中国传
统文化艺术元素，营造舞台意境，宣传古玩
文化。更重要的是通过故事讲述、人物建
立做到传统文化精神的现代性表达。

该剧目导演唐烨认为，这一版《古玩》
相较于97版，在展示民族团结、抗击侵略
的基础上，通过围绕古玩真假，上升到了中
华民族特有的处世哲学。

许健对笔者表示，传统文化在话剧中
的转化，主要体现在两个层面：一是情节和
内容转换，即不拘泥于史料或名著，提炼出
可被当代观众理解、感知和共鸣的主题。

“如《伏生》，将伏生藏《尚书》于墙洞的史实
改为藏书于心，强化了伏生作为文化英雄
的形象；再如，《罗刹国》拓展了书生马骥和
罗刹女的爱情线，增强了人性异化主题的
悲剧性。”

第二个层面的转化，体现于舞台呈
现。“也就是大量运用传统、民族、民间的表
现手法和形式。在《伏生》中，演员使用了
很多戏曲的身段和念白方式；《罗刹国》更
是调动了皮影、高甲戏、舞狮、傩戏等多种
民族民间形体戏剧的元素。”许健说。

王青亦认为，转化应从艺术出发、从时

代出发。“以古人之规矩，开自己之生面。
传统文化的改编一般有复写式、框架式和
自由式三种。当代话剧越来越呈现出由复
写式向框架式乃至自由式转变的态势。”

增强话剧之中国情感

融入中国传统文化并进行合理转化之
后的话剧，还需要进行哪些层面优化？

“关键是要在传统基础上打破常规，出
奇求新。”王青亦认为，1991年即在首都剧
场上演的话剧《李白》，至今长演不衰，在于
中华传统文化上的创新，并将创新与当代
现实紧密勾连。剧中，诗仙李白变身为满
怀报国热忱、以垂暮之年仍请缨从军的志
士，这种富有力量的现实主义深深感染了
每位观众，“这些观众恰恰是改革开放40
年以来无数砥砺前行的志士，他们在剧中
1300年前的李白身上读出了自己，引发了
共鸣”。

王青亦还认为，需要增强话剧的中国
特性，在中国百年话剧史基础上发展卓越
而独特的中国作品、中国模式、中国风格和
中国市场。“在此基础上，进行国际化拓展，
在叙事、舞美、营销和人才培养上加大与国
际一流机构合作和交流；要重视‘互联网+
话剧’模式，关注话剧的互联网营销与传
播，推动‘互联网+话剧’在剧本创作、投融
资、粉丝社群、在线票务上的创新。”

在赵斌眼中，中国话剧本身就很特殊，
它基于中国的历史与传统，具有极强的本
土化特色，因此不管是原创剧本还是翻拍
国外剧本，其实都会有民族化的感觉在
其中。

“以《哈姆雷特》为例，这部全世界都在
演的话剧，基于这个故事本身就诞生过‘化
妆间’版，即随着创作者所处文化环境进行
的改编，可操控空间极大。”赵斌说，而
2018年李六乙导演的《哈姆雷特》，从细微
处着手改编，比如在歌者的吟唱中加入中
国民族乐器、将剧本重新翻译成让台词更
贴合中国人说话方式的语言习惯、用一个
毛毡拼接的大圆盘升降台搭配着钢筋球
体，打造极简的舞台，“以此暗喻极寒的月
光、缥缈的宇宙、纷乱的思绪或者禁锢的牢
笼。这种诗意化联想，正是中国传统文化
追求的‘意境’”。

“中国话剧想要独树一帜，只要代入中
国情感，围绕中国故事坚定反映中国文化
内涵，用现代化思路语境去表达对当下的
观察与思考即可。”赵斌说。

在中国话剧发展史上，曾经有过几次
将传统元素引入话剧的艺术运动。远如上
世纪二三十年代的“国剧运动”，近如从五
十年代绵延至今的“北京人艺演剧学派”，
都结出丰硕成果。值得注意的是，这些运
动的发起者和骨干力量，如余上沅、熊佛
西、曹禺、老舍、焦菊隐等人，都是研究西方
演剧艺术的行家里手。“如果中国话剧能有
再一次的‘文艺复兴’，应该寄希望于新一
代融汇中西、富有创造力的青年艺术家。”
许健说。

基于生活

汲于历史
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