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莫让“课外班”成“分内事”
韩朝辉

新学期即将开始，读者来信提议合理为孩子添置开学用品——

正确看待“开学经济”

正 是 德 育 好 契 机
范子军

开学“行头”莫攀比
彭国正

挥洒汗水在军营

要提倡“经济开学”
朱建中

“一杆多能”值得探索
杨玉龙

理性送出开学“礼”
张志勇

全 社 会 共 同 行 动
余明辉

新学期开学之际，家长们免不了要为孩子添置一些开学用品，文具、箱包、眼镜、参考书乃至电子

产品等都会进入销售旺季。一些即将进入大学校门的准大学生们，第一次出远门更需要备好各类用品。

如何把握好孩子开学花费的尺度，考验着每一位家长，也影响着社会风气。对此，很多读者来信畅谈自

己的看法，提议全社会共同为孩子们上好“开学第一课”。

8月22日，山东省滕州市第二中学训练场，役前青年正在
训练。从8月18日开始，滕州市人武部组织650名预定新兵，
按照现役部队营连排建制，模拟连排干部骨干与预定新兵实
行同吃、同住、同睡、同训练、同教育，做到全员参加、全面考
察、全程淘汰。 宋海存摄（中经视觉）

8月23日，江西省吉水县吉水二中高一新生正在军训。
又到开学季，吉水县统一部署对全县新入学的高一新生实
行为期一周的军训，内容包括队列、礼仪、内务管理、紧
急疏散演练等，使新生在体能、心理、纪律等方面得到全
面提升。 廖 敏摄（中经视觉）

上图 8月26日，安徽省全椒县博文

书店，家长带着孩子在选购文具用品。随

着暑假进入尾声，中小学生纷纷开始置办

新学期的学习用品，书籍、文具迎来了一个

销售旺季。 沈 果摄（中经视觉）

右图 8月21日，江西省新余市高新

区第一幼儿园的老师在新校舍内摆放桌

椅、教学设备等，为即将到来的新学期做准

备。近年来，新余市着力化解“大校额、大

班额”问题，改善办学条件，保障教育公平。

凌厚祥摄（中经视觉）

临近开学，一些家庭除了为刚考上
大学的孩子置办新衣服、拉杆箱、洗漱用
品等生活必需品外，还添置了新苹果手
机、笔记本电脑、数码照相机等电子“装
备”，一番采购下来往往要花上两、三万
元。有的家长认为，现在生活条件好了，

“行头”过于俭约，会让孩子在同学面前
“没面子”。

孩子第一次出远门，给他们备好上
大学的各类“行头”本无可厚非，但如果
过于奢华或者一味攀比，则千万要不
得。毕竟，上大学是为了学习更多知
识，心灵“装备”远比物质“行头”更重
要，一些家庭本来就不是很宽裕，却非
要“打肿脸充胖子”，不理性的消费不仅
对孩子今后成长不利，而且还极易助长
比阔气、讲排场的奢侈之风，寅吃卯粮
的不良习惯。

时代变了、生活好了，但艰苦朴素
的优良传统不能丢。有些所谓的高端

“行头”并非大学生活的必需品，有的
无非就是游戏娱乐工具，甚至只是显摆
自己的“道具”而已。大学生应把学识
和能力作为自己求学的目标和方向，而
不是攀比这些所谓的“行头”，必须端
正消费观念，量力而行，设身处地多替
父母着想，切不可只顾自己的“面子”
增加父母的经济负担。

“人无俭不立，家无俭不旺”。对于
广大家长来说，要摒弃虚荣心理，开学

“行头”俭朴不是没“面子”，而是对物质
财富创造的尊重，是一种可贵的社会风
气，勤俭节约永不过时，只有人人从点滴
做起，努力作勤俭节约的表率，才会有更
好的社会风尚。
（作者单位：江西省南城县广播电视台）

新学期即将开始，家长们纷纷为孩子准备
开学“礼物”，其中既有用于孩子学习的文
具、眼镜等必备用品，也有手机、平板电脑等
电子产品。给孩子送何种礼物，一般与他们
各自的家庭条件有关，也与家长的出发点有
关。在笔者看来，无论出于何种目的、是何
种家庭条件，送开学“礼物”还应当理性、
务实一些。

理性送“礼”，不妨先给孩子讲讲人生道
“理”。对于学生来讲，学习当为第一要务，家
长们可能为了激发孩子的学习积极性，允诺孩
子取得好成绩购买一些电子产品、品牌箱包等
给予奖励，这无可厚非，但还应以孩子的学习
为主，不妨多给孩子讲讲自己的人生经历及勤
俭节约的励志故事，引导孩子莫要有攀比之
心、炫耀之意，平和看淡“礼物”，多把心思
放在学习上。

理性送“礼”，不妨让孩子待人接物多讲
“礼”。人无礼则不立。“礼物”是物质性的，
可能更符合孩子的喜好。不过，从孩子健康发
展角度、人生长远打算来看，引导孩子做文明
有礼的新时代青年，做人做事有礼有节，从而
受到老师、同学的认可，这样的收获远比物质
更有意义。

理性送“礼”，不妨教会孩子如何自
“立”自强。虽然新学期即将入学的孩子们还
没有走上社会、一时无法理解自立乃至自强的
真正内涵，但引导其独立有主见，正确面对学
习、生活中的困难，保持健康积极的心态，努
力冲破学习中的瓶颈，对提升生活自理能力至
关重要。孩子们也只有做到自立做强，妥善处
理好学习生活中的问题，才能更好地实现人生
理想。

（作者单位：安徽省宣城市泾县茂林镇
政府）

有道是再穷不能穷教育，再苦不
能苦孩子。“开学经济”火爆，家长为
学生购买文具等学习用品舍得花钱，
甚至热衷于追名牌、赶时髦，从侧面
说明社会对教育的重视程度。但如何
避免“只买贵的不买对的”，变“开学
经济”为“经济开学”，显然不只是经
济学理论方面的命题，更有一个德育
取向的问题。

正如家长送孩子上学前总免不了会
叮嘱好好学习一样，开学前的书籍、文
具等学习用品的准备，又何尝不是一种
无声的行为教育？在某种程度上，这比
言语教育对孩子的影响会更大。经济条
件改善了，收入水平提高了，学习用品
的选购适当讲究品质、款式等固然无可
厚非，但安全、方便、实用、好用就
好，大可不必非得选名牌、比昂贵或者

挑进口货，教育引导不比文具用品比学
习态度、学业成绩和品德修养才是要义
所在。

如今，学生好虚荣、爱攀比等现象
不同程度存在，此前还出现过有的孩子
因同学有小车接送而自己没有与父母闹
别扭等极端个案，这显然与家庭、学校
教育以及成长环境等不无关系。这也提
醒人们，平时要重视对孩子节俭习惯、
美德的教育引导，开学季选购学习用品
这一德育契机更不应错过。家境好的不
摆阔，家庭条件一般的不跟风，还有些
家长、老师、学校倡导孩子把节约下来
的钱用来帮助困难同学、支持社会公益
等，这更是值得称道的德育伦理和教育
智慧。

（作者地址：江苏省如皋市庆余
新村）

现实中，不少学生家长看到别人家
孩子有什么，就认为自己家孩子也应该
有，看到别人家孩子学习“装备”上档
次，就认为自己家孩子的学习“武器”
不能缺品牌。于是，家长间互相攀比，
对孩子的要求有求必应，结果孩子学习

“装备”上去了，自己的钱包在攀比中
却瘪下去了。

家长的攀比行为，会潜移默化地传
染到孩子身上，孩子们看到别人用名牌
文具，也吵着闹着让自己的文具“上档
次”。结果，功夫不是用在学习上，而
是用在攀比上，不是比学习，而是比虚
荣，到头来比掉了学习成绩，比掉了勤
俭节约的优良传统。

对于商家来说，“开学经济”也是
一年中难得的“火爆”商机。在学生开
学之际，很多文具店经营者便瞄准孩
子、家长的腰包，竭力推波助澜，几天

下来赚个盆满钵满，乐不可支。
显然，盲目攀比的“开学经济”不

仅增加了家庭的经济负担，也滋长了家
长、孩子的不良风气。事实上，学生的
学习用品只要好使、好用就行，学习用
品与学生学习好坏并无因果关系。学生
的学习成绩并不是靠“装备”能“装”
出来的，不是靠攀比能“比”出来的。
作为学生和家长应保持理性，不能被商
家的“开学经济”“开学战”牵着鼻
子走。

从这个角度看，“开学经济”怎样
才能变成“经济开学”也是一堂课。变

“开学经济”为“经济开学”，家长、孩
子、学校、有关部门，乃至全社会都责
无旁贷。在提倡节约，反对浪费这一

“课题”上，全社会都应该常修这堂共
同课。

（作者单位：江苏省张家港市审计局）

都说新学期新气象，开学前理性添
置新的必备学习用品无可厚非。但有些
家长和学生却出现了不理性的开学消费
现象，这与勤俭节约等优良传统不相
符。同时，有些学校和管理部门相关引
导工作不够扎实，个别商家也趁机推波
助澜。为此，有必要让家长、学校、管
理部门、商家共同行动起来，一起理性
面对“开学经济”，形成健康的开学消
费行为。

家长应该从引导孩子健康消费观
念入手，对孩子的“开学消费”需
求，要本着必须、可以有、完全不必
要等梯度，适当满足孩子的消费需
求，不能一味迁就、满足孩子的需求
和虚荣心等，这看似爱孩子，实则害
孩子。

学校要出台具体有力的引导措
施，不可简单空泛地讲大道理。比

如，在为新生发放录取入学通知书的
同时，也一同发放新生“入学装备”
清单、节俭倡议等，明确哪些是必备
物品、哪些是可有可无的、哪些是完
全不必要的，甚至出台适当的奖励处
罚措施，让学生、家长等从一开始准
备入学装备就做到心中有数，一切以
必要节俭为原则行事。

相关部门在对待引导节俭消费观念
上，应尽可能出台有针对性的、具有实
操性的引导措施和管理办法，让学校、
家长等在引导孩子正确面对开学花费问
题上，具备相对明确的依据。

同时，有关部门对商家的经营行为
要加强规范和监管，尤其是对于专门针
对“开学消费”群体的商家，要进一步
规范其合规经营行为，尽量减少忽悠型
的“开学消费”。

（作者单位：河南省内乡县物价局）

近日，中国儿童中心和社会科学文献出版社发布的《中国
儿童发展报告（2019）——儿童校外生活状况》显示，儿童参
与课外班日常化，课外班已成为校外生活的重要组成部分。

刚走出校园课堂，又步入校外培训班，这是不少学生的遭
遇。课外培训班如果是从学生的兴趣出发，理性适度，则有助
于促进孩子们的全面健康发展。但是，更多的课外培训班仍
是课程补习班，造成孩子们一直在学习，没有放松机会。

“课外班”之所以被家长缩小为学业补习、扩大为孩子必
修，其原因有主观和客观两方面。主观原因是传统观念的驱
使。大多数家长仍然认为学生只有“学而优”，才能有更好的
发展；再加上从众、攀比的心理，越来越多的家长想让孩子成
为学习能手、教育精英。客观原因则是应试教育“唯分数论”
的导向。在这种导向下，学习成绩成了人生的起跑线，成绩
好，起跑线则前移，比别人有更多优势，反之则不然。因此，本
是可有可无的“课外班”，如今竟成了学生的“分内事”。

“课外班”成为学生的“分内事”并不是一个好现向，需慢
慢转变方向。一方面，学生家长要树立正确的教育观。走出“报
班多，学习就好；学习好，归宿就好”的认知误区，合理适度报
班，多样平衡教育，理性规划孩子的学习，促进孩子全面健康
发展。另一方面，还需全社会共同努力，逐步改变传统应试教
育模式，改变分数至上观念，让学生在多方面都有所成就。

（作者单位：河北省任丘市委组织部）

路灯除了照明，还能有什么用途？据报道，在北京市雍和
宫大街上，最近立起的新灯杆不仅能测空气质量，能监控违法
停车、能指路，甚至还能5G上网，底部还包着保护层。新灯杆
的杆体上设计了从上到下贯通的滑轨，方便未来扩展功能。
单一功能的旧杆体今后将陆续拆除。

路灯杆、电线杆、监控杆等服务着城市发展运行。不过，
“单杆单用”也带来了一些问题，如资源分散，运营成本偏高；
一些部门重建轻管，存在一定安全隐患；给城市“牛皮癣”提供
滋生空间，影响城市美观等。北京市在今年初公布的《北京市
5G产业发展行动方案（2019年—2022年）》提出，将研究制定
集市政照明、道路监控、交通信号、通信基站、环保监测等功能
于一体的综合杆设计标准和管理办法，实现“多杆合一”。

“一杆多能”带来了舒适感与安全感。“升级版”的路灯杆，
能让行人、司机的视野更加开阔，并美化了路面，让人行便道
上的“拦路虎”大大缩减。而且，一些“升级版”路灯杆在设计
上具有前瞻性，比如合杆支臂预留好探头接口，避免了后期再
次打孔或捆绑安装，增加了安全性及视觉舒适感。同时，“一
杆多能”也有利于节约资源。

当然，实现“多杆合一”需要城市规划先行，在线杆质量、
科学设置、有效运维等方面下足功夫，既要让“一杆多能”建得
好，更应使其用得好，提升城市居民的宜居感与幸福感。

（作者单位：河北省高碑店市辛桥乡政府）


