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在宁夏西吉县将台堡红军长征在宁夏西吉县将台堡红军长征
会师纪念碑前发出了会师纪念碑前发出了““每代人每代人
都要走好自己的长征路都要走好自己的长征路””的伟的伟
大号召大号召。。伟大长征精神伟大长征精神，，是中是中
国共产党人及其领导的人民军国共产党人及其领导的人民军
队革命风范的生动反映队革命风范的生动反映，，是中是中
华民族自强不息的民族品格的华民族自强不息的民族品格的
集中展示集中展示，，是以爱国主义为核是以爱国主义为核
心的民族精神的最高体现心的民族精神的最高体现。。在在
新时代新时代，，传承伟大长征精神传承伟大长征精神，，加加
快推进高质量发展快推进高质量发展，，对宁夏来对宁夏来
说更具有重要的指导意义和现说更具有重要的指导意义和现
实意义实意义。。今年今年 77 月月，，宁夏回族宁夏回族
自治区党委召开十二届七次全自治区党委召开十二届七次全
会会，，研究部署推动宁夏高质量研究部署推动宁夏高质量
发展工作发展工作，，全会通过了全会通过了《《关于推关于推
动高质量发展的实施意见动高质量发展的实施意见》，》，这这
是今后一段时期宁夏转型升是今后一段时期宁夏转型升
级级、、加快发展加快发展、、缩小差距的指导缩小差距的指导
性文件性文件。。走在新长征路上走在新长征路上，，我我
们要继承和发扬长征精神们要继承和发扬长征精神，，把把
长征的宝贵精神财富变成推动长征的宝贵精神财富变成推动
高质量发展的巨大力量高质量发展的巨大力量，，不断不断
向建设美丽新宁夏向建设美丽新宁夏、、共圆伟大共圆伟大
中国梦的目标迈进中国梦的目标迈进。。

坚定理想信念坚定理想信念，，把初心使把初心使
命贯穿于高质量发展始终命贯穿于高质量发展始终。。对对
革命的无限忠诚和对党的坚定革命的无限忠诚和对党的坚定
信念信念，，是长征精神的根本要是长征精神的根本要
义义。。没有崇高理想信念的有力没有崇高理想信念的有力
支撑支撑，，就不可能翻过雪山就不可能翻过雪山、、穿越穿越
草地草地，，长驱二万五千里长驱二万五千里，，取得一取得一
场场胜利场场胜利。。为中国人民谋幸为中国人民谋幸
福福、、为中华民族谋复兴是中国为中华民族谋复兴是中国
共产党人的初心和使命共产党人的初心和使命。。心中心中
有有信仰信仰，，脚下有力量脚下有力量，，要持续强要持续强
化理论武装化理论武装，，坚持不懈用习近坚持不懈用习近平平
新时代中国特色社会主义思想新时代中国特色社会主义思想
武装头脑武装头脑，，切实把改造主观世切实把改造主观世
界与改造客观世界结合起来界与改造客观世界结合起来，，
内化于心内化于心、、外化于行外化于行，，使使““两个两个
维护维护””成为根植于灵魂的思想成为根植于灵魂的思想
自觉自觉、、纯粹坚定的党性观念纯粹坚定的党性观念、、坚坚
决彻底的实际行动决彻底的实际行动，，让党中央让党中央
的大政方针的大政方针、、决策部署在宁夏决策部署在宁夏
落地生根落地生根，，不打折扣不打折扣、、不走样不走样。。
推动高质量发展是破解发展不推动高质量发展是破解发展不
平衡平衡、、不充分问题的重要法宝不充分问题的重要法宝，，
是实现人民对美好生活向往的是实现人民对美好生活向往的
关键举措关键举措。。宁夏作为西部欠发宁夏作为西部欠发
达民族地区达民族地区，，要实现高质量发要实现高质量发
展展，，形势更加紧迫形势更加紧迫，，任务更加繁任务更加繁
重重，，挑战更为艰巨挑战更为艰巨。。面对资源面对资源
环境的硬约束环境的硬约束、、转型升级的转型升级的““天天
花板花板””，，需要全区上下树立敢于需要全区上下树立敢于
胜利胜利、、勇于涉险过关的勇气和担当勇于涉险过关的勇气和担当，，坚韧不拔坚韧不拔、、自强不息自强不息、、勇往勇往
直前直前，，找准高质量发展的目标找准高质量发展的目标、、路径路径，，把新发展理念贯穿于发把新发展理念贯穿于发
展的全过程展的全过程、、各领域各领域，，细化深化推进高质量发展的政策体系细化深化推进高质量发展的政策体系、、
指标体系指标体系、、考核体系等考核体系等，，使新发展理念成为思想自觉使新发展理念成为思想自觉、、行动自行动自
觉觉，，成为践行初心和使命的具体体现成为践行初心和使命的具体体现，，奋力走好新时代宁夏高奋力走好新时代宁夏高
质量发展的长征路质量发展的长征路。。

坚持重于求实坚持重于求实，，把守正创新贯穿于高质量发展始终把守正创新贯穿于高质量发展始终。。长征长征
的过程的过程，，不仅是战胜敌人不仅是战胜敌人、、赢得胜利赢得胜利、、实现战略目标的过程实现战略目标的过程，，而而
且是联系实际且是联系实际、、创新理论创新理论、、探索革命道路的过程探索革命道路的过程。。我们坚持把我们坚持把
创新驱动作为高质量发展的第一动力创新驱动作为高质量发展的第一动力，，把培育壮大产业作为把培育壮大产业作为
高质量发展的重要支撑高质量发展的重要支撑，，把改革开放作为活力源泉把改革开放作为活力源泉，，着力构建着力构建
现代化经济体系现代化经济体系，，着力推动高质量发展着力推动高质量发展。。建成投运建成投运400400万吨煤万吨煤
制油制油、、智能制造智能制造、、现代纺织等一批具有地方特色和新产业特征现代纺织等一批具有地方特色和新产业特征
的重点项目的重点项目，，宁浙和宁鲁两条特高压输电工程每年向外省区宁浙和宁鲁两条特高压输电工程每年向外省区
输送输送500500多亿千瓦时清洁能源多亿千瓦时清洁能源，，先进装备制造先进装备制造、、新材料新材料、、新能新能
源等新兴产业增速超源等新兴产业增速超1010%%。。宁东能源化工基地成为西北第一宁东能源化工基地成为西北第一
个产值过千亿元的化工园区个产值过千亿元的化工园区，，位列全国化工园区位列全国化工园区3030强第强第66位位。。
我们要坚持守正创新我们要坚持守正创新，，推动产业推动产业、、科技科技、、机制等领域的全面创机制等领域的全面创
新新，，走出一条具有宁夏特色的创新道路走出一条具有宁夏特色的创新道路。。传统产业要瞄准行业传统产业要瞄准行业
先进水平先进水平，，加快用新技术加快用新技术、、新工艺新工艺、、新设备改造提升新设备改造提升。。新兴产业新兴产业
要着力在延长链条要着力在延长链条、、集群发展集群发展、、创新创造和再造优势上下功创新创造和再造优势上下功
夫夫，，重点发展高端化学品重点发展高端化学品、、合成纤维合成纤维、、精细化工等现代煤化工精细化工等现代煤化工
产业产业，，加快煤炭的高效转化利用加快煤炭的高效转化利用，，推进产业由中低端向中高端推进产业由中低端向中高端
迈进迈进。。加快推进沿黄科技创新改革试验区建设加快推进沿黄科技创新改革试验区建设，，深化深化““科技支科技支
宁宁””东西部合作东西部合作，，不断聚集创新发展的新动力不断聚集创新发展的新动力。。在全社会营造在全社会营造
勇于探索勇于探索、、鼓励创新鼓励创新、、宽容失败的体制机制宽容失败的体制机制，，努力打造风生水努力打造风生水
起的创新生态起的创新生态，，全力建设西部地区转型发展先行区全力建设西部地区转型发展先行区。。

坚持共建共享坚持共建共享，，把人民立场贯穿于高质量发展始终把人民立场贯穿于高质量发展始终。。同同
人民风雨同舟人民风雨同舟、、血脉相通血脉相通、、生死与共生死与共，，是长征胜利的根本保证是长征胜利的根本保证，，
也是我们战胜一切困难和风险的根本保证也是我们战胜一切困难和风险的根本保证。。我们要始终把我们要始终把

““为民为民””作为一切工作的出发点和落脚点作为一切工作的出发点和落脚点，，让改革发展成果更让改革发展成果更
多更公平惠及全体人民多更公平惠及全体人民，，朝着实现全体人民共同富裕的目标朝着实现全体人民共同富裕的目标
稳步迈进稳步迈进。。坚决打好精准脱贫攻坚战坚决打好精准脱贫攻坚战，，深化大众创业深化大众创业、、万众创万众创
新新，，推动城乡居民收入增长和经济增长基本同步推动城乡居民收入增长和经济增长基本同步，，扎实推进基扎实推进基
本公共服务均等化本公共服务均等化，，补齐公共服务短板补齐公共服务短板。。按照习近平总书记按照习近平总书记
视察宁夏提出的视察宁夏提出的““建设西部重要生态屏障建设西部重要生态屏障””的重要指示要求的重要指示要求，，
打造西部地区生态文明建设先行区打造西部地区生态文明建设先行区，，让宁夏成为祖国西部最让宁夏成为祖国西部最
亮丽的生态名片亮丽的生态名片。。

坚持不畏艰难坚持不畏艰难，，把担当实干贯穿于高质量发展始终把担当实干贯穿于高质量发展始终。。不不
怕任何艰难险阻怕任何艰难险阻，，不惜付出一切牺牲不惜付出一切牺牲，，坚韧不拔坚韧不拔、、勇往直前勇往直前，，是是
长征伟大精神的集中体现长征伟大精神的集中体现。。新长征同红军长征相比新长征同红军长征相比，，历史条历史条
件件、、环境大不相同环境大不相同，，但都是具有开创性但都是具有开创性、、艰巨性艰巨性、、复杂性的事复杂性的事
业业，，都需要把担当实干都需要把担当实干、、勇于开拓作为走好长征路的根本保勇于开拓作为走好长征路的根本保
障障。。当前当前，，宁夏发展站在新的历史起点宁夏发展站在新的历史起点，，新时代需要新担当新新时代需要新担当新
作为作为，，每一代人都要走好每一代人的长征路每一代人都要走好每一代人的长征路。。我们必须发扬我们必须发扬
艰苦奋斗的精神艰苦奋斗的精神，，善于用新发展理念思考问题善于用新发展理念思考问题、、谋划工作谋划工作，，更更
加注重运用市场规则加注重运用市场规则、、法治手段法治手段、、发展办法解决问题发展办法解决问题、、化解矛化解矛
盾盾。。要坚持底线思维要坚持底线思维，，切实增强斗争精神切实增强斗争精神，，打好防范化解重大打好防范化解重大
风险的攻坚战风险的攻坚战、、精准脱贫攻坚战精准脱贫攻坚战、、污染防治攻坚战污染防治攻坚战，，做到措施做到措施
有力有力、、效果良好效果良好。。要坚定加快发展的信心要坚定加快发展的信心，，鼓足开拓创新的勇鼓足开拓创新的勇
气气，，磨砺担当破难的锐气磨砺担当破难的锐气，，培育争先创优的豪气培育争先创优的豪气，，不折不扣地不折不扣地
持续推动高质量发展任务落地落实持续推动高质量发展任务落地落实，，以建设美丽新宁夏以建设美丽新宁夏、、共圆共圆
伟大中国梦的新业绩伟大中国梦的新业绩，，庆祝新中国庆祝新中国7070华诞华诞。。
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红旗漫卷 山川巨变
经济日报·中国经济网记者 许 凌 拓兆兵

再走长征路再走长征路，，穿行在六盘山区穿行在六盘山区，，崎崎
岖的红军小道令人感佩岖的红军小道令人感佩，，精彩的红军故精彩的红军故
事令人激动事令人激动，，坚定的革命信念令人敬坚定的革命信念令人敬
仰仰。。8080多年过去了多年过去了，，在这片厚重的黄在这片厚重的黄
土地上土地上，，红色记忆没有被磨灭红色记忆没有被磨灭。。透过一透过一
个个鲜活的故事个个鲜活的故事，，我们清晰地看到了党我们清晰地看到了党
和红军将士惜民和红军将士惜民、、爱民爱民、、为民的情怀担为民的情怀担
当当，，看到了党和红军与各民族群众同呼看到了党和红军与各民族群众同呼
吸共命运的理想信念吸共命运的理想信念。。因为与人民共因为与人民共
命运命运，，真心诚意为群众办好事真心诚意为群众办好事，，紧紧依紧紧依
靠群众靠群众，，红军赢得了各族群众的大力支红军赢得了各族群众的大力支

持和拥戴持和拥戴，，形成了坚如磐石的形成了坚如磐石的““鱼水情鱼水情””
关系关系，，最终长征赢得了伟大的胜利最终长征赢得了伟大的胜利。。

六盘山六盘山，，红色之山红色之山。。在单家集在单家集，，长长
征遗址至今保存完好征遗址至今保存完好，，““回汉兄弟亲如回汉兄弟亲如
一家一家””红色锦匾依旧鲜艳红色锦匾依旧鲜艳。。红军曾经三红军曾经三
次经过这里并驻扎次经过这里并驻扎，，将士们严格遵守民将士们严格遵守民
族政策族政策，，尊重回族风俗尊重回族风俗，，爱护回族群众爱护回族群众，，
为回族群众做好事为回族群众做好事，，赢得了回族群众的赢得了回族群众的
拥戴拥戴。。20062006年红军长征胜利年红军长征胜利7070周年之周年之
际际，，村民们自发筹款建起了纪念碑村民们自发筹款建起了纪念碑；；在在
将台堡将台堡，，红军实现了具有重大战略意义红军实现了具有重大战略意义

的大会师的大会师，，红军长征胜利会师纪念碑已红军长征胜利会师纪念碑已
化作一座精神丰碑化作一座精神丰碑，，如今如今，，每年来此参每年来此参
观的群众达到观的群众达到4040多万人次多万人次；；在王河村在王河村，，
当年红军长征路过该村时当年红军长征路过该村时，，教会了村民教会了村民
制作粉条制作粉条，，这个手艺代代相传这个手艺代代相传，，如今成如今成
为村民们脱贫致富的好产业为村民们脱贫致富的好产业，，““红军粉红军粉””
将红色记忆变成了物质财富……将红色记忆变成了物质财富……

红色记忆为什么至今留在人民群红色记忆为什么至今留在人民群
众心中众心中？？归根到底归根到底，，是因为党和红军为是因为党和红军为
人民谋幸福人民谋幸福、、为中华民族谋复兴的初为中华民族谋复兴的初
心心。。事实证明事实证明，，全心全意为人民服务全心全意为人民服务，，

密切联系群众密切联系群众，，紧紧依靠群众是红军取紧紧依靠群众是红军取
得长征胜利的根本保证得长征胜利的根本保证。。当前当前，，我国正我国正
在奋力向现代化强国迈进在奋力向现代化强国迈进，，更加需要大更加需要大
力弘扬长征精神力弘扬长征精神，，坚定理想信念坚定理想信念，，不怕不怕
艰难险阻艰难险阻，，不忘初心不忘初心，，走好新时代的长走好新时代的长
征路征路。。““六盘山高六盘山高，，黄河水长黄河水长””，，今天的六今天的六
盘山区盘山区，，处处闪耀着长征精神的光芒处处闪耀着长征精神的光芒，，
宁夏各族群众正以昂扬的斗志和积极宁夏各族群众正以昂扬的斗志和积极
的行动的行动，，朝着实现民族复兴的梦想朝着实现民族复兴的梦想
前进前进。。

长征精神永放光芒长征精神永放光芒。。

永 不 磨 灭 的 红 色 记 忆
本报记者 拓兆兵

“天高云淡，望断南飞雁，不到长城
非好汉……”

山势险要，沟壑纵横，盘旋曲折。为
了摆脱国民党重兵的围追堵截，毛泽东
果断指挥红军翻越长征途中的最后一
座高山——六盘山。

岁月如歌，沧海桑田。无论单家集
夜话的烛光，青石嘴战役的枪声，还是
将台堡红军大会师的欢腾，犹如润物无
声的红色基因深深融入宁夏各民族群
众的血脉。

光阴荏苒，春华秋实。无论在此后
的烽火年代，还是新中国成立以来的奋
斗历程中，伟大的长征精神，星火燎原
化为人心汇聚的磅礴力量，令苦瘠甲天
下的西海固脱胎换骨。

历史铭刻《长征谣》

1935年9月20日，北上红军一、三
军团和中央军委纵队在甘肃岷县哈达
铺改编为中国工农红军陕甘支队，并根
据革命形势作出了声东击西、佯攻天
水，北上陕甘革命根据地的战略方针。
10 月 5 日，三个纵队 7000 余人兵分两
路，由静宁界石铺入固原继续向陕北挺
进。为了阻止中央红军北上，国民党调
集重兵在六盘山一带重重设防。为了
摆脱国民党军队的围追堵截，毛泽东果
断指挥红军迅疾翻越六盘山。

“中央红军长征自10月5日进入西
吉到10月9日兵出彭阳，在宁夏固原历
时五天四夜。”固原市党史研究室调研
员魏晓东说。这五天四夜里曾经发生
了什么？“经过几十年的沉淀总结，我们
用‘一会师’‘一夜话’‘一战役’‘一首
诗’勾勒出六盘山的红色历史记忆。”

一会师。1935年10月22日，红二
方面军六军团与红一方面军一军团一
师在将台堡以南的兴隆镇会师。红二
方面军将总部设在将台堡。红一、二、
四方面军相继到达会宁、将台堡地区，
实现红军三大主力会师，从此宣告长征
胜利结束。

一夜话。1935 年 10 月 5 日，中央
红军从甘肃进入宁夏固原西吉县。当
晚夜宿单家集后，毛泽东拜访回族阿訇
马德海，与之彻夜长谈。单家集之所以
在红军长征史中有着重要的意义，不仅
因毛泽东来过这里，还源于翻越六盘山
之前，1935年8月、9月，红二十五军和
红一方面军主力先后三次路经单家集
村，制定了著名的“三大禁令、四项注

意”，开辟了“回汉一家亲”的先河。
一战役。红军向六盘山挺进途中，

在青石嘴打了一场迂回歼灭的漂亮
仗。10月7日凌晨，红军离开单家集沿
小水沟登上六盘山。这时突然发现有
两个连的敌人进入六盘山下的青石嘴，
挡住了红军前进的道路。毛泽东当机
立断，给我打！红军以迅雷不及掩耳之
势，半个小时结束战斗。在这场战斗
中。红军不仅没有伤亡，还俘虏了200
多人，缴获了140匹马，8辆马车和一些
重要的军需物资。

一首诗。青石嘴战役后，毛泽东翻
越六盘山，沿战国秦长城疾步行军，7日
晚夜宿小岔沟。第二天，毛泽东登上六
盘山主峰，诗兴勃发，吟出《长征谣》：

“天高云淡，望断南飞雁，不到长城非好
汉！屈指行程已二万……”同年 12 月
到陕北后，毛泽东在瓦窑堡将其润色修
改为气势磅礴的《清平乐 六盘山》
诗篇。

深情书写红色六盘

“为什么说六盘山是胜利之山？”原
州区党史办原主任魏国营掰着手指说：

“将台堡红军大会师标志着两万五千里
长征胜利结束，这是其一；六盘山是红
军长征途中翻越的最后一座高山，从此
摆脱了国民党重兵的围追堵截，这是其
二；其三，红军在甘南打过腊子口战役
之后，下一步向何处去？红军领导层思
想不是很统一。在哈达铺毛主席从战
利品中发现一份《大公报》，上面有报道
说‘陕北多数地区已被刘志丹赤匪控制
……’于是果断决定，红军主力翻越六
盘山，向陕北苏区汇聚。后来的革命实
践证明，这条道路果然使红军实现历史
性转折走向了胜利。”

1935 年 10 月 5 日，毛泽东率领的
中国工农红军第一方面军一、三军团和
中央领导机关分两路进入今固原市西
吉境内。傍晚，红军部队来到单家集，
受到当地回族群众热烈欢迎。毛泽东
身边的警卫员百思不得其解，问过当地
群众后才得知，在一个多月前的8月15
日，由程子华、徐海东率领的红二十五
军经过单家集和兴隆镇一带，为当地百
姓挑水干活，还赠予清真寺阿訇“回汉
兄弟亲如一家”的锦匾和肥羊等礼品，
打下了坚实的群众基础。

“当年的红军是怎样的一支队伍？”
西吉县文化馆馆长刘成才说，红二十五

军一到单家集就宣布“三大禁令、四项
注意”，即：禁止部队驻扎清真寺，禁止
在回民家中吃大荤，禁止打回族的土
豪；注意尊重回族人民生活习惯，注意
使用回民水桶在井里打水……住在王
河村的一名红军伤员，发现当地马铃薯
品质好，于是手把手地教村民做粉条。
从此这里有了致富产业。直到今天，当
地人还亲切地称粉条为“红军粉”。

西海固脱胎换骨展新颜

“如今俺家的日子越过越美！”彭阳
县乔渠村 74 岁的村民乔德雄说，小时
候听爷爷说，毛主席来他家住的那一
夜，由于没有水，只好把从地里挖出的
马铃薯连泥带土吃下。“如今好了，村里
早就通了自来水。”

“我们共产党人不忘初心，经过70
年的发展建设，兴隆镇发生了翻天覆地
的变化。近些年，全镇 3000 多户村民
大力发展种养业，户均10亩青贮玉米、
5头牛，外加发展商贸物流，特别是贫困
户，户均得到扶贫贷款超过 5 万元，截
至 2018 年，户均收入过万元。”西吉县
兴隆镇党委副书记李国文说。

王河村村民马正龙告诉记者：“我家
祖孙三代人都靠制作‘红军粉’养家，一
年能稳定卖出近500吨，自己根本忙不

过来，平时还要雇8个工人，净收入能达
到20万元。我们村的人直到现在都很感
激当年红军为我们留下了这门手艺。”

山大沟深，生态环境极其脆弱，西
海固“苦瘠甲天下”。几十年来，党中
央、国务院心系西海固，宁夏各级党委
政府把六盘山连片贫困地区群众脱贫
致富放在心上，抓在手上；几十年来，宁
夏固原各县（区）发扬长征精神艰苦拼
搏，如今的西海固已脱胎换骨，旧貌换
新颜。

宁夏回族自治区党委常委、固原市
委书记张柱说：“在六盘山红色文化的
激励引领下，当年红军所到之处已发展
了120万亩马铃薯生产基地，50万亩冷
凉蔬菜畅销广州、香港，‘六万闽商支宁
来’建成的各类闽宁产业园欣欣向荣，
近几年，实施山绿和民富共赢的‘四个
一’林草产业试验示范区39个；尤其是
自上世纪80年代启动的生态移民和脱
贫攻坚工程，累计搬迁移民 110 多万
人，贫困发生率从25.5%下降到6%。”

长征精神是宁夏各族群众永远的
精神家园。新时期，新阶段，新使命。
为了与全国人民同步迈入小康社会，今
年，西海固将争取 4 个县（区）脱贫摘
帽、109 个贫困村出列、10 万人脱贫。
任务艰巨，责任重大，长征精神将永远
激励西海固人民奋力前行。

在六盘山“红军小道”，有再现当年
红军长征壮举18个场面的雕塑。

中国经济网记者 刘天一摄

位于固原市隆德县的六盘山红军长
征纪念碑。 本报记者 崔国强摄

上图 位于固原
市隆德县的六盘山红
军长征纪念馆。六盘
山是红军长征翻越的
最后一座高山，被称
为“胜利之山”。

中国经济网记者
刘天一摄

左图 红军长征
过宁夏固原要图。

（资料图片）


