
走在先辈们曾经前行的道路上，心灵受到的震撼
远不是读几本书、看几集影视剧所能体会的。

万里长征，红军战士走得艰辛，也走得悲壮。
说艰辛。红军当年走过的地方，大多都是贫穷地

区，交通不便、经济落后。以贵州为例，按现在的行政
区划算，中央红军和红二六军团经过了贵州的 61 个
县，其中绝大部分至今还是贫困县或者刚刚摘掉贫困
帽，其中一些还是贫困发生率超过 20%的深度贫困
县。在今天的经济社会发展程度下尚且如此，85年前
的困难景象更加难以想象。要在这样的贫困地区生
存下来，增加给养，是多么困难。

说悲壮。长征途中，红军将士随时面临着生与死
的考验，当时的红军前有堵敌、后有追兵，不时有天险
阻隔，需要经常与数倍于己的敌人战斗，“死人的事是
经常发生的”。即使在军队实力被称为“双枪军”、战斗
力相对薄弱的贵州，红军要战胜敌人，也需要付出不小
代价。在红军二战娄山关时，时任红三军团十二团政
委的钟赤兵腿部受伤，此后的半个月时间里三次截肢；
在随后的攻克遵义之战中，红三军团参谋长邓萍壮烈
牺牲，年仅27岁。在遵义市红军山烈士陵园的英烈墙
上，我们看到了 1388 位烈士的英名，最小的杨后宣烈
士，牺牲时仅有13岁。

有名有姓的是少数，更多的是无名英雄。据四渡
赤水纪念馆宣教室主任吕相璇介绍，遵义会议后，中央
红军与川军在土城青杠坡发生激战，红军虽歼敌3000
余人，但自身伤亡也达到 3000 余人，“在牺牲的烈士
中，我们找到后人的仅仅5位。”

据了解，在整个长征途中，红军将士同敌人进行了

600 余次战役战斗，跨越近百条江河，攀越 40 余座高
山险峰，其中海拔 4000 米以上的雪山就有 20 余座。
资料显示，从中央苏区出发的8.6万余名中央红军，最
终走完全程到达陕北的仅有7000余人。

“苍山如海，残阳如血。”完成这一人间奇迹的，是
一群什么样的人？

在贵州省习水县四渡赤水纪念馆里，一个泛黄的
笔记本告诉了记者答案。

这个笔记本是罗有荣将军生前所使用的，展出的
两页纸上，记录了中央红军一渡赤水时，朱德向全体指
战员的讲话内容——

“一个共产党员、革命战士，要做到‘三个不要’：一
不要命，二不要钱，三不要家。自己不要命，是为了千
千万万的劳苦大众能很好地生存！自己不要钱，是为
了天下的穷人过上富裕的日子！自己不要家，是为了
全国每个家庭都能幸福地团聚和生活。”

为了理想，革命战士“不要命，不要钱，不要家”，付
出了一切，最终战胜了千难万险。他们忘记了自己，只
为那可爱的中国。

那支撑了红军将士创造人间奇迹的是什么呢？是
理想！是信念！

在土城古镇女红军当年居住过的女红军街，我停
留了很久。女红军的事迹，更让我们感到信仰的巨大
力量。女红军们超越战事无常和生理极限，历尽苦难
淬火成钢，无论境遇几何，始终信仰不变。

王泉媛是当年随中央红军一道从江西出发的女红
军战士之一，从事护理、宣传等工作。由于张国焘的分
裂活动，王泉媛所在的部队三次爬雪山过草地，吃了不
少苦头。王泉媛会采草药治病，长征途中多次挽救伤
病员的生命，而自己却因没吃东西几次昏厥过去。

后来，因战事不利，王泉媛被俘，在狱中受尽折磨
而始终坚贞不屈，“活着要做共产党的人，死了也要做
共产党的鬼。”两年后，王泉媛好不容易逃离虎口，找到
相关机构请求归队，但因敌人的报纸刊载了伪造的王
泉媛叛变的消息和照片，王泉媛的请求无法被满足。
对此情形，王泉媛有口难辩，哭着说道，“我不怨你们，
只求你们向党组织转达一句话：我王泉媛永远是共产
党的人”。

此后，王泉媛沿路乞讨，辗转三年得以回到老家，
当起了农民。新中国成立后，王泉媛被错误地打为“叛
徒”“反革命”，受到残酷迫害。即使在那种情况下，王
泉媛也没有动摇过对共产主义事业的信念和对党的信
心。直到1989年，王泉媛才被国家确认应享受老红军
战士待遇。此时，王泉媛已76岁高龄。

即使饱经磨难，王泉媛始终初心不改，表示“要用
亲身经历，也要用一颗对党滚烫的心告诉下一代，我们
的党是伟大的，只有跟着党走，才有光明前途”。

我们党和红军能几经挫折而不断奋起，历尽苦难
而淬火成钢，归根到底在于拥有一大批像王泉媛老人
一样始终有坚定的远大理想和革命信念的共产党员，
他们始终坚信“英特纳雄纳尔一定要实现”，并为之不
懈奋斗。

沿着先辈们的足迹，肃立于各种纪念碑前，更能感
受什么叫“革命理想高于天”，更能深刻领会习近平
总书记所说的“中华民族伟大复兴，绝不是轻轻松松、
敲锣打鼓就能实现的”的含义。

漫漫长征路，红军战士在鲜红的党旗和军旗指引
下，阔步前行，而那激昂高亢的《国际歌》旋律，一定自
始至终伴随着浩浩荡荡的行军队伍。

光阴荏苒，岁月的年轮沉淀了冲天的硝烟，留下了
悲壮的回响。物质不灭，宇宙不灭。我想能和苍穹比
阔的，那就只有信念，以及信念所激发出的大无畏革命
精神。

心中有信仰，脚下就会有力量。这就是共产主义
理想信念武装起来的革命队伍，他们为理想而来，为信
仰而战，拥有无法战胜的力量。

40年前那首唱彻了大江南北的《希望的田野上》，我
一直认为它不只是歌，不只是一种向往，更是对土地生动
的纪实。从土地联产承包责任制带来的“西村纺花，东岗
撒网，北疆播种，南国打场”的空前高涨的劳动情景，到今
天精准扶贫、乡村振兴，“一步跨百年”，中国乡村踏着这
歌声历史性地飞越，田野乡土上高扬的猎猎希望正把万
古的农耕文明推向一个辈辈人渴望的乐土盛景。

日出东南隅，照我幢幢楼，海市非虚幻，平地起宏图。
从湖北十堰市郧阳城关镇东走10公里，夏初的太阳

刚一出来就把“香菇小镇”紧紧搂在怀抱里，依山层叠、就
势萦回的169栋村民新居与偎依在山坳里的1000亩260
万棒香菇大棚，沐浴着朝阳，恢弘而壮观，磅礴而夺目，成
为鄂西北一大奇观。刘湾，曾是一爿背山面水的冈峦，自
古以零散地块收获着传统农作物。种地图个肚子圆，养
鸡只为油盐钱，养猪为的是过年，一切能自给自足便是万
福。自 2017 年郧阳区委、区政府在此划定蓝图，决定以
香菇为致富产业，迁徙全区重点贫困户于此筹建一个全
新社区。从此，这个贫瘠的山冈一天一个样，苟日新，又
日新，日日新。两年后的今天，已是4000多户、15000多
人的崭新集镇，宽绰套房、天然气、自来水、家用电器、香
菇大棚……生活设施齐全，产业稳定稳收。千年的村民
转身市民，无论晴雨旱涝，他们都那么轻松无惧，出家门
进香菇大棚，看着菌棒上肥硕的花菇浑如胖孩钻出母体，
一种老土老土的生活被这欣喜可爱的香菇宝宝给彻底翻
新，且鲜花着锦。一朵一朵，一篮一筐，转手被购走，随而
是一笔一笔惊喜的收入。太阳和土地不再是他们日日盯
守的神祇，一切怡然自得。回到明亮的家中，有滋有味的
品咂着前所未有的获得感：哦，面朝黄土背朝天的宿命不
再注定属于农人，幸福可以这样干出来。

苍山不匮，永赐尔类。从区到镇到村三级扶贫互助
专业合作社和扶贫开发公司，上连市场下连村民，香菇香
遍全区 19 个乡镇，随之 28 个制棒车间 5 万个菇棚 3000
余万棒香菇呈现，郧阳香菇出名了。

我常常在想土地母亲的不易，太累太负重，说的物质
不灭，万物轮回，具体到一脚地，见到的就只是她的四季
不歇，生生不息，其实回馈又几多？几担粪、几场雨、几身
汗能与成仓满囤的粮食比？曾参观汉江南岸的青龙泉遗
址，那是与仰韶文化同期的农耕文明起步的地方，碳化的
粟子和成了化石的猪的獠牙，活生生地袒露着六千年前
它们被人类文明驯化了的初始形态，大自然的儿女们在
创世纪的黎明时刻以这样占有和被占有的方式与动植物
们分开。环绕这个遗址周边的无尽山林和无垠滩地，从
此开始付出，岁岁，年年，所有的产出堆成垛，这是多么悠
远深长的付出！我们的后土该歇歇了。岁月静好，我们
的索取该转向回报。

是的，该回报了。刘湾今天更名为青龙泉社区，它正
在以现代产业为乡土减负，向有生以来的索取回报。

所有的鸡蛋不再是装在一个篮子里，田野上还有更
多惊喜。

种梓桑，卖桑葚，卖桑叶，卖蚕茧。郧阳是桑蚕的故
乡，在《诗经》唱世那年代，桑间濮上的郧阳就开始了种桑
养蚕的生产生活，《诗经·召南·采蘩》“于以采蘩，于沼于
沚”就告诉人们当时隶属召南的郧阳，姑娘们到水塘边采
白蒿制作养蚕的箔，是现今当地仍在使用的簸箩。郧阳
南化镇，把传统的胡桑改换成梓桑，梓桑鲜嫩的叶子是美
味，可以供应城市餐桌，而丰沛的桑葚是俏销市场的时令
水果，酿酒也可，接下来的桑叶是蚕宝宝们的。一株矮棵
梓桑，满身都是宝，一亩梓桑是一亩庄稼数倍的收入。勤
养猪懒养蚕，二十八天见现钱。桑葚成熟、蚕宝宝狂食之
际，那景象煞是喜人，满架满席圆滚滚的蚕姑娘们，哗哗
哗地尽情享用着面前的翠叶，一会儿就把一片又一片吃
个精光，那肉乎乎的身子分分秒秒的茁壮。擅画的著名
作家冯秋子，她发现满手的果汁油彩，画兴大发，便即兴
在她的速写本上作画，手上的桑葚果汁一点也没糟蹋，她
灵巧手指点化挥洒之间，一片盎然的田园景观便跃然纸
上。桑葚画——她以这种灵气向田园致敬。

小水果也钟情郧阳，处在北纬32度黄金地带的这片
土地，热风吹雨，寒霜凝露，东南西北的气候相济相生，鲜
果四季都可以有。位于汉江边的一片山地上，蓝莓这个
异国他乡的小水果落地为家，一株一株极不起眼的矮小
果树，散开的枝子密集缀满乌紫乌紫的果子。一层薄薄
的白霜覆在外面，那是花青素，是至为可贵的养生元素。
果子恰到好处的酸甜，可以一把一把送进口里，饱了口福
后还可留有一份余香在唇齿。

郧阳更是中草药的故乡，经普查的 2518 种，比李时
珍《本草纲目》记载的 800 多种还多 1700 多种，苍术、五
倍子、黄金、连翘、白芨、天麻、金银花、葛粉、神仙叶等材
质上乘的药材遍布山野，村民因地制宜，种药材也走出了
一条不错的致富路。因为有合作社兜底，他们放手放胆
种，收成稳当。

剩余的是退耕还林后的植被，是被呵护得密不透风
的绿色世界，从汉江的南岸到北岸，从古老的村落到全新
的集镇旁边，从足下到遥远的天际线……

我由衷感慨这片乡土对农耕文明的刷新或视为历史
性提升，田园不再被掘地三尺地索取，不再无休无止土里
讨食，而今有生有息，有保有养，四季静美如画。村庄滚
腾着浓荫，原野丛林，海涛一般的起伏汹涌，生产，耕耘，
在画境里出没，显得那么仙逸出世。那金黄色的麦浪和
墨绿的秧苗像美术作品式一样自然铺展着，美不胜收。
苍林作为画框镶嵌在画面田园的周边，涵养又辉映着大
面积农作物，给了土地以充分发挥作用的底气。我遇到
了思慕已久的田园，画面式的流线型舒缓和漫延，柔柔的
丰腴媚眼，这显然拥有花园和公园的资质，为城市里走出
来的人们养眼养心养神，城里乡里，这生存该是多惬意的
事啊！

信念信念——

高扬在漫漫长征路上高扬在漫漫长征路上
□ 吴秉泽

四渡赤水纪念馆内展出的罗有荣将军生前所

使用的笔记本，其中记录了朱德在中央红军一渡

赤水时，向红军战士讲话的内容。 吴秉泽摄

贵州遵义娄山关。中央红军曾两次与国民党黔军血

战于此。 吴秉泽摄

位于贵州省习水县土城古镇的女红军街。

吴秉泽摄

金陵文脉

▲萧娴 书法作品《我们要建立一个新中国》

求雨山文化名人纪念馆藏

◀陈大羽 芍药结深情 南京书画院藏

▼林散之 江浦春修图（节选）

为了理想，革命战士“不要

命，不要钱，不要家”，付出了一

切，最终战胜了千难万险。他们

忘记了自己，只为那可爱的中国

和因信念所激发的大无畏革命

精神

后土在上

□ 兰善清

无尽山林和广阔土地，岁岁年年，产出成

垛，这是多么悠远深长的付出！我们的索取

该转向回报了，有生有息，有保有养该是今天

土地的样子


