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购物节购物应多点理性
石志新

“共享头盔”叫好又叫座
刘予涵

结合近期身边物价变化，一些读者来信表达对保持物价稳定的建议——

物 价 平 稳 有 坚 实 基 础

国家统计局数据显示，

今年前4个月，全国居民消

费价格指数 （CPI） 同比上

涨2.0%，其中4月份CPI同

比上涨2.5%，连续两个月处

于“2 时代”。有关专家表

示，当前市场供求保持平

衡，物价总水平保持平稳运

行态势，未来CPI不会出现

大幅上涨的局面，物价平稳

有坚实的基础。对此，读者

纷纷来信，表达对保持物价

平稳的思考和建议。

借助电商降物流成本
曹改青

降低农产品进城门槛
朱 丹

积极主动做好协调应对
王宗征

果蔬价格受多因素影响
徐秋林

志愿者在行动

当前不存在通货膨胀风险
张前荣

上图 6月4日，河北省南宫市信和超市，市民正在选购
水果。南宫市各大超市、集贸市场果蔬供求平衡，货源充足，
可确保市场供应。 田晓丽摄（中经视觉）

右图 6月3日，贵州省铜仁市玉屏侗族自治县朱家场
镇混寨村果农在分拣水蜜桃。目前，铜仁市玉屏侗族自治县
朱家场镇混寨村水蜜桃进入成熟采摘期，果农加紧采摘，供
应市场。 胡攀学摄（中经视觉）

5月28日，中建二局的志愿者们来到重庆古路中心小学，
开展“慈孝古小娃·礼赞新中国”主题活动，通过文艺汇演、非遗
文化体验及手抄报等活动，激发少年儿童的爱国热情。

郑岚芯摄（中经视觉）

6月1日，中国石化河南新乡城北加油站员工送油到延津
县城关镇大潭村麦收现场。中国石化河南石油公司与河南省
农业机械管理局日前建立农业用油保供服务机制，党员和团
员志愿者成立支援“三夏”服务小分队，送油和非油商品到田
间地头，确保小麦颗粒归仓。 胡庆明摄(中经视觉)

目前，在多数县域市场上，每天有
30 种左右水果上市供应，我国水果供
应是有保证的。不过，随着近年来农资
价格和用工成本上涨，鲜活农产品价格
上涨有一定必然性。当然，涨价幅度要
在合理范围之内。

从流通环节看，一方面，有些城市
管理日益严格，许多路边菜摊和水果店
被清理整顿，搬入了新建的市场内，摊
位成本有所提高，这一成本最终会在水
果售价中占一定比例。另一方面，冷链
物流快速发展，生鲜电商大量涌现，许
多果蔬在少量上市时，就已在主销区售
卖，要抢先吃到美味自然价格高。种植
技术和储存技术的进步，使得很多水果
蔬菜一年中大多数时候都能买到，但却

难免一天一个价。比如，初夏的西瓜，
量少自然贵。如果等到应季大量上市
时，价格就会明显下降。

还要看到，如今很多鲜活农产品不
再是“披头散发”地卖，而是“梳洗打扮”
后再卖，其中所付出的人力成本也会体
现在最终售价上。而且，随着农业对外
开放扩大，高端水果进口增长，不少优质
进口水果走上了百姓餐桌，这类果品价
格本来就不低。此外，随着人们生活水
平的提高，不少消费者消费更加追求健
康和品质，对水果绿色化、优质化、品牌
化的消费需求与日俱增，这些优质品牌
水果的价格自然不是普通水果可比的。

（作者地址：山西晋中市平遥县顺
城路火柴小区）

蔬菜水果等商品价格波动，会给人
们的生活尤其是低收入群体带来一定压
力。有关部门要积极主动做好协调应
对，促使相关商品价格回归理性，趋于
平稳。

首先，准确做好市场预测工作。有
关部门要综合运用有关数据，适时分析
生活日用品市场走势，科学判断市场行
情，准确做好市场走势预测工作，做到心
中有数，有备而动，及时化解市场风险。

其次，依法实施有效的价格干预。
虽然市场调节条件下，价格在可控区间
波动属于正常现象，但政府有关部门也
要密切关注生活日用品价格走势，尤其
要重点关注价格异动情况，并且对少数
不法商家囤积居奇、哄抬物价、借机牟取

暴利的恶劣行为，要果断出手，依法严厉
打击，进而保障市场健康有序运行。

第三，帮助合法商家解决实际问
题。要通过有效协调，帮助合法经营的
商家降低交易运营成本，尤其是物流、摊
位、商品储藏等方面的成本，有针对性地
采取减税降费措施，并坚决打击各类欺
行霸市行为，营造公平和诚信经营的市
场环境。

第四，引导消费者理性消费。有关
部门除了采取相关措施积极应对外，还
要注意引导消费者理性看待市场变化和
价格波动，调整消费心态，合理选择购物
和消费方式，同时要采取措施积极帮助
低收入群体应对生活压力。

（作者地址：天津市宝坻区建设路）

果蔬价格居高不下，既有天气方面
的原因，也与一些地方农产品进城难有
关。一段时间以来，一些城市对农产品
进城设置了诸多门槛。比如，不能沿街
叫卖、占道经营，甚至对农产品销售作出
严格的时间限制。尽管这是为了维护城
市秩序，但有些举措在一定程度上对农
产品进城产生了影响，导致城里的摊位
出租费用高企，果蔬价格上涨，农村的果
蔬却难以“轻易”进城，销售出现困难。

各地有必要打通这种“肠梗阻”，采
取一些引导和规范措施，为农产品进城
提供便利，使城市果蔬价格维持在合理
水平。比如，从2010年起，济南城管年
年推出“西瓜地图”，在济南设置了应季
西瓜临时经营便民疏导点，瓜农“领证”
后可到这些地点销售西瓜，且免收瓜农

摊位费和卫生费。这个运行多年的“甜
美创意”不仅规范了市容交通秩序，还在
很大程度上解决了瓜农的销售问题，方
便市民买到物美价廉的西瓜，实现了农
民与市民的双赢、农村与城市的和谐。

所以说，各地都应该意识到农产品
进城的必要性和现实性，积极转变管理
思路，提升服务意识，变堵为疏，积极降
低农产品进城门槛，在销售上实行规范
化管理。比如，可以积极筹建农产品市
场，划定专门的农产品销售区域，在这些
区域允许农民进城设摊，并加强监管和
服务；还可以考虑实施证照管理，为进城
农民颁发相关证照，便于监督和管理，在
环境打造、卫生服务以及硬件设施和软
件保障方面提供相应便利。

（作者地址：江西省南昌市站前路）

近期果蔬肉等食品价格上涨，与物
流成本过高不无关系。因此，需要在减
少中间环节、降低物流成本上下功夫。
这方面，网络电商的作用不可忽视。

物流成本在果蔬价格中占据着很大
比例，也可以说，果蔬价格上涨很大一部
分因素是物流。尤其是在市场供不应求
的情况下，物流对价格的影响更为显
著。因此，破解果蔬等食品价格上涨不
妨从遏制物流成本入手。在网络时代，
随着电商平台进军水果市场，水果消费
的中间环节不断被压缩，从果农直抵消
费者成为可能，甚至一些国外的水果也
能更快捷地走向消费者，这能极大减少
水果成本，从而降低市场价格。

因而，相关部门一方面要积极出台
措施指导和帮助果农菜农发展电商网

络，搭建网络平台，帮助他们通过电商
平台销售农产品。比如，可以开展电商
技能知识培训，增强果农菜农的网络意
识和电商技能。可以通过短视频等形式
扩大产地影响力，吸引消费者购买。通
过这些形式达到压缩果蔬销售中间环节
的效果。

另一方面，应致力于降低物流成
本。在农产品物流运输上，我国有着一
系列优惠政策和规定，应认真落实这些
政策措施。比如，在通行收费方面实施
减免，保障果蔬运输绿色通道。同时，可
以考虑对保障市场供应作出突出贡献的
电商物流企业实施奖励或者补贴，开行
农产品专列等，提高农产品从田间地头
到市民餐桌的送达效率。

（作者地址：河南省西峡县建设路）

今年以来，我国居民消费价格指数
（CPI）涨幅温和波动，物价运行总体平
稳。1月份至4月份，CPI上涨2%，同比
回落 0.1 个百分点，总体保持平稳运行
态势。分月度看，前4 个月月度同比涨
幅在温和波动中呈平稳上升态势，近两
个月的物价同比涨幅有所提高，但涨幅
仍明显低于3%的调控目标，这主要受上
年基数、翘尾和季节性等因素影响。

此次物价上涨的结构性特征明显，
但不具备全面上涨的基础。1月份至4
月份，食品价格同比上涨 3.2%，约拉动
CPI 上涨 0.62 个百分点，对 CPI 上涨的
贡 献 率 为 29.7% 。 非 食 品 价 格 上 涨
1.7%，约拉动 CPI 上涨 1.48 个百分点，
贡献率为70.3%。非食品价格对物价上
涨的贡献率明显高于食品，虽然近期猪
肉价格上涨导致食品价格涨幅有所扩
大，但非食品价格总体保持平稳，物价不
具备全面上涨的基础。

从国际范围看，我国物价涨幅略高
于美国、欧盟等发达经济体，明显低于
俄罗斯等金砖国家，在全球范围内处于
中等水平。

从工业品价格来看，今年前4个月，
我 国 生 产 价 格 指 数（PPI）同 比 上 涨
0.3%，比 2018 年涨幅回落 3.2 个百分
点，呈明显低位运行态势。分月度看，
前 4 个 月 PPI 各 月 分 别 上 涨 0.1% 、
0.1%、0.4%和0.9%，月度同比涨幅略有
提高，主要受国际油价上涨、上年同期环
比涨幅为负等因素影响。而且，今年前
4个月，PPI月度同比涨幅分别比CPI低
1.6个、1.4个、1.9个和1.6个百分点，PPI
涨幅低于CPI涨幅，上下游价格走势倒
挂，对后期CPI的传导压力减轻。

当前，支撑物价上涨和抑制物价上
涨的因素相互交织。受非洲猪瘟疫情等
因素影响，生猪存栏数量有所下降，猪肉
价格近段时间恢复性上涨。但是，我国
猪肉整体供给能力较强，建立了生猪价

格调控预警机制，虽然后期猪肉价格恢
复性上涨的可能性较大，但不具备大幅
上涨的基础。还要看到，通胀预期有所
回落。2012 年以来我国 CPI 涨幅均低
于3%，2014年以来更是在2%左右附近
徘徊。今年前4个月上涨2.0%，涨幅总
体温和，仍低于调控目标。从宏观层面
看，物价上涨的压力较轻。一季度，固定
资产投资增长 6.3%，同比回落 1.2 个百
分点；社会消费品零售总额增长 8.3%，
同比回落1.5个百分点；从微观层面看，
我国主要工业品供给充裕，粮食连续多
年丰收，粮油库存水平较高，服务业快速
发展，各领域供给能力较强，具备强大的
稳物价能力。

近年来，为推进供给侧结构性改革，
我国出台了多项降低企业用工、用能、融

资等多项减税降费政策措施，企业运营
成本明显下降。2018年，为落实降低用
能要求，国家发展改革委分四批出台了
10项降价措施，合计可减轻一般工商业
企业电费支出超 1000 亿元，超额完成
10%降幅目标。根据《政府工作报告》要
求，降低制造业增值税税率和企事业单
位社保缴费比例，将减少增值税和单位
社保缴费2万亿元，明显降低企业负担，
为稳物价提供了良好的政策环境。

总的来说，预计2019年我国居民消
费价格将呈温和平稳上涨态势，但不存
在通货膨胀风险，物价调控压力较轻。
尽管如此，仍应密切关注猪肉、原油等商
品价格走势。

（作者系国家信息中心财政金融研
究室副主任）

6月份刚到，各地商家们关于“6·18”购物的广告就
已经铺天盖地宣传开了。

这些年，人为的“购物节”一个又一个地层出不穷，不
知道从什么时候起，“6·18”也被炒作成了一个“购物
节”。每到这些日子临近，商家就会提前制定一些“低价促
销”方面的策划，通过各类传播渠道广为宣传，刺激消费者
的购买欲望。一些喜欢购物又爱跟风的人，在这个时候往往
禁不住“低价”诱惑大肆下单。结果，买回家的衣服新鲜不
了几天就丢进了衣柜，时间一久就成了闲制品；图便宜买回
的家电，因为原有家电舍不得扔，新买回的也只是摆着好看
罢了。

遇到购物节，不管家里需不需求，疯狂地买回一大堆
不急用也不实用的东西，究竟是图便宜还是显摆自己？笔
者认为，有钱要用在刀刃上，买回一些暂且不用，或者说
可有可无的东西，从家庭理财的角度讲，实际上就是一种
浪费。

作为商家来说，变着法子编造出一些所谓的购物节，目
的就是推销自己的产品，获取利润；作为消费者来说，千万要
保持理性，需要添置的东西随时都可以买，何必每到购物节就
去凑热闹？不该买的东西就不要乱花钱，换一个角度来思考，
好些东西买着“便宜”用着“贵”，特别是花钱买回一大堆没有
多少使用价值的东西，把活钱变成了死钱，划算吗？

（作者地址：山东省威海市环翠区东山路）

近日，一种特殊的电动车“共享头盔”陆续“走”进浙
江慈溪小学，接送孩子的家长如果忘记戴头盔，可以在传达
室免费登记借用。截至目前，慈溪有9所小学和幼儿园推广
校园“共享头盔”。

骑电动车不戴头盔看似小问题，实则大隐患。由于电动
车是露天驾驶，一旦发生意外，驾驶人和乘坐人头部极易受
伤。因此，无论从遵守交通法规还是安全出行的角度，都应
该主动佩戴头盔。从这个意义上说，“共享头盔”进校园，
不仅对家长和孩子的出行安全多了一份保障，而且能起到很
好的宣传教育作用，推动家长和学生提升佩戴安全头盔的
意识。

要想充分发挥“共享头盔”的社会效益，配套措施也要
跟上。一方面要加大宣传力度，开展戴头盔文明劝导活动，
提高安全意识，让戴头盔蔚然成风。另一方面，要制定相关
管理制度，做好“共享头盔”借用、回收、保管和卫生消毒
等工作。只有这样，“共享头盔”才能走得更远，真正收到
实效。

（作者单位：江苏省宿迁市12345热线服务中心）


