
1978 年，改革开放的一声春
雷，唤醒了沉寂的中国大地。

从 1978 年至 2018 年，短短 40
年间，在中国共产党的坚强领导下，
中国彻底摆脱了被开除球籍的危险，
迎来了从站起来、富起来到强起来的
历史飞跃，书写了国家和民族发展的壮
丽史诗。

正如习近平总书记所指出的，改革
开放是决定当代中国命运的关键抉择，
是当代中国发展进步的活力之源，是党和
人民事业大踏步赶上时代的重要法宝，是
坚持和发展中国特色社会主义、实现中华
民族伟大复兴的必由之路。

我们走出这样一条道路

2016年4月份，习近平总书记来到小岗村18户
农民发起大包干签字的“当年农家”院落，看当年的
茅草屋，了解当年农户们商量搞大包干在这里签字
的场景，称赞小岗村当年的创举是我国改革开放的
一声春雷，叮嘱要好好记住这段历史。

上世纪70年代末，10年内乱后的中国，经济濒
于崩溃，人民温饱都成问题。然而，一个13亿多人
口的大国实现现代化，在人类历史上没有先例可
循。中国的发展注定要走一条属于自己的道路。

我们走出了这样一条道路，并且取得了成功。
1978 年 12 月份，党的十一届三中全会作出把

党和国家工作中心转移到经济建设上来、实行改革
开放的历史性决策，伟大征程由此拉开序幕。

从邓小平发表影响深远的南方谈话，到党的十
四大明确提出建立社会主义市场经济体制的改革目
标，到加入世界贸易组织，再到党的十八届三中全会
提出“使市场在资源配置中起决定性作用和更好发
挥政府作用”……40年来，从农村到城市，从沿海到
内地，从试点到推广，从经济体制改革到全面深化改
革，通过改革开放这个“关键一招”，我国成功实现了
从高度集中的计划经济体制到充满活力的社会主义
市场经济体制、从封闭半封闭到全方位开放的伟大
历史转折。

40年砥砺奋进，40年沧桑巨变。
这是国家更加富强的40年。中国不仅迅速摆

脱了贫困，还成为世界第二大经济体、第一大工业
国、第一大货物贸易国、第一大外汇储备国。

这是人民更加富裕的 40 年。40 年来，中国人
民生活从短缺走向充裕、从贫困走向小康。

这是与世界合作共赢的40年。改革开放不仅
深刻改变了中国，也深刻影响了世界。中国已成为
130多个国家的主要贸易伙伴。

价格改革的“两个97%”是改革的一个缩影。
国务院发展研究中心市场经济研究所原所长任兴洲
说，1978年政府直接定价的比重高达97%，市场
定价仅为3%左右。到2017年底，97%的商品和服
务价格已由市场竞争形成，政府管理价格的比重仅
为3%。

“1978年我当兵的时候一天津贴0.63元，今天
我们的企业已经成为全球最大女鞋制造企业之一。”
华坚集团董事长、“改革开放40年百名杰出民营企
业家”张华荣坚定地说：“如果不是改革开放，会有这
样的成长环境吗?没有！”

全面深化改革开启新征程

越是伟大的事业，往往越是充满艰难险阻，越是
需要开拓创新。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党
中央统筹推进“五位一体”总体布局、协调推进

“四个全面”战略布局，党和国家事业发生了历
史性变革、取得了历史性成就。

“中央决定用党的十八届三中全会这
个有利契机就全面深化改革进行部署，是
一个战略抉择。”2013年，习近平总书记
在关于《中共中央关于全面深化改革若
干重大问题的决定》的说明中指出，面
对未来，要破解发展面临的各种难
题，化解来自各方面的风险和挑战，
更好发挥中国特色社会主义制度优
势，推动经济社会持续健康发展，除
了深化改革开放，别无他途。

5年来，面对艰巨复杂的改革任
务，党中央围绕如何处理好整体推进
和重点突破的关系、顶层设计和摸着
石头过河的关系、胆子要大和步子要
稳的关系、改革发展和稳定的关系等开
展了深入探索，对全面深化改革作出了
一系列重大战略部署。

5年来，党中央先后召开38次全面深
化改革领导小组会议，审议通过了365个重
要改革文件，出台1500多项改革举措，主要领
域改革“四梁八柱”主体框架基本确立。改革涉
及范围之广、出台方案之多、触及利益之深、推进力
度之大前所未有。

5年来，党中央坚持一分部署、九分落实，抓铁
有痕、踏石留印。“放管服”、国有企业、财税金融、科
技创新、土地制度、对外开放、文化教育、司法公正、
环境保护、养老就业、医药卫生、党建纪检……各重
点领域改革蹄疾步稳、深入推进。

改革开放永不停步

看世界，当今世界的变局百年未有，变革会催生
新的机遇，但也充满着风险挑战，人类又一次站在了
十字路口。

看国内，改革又到了一个新的历史关头，推进改
革的复杂程度、敏感程度、艰巨程度不亚于40年前。

中国向何处去？我们的选择是——以改革开放
的眼光看待改革开放，在更高起点、更高层次、更高
目标上推进改革开放！

党的十八大后，习近平总书记首次赴地方考察
就选择了广东。他表示，之所以到广东来，就是要到
在我国改革开放中得风气之先的地方，现场回顾我国
改革开放的历史进程，将改革开放继续推向前进。在
改革开放40周年之际，习近平总书记再次来到广东，
向世界宣示“中国改革不停顿、开放不止步”。

站在新的历史起点，面向“两个一百年”奋斗目
标，党的十九大围绕党和国家事业发展新要求，部署
了一大批力度更大、要求更高、举措更实的改革任务。

宪法修改、深化党和国家机构改革、乡村振兴、
探索建设中国特色自由贸易港、建立更加有效的区
域协调发展新机制……一系列重大改革举措不断推
出，彰显了中国深化改革开放的坚定决心。

今年以来，我国陆续出台了一系列新的开放举
措，包括创造更具吸引力的投资营商环境，大幅降低
1449 种日用消费品、1585 种工业品等商品进口关

税，实现进
口抗癌药全部零
关税。我们发布了外商投资准入新的负面清单，在
金融、汽车、飞机、船舶等领域进一步开放。

不久前结束的首届中国国际进口博览会，吸引
了172个国家、地区和国际组织，3600多家企业参
展，40多万名境内外采购商到会洽谈采购，成交额
达到578亿美元。

中国开放的大门不会关闭，只会越开越大。正
如习近平总书记所宣示的，“中国将继续深化市场化
改革，保护产权和知识产权，鼓励公平竞争，主动扩
大进口”。

决 定 命 运 关 键 抉 择
经济日报·中国经济网记者 熊 丽

作为中国大陆第一个自由贸易试验区，上海自贸区
挂牌设立，被认为是“新形势下推进改革开放的重大举

措”，成为深化改革的一个重要落脚点和先手棋，
其承载的重要

意义不言自明。
如今，上海自贸区已经度过了5周岁的生日，自贸区

占地面积由最初的28.78平方公里扩展至120多平方公
里。更为重要的是，以“先行先试”为己任的自贸区，用一
个个令人惊叹的数字创下了诸多“自贸速度”——

以上海1/50的面积创造了上海1/4的生产总值、2/5
的贸易总额，自贸区内新设企业57000多家，超过了过

去 20 年的总和。不仅如此，这里还诞生了中国
第一家外商独资职业培训机构、第一家中

外合资国际医院、第一家专业再
保险经纪公司、第一家

独资游艇设计公司……
在这个试验田里，众多属于“上海第一”“全国第一”

的改革举措得以生根发芽，并得到复制、推广，形成了改
革创新的苗圃。其中，国内第一份“负面清单”的公布，成
为我国自贸区建设具有里程碑意义的改革举措之一。

从2013版的190条到2018版的45条，负面清单5年
来不断“瘦身”，从“上海话”到全国版的“普通话”，上海自贸
区走出了我国经济管理方式变革的关键一步。最新版负面
清单取消了石油、天然气勘探开发限于合资合作的限制，取
消了演出经纪机构的外资股比限制等，随着我国扩大开放
水平不断提升，未来负面清单有望继续“瘦身”。

从上海自贸区首创到全国复制推广，“证照分离”改
革、“单一窗口”建设等一系列改革举措，有效破解了市场
主体“办证难”“准入不准营”等难题，充分激发了市场活
力，而且正成为我国自贸区建设的“标配”，有力助推了我
国国际贸易监管体系与国际接轨，成为打造国际一流营
商环境的突破口和重要抓手。

目前，上海自贸区正在酝酿步入高质量发展的4.0时
代，除继续承担好国家使命，在深化改革和扩大开放上探
索新路径、积累新经验外，借助增设自贸区新片区的契

机，上海自贸区将进一步推动贸易自由化向纵深
拓展，用“大胆试、大胆闯、自主改”为改

革开放赋能，助力打造中国经济
“升级版”。

上海自贸区：深化改革的“先手棋”
本报记者 顾 阳

图① 1979年7月份，中共中央、国务院同
意在深圳、珠海、汕头和厦门试办出口特区，后
改称为经济特区。

这是今年3月26日拍摄的广东省深圳市一
景（无人机拍摄）。 新华社记者 毛思倩摄

图② 浙江省杭州市临安区天目山镇金坞
水产养殖专业合作社，几名社员在捕捞作业。
月亮桥村村民吴煜（左）说，农村创业大有可为，
乡村振兴就在脚下。 胡剑欢摄

图③ 在阿根廷的利亚瓦略尔，中方技术
人员检查为罗卡线城际铁路提供的列车。

马丁·萨巴拉摄 （新华社发）
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图图⑥⑥ 20082008 年年，，北北
京奥运会京奥运会、、残奥会成功残奥会成功
举办举办。。 （（资料图片资料图片））

图图⑦⑦ 今年今年1111月份月份，，
首届中国国际进口博览会在首届中国国际进口博览会在
上海国家会展中心举行上海国家会展中心举行。。

本报记者本报记者 高兴贵高兴贵摄摄
图图④④ 19791979年秋年秋，，分田到户后的小岗村分田到户后的小岗村

迎来大丰收迎来大丰收。。 （（资料图片资料图片））
图图⑤⑤ 20012001 年年 1111 月份月份，，中国加入世界贸易组中国加入世界贸易组

织织。。图为签字仪式新闻发布会会场图为签字仪式新闻发布会会场。。（（资料图片资料图片）） ⑥⑥
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