
“五一”国际劳动节即将来临。想聊聊
最近比较火的一个词——奋斗。

清晨地铁站，人们摩肩接踵迎接新一天
的挑战；大街小巷，骑着单车的快递员争分
夺秒地赶往下一个地点；创业咖啡厅里，创
业者在交流讨论中迸发出创新的灵感……这
些看似再普通不过的生活场景，却因为无数
普通人的“小奋斗”，构成了拥有独特风景
线的“大时代”。

当然，奋斗之路，注定不是一场轻松的
旅途。“只有奋斗的人生才称得上幸福的人
生”“要幸福就要奋斗”……这些话听起来
容易，但做起来真的很难。最近有幸倾听几
位基层干部谈自己如何带领当地群众艰苦奋
斗，感触很深。

有一位基层干部说，自己在村里干了快
20年，一年到头都放不上一天假。他说农村
有农村的特点，每天大大小小的会议都是利
用早晨和晚上的时间。早晨 6 点钟起来，首
先要与村里干部和企业骨干开晨会，晚上研
究项目也是如此，这样的习惯多年如一日坚
持着。

另一位年轻的基层女干部，是两个孩子
的妈妈。她说当她决定到一个远近闻名的贫
困村驻村扶贫时，第一个跳出来反对的不是
别人，正是她的婆婆，因为当时孩子还很
小。后来这位女干部在工作中发现，贫困村
里要做的事情比想象得多很多，实际上没有
星期六星期天。结果，第一个 3 年驻村期结
束了，她又决定再待 3 年。村子里的脱贫任
务还没有完成，她许下了“一户不脱贫，坚
决不撤岗”的诺言。这一次，婆婆理解了
她。家人的支持，让她可以全身心地投入到
脱贫攻坚工作中来。

听起来很苦，不是吗？但这两位基层干
部却说自己感觉不到苦，因为大家都在享受
苦中带乐这样一个过程。他们说，奋斗的过
程就是幸福的过程。只要看到群众期盼的目
光、满意的笑脸，心里就是满满的幸福，再
苦再累也值得。

这样的“奋斗幸福观”，意味着一种精
神回归，即对自身劳动的尊重。放在新时代
的大背景下，他们都是普通人，但因为有了
奋斗的气质，让他们不再是普通意义的劳动
者。对他们来说，工作不仅是为了生存需
要，更是经历幸福人生、完成自我超越、实
现社会价值的需要。

当然，幸福不会从天而降，梦想不会自
动成真。想要收获真正的幸福，实现自己的
人生理想，还需要规划好科学的奋斗目标，
树立起艰苦创业、奋发图强的精神，才能创
造出自己所需要的幸福生活。少言、多思、
多干，这样的奋斗状态，才是我们要努力追
求的境界，才会避免出现“看起来很忙”的
盲目感。

渴望幸福是每个人的天性，但幸福生活
的获得，也需要给奋斗者提供施展的舞台。
从进一步简政放权，到营造良好的营商环
境，再到完善任人唯贤的用人制度，一系列
改革举措，为每个人的自由发展提供了前所
未有的广阔空间，让人们看到，一个人可以
凭借奋斗而不是关系获得成功，只要有梦
想，有信念，就有机会创造传奇。

因为奋斗

所以幸福
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秦岭也有大熊猫？这可能是很多人首
次听到秦岭大熊猫的第一反应。

事实上，早在 1958 年，当时还是北
京师范大学教师的生物学家郑光美院士和
他们的团队就在秦岭发现了大熊猫的踪
迹，并获得了皮毛、头骨等物证。但由于
特殊原因，这一研究成果 1964 年才发表
在复刊首期的《动物学》杂志上，在科学
界引起了轰动。

60年过去，秦岭大熊猫怎样了？

寂寞六十年

“秦岭大熊猫更萌，因为从解剖学上
看，秦岭大熊猫的头骨平均要比四川大熊
猫的头骨短四分之一，因此秦岭大熊猫头
骨短、头圆，更像猫，四川大熊猫更像
熊。”陕西省佛坪国家级自然保护区高级
工程师、原大熊猫研究中心主任雍严格为
记者介绍了两种大熊猫的差别。“另外，
四川大熊猫的牙齿颗粒小，秦岭大熊猫的
牙齿颗粒大，牙床宽。还有一个是毛色，
四川大熊猫上胸部是白色的，腹部是白
色，下腹部毛杆是白色、毛尖是黑色，秦
岭大熊猫胸部是深棕色、腹部是棕色、下
腹部是棕白色。”

在大熊猫的栖息繁衍中，秦岭有非常
重要的意义：除了一只圈养的单身汉，秦
岭大熊猫几乎都是野生的。而四川卧龙保
护区的大熊猫基本都是人工繁育的，四川

电视台有时都得到秦岭拍摄大熊猫在野外
活动的影像。经过综合对比，秦岭在生态
等多个方面更具优势，所以学术界把秦岭
称为“野生大熊猫最有希望生存繁衍下去
的地方”。

2005 年，秦岭大熊猫亚种被世界承
认。但是，这一亚种远不如四川大熊猫知
名，佛坪保护区也不及卧龙保护区受关
注。被发现 60 年后，秦岭大熊猫依然是
寂寞的，就像他们的守护者一样。

雍严格 1973 年开始研究秦岭大熊
猫。几十年里，他“幸运地”跟大熊猫近
距离接触过。“那次，同行的人早早爬上
了树，只有我来不及躲闪，跟大熊猫撞了
个面对面。”雍严格回忆说，“那只大熊猫
站起来，一只爪子扑在了我的胸前，我大
喊一声‘你要干啥子’，它就趴下去，走
了”。后来，雍严格才发现，自己的冲锋
衣已经被抓破了几道深痕，如果当时大熊
猫抓的位置再靠上一点，脸可能就保不住
了。秦岭大熊猫的野性，可见一斑。

张振华算新人。他 2005 年参加工
作，2015 年调到佛坪岳坝保护站担任站
长。因为常年不接触人，张振华对记者这
样的外来者表现出极大热情，只经过不到
10秒钟的自我介绍，他就开始滔滔不绝地
讲述起自己跟大熊猫的故事。

“站里3个人，要巡视5675公顷保护
区。几乎每天我们都得徒步穿行在这片没
有公路的土地上，查看红外视频、检查植
被、发现疫情。”张振华说，3年时间里，

自己只在野外见过一次野生大熊猫，而且
当时他还得敛气屏息，藏匿起来等大熊猫
过去。

“我在红外视频里见过好多次大熊猫，
就是没正面打过交道。”张振华笑道。

其实，张振华和同伴们主要通过大熊
猫粪便认识这些不见面的朋友。

“每次我们到野外去，都戴上塑料手
套，把大熊猫的粪便搜集回来，因为怕把
粪便中的 DNA 破坏了，捧一次还得换一
副手套。”张振华伸出手，比划了一个捧
的动作，“回来把粪便弄散，量残余的竹
子咬节，就能推测大熊猫年纪、体形，比
如成年健康大熊猫的咬节通常有3到4厘
米。从粪便中还能看出大熊猫身体状态如
何、食物是否充足”。

突然成“网红”

岳坝保护站位于佛坪保护区的外围，
离西安有差不多8个小时车程，其中一半
是盘山路。在这里，见到人比见到动物还
稀奇。

4月底的一天，岳坝保护站突然来了
很多人，扛着秦岭大熊猫的主食巴山木
竹，在保护区的空地开种。张振华事先得
知这些竹子都是微博网友们捐的，但具体
怎么个捐法，他还不清楚。但有人来免费
种竹子，他很开心，跟着忙活了一下午。

“竹子是大熊猫的主要食物，但近些

年竹林有碎片化的倾向，比如这片空地就
在两处竹林之间，无法构成大熊猫活动的
完整区域。如果没有人工干预，这片空地
可能需要20年左右才能恢复植被。”年老
的雍严格也亲自种下了竹子，“这样单身
大熊猫就不会因为活动区域破碎，一直找
不到男女朋友啦”。

这天的竹子来自中国绿化基金会联合
微博共同发起的熊猫守护者行动。跟支付
宝的蚂蚁森林类似，参与活动的用户可以
在微博上养成虚拟竹子，根据线上虚拟竹
子的种植情况，结合大熊猫栖息地的自然
条件，微博将捐赠相应款项，并与中国绿
化基金会一同在陕西林业厅的指导下，在
秦岭等地种植真实的竹子。

网友们纷纷在“#熊猫守护者#”微
博话题下求互粉、收能量、晒证书。一位
网名“Freya冯丽”的网友贴出了自己的
竹子证书：“编号01161,你的竹子于2018
年4月10日种成，中国绿化基金会将会帮
你把它种在陕西秦岭地区，保护大熊猫的
家。”

由于微博极强的社交性，网友们分
享、交流更为便利，使得熊猫守护者变成
了网络热点话题。截至4月初，熊猫守护
者行动用户开通量达到 1257 万，话题阅
读量22.6亿，官微粉丝数达841万。远在
深山里的秦岭大熊猫变成了不折不扣的网
红，粉丝们用流着口水、眼冒爱心的表
情，毫不掩饰地表达着对萌宝们的喜爱。
连张振华也变成了“小网红”，一条记录
他工作的视频播放量超过78万次。

启动不到半年时间就取得如此佳绩，
让中国绿化基金会副秘书长许新桥很是激
动，“我们将首期项目地选择在了陕西省
的秦岭地区，在这里开展大熊猫栖息地的
植被重建，特别是通过竹林的廊道建设，
恢复大熊猫的栖息地，很有意义”。

贵为国宝，大熊猫的处境并没有公众
想象中乐观。2012 年启动的全国第四次
大熊猫调查中，调查人员在海拔 1500 米
至 2000 米的区域内翻山越岭，走遍了设
置样线的秦岭大熊猫栖息地，发现各栖息
地之间缺少连接的大熊猫走廊。很多历史
人为原因，导致秦岭大熊猫栖息地被割
裂，不但影响大熊猫种群之间的交流，也
缩小了大熊猫活动范围。恢复大熊猫走
廊，保护促进各个大熊猫种群之间的交
流，对保护大熊猫意义重大。

而 且 在 许 新 桥 这 样 的 环 保 人 士 眼
里，保护大熊猫栖息地并不只是保护这
一国宝。“大熊猫是旗舰物种，因为它像
一面旗帜吸引大众对保护的关注。”许新
桥说：“大熊猫还是一个伞护物种，因为
它的栖息地也是中国森林特有物种最集
中分布的地区，保护大熊猫的栖息地就
是保护了其它物种的未来。”

理解了这一点，就更容易理解以大熊
猫出名的佛坪保护区为什么也是金丝猴的
乐园，这些碧眼金毛的小精灵们活跃在山
间林地，甚至不怵与人接触。保护区里还
有羚牛、豹等国家一级重点保护动物，另
有二级重点保护动物 33 种，高等植物
1580种，野生动物260多种，有“天然动
植物基因库”之称。它们的生存状态，都
依赖这片森林。

张振华也刷微博。他很惊讶网友们通
过网上种竹子、参与讨论就能理解“旗舰
物种”这种专业词汇。他更想不到，隔着
千里之遥，那些在屏幕上刷微博的手，会
把一兜兜真实的竹子送到自己这双捧着熊
猫粪便的手里，“再过几年，这些竹子就
会变成绿色家园，呵护这些深山里的国宝
精灵”。

☞ 张振华想不到，隔着千里之遥，那些在屏幕上刷微博的手，会把一兜兜真实的竹子

送到自己手里

□ 佘 颖

▲张振华和同事们在巡视

保护区的间隙坐下休息。

▶怀抱幼崽的秦岭野生大

熊猫。
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