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“深入基层不放松，立根原在群众中。千磨万
击还坚劲，任尔东西南北风。”习近平总书记曾改
写郑板桥的《竹石》一诗，作为自己上山下乡的最
深刻体会。

从贫困地区、欠发达地区到沿海发达地区，再
到国家政治文化中心，习近平总书记的从政经历
遍及村、县、市（地）、省（直辖市）和中央。不论身
在什么地方、履行什么职责、面临什么挑战，他都
秉承“深入基层不放松，立根原在群众中”的人民
情怀，都有一股子“千磨万击还坚劲，任尔东西南
北风”的勇毅与坚韧，认准的发展思路、向群众做
出的承诺，他都坚持到底，说一件就要干一件，干
一件就要成一件。

“那个时候，我就说，今后如果有条件、有机
会，我要从政，做一些为老百姓办好事的工作。”这
是习近平总书记青年时代在陕西梁家河村插队时
心中最朴素的愿望，也是几十年来，他始终坚持

“一张好的蓝图一干到底”的不变初心和力量源
泉。在河北正定任职期间，他开创了旅游业发展
的“正定模式”，确定了正定要走“半城郊型”经济
发展的新路子，他鼓励同侪“一定要树立求实精
神，抓实事，求实效，真刀真枪干一场”；在福建，他
认为发展没有捷径可走，提出要“以‘滴水穿石’的
精神振兴闽东”，“推崇一种胸有宏图、扎扎实实、
持之以恒、至死不渝的精神”，闽东巨变就此萌发；
针对新官上任“三把火”式的工作方法，他直接批
驳，“我们需要的是一步一个脚印的实干精神，而
不需要新官上任只烧三把火希图侥幸成功的投机
心理”……从河北到福建，从浙江到上海，他怀着
赤子之心，不贪一时之功，想在细处、干在实处、谋
在长远，为几个地方的经济社会更好发展都打下
了坚实基础。

习近平总书记几十年丰富的从政经历和生动
实践中，“一张好的蓝图一干到底”这个方法论，在
他主政一方的不同阶段一脉相承、不断发展，直至
掌舵“中国号”巨轮。近几年，习近平总书记在不
同场合反复强调“政贵有恒”，“一张好的蓝图，只
要是科学的、切合实际的、符合人民愿望的，大家
就要一茬一茬接着干”；他号召全党发扬“钉钉子
精神”，“一锤一锤接着敲，直到把钉子钉实钉牢”；他提出要树立正确的政
绩观，“要有‘功成不必在我’的境界”；他高度重视改革发展的实际效果，
要求“提高改革精确发力和精准落地能力，扎扎实实把改革举措落到实
处”。在他的引领下，我们党打基础、利长远的实事越干越多，解决了许多
长期想解决而没有解决的难题，办成了许多过去想办而没有办成的大事。

党的十九大描绘了我国发展今后30多年的美好蓝图，这是全党全国
人民的共同向往，也是习近平总书记的心中愿景。他在发表2018年新年
贺词时说，“要把这个蓝图变为现实，必须不驰于空想、不骛于虚声，一步
一个脚印，踏踏实实干好工作。”不忘初心，方得始终；诚重劳轻，求深愿
达。不论前进路上有多少崎岖艰险，只要共产党人始终坚持“一张好的蓝
图一干到底”，中华民族伟大复兴的中国梦就必将成为现实！

位于北京市海淀区的四季青敬老院，成立于
1958 年，是四季青镇办的非营利性养老机构。“一
切为老人着想，一切为老人服务”的办院宗旨，刻在
养老院的墙上，更融入每个员工的心里，让这里成
为每个老人不愿离开的家。

2013年底，习近平总书记在北京考察时来到
这里，听老人们诵读《养生歌》，与院内老人合影
留念。如今，这里发生了哪些变化？春节前夕，
本报记者来到四季青敬老院，探访老人们的新
生活。

“活到老，学到老”

“四海欢歌庆新春，五湖同乐祝太平。”四季青
敬老院義霖园一隅，传来整齐的朗读声。附近的老
人都知道，这是郝大妈牵头的读报小组又在活动
了。他们练习的是王祖籍老人庆新春的新作——

《祖国颂》。
93岁的郝淑敏，已经在四季青敬老院住了11

年，虽满头白发，却依旧耳聪目明，待人接物干脆利
落。她房间的墙上，挂着其乐融融的全家福，还有
自己闲时创作的书法作品。窗边圆桌的笔架上，各
色毛笔一字排开。

“我有 5 个孩子，老大 74 岁，小女儿也 62 岁
了。这是二儿子的小孙女；小女儿去英国带孙子了
……”郝大妈热情地向记者介绍自己的一家，并自
谦地说，“我的文化程度不高，写字画画儿手倒是不
抖，就是写不好”。

郝大妈写字画画儿的本事，是跟同院的王
祖籍老人学的。92 岁的王老，也是读报小组的

“铁杆粉丝”，每次活动都是最积极的一个。他
的诗里不仅有忆往昔的峥嵘岁月，还有看今朝
的科技成果，更有“不忘初心，牢记使命”的
时代气息。

每次活动，老人们会在小桌旁围成一圈儿。多
数时候，眼睛好使的郝大妈，是读报的那个人。“大

家在一块儿活动，总得有个牵头儿的。都说活到老
学到老，我这也算是发挥余热了。”

如今，敬老院的老人们都知道，爱读书写字的
郝大妈房里，每周一至周五下午3点到4点，都有读
报小组的活动，少时三五人，多时八九人。“我们日
常是读报。学习一下新精神，交流一下体会。大家
准备组织一个《祖国颂》朗诵活动。”

每年春节，按惯例郝大妈会到儿女家过年。今
年老人家想的却是敬老院放几天假，就回去住几
天。因为“这儿还有‘工作’。这人那，心里总得有
点事儿，有点牵挂”。

“心态好，啥都有”

走进四季青敬老院的大门，一座小型中心花园

映入眼帘，小径婉转，花木错落有致。在院内的多
功能厅内，记者见到了当年向习总书记提建议合影
的张锦。她正带着几个同伴排练联欢会上要表演
的节目。

白发梳得一丝不苟，脸上化着淡妆的张锦是敬
老院模特队的“召集人”。这位精神矍铄、思路清晰
的老人，已经 81 岁了。“这几年，敬老院的变化挺
大。在这个环境里生活，心情舒畅！”

几年来，四季青敬老院内的绿地，新增了月季、
金鸡菊、玉簪等10余个品种的花木；增置了健身器
材和棋类设备；福海园的电梯、義霖园的部分家居
换了新；北门外的停车场进行升级改造。多功能厅
的变化最大，舞台宽了，还安上了扶手，音响、灯光
效果更是没得说。

（下转第二版）

北京四季青敬老院

温 馨 大 院 幸 福 长
经济日报·中国经济网记者 杨学聪

“习近平总书记的人民情怀”系列谈之三
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北京海淀区四季青敬老院的老人们在排练舞蹈节目。 本报记者 翟天雪摄

本报讯 记者温济聪报道：2 月 16
日正月初一，中国医科大学附属盛京医
院第一小儿重症监护病房副主任许巍一
大早从家出发，8 点前到达医院儿科重
症监护室，然后开始巡诊。他要把小病
号们近期的治疗效果评估一下，看看是
否需要调整治疗措施并做进一步检查。

上午9点40分，他来到一位11岁的
女童患者病床旁观察抢救和治疗后效

果。“这个女孩是14日下午4点多被120
的担架抬进来的，当时我们初步判断是
爆发性心肌炎，情况很严重。针对病情，
我们选择经皮穿刺置管术，这个方案技
术难度高，但对血管和机体的损伤小。
好在我们有东北地区儿科唯一运用的膜
肺生命支持技术（ECMO），孩子的手术
是成功的。”许巍说。

“小孩子看病时不会像大人一样描

述病情，诊疗工作需要更加细致和耐
心，我们希望家属能够更多地理解医
生。”许巍告诉记者，他的女儿已经小学
五年级，至今他一次家长会都没有参加
过。“对女儿、父母、妻子我是非常愧疚
的，我几乎没有时间陪伴女儿学习和娱
乐，也没有时间给妻子做饭，就连在老
家河南新乡的父母，我也好几年没有陪
他们过年了。”

不过，对于从事儿童重症专业临床
工作19年的许巍来说，救助每一名儿童
患者，守护儿童健康让他更加充实和有
意义。“只要坚定地为培养更多的儿科医
生努力，儿童健康的守护神就会越来越
多，越来越好！”许巍说。

本报大连 2 月 17 日
电 记者苏大鹏报道：今天
是正月初二，大连火车站处
处洋溢着节日喜庆氛围。
红色的对联、火红的灯笼、
鲜红的中国结把车站内外
装扮得格外喜庆。

“大爷，过年好，请您往
这边走。”“90 后”客运员纪
凯翔微笑着在电扶梯附近
引导老年旅客有序进站。

“您好，请让我来帮您拎行
李吧！”已经连续5年节日坚
守岗位的客运员陈爽主动
上前帮助抬扶残障轮椅旅
客。

春节期间，大连站认真
贯彻“平安春运、有序春运、
温馨春运，让旅客体验更美
好”的春运工作新理念，发挥
青年生力军和突击队作用，
给旅客带来更便捷、更人性、
更体贴的出行体验。为确保
旅客乘降组织有序，该站团
员青年放弃节日休息，主动
到关键部位盯控，客运团支
部团员青年在实名制验票
口、检票口引导旅客进站乘

车；运转团支部组织团员青年重点盯控行车、调
车等环节，确保列车安全正点；他们每天还组织

“小水滴”青年志愿者，为旅客提供咨询。
大连站还充分发挥“吕玉霜服务台”“刘晓云

青年工作室”“栾雪莲售票团队”等服务品牌的示
范引领作用，提升窗口服务形象。“多说一句”“多
搭把手”“多走一步”，青年工作人员的优质服务，
让旅客感到温馨愉快。

坚 守 岗 位 无 私 奉 献
沈阳盛京医院

爱心不休假 巡诊不停步

本报讯 记者夏先清报道：“要深挖
穴，浅栽树”“水一次性浇透墒”……2月
15日，大年三十，位于南水北调中线工程
渠首的河南省淅川县九重镇张河村，数
百名群众挥锹扬镐，栽植软籽石榴，一排
排苗木透着绿意和生机。

曾经有名的辣椒村，为啥种起石榴
苗？“因为南水北调中线工程！”栽植现
场，张河村党支部书记张家祥挺了挺腰
板说，县里说这里是核心水源区，种辣椒
施农药化肥会让水里氮磷超标，所以引
进企业发展软籽石榴。

据了解，张河村6000亩地流转给公
司，农户拿土地入资，在获得800元/亩地

租基础上，村委会、公司和农户按1∶4∶5
的比例分红净利润。“只要不下雨，见天
都有活，除草、施肥、浇水、剪枝。”贫困户
王洪才说，务工、地租、分红，一年下来总
收入有16800元。

石榴映红致富路，也激发了九重镇吴
店、程营、张家、孙营、张楼等周边村种植
热情。去冬今春，已发展软籽石榴1.8万
亩。九重镇党委书记马飞告诉记者，“立
春后天气回暖，正是栽苗的大好时节，加
上春节期间农村劳动力集中，我们组织大
家栽植软籽石榴，用这种特殊的方式庆祝
新春佳节，用绿色传递新年祝福，希望大
家的生活像石榴一样红红火火”。

河南省淅川县张河村

春节劳力多 多栽致富果
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下图 2月15日，山东烟台蓬莱国际机场，

机务人员引导飞机进入停机位。当日是农历大

年三十，许多劳动者放弃与亲人团聚，依然坚守

在各自的工作岗位上。

今年，烟台蓬莱国际机场新增了“特殊旅

客陪护站”、晚到旅客绿色通道、军人优先柜

台、团体旅客柜台等便民措施，并推出“假期

学生一站式服务”，全程照顾无人陪伴儿童，

受到旅客好评。

唐 克摄
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