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火箭军某导弹旅发射一连连长尹东：

青 春 在 基 层 闪 光
经济日报·中国经济网记者 姜天骄 通讯员 李永飞

一毫米不差 差一毫米不行
说起铁路工作人员，不少人首先想到的是青春靓丽的

“高哥”“高姐”，然而在铁路工作者中，还有一个工种——
铁路房建工，他们整天与泥水油污、钢筋管道、焊枪漆刷
打交道，攀上爬下，修修补补，为列车运行提供安全保
障，为旅客提供舒适的乘车环境。

兰州铁路局兰州房建段职工面对宝兰客专联调联试期
间繁重的任务，以“一毫米不差，差一毫米不行”的标准
落实轨道测量作业，为宝兰客专早日顺利通车，默默奉献
着自己的力量。

本报记者 李琛奇 通讯员 查 莉摄影报道

兰铁兰州房建段职工在进行调漆配色比赛。

房建职工在举行配管安装比赛。

人物小传
尹东，火箭军某导弹旅发射一连连长，西北工

业大学国防生毕业并入伍，7 年多来先后参加演习

演训、实弹发射等 10 余项重大任务，4 次发射导
弹，荣立个人二等功、三等功各 2 次，被表彰为

“全国大学生基层就业典型人物”。

他是农民，一边种田一边打工；他是诗人，吟唱生
活，歌颂时代，讲述自己的故事。农民？诗人？这两个
似乎离得很远的词汇组合在一起，就是他真实的身份
——他就是山东省济南市长清区归德镇石官村 65 岁的
农民诗人焦方海。

焦方海白天面朝黄土，晚上仰望星空；忙时荷锄劳
作，闲时笔耕不辍；他饱尝生活的艰辛，却过得诗意盎
然，他把自己的200多首诗词集成，取名为《草根涂抹
诗词》。

焦方海是个地地道道的农民，他的家地处黄河沿岸
盐碱涝洼地，家乡的黄河，非汛期时舒缓而温情，但每
到汛期洪水来袭时，肆虐的河水像脱缰的野马，冲出河
槽，漫过庄稼地，淹没村庄，冲毁房屋，家园顿成泽国
⋯⋯焦方海于是创作了 《浪淘沙·黄河》，讲述了黄河
岸边村庄的今昔——黄河水连天，急流湍旋，千古渡口
无驻船。万里流域不扬帆，浮桥连岸。忆昔水为患，房
塌田淹，背井离乡去讨饭。当今黄河习性变，丰收
连年。

“漏屋残垣多半间，破房蚤屎如血染。春夏无帐蚊
蝇咬，秋冬有被虼蚤钻。蓝天作纸难书苦，银河为墨写
不完。”这是焦方海写下的在自己家中贫寒的 《励志
篇》，他只有高小文化程度，自小学毕业以后，一直在
家务农。但他学习知识的欲望从没熄灭过，尤其对文学
有着浓厚的兴趣，他还向邻村的一位藏书老人借阅过多
部名著。家境贫寒，焦方海利用夏天其他人睡午觉的时
间，到树林里寻蝉蜕，赚钱买了钢笔、墨水、日记本等
文具。

焦方海吃农家饭，干农家活，想农家事，说农家
话，他写的诗，有写新农村的，有写农业劳动的，有写
农家乐的。这些田园诗真淳质朴，客观地描绘出了农村
的新貌和农民的生活状态。一棵蔓生三四个，兄弟相依
土中卧。身体肥胖椭圆形，紫色衣裳把身裹。香甜可口
人人爱，春时插秧秋收获，切片晒干可酿酒，蒸煮烧烤
上 餐 桌 —— 这 是 焦 方 海 写 的 《红 薯》。 还 有 《大
蒜》——沃土为棋盘，棋子是蒜瓣。我指天对弈，相博
丰和歉。布局正苍秋，决胜待夏天。薹长蒜头大，蒜农
笑开颜。

焦方海虽然年过花甲，但精神矍铄，记忆力特别
好，他喜欢诗词，喜欢创作。怀揣诗人梦想多年的他，
暗自下决心要在晚年圆自己的诗人梦，出版自己的诗
作。农民与土地最有感情，作为一名农民诗人，焦方海
的诗歌散发着泥土的芬芳，透着从社会基层观察社会人
生的深深感悟与沉思。

农民诗人焦方海：

诗歌散发泥土芬芳
本报记者 管 斌 通讯员 马光仁

“地震了！地震了！⋯⋯”5月11日
5 时 58 分，大地猛烈的晃动打破了高原
小城的宁静。帕丽马·米尔扎从睡梦中
惊醒，与家人迅速冲向院落。发生在新
疆塔什库尔干塔吉克自治县境内的这场
5.5 级地震，震中距县城约 24 千米，城
区震感强烈，县国税局干部帕丽马·米
尔扎的家瞬间成了危房。

“还好全家人都没受伤，不过这么大
动静，不知道造成了多大危害？”坐在空
地上，帕丽马·米尔扎的心一直紧揪
着。正当她准备出发，去查看灾情、救
助灾民时，国税局的领导和同事赶来
了。看到熟悉的面孔，这名“90后”塔
吉克族姑娘当时就流下了眼泪。

原来，地震后国税局第一时间加入
了抗震救援行列，领导和同事担心帕丽
马·米尔扎家的老房子扛不住，派代表
赶来探望。单位腾出 2 间职工宿舍，供
她们一家暂住。“我们就是一家人，这个
团结向上的集体，让我有了归属感，支
撑我克服一切困难。”解决了燃眉之急，
帕丽马·米尔扎申请到受灾最严重的库
孜滚村去救灾。

“我已经递交了入党申请书，我必须
以党员的标准要求自己。”年轻的帕丽
马·米尔扎眼神坚定。在库孜滚村，她
和同事逐户走访、统计伤员、搬运物

资、搭建帐篷，有时到凌晨5点才休息。
塔合曼乡拜什库尔干村村民尕拉尔·

胡显大叔一家，是帕丽马·米尔扎的“结对
亲戚”。5月13日一大早，帕丽马·米尔扎
不顾疲惫，又赶到距县城 30 公里的“亲
戚”家中探望。尕拉尔·胡显的妻子心疼
地搂着她，眼泪顺着脸颊滑落，“今后，这
丫头就是我们的亲女儿了”。在抗震救灾
过程中，帕丽马·米尔扎也收获着感动。

“救灾、工作两不误，全力为纳税企
业服务”。震后，县国税局提出了这样的
工作目标。救灾空闲，在纳税服务科工
作的帕丽马·米尔扎又冲到工作一线。
地震发生当日，县国税局就开通了绿色
通道，并通过微信公众号和 QQ 群，发
出《致纳税人的一封信》，公布办税服务
热线，保证了全县各项税收工作正常
开展。

“别看她外表柔弱，却非常坚强，工
作起来一点不含糊。”国税局同事评价帕
丽马·米尔扎是“缺氧不缺精神”工作
信念的忠实践行者，“关键时刻靠得住、
冲得出、顶得上”。

地处帕米尔高原的塔什库尔干塔吉
克自治县全年只分冷暖两季，“风吹石头
跑，氧气吃不饱”。在恶劣的自然环境
中，帕丽马·米尔扎和她的同事们要面
对身体、心理上的挑战，嘴唇干裂、牙
龈出血、食欲下降等如影随形，蔬菜成
了“奢侈品”。他们不畏艰苦、扎根高
原，用心征收每一分税款，用爱温暖身
边各族群众。

“我们这个集体由塔吉克族、维吾尔
族、汉族等民族构成，每一次重大考验
面前，每个人都不计得失，汇聚强大的
集体力量。”县国税局党组书记、局长王
志军说，这次抗震救灾中，帕丽马·米
尔扎在自家受灾的情况下，仍加入到救
援一线、工作一线，赢得了赞誉，展现
了国税人的风采。

“我会尽力把工作做好，对得起这身
制服。”面对记者，帕丽马·米尔扎没有一
句豪言壮语，朴素的言语中透着乐观、坚
韧和执着。“其实，同事都是我的榜样。我
一定会不断努力，用心、用情投入工作，让
爱心永驻帕米尔高原。”她说。

新疆塔什库尔干塔吉克自治县国税局干部帕丽马·米尔扎——

爱 心 永 驻 帕 米 尔 高 原
本报记者 乔文汇 通讯员 赵文英

尹东在计算连队行动时间。 丁耀楠摄

帕丽马·米尔扎（右）在“震后服务绿色通道”办理业务。 （资料图片）

20102010年年77月份月份，，从西北工业大学毕从西北工业大学毕
业的国防生尹东带着业的国防生尹东带着 44 张优秀国防生证张优秀国防生证
书书、、22 张学校数学建模竞赛冠军奖状和张学校数学建模竞赛冠军奖状和
11 张陕西省机械创新设计奖奖状张陕西省机械创新设计奖奖状，，来到来到
火箭军某导弹旅发射一连火箭军某导弹旅发射一连，，当上了一名当上了一名
连长连长。。

有人说有人说，，大学毕业去基层部队太可大学毕业去基层部队太可
惜了惜了，，学的专业都没有用武之地了学的专业都没有用武之地了；；也也
有人说有人说，，大好青春年华献给基层连队大好青春年华献给基层连队，，
错过了很多美好风景错过了很多美好风景。。可是可是，，尹东心里尹东心里
却有一片属于自己的风景却有一片属于自己的风景：：““我最大的我最大的
理想就是当一名真正的军人理想就是当一名真正的军人。。只要能让只要能让
我亲手把导弹送上蓝天我亲手把导弹送上蓝天，，就值就值！！””

““强将手下无弱兵强将手下无弱兵””

导弹发射连的连长并不好当导弹发射连的连长并不好当。。摆在摆在
尹东面前的第一道关就是尹东面前的第一道关就是““跑三路跑三路””。。

““跑三路跑三路””是导弹操作的基本功是导弹操作的基本功，，
就是默背导弹电路就是默背导弹电路、、气路气路、、液路图的简液路图的简
称称。。跑通一张中等难度的图纸跑通一张中等难度的图纸，，相当于相当于
熟记一座省会城市的交通路线熟记一座省会城市的交通路线。。

刚到连队刚到连队，，老兵把几张老兵把几张 55 米来长的米来长的
电路图挨个铺开电路图挨个铺开，，一口气一口气““跑跑””完完。。但但
新连长尹东用了半个月新连长尹东用了半个月，，却连一张图纸却连一张图纸
都没搞明白都没搞明白。。专业考核专业考核，，尹东没有及尹东没有及
格格。。连队干部告诫他连队干部告诫他：：““导弹专业学不导弹专业学不
精精，，就拿不到发射场上的合格证就拿不到发射场上的合格证。。””

““强将手下无弱兵强将手下无弱兵！！只有自己先强只有自己先强
起来起来，，带出的兵才能有战斗力带出的兵才能有战斗力。。””尹东尹东
横下一条心横下一条心，，向难度系数最大的向难度系数最大的““跑三跑三
路路””发起冲锋发起冲锋。。

那段时间那段时间，，尹东房里的灯总是亮到尹东房里的灯总是亮到
深夜深夜，，一本几万字的专业书被他翻得纸一本几万字的专业书被他翻得纸
张都变薄了张都变薄了；；战士们说战士们说，，他随时随地都他随时随地都
可能掏出一张密密麻麻如蜘蛛网一般的可能掏出一张密密麻麻如蜘蛛网一般的
电路图来琢磨电路图来琢磨、、研究研究，，一张图纸成百上一张图纸成百上
千个点千个点，，尹东一个也不放过尹东一个也不放过。。

一次一次，，一名知名导弹专家来旅授一名知名导弹专家来旅授
课课，，问到一个二极管的功能时问到一个二极管的功能时，，全场默全场默
然然。。只有尹东站出来只有尹东站出来，，如数家珍如数家珍。。事事
后后，，这位专家赞不绝口这位专家赞不绝口：：““几十本教材几十本教材
只有一处提到了我的问题只有一处提到了我的问题，，尹东把专业尹东把专业
学到了极致学到了极致。。””

““跨过心中代沟跨过心中代沟，，才能才能
跨越带兵鸿沟跨越带兵鸿沟””

在基层在基层，，官兵年龄官兵年龄、、兵龄兵龄、、党龄倒党龄倒
挂现象十分普遍挂现象十分普遍。。一连也不例外一连也不例外，，既有既有

““7070 后后””也有也有““9090 后后””，，可尹东是个可尹东是个
““8080后后””。。上任连长伊始上任连长伊始，，他也遇到了基他也遇到了基
层带兵人面临的许多难题层带兵人面临的许多难题。。

面对一群面对一群““隔代人隔代人””有什么本事让有什么本事让
战士们信服战士们信服？？尹东只说了一句话尹东只说了一句话：：““带带

兵就是带心兵就是带心，，只有跨过心中的代沟只有跨过心中的代沟，，才才
能跨越带兵的鸿沟能跨越带兵的鸿沟。。””

20142014 年年初年年初，，人员编制调整人员编制调整，，兄兄
弟连队一批战士分配到一连弟连队一批战士分配到一连。。虽在一个虽在一个
院院 ，， 新 来 的 同 志 明 显 感 到新 来 的 同 志 明 显 感 到 ““ 水 土 不水 土 不
服服””，，““合编合编””之后难之后难““合力合力””，，连队建连队建
设面对一道道设面对一道道““坎坎””。。

““住到班里去住到班里去，，摸透摸透‘‘活思想活思想’’。。””
尹东与指导员商量后尹东与指导员商量后，，卷起铺盖搬进了卷起铺盖搬进了
正处低谷的六班正处低谷的六班。。可没想到的是可没想到的是，，一颗一颗
滚烫的心滚烫的心，，却处处遭遇却处处遭遇““冷脸冷脸””：：他一他一
回班里回班里，，欢声笑语戛然而止欢声笑语戛然而止；；只要他待只要他待
在班里在班里，，大家就溜到室外大家就溜到室外，，甚至午休也甚至午休也
宁愿在学习室里和衣而眠宁愿在学习室里和衣而眠。。

身在兵中身在兵中，，却难以走进兵心却难以走进兵心；；天天天天
相见相见，，却成为却成为““最熟悉的陌生人最熟悉的陌生人””。。面面
对窘境对窘境，，尹东不气不恼尹东不气不恼，，他坚信他坚信““只要只要
功夫深功夫深，，热情能融冰热情能融冰””。。

他主动扑下身子他主动扑下身子、、放下架子放下架子，，与大与大
伙一起整内务伙一起整内务、、站夜岗站夜岗、、拉家常拉家常，，帮助帮助
战士规划成长路线战士规划成长路线。。他通过观察他通过观察，，发现发现
六班战士体能有潜力六班战士体能有潜力，，便想方设法引导便想方设法引导
大家争当大家争当““体能王体能王””。。22个月后个月后，，连队组连队组
织万米武装越野比赛织万米武装越野比赛，，六班以全优成绩六班以全优成绩
夺得第一名夺得第一名。。大家想给尹东说说感谢的大家想给尹东说说感谢的
话话 ，， 他 却 悄 悄 地 把 背 包 搬 到 了 另 一他 却 悄 悄 地 把 背 包 搬 到 了 另 一
个班个班。。

一班接一班一班接一班，，挨个轮流转挨个轮流转。。这一这一
住住，，就是就是 460460 多天多天，，尹东写下尹东写下 2020 余万余万
字的字的 《《住班日记住班日记》，》，先后为先后为 8080 多名战士多名战士
建立了建立了““成长档案成长档案””，，摸索出家常式摸索出家常式、、
表扬式表扬式、、讨论式讨论式、、调和式调和式、、迂回式迂回式““谈谈
心五法心五法””，，成为全旅带兵骨干学习的成为全旅带兵骨干学习的

““教范教范””。。
与战士零距离与战士零距离、、心贴心接触心贴心接触，，不仅不仅

增进了感情还察悉了实情增进了感情还察悉了实情，，使尹东按纲使尹东按纲
建连依法带兵瞄准了建连依法带兵瞄准了““靶心靶心””。。在他为在他为
战士建立的战士建立的““成长档案成长档案””中中，，一批一批““留留
守兵守兵”“”“单亲兵单亲兵””成为关注重点成为关注重点。。那那
年年，，中士黄新玲的母亲突发脑溢血住中士黄新玲的母亲突发脑溢血住
院院，，急需急需 1010 万元手术费万元手术费。。尹东带头拿尹东带头拿
出出 22 万万，，动员官兵一起凑了动员官兵一起凑了 66 万余元万余元，，
帮小黄母亲度过了生命之险帮小黄母亲度过了生命之险。。小黄感动小黄感动
地说地说，，““连长没把我当普通的兵连长没把我当普通的兵，，他对他对
我比亲兄弟还亲我比亲兄弟还亲””。。

““平时作风硬平时作风硬，，战时打得赢战时打得赢””

““打提前量打提前量””是基层见怪不怪的是基层见怪不怪的
““常见病常见病””，，曾有一段时间一连也不例曾有一段时间一连也不例
外外，，有的习惯早晨提前起床有的习惯早晨提前起床、、操课提前操课提前
集合集合、、拉动提前准备拉动提前准备。。

尹东上任后尹东上任后，，却与这些却与这些““惯性做惯性做
法法””较上了劲较上了劲。。他拿出他拿出 《《内务条令内务条令》：》：
听到出操号后听到出操号后，，各班排迅速集合各班排迅速集合。。““条条
令条令令条令，，条条是令条条是令！！””他认为他认为，，““迅速迅速””
指的是动作快而不是提前准备指的是动作快而不是提前准备，，如果事如果事
事都要事都要““提前量提前量””，，对战斗力是极大对战斗力是极大
损害损害。。

为提高集合速度为提高集合速度，，尹东规范班排列尹东规范班排列
队队、、报告点名等环节报告点名等环节，，剔除冗余程序剔除冗余程序，，
把把22分钟的集合又缩短分钟的集合又缩短1515秒秒，，连队连队““无无
预告集合预告集合”“”“无预告点名无预告点名””成为常态成为常态。。

尹东当连长后尹东当连长后，，还发现一个怪现还发现一个怪现
象象：：连队全年人员外出连队全年人员外出，，理由大多都是理由大多都是

““购买生活用品购买生活用品””。。究其缘由究其缘由，，有的人认有的人认
为为““写理由就是个形式写理由就是个形式”“”“这个理由易这个理由易
批假批假””。。

他在全连开展他在全连开展““讲法规做守纪人讲法规做守纪人、、
讲信任做贴心人讲信任做贴心人、、讲坦诚做敞亮人讲坦诚做敞亮人””谈谈
心交心活动心交心活动，，引导大家认清引导大家认清““请假事情请假事情
虽小虽小，，反映的是对制度尊重反映的是对制度尊重”“”“如实写如实写
清事由清事由，，体现的是对组织信任体现的是对组织信任””。。随随
后后，，大家请假外出再也不用遮遮掩掩大家请假外出再也不用遮遮掩掩，，
向组织交实底向组织交实底、、讲实话讲实话、、道实情成为官道实情成为官
兵自觉行动兵自觉行动。。

““平时作风硬平时作风硬，，战时才能打得赢战时才能打得赢””。。
旅长张杰评价尹东说旅长张杰评价尹东说，，他带兵在平时下他带兵在平时下
功 夫功 夫 ，， 日 积 月 累日 积 月 累 ，， 涵 养 了 连 队 的 好涵 养 了 连 队 的 好
风气风气。。

每月连队组织队列会操每月连队组织队列会操，，尹东不仅尹东不仅
要求看队列动作要求看队列动作、、排面呼号排面呼号，，还加入提还加入提
问动作要领问动作要领、、抽点讲解示范等内容抽点讲解示范等内容。。从从
战备拉动演练战备拉动演练、、军事技术比武到基础体军事技术比武到基础体
能训练专攻精练能训练专攻精练，，这样的这样的““折腾折腾””连队连队
官兵习以为常官兵习以为常。。

这几年这几年，，连队常态保持着按战备要连队常态保持着按战备要
求储放物资求储放物资，，排列有序排列有序，，一装就走一装就走；；就就
寝后衣物全部按顺序规整叠放寝后衣物全部按顺序规整叠放，，上铺鞋上铺鞋
尖朝里尖朝里、、下铺鞋尖朝外下铺鞋尖朝外，，提脚就穿提脚就穿；；装装
备车辆日检查周保养备车辆日检查周保养，，油料充足油料充足，，备件备件
齐全齐全，，随时能动随时能动。。
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大漠戈壁大漠戈壁，，导弹发射训练如火如荼导弹发射训练如火如荼。。 张洪亮张洪亮摄摄


