
红军不怕远征难红军不怕远征难，，万水千山只万水千山只
等闲等闲。。

19361936 年年 1010 月月，，红军三大主力在会红军三大主力在会
宁和将台堡会师宁和将台堡会师，，标志着长征胜利结标志着长征胜利结
束束。。1010 月月 1010 日的那个傍晚日的那个傍晚，，红军战士们红军战士们
齐聚甘肃会宁齐聚甘肃会宁，，举行了庆祝会师联欢会举行了庆祝会师联欢会。。
雀跃的心跳雀跃的心跳，，回荡至今回荡至今。。

喋血湘江喋血湘江、、四渡赤水四渡赤水、、强渡嘉陵江强渡嘉陵江、、抢抢
渡金沙江渡金沙江、、飞夺泸定桥飞夺泸定桥、、翻越夹金山翻越夹金山、、攻占腊攻占腊
子口子口、、直罗镇战役⋯⋯直罗镇战役⋯⋯600600余次战斗余次战斗，，平均每天平均每天
7474 里里，，跨越跨越 1515 个省份个省份，，长征有讲不完的红军故长征有讲不完的红军故
事事，，唱不尽的长征精神唱不尽的长征精神。。

一段征程艰苦卓绝一段征程艰苦卓绝，，一种精神气贯长虹一种精神气贯长虹。。
回首回首 8080 年前那段波澜壮阔的历史壮举年前那段波澜壮阔的历史壮举，，如果说如果说

坚定的革命信念是红军胜利之根坚定的革命信念是红军胜利之根，，那么那么，，铁的纪律则铁的纪律则
是红军胜利之本是红军胜利之本。。正是在中国共产党的坚强领导下正是在中国共产党的坚强领导下，，
红军才从一个胜利走向一个又一个新的胜利红军才从一个胜利走向一个又一个新的胜利。。历史证历史证
明明，，坚持中国共产党的领导坚持中国共产党的领导，“，“严严””字当头字当头，，加强党的建加强党的建
设设，，依靠各族群众依靠各族群众，，这是长征胜利的关键所在这是长征胜利的关键所在。。

长征奇迹的长征奇迹的““最强大脑最强大脑””

““谁使长征胜利的呢谁使长征胜利的呢？？是共产党是共产党。。没有共产党没有共产党，，这样的长征这样的长征
是不可能设想的是不可能设想的。”。”当中央红军到达陕北后当中央红军到达陕北后，，毛泽东在陕北瓦窑毛泽东在陕北瓦窑
堡党的活动分子会议上如是总结堡党的活动分子会议上如是总结。。

条条江河条条江河，，激流汹涌激流汹涌；；崇山峻岭崇山峻岭，，陡峭险峻陡峭险峻；；茫茫草地茫茫草地，，沼泽密沼泽密
布布。。而跟党走而跟党走，，是长征胜利的重要力量源泉是长征胜利的重要力量源泉。。

““只要听从党中央的指挥只要听从党中央的指挥，，红军就能打胜仗红军就能打胜仗。”。”北上抗日北上抗日，，实现民族实现民族
独立独立，，建立人民当家做主的政权建立人民当家做主的政权，，这是中国共产党人的崇高理想这是中国共产党人的崇高理想。。但前但前
路迷茫路迷茫，，生死未卜生死未卜，，更是当时的现实情况更是当时的现实情况。。然而然而，，不管战争环境多么残不管战争环境多么残
酷酷，，自然条件多么恶劣自然条件多么恶劣，，党的领导让无数红军战士坚信党的领导让无数红军战士坚信，，只要跟党走只要跟党走，，
就会有前途就会有前途。。

红军战士方国安这样回忆红军战士方国安这样回忆：“：“长征中长征中，，不管情况多紧急不管情况多紧急，，部队多疲部队多疲
劳劳，，党的组织生活一直没有间断党的组织生活一直没有间断。”。”

据时任红一军团政治委员的聂荣臻讲据时任红一军团政治委员的聂荣臻讲，，每打一仗下来每打一仗下来，，党团员负伤党团员负伤
之数之数，，常常占到伤亡数的常常占到伤亡数的 2525%%甚至甚至 5050%%。。而当时红军官兵中的党团员要而当时红军官兵中的党团员要
远远低于这个比例远远低于这个比例。。

长征中长征中，，面对艰苦的自然环境和敌人的围追堵截面对艰苦的自然环境和敌人的围追堵截，，广大党员干部始广大党员干部始
终身先士卒终身先士卒，，以模范带头作用影响和带动红军战士战胜艰难困苦以模范带头作用影响和带动红军战士战胜艰难困苦。。

在红六军团有这样一个故事在红六军团有这样一个故事：：77名红军战士挖来一些野菜充饥名红军战士挖来一些野菜充饥，，为鉴为鉴
别是否有毒别是否有毒，，决定召开党小组会选一人试吃决定召开党小组会选一人试吃。。会上会上，，大家争着完成这个大家争着完成这个
任务任务，，最后以投票方式最后以投票方式，，选出身体状况最好的陈云开尝试选出身体状况最好的陈云开尝试。。尝到第七种尝到第七种
野菜时野菜时，，陈云开中毒昏迷陈云开中毒昏迷，，幸好被抢救过来幸好被抢救过来。。战友们靠着他试出的无毒战友们靠着他试出的无毒
野菜野菜，，走出了草地走出了草地。。

““天上每日几十架飞机侦察轰炸天上每日几十架飞机侦察轰炸，，地下几十万大军围追堵截地下几十万大军围追堵截，，行进中行进中
遇到说不尽的艰难险阻遇到说不尽的艰难险阻”。”。从苏区出发时从苏区出发时，，谁都不知道长征的落脚点在哪谁都不知道长征的落脚点在哪
里里，，战略转移何时才能结束战略转移何时才能结束。。

怎样使党和红军化险为夷怎样使党和红军化险为夷？？怎样保证党的正确领导怎样保证党的正确领导？？怎样维护党的怎样维护党的
团结和统一团结和统一？？寻找答案的途径寻找答案的途径，，就是充分发扬民主就是充分发扬民主，，实行集体决策实行集体决策。。

民主和集体决策民主和集体决策，，是红军战胜艰难险阻是红军战胜艰难险阻、、取得胜利的关键之举取得胜利的关键之举。。遵遵
义会议义会议、、通道会议通道会议、、黎平会议黎平会议、、猴场会议猴场会议，，实现了中央红军战略转移方实现了中央红军战略转移方
向的初步调整向的初步调整；；扎西会议的召开扎西会议的召开，，彻底结束了彻底结束了““左左””倾教条主义者在中倾教条主义者在中
共中央长达共中央长达 44 年的统治年的统治，，确立了党的实事求是确立了党的实事求是、、一切从实际出发的思想一切从实际出发的思想
路线路线；；榜罗镇会议正式确定把中共中央和陕甘支队的落脚点放在陕北榜罗镇会议正式确定把中共中央和陕甘支队的落脚点放在陕北，，
在陕北保卫和扩大苏区在陕北保卫和扩大苏区。。

据统计据统计，，在长征中在长征中，，中共中央召开的重要会议有史可存的有中共中央召开的重要会议有史可存的有 3030 多多
次次，，各路红军召开的重要会议有数十次之多各路红军召开的重要会议有数十次之多。。每当遇有重大军事行动和每当遇有重大军事行动和
战略方针问题战略方针问题，，中共中央都及时召开相关会议集体讨论决定中共中央都及时召开相关会议集体讨论决定，，充分发扬充分发扬
党内民主党内民主，，有效地保证了决策的科学性有效地保证了决策的科学性。。

长征胜利的战斗堡垒长征胜利的战斗堡垒

““我的二爷爷毛宁章参加过红军长征我的二爷爷毛宁章参加过红军长征，，后来又加入了中国共产党后来又加入了中国共产党，，
19481948 年遇害年遇害。”。”在甘肃通渭县毛湾村在甘肃通渭县毛湾村，，村党支部书记毛永前说起二爷来村党支部书记毛永前说起二爷来
一脸崇敬一脸崇敬，，据说毛宁章还是通渭县第一个地下党支部的成员之一据说毛宁章还是通渭县第一个地下党支部的成员之一。。

从从 19341934 年年 1111 月月 2929 日到日到 1212 月月 11 日凌晨日凌晨，，中央红军血战湘江中央红军血战湘江。。担任后担任后
卫的红五军团第卫的红五军团第3434师师、、红三军团第红三军团第66师第师第1818团及红八军团的部分兵力为团及红八军团的部分兵力为
了掩护红军主力及中央纵队过江了掩护红军主力及中央纵队过江，，被国民党军队阻隔在湘江东岸被国民党军队阻隔在湘江东岸，，大部大部
分壮烈牺牲分壮烈牺牲。。

““红军之所以能艰难奋战而不溃散红军之所以能艰难奋战而不溃散，，支部建在连上是一个重要原支部建在连上是一个重要原
因因。”。”长征中长征中，，坚强的基层党组织发挥了不可或缺的战斗堡垒作用坚强的基层党组织发挥了不可或缺的战斗堡垒作用，，是确是确
保党中央的决策得到有效贯彻执行的重要组织保障保党中央的决策得到有效贯彻执行的重要组织保障。。

““以最大的力量以最大的力量，，在最短的时间在最短的时间，，建立连队中支部工作建立连队中支部工作，，向支部工作向支部工作
最薄弱的连队进行突击最薄弱的连队进行突击，，建立模范支部建立模范支部，，发展党团员发展党团员，，加强党团员教加强党团员教
育育，，最高度地发扬党团员的积极性与领导作用最高度地发扬党团员的积极性与领导作用。”。”遵义会议后遵义会议后，，针对战斗针对战斗
频仍带来的基层骨干伤亡大频仍带来的基层骨干伤亡大、、连队支部不健全的情况连队支部不健全的情况，，经党中央批准经党中央批准，，
总政治部相继发出了总政治部相继发出了《《关于由川南回师东向对政治工作的指示关于由川南回师东向对政治工作的指示》《》《关于连关于连
队组织工作命令队组织工作命令》》等文件等文件。。

此后此后，，按照党中央的要求按照党中央的要求，，各支红军部队都在连队建立党组织各支红军部队都在连队建立党组织，，并并
根据实际情况及时做出调整补充根据实际情况及时做出调整补充，，保证党组织充分发挥作用保证党组织充分发挥作用。。19351935 年年 55

月月，《，《总政治部关于支部工作的训令总政治部关于支部工作的训令》》明确要求明确要求，，提高全体党员随时以身提高全体党员随时以身
作则的模范作用作则的模范作用，，来影响群众来影响群众。。

““支部建在连上支部建在连上””是传家法宝是传家法宝。。长征中长征中，，中国共产党一方面加强战斗中国共产党一方面加强战斗
部队的基层党组织建设部队的基层党组织建设，，同时注意加强根据地的基层党组织建设同时注意加强根据地的基层党组织建设。。

19341934年年1212月月，，湘鄂川黔边临时省委做出湘鄂川黔边临时省委做出《《创造湘鄂川黔边苏维埃新创造湘鄂川黔边苏维埃新
根据地任务决议根据地任务决议》，》，大力加强党的建设和政权建设大力加强党的建设和政权建设。。经过一番艰苦努力经过一番艰苦努力，，
到到 19351935 年年 11 月月，，湘鄂川黔根据地共建立了湘鄂川黔根据地共建立了 99 个县级政权个县级政权，，5151 个区级政个区级政
权权，，230230个乡政权个乡政权。。

长征不仅使党形成了一个坚强的领导核心长征不仅使党形成了一个坚强的领导核心，，此后逐步形成了以毛泽此后逐步形成了以毛泽
东同志为核心的党的第一代中央领导集体东同志为核心的党的第一代中央领导集体，，而且把散落在全国各地的红而且把散落在全国各地的红
军凝聚在一起军凝聚在一起，，形成了由中央直接统一指挥的武装力量形成了由中央直接统一指挥的武装力量。。

长征途中长征途中，，党旗高扬党旗高扬；；英雄史诗英雄史诗，，气壮山河气壮山河。。
当三支红军主力会合后当三支红军主力会合后，，红军只剩下几万人红军只剩下几万人，，但这些经过千锤百炼但这些经过千锤百炼

后保存下来的力量后保存下来的力量，，是中国共产党和红军极为宝贵的精华是中国共产党和红军极为宝贵的精华，，成为以后领成为以后领
导抗日战争和人民解放战争的骨干导抗日战争和人民解放战争的骨干。。

赢得各族人民拥护和支持赢得各族人民拥护和支持

在红军即将进驻遵义城的时候在红军即将进驻遵义城的时候，，红军总政治部下发了十二条口号和红军总政治部下发了十二条口号和
八项注意八项注意，，命令各部队进城时命令各部队进城时，，不得自由行动不得自由行动，，不准随便进百姓家不准随便进百姓家，，借借
东西要还东西要还，，买卖要公平买卖要公平，，不得拿群众一针一线不得拿群众一针一线。。

19341934 年年 1010 月月，，总政治部发文明确要求各部队在筹款和征集物资中总政治部发文明确要求各部队在筹款和征集物资中，，
不得损害百姓利益不得损害百姓利益，，以实际行动展示优良作风以实际行动展示优良作风，，教育群众教育群众、、赢得群众赢得群众。。

风雨长征路风雨长征路，，严字永当头严字永当头。。在艰苦卓绝的万里长征中在艰苦卓绝的万里长征中，，无论环境多无论环境多
么艰苦么艰苦，，官兵都能严守纪律官兵都能严守纪律；；无论情况多么危急无论情况多么危急，，都不忘执行纪律都不忘执行纪律；；无无
论职务多么高论职务多么高，，都能自觉遵守纪律都能自觉遵守纪律。。严守铁的纪律严守铁的纪律，，是长征取得最终胜是长征取得最终胜
利至关重要的因素利至关重要的因素。。

在西南在西南、、西北大片少数民族地区西北大片少数民族地区，，中国共产党领导制定了正确的民中国共产党领导制定了正确的民
族政策族政策，，以民族平等以民族平等、、民族团结为基本原则民族团结为基本原则，，以尊重宗教信仰以尊重宗教信仰、、风风
俗习惯和民族文化为主要内容俗习惯和民族文化为主要内容，，以建立互相帮助以建立互相帮助、、共同进步为共同进步为
主要奋斗目标主要奋斗目标。。大凉山彝族聚居地区如今还流传着刘伯承与大凉山彝族聚居地区如今还流传着刘伯承与
彝族沽基族首领小叶丹歃血为盟的佳话彝族沽基族首领小叶丹歃血为盟的佳话，，民族情谊久久民族情谊久久
传颂传颂。。

19361936 年年 33 月初月初，，朱德率领红四方面军到达朱德率领红四方面军到达
甘孜地区甘孜地区，，即今天的四川省甘孜藏族自治即今天的四川省甘孜藏族自治
州州。。在藏族同胞的支持下在藏族同胞的支持下，，红四方面军红四方面军
不仅解决了自身大部分御寒装备不仅解决了自身大部分御寒装备，，
还给即将到来的红二还给即将到来的红二、、红六军团红六军团
的战友们解决了御寒衣物的战友们解决了御寒衣物。。
朱德和格达活佛一见如故朱德和格达活佛一见如故，，
谱写了一曲被汉藏同胞久久传谱写了一曲被汉藏同胞久久传
唱的民族团结之歌唱的民族团结之歌。。红色文化红色文化
从此开始深深扎根于雪域高原的从此开始深深扎根于雪域高原的
这座小城这座小城。。

据不完全统计据不完全统计，，少数民族参加少数民族参加
红军红军，，贵州有贵州有 11..2525 万人万人，，四川有四川有 55..55
万人万人，，甘肃陇南有甘肃陇南有 20002000 多人多人，，云南云南
扎西有扎西有30003000多人多人。。

打土豪打土豪、、分田地分田地，，严格执行严格执行““三大三大
纪律八项注意纪律八项注意””⋯⋯优良务实的作风和⋯⋯优良务实的作风和
严明似铁的纪律严明似铁的纪律，，锻造出一支披荆斩棘锻造出一支披荆斩棘、、
勇往直前的坚强队伍勇往直前的坚强队伍，，也让中国共产党和也让中国共产党和
红军赢得了各族群众的信任红军赢得了各族群众的信任、、拥护和支持拥护和支持。。

红军有了各族群众的支持红军有了各族群众的支持，，再凶恶的敌再凶恶的敌

人也能战胜人也能战胜，，再大的困难也能克服再大的困难也能克服。。
军民鱼水情军民鱼水情，，长征世代传长征世代传。。解除误会解除误会、、打消顾虑后的村民们打消顾虑后的村民们，，打心打心

眼里把红军视为自己的子弟兵眼里把红军视为自己的子弟兵，，把他们称作把他们称作““菩萨兵菩萨兵”。”。他们给红军当向他们给红军当向
导导、、做翻译做翻译、、找住房找住房、、买粮食买粮食、、洗衣服洗衣服、、缝补子弹袋缝补子弹袋，，甚至把家中最贵甚至把家中最贵
重的油重的油、、肉肉、、糖糖、、酥油送给酥油送给““最可爱的人最可爱的人”。”。

据统计据统计，，整个长征过程中整个长征过程中，，红军各部队共筹集上万吨粮食红军各部队共筹集上万吨粮食，，补充约补充约
22 万兵员万兵员，，沿途各族群众帮助红军筹款筹粮沿途各族群众帮助红军筹款筹粮，，传递消息传递消息，，掩护伤员掩护伤员，，以以
各种方式支援红军作战各种方式支援红军作战，，成为红军长征胜利的根本保障成为红军长征胜利的根本保障。。

长征是宣言书长征是宣言书，，长征是宣传队长征是宣传队，，长征是播种机长征是播种机。。
8080年年，，弹指一挥间弹指一挥间。。长征长征，，这个不朽的名字这个不朽的名字，，镌刻在中国十多个省镌刻在中国十多个省

份的版图中份的版图中，，又如星星之火又如星星之火，，照亮中国的天南海北照亮中国的天南海北。。时至今日时至今日，，从从
天山北麓之新疆昌吉天山北麓之新疆昌吉，，到岭南名郡之到岭南名郡之““锌都锌都””韶城韶城；；从川西门户从川西门户
之松潘之松潘，，到胶东半岛之烟台到胶东半岛之烟台，，红军长征精神在神州大地处红军长征精神在神州大地处
处开花处开花，，深入人心深入人心，，红色基因代代相传红色基因代代相传。。

长征不朽长征不朽。。回头望回头望，，长征不仅是一次人类精长征不仅是一次人类精
神和意志的伟大远征神和意志的伟大远征，，也是一段中国共产党也是一段中国共产党
领导中华优秀儿女寻求中华民族复兴的伟领导中华优秀儿女寻求中华民族复兴的伟
大征程大征程。。

长征不休长征不休。。看今朝看今朝，，弘扬长弘扬长
征精神不仅是培养共产党人征精神不仅是培养共产党人
党性修养的重要载体党性修养的重要载体，，也也
成为新形势下全面从成为新形势下全面从
严治党的重要要严治党的重要要
求求，，治国理政治国理政
的宝贵财的宝贵财
富富。。

鲜 红 党 旗 的 不 变 底 色鲜 红 党 旗 的 不 变 底 色
本报记者 李万祥

再次重走长征路，心情无比激动，更有
一点点满足。

10 年前，红军长征胜利 70 周年之际，
我有幸和交通运输部一起组织、策划、参与
了“长征路上看交通”活动，第一次重走长
征路。2006年7月28日到8月11日，我们从
江西瑞金出发，经贵州、广西、四川、甘
肃，直到陕西，沿途进行了大量采访，写出
一组系列报道和两万余字的日记。

重走长征路成为我人生最引以为傲的一
次经历。但遗憾的是，由于时间关系，当时
只是“跳着”走了 6 个省份。这次再走长征
路，虽依然没把其余的几个省份走完，但是
能够从福建——长征最远的出发地走起，也
算弥补了一些遗憾。

再次踏上长征路，我才真正明白，在

生死抉择的紧要关头，甘愿赴死，这是何
等的勇气，而支撑这种勇气的就是信仰，
伟大的共产主义信仰。这一信仰，既是红
军取得长征胜利的精神支柱，也是中国共
产党带领全国各族人民建立新中国的根本
原因。

我们知道，长征既是伟大的战略转移，
也是迫不得已的战略撤退，而撤退是为了保
存革命的实力。这就需要有人来掩护主力的
撤退，留下来拖住敌人的力量，实际上就是
将自己作为吸引敌人火力的靶子。从这个意
义上来说，留下来更需要自我牺牲的勇气，
而当时，被留下来的红军有 1.6 万人，其中
很多生命永远留在了中央苏区。

红军主力长征时，瞿秋白服从组织决
定，留在中央苏区坚持游击战争，后不幸在

福建长汀县濯田区水口镇小径村被捕。面对
敌人的威逼利诱，他的共产主义信仰没有丝
毫动摇。1935 年 6 月 18 日晨，写完绝笔
诗，瞿秋白在罗汉岭从容就义，年仅36岁。

很多人不知道，在湘江战役中担任后卫
的红 34 师 6000 人中，绝大部分都是闽西客
家子弟，主要来自宁化、长汀等地，其中一
个团是纯宁化籍客家子弟兵。宁化当时全县
13 万人口，参加红军的就有 13700 多人，每
10 人中就有 1 人参加革命，每 3 户就有 1 户
是烈军属。数千名宁化籍红军参加了长征，
但最终到达陕北的仅存58人。

对每个人来说，重走长征路的体验无疑
都将是一生最宝贵的财富，因为伟大的长征
精神将植根于每个人的思想，并成为未来成
长中不竭的动力。

一路感悟信仰之伟力
薛志伟

图① 甘肃宕昌县哈达铺镇。 本报记者 李琛奇摄 图② 四川古蔺太平渡渡口。 本报记者 温济聪摄

图③ 贵州黎平县红军桥。 本报记者 袁 勇摄 图④ 福建宁化红军长征出发地纪念广场。 本报记者 薛志伟摄
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