
红色的记忆从来不

是故纸堆里的文字，是

鲜活的生命，是有血有

肉的一个个生动的人

□ 王 晋

红色记忆

不应褪色

刚刚过去的几个月着实给炙热的
中国电影市场泼了冷水。90 多部各种
类型的国产电影在暑期档院线扎堆上
映，却没有一部票房突破 10 亿元。相
比去年同期，今年暑期档票房三甲的票
房收益和口碑评分反差甚大。整个暑
期档既没有中小成本的黑马，也没有可
以支撑起市场的大制作。

豆瓣电影和猫眼专业评分的数据
显示，绝大部分暑期档上映的国产电影
普遍得分在5分左右，甚至低于5分，极
少数能挤进7分以上，其中很多影片还
得靠粉丝和水军来支撑口碑。在这个
异常热闹又异常冷清的暑期档，每天的
电影新闻头条充斥着各方互撕的内容，
对于电影本身谈得越来越少。比起质
量，中国电影人现在更在意热度。

票房的起伏可以看作市场的自发
调整，不必过于担忧；但烂片迭出的现
象不得不引起警惕和反思。烂片不仅
损害中国电影的品质，更伤害观众对中
国电影的信心。

烂片迭出反映出影视圈浮躁的创
作心态。传统产业的衰退让大量热钱

加速流动到文化、互联网等产业，一批
新投资人跨界入局电影投资轻松获得
回报。有些投资人完全不考虑项目是
否成熟，也不考虑导演是否合适，过度
依靠IP和粉丝营销获利。面对强势的
投资方，很多创作者低头妥协，有意无
意忽视文艺创作规律，跟风模仿甚至抄
袭符合投资方要求的“理财产品”，赤裸
裸的捞金野心已经拿到台面上作为电
影谈资。令人尴尬的是，个别国产片在
骂声中却收获了高票房。这无疑传递
出一个错误信息：只要能赚钱，是不是
烂片已无所谓。

烂片迭出也反映出优秀电影制片
人的匮乏。烂片主要烂在内容上，但从
现在的电影制作链条看，粗暴地把所有
责任推给导演、编剧有失公允。艺术创
作者理应耐得住寂寞，投入到无功利的
艺术创作中。艺术创作转化成电影产
品，需要专业的电影制片人权衡艺术和
商业之间的关系，在艺术创作者和投资
方之间牵线搭桥，将艺术的无功利性最
大程度功利化、商业化。合格制片人不
仅要懂资本、懂市场，也要懂创作、懂制

作，不合格的制片人只会造成电影创作
者处处被资本牵着鼻子走。一些导演
甚至成为“产品经理”，操心电影的发行
和票房。

总之，烂片迭出反映出当前中国电
影综合水平尚不稳定，专业电影人才依
旧不足，难以连续提供高质量的影片。
部分电影人一边享受着中国电影市场
的盈利空间，一边以满足观众最低审美
需求为自己的创作标准，烂片当道也就
不足为怪了。

从长期利益来看，中国电影不应单
纯追涨电影票房和电影数量，更不能沦
为逐利工具和提供炒作话题的机器。
资本是把双刃剑，热钱的涌入为行业的
快速发展创造了优越的环境，同时也加
剧了电影市场的浮躁与泡沫。中国电
影未来要有更好的发展，必须回归内
容，扎根本土、开拓创新，尽最大的努力
来提升中国电影的品质。同时，也要遵
循电影工业体系的规律，合理利用资
本，补足人才短板，摒弃对“唯票房论”
的错误崇拜，用高品质的电影引领观
众，这才是对中国电影的真正担当。
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□ 林紫晓
香蕉蘸盐

北马滋味

□ 张 頔

香蕉蘸盐这道“硬

菜”依然位列众多补给之

中，只不过“风光”不再

如果有人说吃香蕉的时候要蘸
着盐吃，你会有什么反应？当笔者
上周末站在北京马拉松的起点准备
出发时，听到周围跑者这么说之
后，第一反应是，“这能好吃吗”。

“好吃吗？能吃着就不错了！”周围
几个跑者异口同声。

看出笔者身上浓浓的菜鸟气
质，几个跑友立刻七嘴八舌描述起
来 。 大 体 的 意 思 是 ， 在 马 拉 松
42.195 公里漫长的过程中，跑者会
流失大量的能量和体液。香蕉和盐
是补充能量最有效的食物，因此为
了节省时间，一般都一同下咽。此
法虽简单粗暴，但直接有效，堪称
北马“第一硬菜”。并且由于参赛
选手有 3 万多人，往年的北马，这
道“硬菜”经常供不应求。

不得不说，这两年马拉松确实
火了，几个数字就能证明，2010
年全国的马拉松赛事只有 13 场，
而到了 2015 年这一数字飙升到 134
场，5年间增长了近10倍。今年仅
上半年各级别赛事已经过百。究其
原因，这当中既有 2008 年北京奥
运会后全民健身意识的提高，也有
各个城市、各种企业借举办马拉松
赛事推广自身的考量。

以北京马拉松为例，创始于
1981年的北马，直到1996年第16届
比赛时，参赛人数也只有 1000 余
人。而今年的北马参赛者有 3 万多
人。而且这 3 万多人还是在报名的
6.6万人当中抽签产生的幸运儿。在
这个跑马拉松都要摇号的年代，众
多像笔者这样头回参赛的跑者，担
心的不仅是能否在6小时15分的规
定时间内完成比赛，更苦恼于能不
能抽中一个珍贵的参赛名额。

而随着赛事举办数量和参赛人
数规模的飞速增长，赛事服务和保
障的水平也急需迅速提高。其实除
了香蕉蘸盐这道硬菜是头次听说
外，笔者对北京马拉松往年的诸多

“传说”也都有所耳闻。“厕所少导
致参赛选手长安街边‘尿红墙’”

“沿途补给严重不足”“混乱的赛后
领物流程”等等。

不过亲身参与了今年的北马，
笔者和众多参赛跑者都切身感受到
了赛事服务水平的提升:“尿红墙”
的奇景近乎绝迹，因为沿途光移动
厕所站就多达17处；赛前赛后存取
物品方便快捷，因为志愿者人数多
达6000人；本届北马也没有发生跑
者猝死的不幸，因为有救护车和移
动医疗保障人员全程随行。

值得一提的还有沿途的补给
点，不仅数量多而且补给种类丰富，
除了水和运动饮料，还有盐丸、能
量胶等“高大上”的高端补给。赛
后和其他跑者交流时发现甚至有跑
者还吃到了应景小月饼。而香蕉蘸
盐这道“硬菜”依然位列众多补给
之中，只不过“风光”不再。出于
好奇，笔者还是在比赛途中品尝了一
下：确实别有一番滋味在唇间。

重走长征路，再读长征史，让我
再次沉浸在那段红色记忆中。

1934 年 10 月，红军将士们从江
西于都河畔出发，冒着枪林弹雨，走
过千山万水。他们翻越雪山、穿越
草地，一路艰辛，血洒征程，以青春
的生命书写了革命英雄主义的壮丽
史诗。长征被誉为“地球的红飘
带”，长征精神激励着一代又一代人
继续前行。

今天，走进瑞金、于都、兴国，走
进通道、遵义、延安，我们看到的是
日新月异的变化，是一个个美丽宁
静的小城，是人们和谐幸福的日
子。昔日炮声隆隆、流血牺牲的故
事似乎已经远走，但只要你用心倾
听，就会发现红色记忆并未褪色。

还记得“十七棵松”的故事。瑞
金市叶坪乡黄沙村华屋小组是远近
闻名的红军烈士村，这个村的后山
上，有 17 棵参天的松树，枝繁叶
茂。每一棵松树下，都有一个人的
墓碑。当年，这个仅有 43 户人家的
村组家家有人参加红军，参军前，17
位青年每人栽下一棵松树。后来，
他们全部壮烈牺牲，再也没有回
来。83 岁的华从祁告诉我，他的父
亲、叔叔就是烈士中的一员，他没见
过他们一面。从小，每到年节，他都
会上山到树前祭拜，有什么心事，会
对老树说一说。

还记得女教师林丽萍的泪眼。
她是一名音乐老师，也是于都长征
源合唱团的一员。这个合唱团的成
员大多是红军后人，他们的长辈出
征前来不及与家人告别，家人有的
等来的是一张烈士证明，有的甚至
不知亲人战死何方。林丽萍的爷爷
当年送三个弟弟参加红军，后来一
直杳无音讯。在广西演出时，她去
参观湘江战役纪念馆，发现在此战
中牺牲的于都籍烈士有 1000 多名，
而自己小爷爷的名字赫然在列。多
年的找寻终于有了答案，她给父亲
打通电话，两人在电话里泣不成
声。父亲叮嘱她：“你把小爷爷的名
字拍下来，我要去拜祭他，让他落叶
归根。”

还记得马前托孤的李美群烈
士。她把未满月的女儿托付给婆
婆，转入山区参加游击战争，三个月
后在战斗中被俘，三年后牺牲在监
狱里，时年 25 岁。后来，她的婆婆
把孩子送给老乡抚养。为防敌人斩
草除根，老乡们带着她的女儿东躲
西藏，终于把她抚养成人。她的女
儿长大后才知道自己的生母是红
军，从未见过妈妈照片的她来到展
览馆，看着墙上妈妈在狱中挨打、脸
部浮肿的照片，哭得跪地不起⋯⋯

波澜壮阔的历史画卷，正因为
有这些感人至深的细节而鲜活生
动。只有亲耳听到这些故事，你才
会理解什么是信仰的力量、什么是
奉献与牺牲。在老区，这样的故事
还有很多。妻送郎、父送子、兄弟一
起参军，离别可能就是诀别。他们
舍弃了小家的幸福团圆，为的是建
设一个美丽的新中国。

遗憾的是，一些年轻人不熟悉
这段历史，有的甚至对当年的流血
牺牲感到疑惑，甚至问“这怎么可
能？”这让我反思我们的革命史教
育，除了告诉学生们时间、地点、人
物名字，能否多讲一些生动的故事，
讲一讲当年创业之艰难，讲一讲同
为青年的他们为了创建一个新中国
所付出的一切？

红色的记忆从来不是故纸堆里
的文字，是鲜活的生命，是有血有肉
的一个个生动的人。先辈们经历过
艰难险阻，走过弯路，但最终走向了
胜利。这胜利，影响了中国和世界
的历史走向，创造了一段红色传奇。

铭记，是对英雄最好的告慰；传
承，是对英雄最好的纪念。在价值
多元、众声喧哗的今天，属于一个民
族和国家的红色记忆只应加强，不
应褪色。如何让红色记忆更立体更
生动更持久，是我们共同的责任与
使命。

残奥辉煌 国家铸就

金光闪闪的残奥奖牌凝聚着世人目光。不过残奥会后，我们期待更多

目光投向残疾人事业

□ 佘 颖

国家旅游局日前通报了中秋期间
发生的3起“丑陋导游”典型案例，包括
2 例“辱骂游客、胁迫游客消费案”和一
例“诱导欺骗游客消费案”，再度把导
游推上了社会舆论的风口浪尖。

毫无疑问，导游的不文明行为让
游客“深恶痛绝”。一些旅行社为了招
揽游客，团费价格是一降再降，甚至出
现了零团费、负团费的旅游产品。不
过旅行社从来不会做赔本的买卖，俗
话说堤内损失堤外补，旅行社只能通
过游客在购物环节购物后获得商家的
回扣或提成得到补偿，导游也因此扮
演了不光彩的角色。

为惩戒导游不文明行为，国家旅
游局制定了《旅游不文明行为记录管
理暂行办法》，目前已有 1 名旅游从业
人员被列入“黑名单”。除了制度的约
束，文明旅游更需要自律、自觉，如果
每一位导游都能使文明旅游成为根植

内心的修养，并外化于坚定的行动，那
么游客在旅行途中一定能遇上最美丽
的风景，留下最美好的回忆。

旅游，原本是一件美好的事情，如
果导游无视规则，甚至任性妄为，不尊
重他人，那么留给游客的便不会是“美
好的回忆”，很有可能成为“深刻的教
训”。这不仅伤害了游客的权益，同时
也 严 重 影 响 到 旅 游 产 业 持 续 健 康
发展。

导游是服务，也是一门艺术。一
名合格的导游除了要向游客提供介绍
景点、安排行程和食宿等服务外，其实
还承担着传播文明旅游的时代重任。
记者注意到，随着经济社会的发展和
人民生活水平的提升，如今的旅游已
不仅是单纯的观光游，还是开阔眼界、
获取知识信息的门路，也是陶冶情操、
提高素养的途径。游客对出游的高品
质期待，决定了对导游职业素养的高

要求。因此，挽救导游形象，更重要的
是提高导游职业准入的道德门槛和职
业素养。

导游工作独立性较强，经常远离
领导和同事的监督，非常需要注重个
人的精神修养。只有这样，在各种不
良诱惑面前才能做到“出淤泥而不
染”。作为一名导游，必须要调整好自
己的情绪状态，因为导游的情绪变化
会直接通过表情传递给游客，并使他
们受到感染。此外，导游还应加强文
化知识的学习，尤其是政治、经济、历
史、地理以及国情、风土人情、民俗等
方面的知识。

总之，既然选择了导游这一职业，
就要有将职业当事业干的决心，不断提
升自己的职业道德素养与知识文化水
平。只有这样，导游才能以良好的职业
素养、优质的服务态度导引游客享受旅
行，让游客在旅途中感受文化的魅力。

丑陋导游当惩戒

挽救导游

形象，更重要

的是提高导游

职业准入的道

德门槛和职业

素养

□ 郑 彬

职业至乐是创造

这是一种

积极的精神传

递，它一扫颓

靡之风，如清

风朗月般莅临

大地

□ 李尚飞

里约残奥会圆满闭幕，残奥健儿载誉而
归。107 枚金牌、239 枚奖牌，51 项世界纪录，
把第二名英国队的147枚奖牌远远甩在后面，
更是两倍于传统奥运强国美国。这个成绩当
然值得国人为之喝彩。

要知道，这些奖牌不光是来自乒乓球、羽
毛球、射击等传统强项，在奥运会长期没有突
破、甚至被怀疑不适合亚洲人的田径、游泳
上，中国残奥运动员也展示出超强实力——
我国残奥运动员从游泳池中“捞”起了37枚金
牌，连男子盲人足球都打进了半决赛。

在欢呼雀跃之余，我们也忍不住好奇，中
国残奥运动员为什么这么牛？特别是对照扶
不起的中国男足，哑了火的游泳田径，难不成
残奥运动员有什么特别的训练方法？

英国媒体将奖牌总数与我国庞大的残疾
人基数挂钩，这当然是原因之一。我国有
8500 万残疾人，这个数字比很多国家的全部
人口还要多。从中选拔出 308 名运动员参加
里约残奥会，不是万里挑一，而是27.6万人里

挑一。中国残奥运动员可选基数大，可塑之
才多，拿奖牌多也说得通。

但是，人多不一定运动员多，更不能保证
奖牌多。2000 年以前，我国每次参加残奥会
的选手不过数十人，在残奥赛场上的表现远
逊于美国。而且看过里约残奥会比赛的人就
知道，残奥比赛同样激烈，里约残奥会田径男
子 1500 米 T13 级比赛，前四名运动员甚至比
里约奥运会男子1500米冠军跑得还快。可见
要在残奥赛场拿到奖牌并不容易。

中国残奥运动员能有如此出色的成绩，
主要是因为他们的背后有整个国家的关怀和
帮助，有科学的选拔体系和康复训练。

我国对残疾人运动的重视始于2000年前

后。当时，为了备战北京奥运会，全国建起了
众多训练基地，培养出成千上万名残疾人运
动员。目前，我国有 16 个省市建立起残疾人
训练中心，甚至在青藏高原上也有一座占地
近 400 亩的多巴中国残疾人体育训练基地。
遍布全国的训练场馆为残疾人运动员的训
练、康复提供了有力保障。

更为关键的是，我国残疾人竞技体育建
立了“县级发现、市级选送、省级培养、国家提
高”的四级联动培养体系，不断输送人才。在
这套体系的高效运转下，从 2004 年雅典残奥
会开始，中国军团的奖牌数、金牌数一路看
涨，强势占据第一名的位置。

而反观其他国家，他们的残奥运动员大

多没有举国体制的支持，只能一个人战斗。
商业运作在体育运动中已经成为主流，但残
奥选手商业价值有限，极少有企业青睐。他
们的训练得不到保障，自然也很难有好成绩。

现在，连BBC都在建议反思，是不是还要
继续把本该由国家和公益支持的残疾人运动
推给商业。这也从一个侧面证明我国的残疾
人运动事业走在了正轨上。

不过，能取得奖牌、甚至能站上奥运竞技
场的残疾人只是二十几万分之一，赛场之外，
数千万残疾人生存环境依然不容乐观。据中
国残联的统计显示，目前我国 8500 万残疾人
中，有1500万以上生活在国家级贫困线以下，
占贫困人口总数的12%以上。许多残疾人在
康复、教育、就业等方面还面临许多困难。

金光闪闪的残奥奖牌凝聚着世人目光。
不过残奥会后，我们期待更多目光投向残疾
人事业，为他们提供更加完备的服务，让残疾
人敢于有梦，帮助他们在人生的赛场上勇创
佳绩。

按照传统思想，教师的幸福感，首先
应该来自生命的创造，先成己，也就是取
得个体生命的成就，然后成物——对社
会或文化作出自己的贡献。西方哲学家
也认为，创造的欢欣是职业最高的欢乐。

这个提法，不但适用于天才，也适用
于每一个人。创，造之始也。日常生活
中，凡能够运用新的方法对旧的问题做
出有成效的改善，都属于创造。

倘若将它落实到一位老师的教育
教学生涯中，那么，创造就被赋予了更
为广泛的内涵：它可以是对涉及教育问
题的崭新理解和不断掘进，也可以是对
工作性质焕然一新的认识，还可以是对
所教授内容换一种角度的剖析和把
握。这样的创造，既包括思想上的，也
包括行为上的。其中的每一种创造，都
带着超越自我的性质，都是一种对陈旧
的突围。

那么，当这样的创造因子渗透在一
位老师的血液里并且支配了他的教育教
学行为之后，他随之具备了怎样的状态
了呢？他应该是变动不居的，思维永远
处于一种活跃的状态，不愿意固守原有
的教条和规范；他会经常面临自己创造
的挑战，在挑战中选择积极应战的姿态，
从而使他对职业充满了新鲜感；他不满
足于已有的状态，时常审视自己，使自己
努力超越环境的限制，每天以一种崭新
的姿态出现在他所从事的工作之中。

教师的这种昂扬的情绪，也会感染
他周围的人尤其是学生。这是一种积极
的精神传递，它一扫颓靡之风，如清风朗
月般莅临大地；他不断尝试用新的角度
来看待自己的事业，不断探索新的适宜
于不断变化的受教育者的方法，在这样
的探求和开创之中，他获得了成就感和
满足感。这样，他的职业生命得到了长

久的延续，所需养料得到了长久的补充，
他会始终保有热情，并且能一次次地认
识到自己存在的价值。如此，他便拥有
了职业的幸福。

我们今天的教育，之所以看到这样
的教师越来越少，原因是多方面的。我
们完全也可以说，教育的滞后和困局，很
大程度上就来自创造型教师的减少，大
家都或情愿或不情愿地依附于目前已形
成的定局，有不满，有抱怨，有忧患，却就
是没有创造。如此，教师的幸福感便随
之降低了。

无论是从事关民族振兴的教育大
计而言，还是从个人实现生命的价值而
言，我们都需要创造。一个坚定的个人，
不应该被裹挟进洪流之中，而应该毅然
担负起教育兴国的重任，“惟日孜孜,无
敢逸豫”“虽九死而不悔”，为教育的发展
开拓出一条新的路途。


