
“2015 年我国成年国民的综合阅读率（包
括书报刊和数字出版物在内的各种媒介）为
79.6%，同比上升了 1.0 个百分点，与 2009 年相
比则上升了 7.6 个百分点。”4 月 18 日公布的第
十三次全国国民阅读调查数据显示，我国成年
国民综合阅读率呈明显的持续上升态势。

数字的增长，来自于一本本书籍的累积，来
自于全民阅读氛围的不断浓厚。“2016 年是中
宣部、国家新闻出版广电总局会同相关部门倡
导和开展全民阅读十周年，十年来，成效日益显
著，影响愈加深远。”国家新闻出版广电总局党
组成员、副局长吴尚之说。

氛围浓

近日来，朝阳公园成为了京城最热闹的场
所之一，老爷子戴着老花镜、妈妈牵着小宝宝、
年轻人招呼着伙伴们，大家都兴冲冲地向着“北
京书市”而去。在这里，40 余万种古今中外的优
秀出版物与众多文化名家们一道，为读者们献
上了丰盛的阅读大餐。

书市之外，难以数计的阅读活动正在北京市如
火如荼地展开。目前，北京阅读季已汇聚著名作家、
学者、出版家、资深书评人和阅读推广人300余位，
吸引500余家出版社、文化机构，100多家媒体、60
余家网站和各大书店、图书馆、大中小学校、政府机
关、各类企业、社区文化中心等参与推广全民阅读，
数千场活动预计将吸引1000余万人次参与。世界
读书日当日，全市上百家阅读空间、书城、卖场等，还
将联合举办全年最大力度的惠民读书活动，让北京
百姓在世界读书日获得真正的阅读实惠。

放眼全国，以“书香中国”为统领，精彩的阅
读活动在全国各地绽放，开卷有益成为了全体
国民的共识。记者了解到，目前，全国所有省

（区、市）都开展了全民阅读活动，400 多个城市
常设读书节、读书月等活动，北京阅读季、书香
荆楚、南国书香节等一大批品牌活动每年吸引
8 亿多读者参与。同时，全国书博会以及各地的
书展、书市等各种行业展会与全民阅读紧密结
合，邀请众多名家与读者分享阅读魅力、激发阅
读热情。

在广大农村地区，也基本实现“村村有书
屋”，全国目前建成 60 多万个农家书屋，覆盖所
有有条件的行政村，推动10亿册图书进农村，并
带动建设职工书屋、社区书屋等 8 万多个。国家
新闻出版广电总局与中央军委政治工作部共建
了一批旅团图书馆和连队书屋。全国各类出版
物发行网点 17 万处，共在人流密集的公共场所
建设城乡阅报栏（屏）7.2万余个。

在浓厚书香氛围、引领阅读风尚的同时，江
苏、湖北、辽宁、四川、深圳等地先后颁布全民阅
读地方立法，25 个省（自治区、直辖市）成立了
全民阅读活动组织领导机构，多个省份将全民
阅读工作情况纳入社会经济发展或精神文明建
设考评指标体系，国家新闻出版广电总局出版
管理司司长周慧琳介绍道。

进入新的世纪，国家将全民阅读置于了前
所未有的高度。2012 年 11 月，党的十八大报告
历史性地写入“开展全民阅读活动”，2014 年以
来国务院政府工作报告连续 3 年提出“倡导全
民阅读”，国民经济和社会发展“十三五”规划纲

要将全民阅读列为国家八大文化重大工程之
一，将全民阅读提升到国家文化建设的战略高
度。习近平总书记等党和国家领导人身体力行、
热爱读书，率先垂范、倡导读书，为开展全民阅
读提供了强大精神引领。

质量佳

就在本月，喜讯从博洛尼亚国际图书展上
传来，我国儿童文学作家曹文轩荣获了 2016国
际安徒生奖，这是继 2012 年莫言获得诺贝尔文
学奖，2015 年刘慈欣的代表作品《三体》获得雨
果奖之后，中国文学领域的又一里程碑事件。

国际大奖的频频青睐，表明我国文学创作
水平已站在新的高度，“中国最优秀的文学就是
世界文学水准”，曹文轩说道。中国作家国际地
位的提升，凭借的是一本本优秀出版物不断地
累积。近年来，我国图书品种结构显著优化，质
量效益明显提升，原创精品不断涌现，极大丰富
了读者的阅读内容。

在精品力作不断涌现的同时，我们也需要
反思整个图书市场的鱼龙混杂。“今天是一个什
么时代？是一个图书丰富，丰富到泛滥的时代，
今天是一个图书出版门槛非常低的时代，这就
导致了图书市场的混乱，也导致了图书市场混
杂着大量在我看来质量比较低劣的书。这就面
临一个问题，当所有的人都在讲阅读的意义的
时候，我们更应该思考读什么书的问题。”曹文
轩直言。

为了将更好的精神食粮推送到读者面前，
充分发挥优秀出版物的引领作用，以提升阅读
的品质，相关部门开展了一系列评奖推优工作。
据吴尚之介绍，“五个一工程”奖、中国出版政府
奖评出了一批富有鲜明时代精神和浓郁生活气
息、思想性与艺术性相结合、为广大人民群众喜
闻乐见的精品出版物。“中国好书”推选活动连
续两年于“世界读书日”在中央电视台综合频道
晚上黄金时间播出颁奖盛典，向社会推荐年度
优秀图书。国家新闻出版广电总局连续 12 年累
计向全国青少年推荐 1200种优秀少儿图书；连
续 5 年推荐“大众喜爱的 50 种图书”；还开展了
优秀民族图书、优秀老年人出版物、中华优秀传
统文化普及图书、优秀音像电子出版物、优秀少
儿报刊等推荐活动，满足不同群体的多样化阅
读需求。

在推优荐优的同时，业界也在寻找其他“良
币驱逐劣币”的办法。“一本新书的诞生是一件
严肃郑重的事情，为一本新书举办发布会是对
作者的一种尊重与感谢，也是向读者作出的一
项承诺，鞭策作者写出更好的作品，有利于图书
市场的‘良币驱逐劣币’。”第二书房创始人李岩告
诉记者，韬奋基金会联合第二书房创建了“新书
发布大厅”，并于4月16日在北京举行了启动仪
式，期盼通过业界与作者自己的筛选，有更多的
好书能从这里走出去，走到读者面前。

一起读

尚在蹒跚学步的孩童，就会蹭到妈妈身边
要求“讲书书”，这一幕感人的情景，在许多中国
家庭上演着，让人欣慰。最新全国国民阅读调查

数据显示，在 0—8 周岁有阅读行为的儿
童家庭中，平时有陪孩子读书习惯的家
庭占到 87.1%，这些家庭中家长平均每
天花费 23.69 分钟陪孩子读书。而整个
0—17 周岁未成年人
群体的图书阅读率为
81.1%，较 2014 年的
76.6% 增 加 了 4.5 个
百分点。

爱读书的种子播
种在下一代小小的心
灵中，在书香中浸淫
长大的他们，将必然
是“ 善 读 书 ”的 新 一
代。“我们深信，一个
人要想真正发展阅读
能力，他的起点应该
是对阅读的热爱和在
阅读之中获得兴趣。
所以我们想尽各种奇方妙剂来激发德国的青少
年的阅读兴趣。”据已有 27 年推广全民阅读经
验的德国阅读基金会总经理约克·马斯介绍，在
德国，全民阅读推广工作面向的主要群体是青
少年，他们的“阅读启航”“爸爸给我读书”等项
目无一不是从娃娃抓起。

重视教育，是中华民族的一大优点，随着生
活水平的提高，许多家长越来越重视孩子的阅
读，应运而生的是少儿出版的高歌猛进。据国家
新闻出版广电总局出版管理司副司长许正明介
绍，2016 年全国共报送少儿类图书选题 60700
种，占全国图书出版选题总量的 26%，较 2015
年度增加了 12000种。

虽然儿童阅读趋势向好，但苦恼孩子不爱
阅读的家长也不在少数。“我们也知道阅读的重
要性，但是不管我们怎么严格要求或苦口婆心
地劝说，但孩子就是不喜欢阅读，这是为什么？”
面对这样的问题，教育专家尹建莉认为，养成良
好的阅读习惯，要从孩子抓起，更要先从家长抓
起。“一个不喜欢阅读的孩子，大多也有一个不
爱阅读的家庭环境，一对更愿意把时间用于看
电视和玩手机的父母。”在世界读书日前夕，尹
建莉向所有的家长发出倡议：想让孩子爱上阅
读吗？那么就请家长自己先拿起一本书大声朗
读吧！

“一个国家、一个民族的强盛，总是以文化
兴盛为支撑的”，随着世界读书日的到来，全民
阅读已走过十个年头。全民阅读虽润物无声，却
有着春风化雨般的巨大能量。“让我们共同推动
全民阅读，建设书香社会，用阅读打牢国家文化
根基，用阅读造就民族心灵高地，用阅读提升人
民精神气质，用阅读汇聚同心共筑中国梦的正
能量。”吴尚之疾声呼吁。

读书日里说书香
□ 李 哲

阅读的意义，我们可以说出一箩筐，甚至一

山谷，其中必定有这样一条：阅读可以让我们成

为一个富人——精神上富有的人。一篇一篇

的文章，实际上是一个一个的人在通过文字，

将他的财富，甚至是一生的财富无偿地转赠于

人。那些大家的文字，字字珠玑，对于我们而

言，无疑可以称得上是馈赠。我们来到这个世

界上，作为一个生命个体，实际上是很可怜的，

因为我们只能在有限的时间和空间里来回，我

们对这个无极之世界了解甚少，基本上流于盲

人摸象。我们对这个世界的享受，也微乎其

微。匆匆一生，不过吃喝拉撒，实际上意思并不

大。但人毕竟是万物中的智慧生灵，他们发明

了神奇的文字，继而用它来书写。于是一个生

动的局面就形成了：成千上万的人舞文弄墨，将

自己的所感、所获乃至全部的人生写成了文章，

然后慷慨地公布于世，谁看了，谁就在那个看似

短暂的过程中，完成了一次财富的承接。而他

们，文字的书写者，也在肉体消亡之后，其灵魂

却借助于文字而得以永生。谁都不愿在精神上

成为贫者，更不愿成为赤贫，向往富有乃是人之

天性。可这富有如何实现？路径并没有多少，阅

读几乎是唯一的途径了。而且越早阅读就越有

可能使你成为富有的人。因为，小时候的阅读

是最有成效的，而且还为后面的阅读打下了更

好的接受基础。打小被文字磨砺出的敏锐感

觉，将会使后面的阅读变得越来越丰富，越来越

风景迭出。因有无数知识涌动心中，在接受新

的知识时就不再是简单的累计了，原有的知识

会涌入新知识的河床，产生知识交融之后的壮

观核爆，能量之巨大，令人惊叹。

你说要不要阅读呢？

再来说说阅读与语文学习和作文写作的关

系。学习语文的意义，无论怎么估计都不会过

高。它还关乎你的思维质量，关乎你认识这个世

界之后的叙述能力。一个语文没有学好的人，日

后从事任何其他行当大概都是很难有所成就的，

至于要做出什么壮举，为这个世界完成一项轰轰

烈烈的创造，几乎就是痴人说梦。可这语文如何

才能学好？只是短暂的课堂学习，肯定无望。语

文的学习甚至主要不在课堂，而在持久而广阔的

课外阅读中。它才是语文真正的课堂。语文的

课堂到底有多大？要多大有多大。至于写作的

意义之多之大，也是三言两语说不尽的。它关乎

一个人的生命质量、人生质量——衡量一个人是

否有生命质量、人生质量，要看他能否写得一手

文章，一手好文章。这个逻辑听上去似乎有点儿

奇怪，但只要你仔细去想，就一定会觉得它就是

一个真理。因为，它同样牵涉到一个人的思维质

量，一个人认知世界的能力以及对这个世界的表

达能力；文字的书写，会使这个人的思维变得有

条理，变得缜密；文字的书写，还使这个人变得风

雅；在这个令人孤独的世界，文字无疑是你最好

的伴侣⋯⋯可怎样才能写得一手文章，一手好文

章呢？几乎就没有别的办法，唯一的办法就是阅

读。阅读与写作之关系犹如箭与弓之关系：写作

是支箭，阅读是把弓。

你说要不要阅读呢？

这些年来，少年儿童的阅读出现许多误

区，其中之一就是：不再看或者说很少看短篇

了，只看长篇，并且是系列长篇。其实，就语文

学习和作文写作而言，看短篇的作用可能要优

胜于看长篇。短篇的结构方式也许更切合儿

童阶段的心理结构方式。因为是短篇，写作者

通常会在语言上字斟句酌，讲究幅短神遥，而

这一切与语文中的篇章品质是一致的，并且与

作文的思路更为切近。从意蕴上讲，一篇精心

制作的短篇丝毫也不亚于一部一般的长篇。

今天我们所处的，是一个高度紧张的时代，时

间点点滴滴都贵如黄金，一边却又是一个可以

将大把时间用在对长篇的阅读上——这是一

个阅读长篇甚至是长到不见首尾的长篇的时

代。读短篇的人倒比从前那个悠闲的时代少

了，这不免让人感到有点儿奇怪。不读短篇，

一定是阅读上的一个缺憾，一定是一件十分可

惜的事情——太可惜了。
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书在手中 路在脚下
□ 姜 范

写作是支箭

阅读是把弓
□ 曹文轩

4月23日是世界读书日，在这个特别的日子里,中国亿万读者再次掀起读书热潮。让我们在读书

中保持思想活力，滋养浩然正气，让阅读成为一种生活习惯。读书，从今天开始。

怎样才能写得一手好文章？几

乎就没有别的办法，唯一的办法就

是阅读

春天才是读书天。全民阅读倡导已经走过

了 10 年，连续三次写入《政府工作报告》。各种

读书季、阅读节遍地开花，书香中国的味道越来

越浓了。

浓郁的书香，源于阅读推广和实践的自觉。

阅读的意义，已经讲了数千年，古今中外并无异

议，积累了无数人们耳熟能详的名言警句。本应

如空气和水，随着历史的延续和文明的传承进入

人们的血脉。可惜，就像经历过呼吸不畅和极度

干渴才懂得空气和水的可贵一样，我们也是经历

过尴尬和匮乏之后才认识到阅读的不可或缺。

各种调查结果都显示，我们的成人阅读水平

差强人意。与此同时，人们对自己的阅读状况并

不满意。这是矛盾，更是提升全民阅读的空间所

在。知不足，然后迎头赶上，全民阅读已经形成

了宝贵的共识。

当时间来到当时间来到 20162016 年春天年春天，，在全面建成小康在全面建成小康

社会决胜阶段的开局之年社会决胜阶段的开局之年，，在向在向““第一个百年目第一个百年目

标标””发起最后冲刺的吃劲关头发起最后冲刺的吃劲关头，，继续提倡全民阅继续提倡全民阅

读，更有其良苦用心和深远意义。

回望百年来的沉重国耻，教育落后文化落后

是根源之一。“为了中华之崛起而读书”，一句多

么深沉的呐喊，源自为国家和民族而奋斗的责任

感和使命感。展望复兴之路，一个为实现中国梦

而砥砺前行的民族，离不开阅读坐标的指引，离

不开精神家园的构筑。健康的文脉，富足的

精神，都是承载着 13 亿人热切期盼的全面小

康应有的模样应有的模样。。

全民阅读全民阅读，，是让中华大地上的人们是让中华大地上的人们

都成为读书人爱书人都成为读书人爱书人，，无论是年老或年无论是年老或年

轻轻，，患病或健康患病或健康，，贫穷或是富有贫穷或是富有，，都享都享

有平等的阅读条件和机会有平等的阅读条件和机会，，都能享受都能享受

阅读的乐趣阅读的乐趣。。

不管有目的还是无不管有目的还是无

目的，读书都值得尊重值得提倡。工

具性阅读、知识性阅读也好，情感性

阅读也罢，虽出自不同的需求，

都有着同样清晰的指向——

提升自己。

你读与不读，书都在那里。书

里的善良、包容、羞耻、同情，是无

价无市的非卖品，是健全人格的必

需品。读书给予的另一些，比如

想象，比如坚韧，比如自信，比如

趣味，更是通往一个更美好的世界

的钥匙。

书在手中书在手中，，路在脚下路在脚下。。读书读书，，

永不为迟永不为迟。。读书读书，，从今天开始从今天开始。。


