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北京市空气重污染应急指挥部 12月
18日7时发布空气重污染红色预警指令，
自19日7时至22日24时启动空气重污染
红色预警措施。近来，京津冀、华北、黄淮
等地雾霾频繁来袭。雾霾天气究竟会对人
体健康造成哪些影响？公众又应如何应
对？《经济日报》记者采访了相关专家。

北京红十字和平医院门诊部主任黄
辉绪表示，从过往雾霾过后的门诊看，主
要有 3 类疾病患者增多：一是呼吸道疾
病患者，二是心脑血管疾病患者，三是皮
炎等皮肤过敏患者。

虽然 PM2.5 对于人体健康的影响已
经被证实，但对于甚嚣尘上的“雾霾致
癌”等言论，原中国疾病预防控制中心副
主任、中国协和医科大学基础医学研究
院教授杨功焕表示，现在的雾霾可能会
引起像儿童呼吸系统感染增加，甚至诱

发冠心病、心梗发生，但肺癌发病需要 10
年至 20 年危险因素的累积，“雾霾引发
当前肺癌高发”的说法并不准确。

雾霾的影响是显见的，那么市面上
五花八门号称“防霾”的防霾窗帘、围巾、
化妆品等，是否真的管用？北京大学环
境医学研究所所长郭新彪表示，研究表
明，PM2.5 对于人体的危害主要来自呼吸
系统。市面上一些防霾产品，例如防霾
窗帘、纱巾、鼻塞等产品，其原理都是将
更小的细颗粒物阻挡在人的呼吸道之
外，但是阻碍 PM2.5的效果会因为材质等
原因出现较大的差异。对于吃木耳、鸭
血等可清除掉进入肺部的 PM2.5的说法，
郭新彪予以否认。他认为，某些特定使
用可以清除或者防治 PM2.5 的说法没有
科学依据。

遭 遇 雾 霾 天 气 ，佩 戴 口 罩 是 减 少

PM2.5 进入人体的有效方式。复旦大学
公共卫生学院环境卫生学教研室教授阚
海东使用某品牌口罩实验结果表明，佩
戴口罩者相比不佩戴口罩者在心血管功
能方面有一定程度的改善。

郭新彪介绍，不同口罩对 PM2.5的阻
挡效果不同。以市场上最为热销的 N95
型号口罩为例，其对细颗粒物的阻挡率
可以达到 95%以上，而医用外科口罩等
对于 PM2.5的阻碍率较低。

空气净化器也是改善室内空气质
量的选择之一。阚海东介绍，复旦大学
的研究显示，即使是短期的净化器使
用，也可以改善居民的心肺健康状况。
但目前空气净化技术有十几种之多，时
常让购买者眼花缭乱。据介绍，每种净
化器都对特定类型的污染物有净化效
果。比如，常见的活性炭过滤，可以吸

附挥发性的气态污染物和颗粒物，如煤
气热水器、暖炉运转时产生的灰尘、一
氧化碳、二氧化碳；HEPA 滤网过滤，可
以去除 0.3 微米以上的细颗粒，如烟雾、
灰尘、细菌。

同时，郭新彪提醒，虽然门窗紧闭可
减少 PM2.5从室外到室内的渗透速率、降
低室内 PM2.5浓度，但长期关闭门窗在重
污染天气下并不是一个很好的选择。“如
果连续几天出现重污染天气，不适宜在
完全密闭的封闭环境持续使用空气净化
器。而是需要适当的开窗通风，提高空
气的交换率。”郭新彪说。

“要减少雾霾的侵害，根本还是要增
强体质、提高免疫力，雾霾来临时，应减
少外出、减少户外锻炼，并在回家后及时
洗鼻、洗脸、冲澡，以减少污染物入侵人
体。”郭新彪建议。

京津冀华北黄淮等地再现重污染——

直 面“ 霾 伏 ” 科 学 应 对
本报记者 曹红艳

距解除首个重污染红色预警仅一周
多，北京再度进入“红警”时间。中央气
象台预计，从 19 日夜间开始到 22 日，北
京中南部、河北中南部、河南北部等地的
部分地区有重度霾，最低能见度小于 1
公里，并伴有持续重度污染，部分时段将
出现严重污染。此外，华北中南部、黄淮
北部和西部等地雾霾天气将逐渐发展，
并有一次中至重度霾天气过程。

自11月以来，京津冀雾霾频发，多地
蓝色、黄色、橙色、红色预警齐齐亮相，不
断刷新历史纪录。气象部门统计显示，
11月以来京津冀地区出现 3次大范围雾
霾天气过程。气象专家认为，近期京津
冀地区雾霾天气呈现偏多、偏重态势。

长期来看，雾霾形成当然离不开日积
月累的燃煤污染、汽车尾气排放、工业污
染等贡献，但是分析近期雾霾频发态势，
不利的气象因素干扰也起了重要作用。

气象专家表示，平均风速小、小风日
数多，易造成污染物在近地面层积聚，雾
霾几度猖獗的首要原因就是“缺风”。

除了“等风来”的困境，相对湿度大，

也为雾霾滋长提供了温床。京津冀地区
平 均 相 对 湿 度 73.8% ，较 常 年 同 期

（61.0%）偏高 21%；其中，北京平均相对
湿度 70.9%，较常年同期（52.2%）偏高
36%。相对湿度大，易造成污染物吸湿
增长，加速污染物的化学转化。11 月 30
日 京 津 冀 地 区 相 对 湿 度 达 到 80% 至
90%，致使空气污染程度迅速加重。

大气流通本可在一定程度上驱散雾
霾，但近期京津冀偏偏赶上大气“消化系
统”不太好，静稳天气多，大气环境容量
总体偏差。11 月以来，京津冀地区平均
大气环境容量较近 10 年同期偏低 18%，
北京偏低 24%。11 月 27 日至 30 日，北
京市大气环境容量较近 10 年同期偏小
86%，平均混合层高度仅为 124米。

既然本身扩散条件不利，没有西北
风也就算了，可偏偏又刮了不受欢迎的
东南风。在 11 月 27 日至 12 月 1 日和 12
月 6 日至 10 日的重污染过程期间，低层
大气盛行东南风气流，偏南风使得外源
污染物向京津冀一带输送，加重了污染
程度。

雾霾频袭为哪般
本报记者 杜 芳

12月18日，吉林省吉林市多家粮食加
工企业来到北京推销今年新上市的大米。
这已经是吉林市第二次来北京推销大米。
吉林市与北京市的粮食产销合作，充分发
挥粮食主产区的资源优势和主销区的市场
资源优势，为深化粮食产销合作、促进粮食
区域平衡作出了有益探索。

当前我国粮食生产区域越来越集中，
13个主产区粮食产量占全国总产量的75%
以上，商品粮供给区域高度集中。产区与
销区的区域性矛盾越来越突出。对于主产
区来说，粮食库存高企，考虑的是如何把粮
食卖出去,降低收储压力，保障农民利益；
对于主销区来说，考虑的是如何掌握足够
多的优质粮食，确保区域粮食安全。深化
粮食产销合作，促进粮食区域平衡，有利于
解决主产区粮食库存高企的问题。

今年我国粮食生产实现“十二连增”，
国内粮食库存充裕，黑龙江、吉林、辽宁和
内蒙古等粮食主产区，作为我国粮食的

“蓄水池”，面临着巨大的粮食仓储压力。
深化粮食产销合作，是缓解主产区仓容压
力的非常有效的手段。2004 年粮食购销
完全放开后，除了国家有计划的调拨外，
主产区和主销区主要通过市场手段实现
粮食产销对接，建立起平等协作、互惠互
利的产销合作关系，促进粮食区域平衡。

在当前粮食库存高企的情况下，黑龙
江、吉林、辽宁、内蒙古等主产区积极走

进主销区推销自己的优质农产品。对于粮
食主销区来说，粮食安全始终是高悬在头
上的一把“达摩克利斯之剑”。为了保障
区域粮食安全，北京、上海、重庆、天
津、浙江、福建、重庆、云南等主销区纷
纷走进主产区,建立产销合作基地，把产
销区之间的单纯供需关系逐步发展成为供
应链管理的合作模式。吉林省粮食局总经
济师鞠永平表示，为了解决库存压力，他
们以优惠政策吸引北京、重庆、云南等主
销区企业到吉林开展粮食收储业务，将销
区企业投资项目纳入本省仓储设施总体建
设规划，享受国家对本省投资建仓的补助
政策；外埠企业储粮项目建成后，凡符合
国家政策性粮食收购条件的，允许承担国
家政策性粮食收购。

北京市是一个特大型的粮食主销区，
粮食自给率只有 10%，90%以上的粮食
需要外调。京粮集团是保障北京粮食应
急供应保障的主要载体。从 2006 年起，
京粮集团就深入粮食主产区建设粮源基
地 220 多个，原粮转化能力达到 450 万
吨。目前京粮集团的粮源基地、产业基地
覆盖了东北、华北、西北、长江三角洲等粮
食主产区，保障首都粮食供应的能力不断
增强。

当前产销区深化合作面临着一个现
实障碍,就是国内外粮食价格倒挂严重。
造成粮食价格倒挂的根本原因是我国连

续多年实行最低收购价政策和临储政
策。在国际粮食价格走低的情况下，我国
粮食价格一直稳中有升，国际粮价远远低
于国内粮价，影响销区企业到产区购粮的
积极性。这就导致本来应该由销区承担
的库存转化为产区的库存。大量粮食存
在产区而不是销区，不利于保障销区粮食
安全。

从当前来看，要缓解主产区仓容压
力，促进粮食产销平衡，首先，要继续深化
粮食流通体制改革，进一步完善粮食价格
形成机制和收储政策。在 2016 年继续执
行小麦、水稻最低收购价政策的同时，完
善玉米、大豆补贴政策，完善粮食收储政

策，坚持按照贴近市场和保障农民合理收
益的原则确定收储价格。

其次，主销区要更多地承担起粮食
储备的责任。在保障国家粮食安全的问
题上，中央和地方应该划分事权，中央
做好中央储备，地方做好地方储备。陕
西、甘肃、重庆、四川、贵州、云南、
广西、广东、福建、浙江等主销区应该
根据国家核定的粮食储备数量严格落实
地方储备，实现粮食储备均衡分布。提
高主销区粮食储备规模，不仅有利于提
高主销区粮食应急供应保障能力，还有
利于缓解主产区库存压力大的问题,真正
起到“一箭双雕”的作用。

发挥主产区资源优势和主销区市场资源优势——

去库存还需深化粮食产销合作
本报记者 刘 慧

本报北京 12 月 18 日讯 记者林火

灿报道：国家统计局今日公布的数据显
示，受种植面积减少等因素影响，2015 年
全 国 棉 花 继 续 减 产 ，全 年 棉 花 总 产 量
560.5 万吨，比 2014 年减少 57.4 万吨，下
降 9.3%。

“ 棉 花 产 量 减 少 主 要 由 于 面 积 下
降。”国家统计局农村司高级统计师侯锐
分 析 说 ，2015 年 全 国 棉 花 播 种 面 积

3799.0 千公顷（5698.4 万亩），比 2014 年
减 少 423.4 千 公 顷（635.1 万 亩），下 降
10.0%，因播种面积减少减产 61.9万吨。

值得注意的是，新疆主产区地位进一
步巩固。2015 年新疆棉花产量 350.3 万
吨，占全国的比重为 62.5%，比 2014 年提
高 3.0 个百分点，棉花生产区位优势进一
步提升。其中，新疆棉花播种面积占全国
的比重为 50.1%，提高 3.9个百分点。

2015 年全国棉花继续减产
新疆主产区地位进一步巩固

本报讯 记者佘惠敏报道：12 月 17
日出版的《自然》增刊“2015 中国自然指
数 ”显 示 ，如 按 照 加 权 分 数 式 计 量

（WFC），中 国 高 质 量 的 科 研 产 出 在
2012 年到 2014 年期间增长了 37%，美
国在同一时期则下降了 4%。目前，中国
对世界高质量科研的总体贡献居全球第
二位，仅次于美国。

中国在自然指数中的科研成果主
要 来 自 化 学 和 物 理 学 ，分 别 占 中 国

WFC 总 分 值 的 61% 和 30% 。 同 时 ，生
命 科 学 方 面 的 科 研 成 果 也 快 速 增 长 ，
在 2012 年 到 2014 年 之 间 有 30% 的
增幅。

按照 WFC 计算，2014 年中国科研
产出最多的十大城市为北京、上海、南
京、武汉、合肥、长春、香港、杭州、广州
和 天 津 。 这 10 个 城 市 加 起 来 占 中 国
WFC 分值的 70.4%。其中，北京纳入自
然指数的研究机构数量在中国最多，科

研 实 力 尤 其 体 现 在 化 学 和 物 理 学 上 。
上海纳入自然指数的研究机构数量不
足北京的二分之一，但其前十大研究机
构的贡献与北京前十大研究机构的贡
献不分伯仲。与上海一样，南京在自然
指数上的科研成果也几乎有 60%是来
自化学。2014 年，南京大学在自然指
数上的科研成果占整个城市的二分之
一以上。

自然指数还显示，深圳、北京和武汉

是中国三大科研成果产业化基地，因为
这些城市有许多具有重要科研贡献的公
司，尤其是在高端生命科学领域。其中，
深圳尤其经历了精彩的转型，现已发展
成为一个基于科研的产业中心，位于深
圳的公司所拥有的国际专利数量几乎占
全国的二分之一。

另外，中国还有 3 个城市在科研合作
上表现突出：香港和合肥主要与各自的
国际同行建立了大量的合作；天津则突
出表现在当地研究机构之间的合作，主
要是天津大学和南开大学的合作。

2014 年自然指数中表现最突出的中
国五大研究机构是北京大学、南京大学、
清 华 大 学 、中 国 科 学 技 术 大 学 和 浙 江
大学。

自 然 指 数 显 示

中国高质量科研产出增速领先全球

本报北京 12 月 18 日讯 记者顾阳 齐慧报道：
2014 至 2015 年度创建国家优质工程总结表彰大会今日
在京举行，共有 225项工程获此殊荣。

其中，由中国铁建十四局集团施工的南京长江隧道
工程等 8 项工程问鼎国家优质工程金质奖，鞍钢股份化
工总厂焦炉四期改造 8#焦炉工程等 217 项工程荣获国
家优质工程奖（银质奖），获得银质奖的工程中还包括赤
道几内亚波隆多—恩比尼大桥等 5项境外工程。

国家优质工程奖在京揭晓

本报河北廊坊 12 月 18 日电 记者雷汉发报道：总
投资达 360 亿元的永清国际商贸中心今天在河北永清县
举行奠基仪式。据介绍，永清国际商贸中心项目是疏解
北京非首都核心功能的重大项目，坐落于京台高速的河
北永清北曹家务出口，占地面积为 5000亩。

奠基仪式之后，北京北展地区建设指挥部、大红门疏
解办分别与永清县人民政府就承接北京非首都功能产业
转移签订了合作发展框架协议和战略合作意向书。双方决
定共同努力，加快西城区“动批”商圈产业、大红门地区服
装鞋帽产业、北京北展地区会展经济等产业的转移。

永清国际商贸中心奠基

本报讯 记者翟天雪报道：山东德州市融入京津冀协
同发展推介会暨重点项目签约仪式日前在北京举行，农光
互补等42个项目和协议现场集中签约，其中，29个产业项
目总投资 434.6 亿元，同时各县市区的部门、企业还与科
研机构签订各类人才引进协议13个，引进专家数十人。

德州作为山东省唯一纳入京津冀协同发展规划的城
市，积极与京津冀展开产业承接转移。截至 11 月末，德
州已与 37 家央企、80 家上市企业、55 家 500 强企业进行
了对接合作，近百个重大项目正在洽谈推进。

德州积极承接京津产业转移

本版编辑 徐 胥 祝 伟

“乌镇声音”引领美好未来

本报讯 记者沈慧报道：近日，由中国电子科技集团
公司联合国内外知名企业和高校发起的新型智慧城市建
设企业联盟成立，并与深圳、福州、嘉兴等首批新型智慧
城市试点城市举行了战略合作签约仪式。

据了解，该联盟由中国电科发起，中国航天科技、中
国华录、华为、腾讯等 19 家国内外企业和 3 家高校参
与。联盟下一步将致力于共同开展新型智慧城市建设规
划和顶层设计、研究拟制新型智慧城市标准规范等。

新型智慧城市建设企业联盟成立

（上接第一版）

中国方略广获认同

本届世界互联网大会也是中外互联网发展前沿技术
和最新成果集中展示的重要舞台。据浙江省委常委、常
务副省长袁家军介绍，作为大会一大亮点的“互联网之
光”博览会，吸引了来自亚太地区、美国、欧洲、拉丁美洲
等世界各地的近 260 家企业参展。百度无人车、沃尔沃
智能互联汽车、诺基亚虚拟现实摄像平台、中国电信 5G
技术和一批成长型中小企业的创新性项目集体亮相，吸
引超过 2 万人次参观。参展厂商中国电信集团副总经理
高同庆表示：“‘互联网之光’充分体现了‘中国高度’，也
为中外互联网企业创造了相互交流的机会。”

这其中，有积极参与国际合作、“走出去”的实践。中
国电子信息产业集团有限公司总经理刘烈宏表示，公司
已与 20 多个国家在信息化和信息安全领域进行合作，帮
助委内瑞拉等南美国家建立起国家级和城市级的安防指
挥系统。“IT 贸易关系已经成为网络空间国际关系的重
要组成部分。”中国银行副行长许罗德介绍说，截至 10
月，中国银行通过境内外联动方式，推进了相关 26 个项
目的合作，融资金额超过 37 亿美元。比如完成对匈牙利
电信结构化融资的支持。“未来我们还将支持运营商和设
备厂商‘走出去’，参与‘一带一路’的基础设施建设。”许
罗德说。

这其中，有与传统产业深度融合，“互联网+”的热
度。蚂蚁小微金融服务集团董事长彭蕾表示，如今消
费者可以用 8 毛 8 购买一个额度为 100 万元的保险，

“利用大数据技术，我们能将风险比例大大降低，技术
革命改变了金融的触达能力。”海尔集团董事局主席兼
首席执行官张瑞敏认为：“供给侧改革，对企业来说就
是要从大规模制造变成大规模定制。产业只有与互联
网相连，才能带来与用户的零距离，让用户参与设计制
造的全过程，创造全新的用户体验。”中国信息通信研
究院院长曹淑敏说得更为直白：“通过嘉宾们的演讲，
能明确感受到‘互联网+’在 4 个方向上赋予工业转型升
级的动力：个性化定制、网络化协同、智能化生产、服务
化转型。”

乘风破浪会有时，直挂云帆济沧海。着眼未来，成果
丰硕，凝聚共识，推动合作。正如国家网信办主任鲁炜在
大会闭幕致辞中所说的那样：“让我们携起手来，推进全
球互联网治理体系变革，共同构建网络空间命运共同体，
使网络家园更美丽、更干净、更安全，让乌镇声音引领互
联网未来！”


