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在中国西南，万里长

江的三条主要支流——岷

江、大渡河、青衣江，三

条性格迥异的大江从雪山

走来，一路激荡，在闻名

于 世 的 石 刻 弥 勒 佛 坐 像

—— 乐 山 大 佛 的 脚 下 汇

合。与大佛隔江相望的，

是一座有着三千多年历史

的城市；距大佛以西 30

余公里的天际，一座状如

娥眉的仙山在云雾中若隐

若现⋯⋯

这，就是乐山，中国

历史文化名城，中国优秀

旅游城市。

它是山水之城。宋代大文豪苏东坡曾作诗赞美这座他生活多年的城市：

“生不愿封万户侯,亦不愿识韩荆州。但愿身为汉嘉守,载酒时作凌云游。”世

界自然和文化双遗产——峨眉山、乐山大佛都位于乐山境内。峨眉山是四大

佛教圣地之一，一山分四季、十里不同天，有“秀甲天下”之称。乐山大佛

历经 1300 年的风霜雨雪，依旧巍然屹立于三江汇流处。此外，金口大峡

谷、被誉为“中国百慕大”的峨边黑竹沟、“工业时代的活化石”——犍为

嘉阳小火车、“川西竹海”——沐川等众多美景，如同一串串珍珠，环绕着

乐山大佛与峨眉山，共同演绎着这座城市的万种风情。

它是森林之城。名山、名佛、名人、名城融为一体，自然景观与人文景

观交相辉映，城市与江河、森林、景区相融相依，构成了乐山独具魅力的人

居环境。目前，全市森林覆盖率达 54.57%，9.4 平方公里的绿心居于城市

之中，被联合国教科文组织誉为“森林在城市里，城市在山水中”。

它是文化之城。春秋时便是蜀王故治，时盛产海棠，“海棠香国”因此

得名。它是中国武术三大流派之一的峨眉武术的发源地。她是大文豪郭沫若

的故乡。它是有名的美食之都，麻辣烫、西坝豆腐、翘脚牛肉等四川名食都

发源于此，素有“吃在四川，味在乐山”之称。佛道儒文化、农耕文明、码

头 文 化 皆 在 此 争 辉 。 李

白、陆游、岑参、黄庭坚

等 历 代 文 豪 在 此 挥 毫 天

下，书写锦绣文章，更是

描绘出乐山的郡土嘉美、

人杰地灵。

它是民俗之城。集养

生练功的妙谛于一体的峨

眉武术，小凉山彝族的选

美、摔跤、抢婚等活动风

情独具，沐川草龙、乌木

根雕、高桩彩绘、手工造

纸⋯⋯这些来自民间的智

慧与瑰宝，是技能，也是

民俗文化的传承。峨眉山

市罗目镇、犍为县罗城镇

等古镇，也以自己独特的文化形式，一展千年魅力和风采。

它是佛教圣地。两千年前，佛教文化通过南方丝绸之路传入这里，从那

时起，乐山城西的峨眉山，逐渐兴起了规模庞大的寺庙建筑群，乐山作为中

国佛教圣地的历史由此开启。公元713年，乐山的先民们在水流湍急的三江

汇流处，依山开凿了高达 71 米的乐山大佛。一佛一山，陪伴着生活在这座

城市的人们。

它是活力之城。横跨成渝经济区成绵乐发展带和沿长江发展带的乐山，

是四川重要的交通枢纽城市。近年来，乐山加速推进交通建设，成乐、乐

雅、乐自高速公路相继贯通，成绵乐城际铁路的通车，使乐山彻底融入成都

一小时经济圈。

2015年9月，让我们将目光聚焦在这座城——乐山。

千年前，宋人有诗云“天下山水之观在蜀。蜀之胜，曰嘉州”。千年

后，这一山一佛一城，再次大放异彩。

9 月 24 日—26 日，第二届四川国际旅游交易博览会将在乐山举行，届

时，30 多个国家和地区的客商将云集于此，大美乐山的迷人魅力将展现在

世界面前。
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有着三千多年历史的文化名城—乐山
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