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继复旦大学、南京大学、上海大学、广东

外语外贸大学等陆续开设创意写作专业后，

北京大学中文系也正式招收“创意写作”专

业硕士研究生。创意写作及其教育，这个来

自异域的文学“物种”，如今越来越广泛地在

我国一些高校落地开花。

创意写作，说白了就是文学创作。面对

“作家是否可以教出来”的质疑，英美等较早

开设创意写作课程的高校及其相关人员以

实例给出了肯定的回答，比如在美国大学执

教的麦克斯韦尔·珀金斯既是一位很优秀的

编辑，同时也扶持帮助了海明威、菲茨杰拉

德、托马斯·沃尔夫等伟大的作家。在国内

首次引进的一套关于创意写作的丛书序言

中，中国人民大学教授刁克利也开宗名义地

指出，“这是一套奇异的书。它教你成为作

家。教你进行文学创作”。我国高校设置创

意写作专业，招徕有名望的作家驻校授课，

期望的也是能培养出一批有着高学历背景

的职业作家。

高校开设的创意写作专业究竟能教给

人什么？起码，对于初学者，它会教你如何

起步，如何循序渐进，发现你的素材，改进你

的写作技艺；对于拥有一定写作功底者，它

可以教你梳理思绪，完善技艺，保持长久的

创作生命。通过在高校的系统化学习、训

练，学习者有条件掌握成为一个作家所必备

的专业知识与写作技巧，具备了这些本领，

无疑能使有潜质者如虎添翼。

与此同时，需要指出的是，长久以来，作

家在相当多人的心目中被蒙上了一层神秘

色彩，人们总觉得作家需要天赋，成为作家

尤其是有所成就的作家高不可攀。创意写

作教育及其曾经取得的成绩，一定程度上易

于淡化普通人开展文学创作的畏难情绪，使

得作家梦与更多人距离更近。

退一步讲，创意写作即便不能使所有接

受学习、训练者成为作家，通过对于写作技

巧、写作视角、写作思维的训练，通过对名著

从写作角度进行细读等，能帮助学习者更好

地增强阅读理解力，提高文学鉴赏水平。正

如讲授创意写作课程的作家王安忆所讲，

“我教写作，不期望学生们能成为作家，至少

让他们懂得写作的乐趣，培养他们对文学的

兴趣，当个好读者”。当这样的好读者越来

越多时，必定会对改善社会阅读现状起到积

极促进作用；而读者阅读鉴赏能力的提升，

也有助于推动作家创作水准及文学出版事

业不断迈向更高台阶。

除了高校开设类似的专业，与创意写作

相关的图书也有不少，吸引了众多的文学爱

好者。之所以受欢迎，原因在于文学写作说

到底是对创意的表达，没有想象力的支持，

文学只能是一个空洞而乏味的外壳。很多

人生活乏善可陈，生活经验不足，知识来源

相似，拿出高质量的作品并非易事。所以，

人们渴望能有一本立竿见影的教科书。创

意写作不光要引导文学爱好者掌握善于创

意的本领，还应引导人们激发写作活力，教

人学会贴近地气。不管什么时代，只记得仰

望星空忘了脚踏实地，都是文学的大忌。

人是社会动物，本质上讲，皆具有自由

进行语言表达的诉求与能力，也具有从别人

的表达中获取信息的诉求与能力。在此意

义上，创意写作离普通人不远，只要人人愿

为，其实都有各自可为的空间。

然而，目前来看，创意写作教育还只是

精英教育，教育辐射面还很窄，对于文学发

展的现实推动力甚为有限。如果创意写作

教育能走下高台，走进普通人群中间，成为

各个阶层有意接受教育者触手可及的一份

文化福利，那么，创意写作将走得更远，文学

素养也将更为深入持久地渗入人们内心，整

个社会的文学发展也有望步入令人期许的

新阶段。

古九州之一的山东兖州，历来商贾
云集、文人汇聚。在兖州市博物馆院
内，有一座距今已有 900多年历史的兴
隆塔。这座古塔造形奇异，塔身高 54
米，共 13 层，上面 6 层急剧缩小，形
成“塔上塔”，为全国罕见。兖州地方
史志上并没有兴隆塔地宫藏宝的记载，
而在 2008 年 9 月，这里却发掘出土了
一批珍贵文物。经鉴定，这批文物中的
石函、鎏金银棺、舍利金瓶为国家一级
文物。

这些宝物最终抖落蒙尘露出尊容,
与一宗盗窃案有关。2008 年 7 月，兖
州市公安局接到举报电话，称兴隆塔地
宫文物被盗，犯罪分子正在河北省进行
秘密交易。干警们迅速对兴隆塔四周进
行了现场勘查，初步判断犯罪分子是通
过地下途径盗走文物。此后不到一个
月,河北、山东两省警方通力合作,将这
起重大文物被盗案破获,所有文物被悉
数缴回。

该案件主犯是河北大城县人崔峰，
他 2007 年在网上搜索得知，兴隆塔有
13 层，在佛教里面属于顶级塔，供奉
佛教圣物的可能性大。崔峰、韩道新等
5 人动了邪念，预谋盗掘兴隆塔地宫文
物。2007 年 10 月，崔峰、韩道新窜至
兖州市，租住在与兴隆塔一墙之隔的一
处平房里。后崔峰、韩道新、徐江、曲
涛昼伏夜出，历时 2 个多月从该平房内
挖了一条深 6 米、长 24 米的通向兴隆
塔地宫的地道。他们潜入地宫一看，还
真有宝物。他们只对金银感兴趣，盗走
地宫内的 5件文物。

按照 《中华人民共和国文物保护
法》，除非是遭遇到一定自然灾害、盗
墓或者关系到国计民生的重大工程，考
古学家才被允许对地下文物进行保护性
发掘，不提倡主动发掘。2008 年 9 月 1
日开始至 14 日，考古工作者经对地宫
进行抢救性挖掘之后，出土了一批重要
文物：《安葬舍利碑》、盝顶石函、鎏金
银棺、金瓶、舍利子若干粒、圆形玻璃
瓶及长颈玻璃瓶等。

据参与此次挖掘的山东省博物馆考
古专家肖贵田介绍，舍利宝函是瘗埋佛
骨舍利的成套容器，唐代皇家对瘗埋佛
骨舍利异常重视，“为舍利造金棺银
椁，数有九重，雕镂穷奇”。正因为如
此奢华靡费，才有了韩愈谏迎佛骨而遭
贬谪的历史典故。到了宋代，因为皇家
笃信儒家思想，对佛教的重视程度降
低，而且宋代崇尚俭约，目前全国范围
内发现的宋代舍利塔基足有 10 余处，
但舍利宝函除头层石函外，内里都没有
使用金银这样的贵重材料。正因为如
此，兖州兴隆塔的鎏金银棺和舍利金瓶
才弥足珍贵。“可以说，这是全国罕见
甚至是仅见的宋代舍利金棺银椁，所以
它才被定为一级文物，是名副其实的国
宝。这一重大发现，对历史文化研究、
佛教史研究、绘画艺术研究、制作工艺
研究具有重要价值。”肖贵田说。

如今，这三件宝物被珍藏在兖州博
物 馆 特 藏 室 内 ， 成 为 该 馆 的 镇 馆 之
宝。它们就像被尘封已久的珍珠,以一
种极富戏剧性的方式，在世人意想不到
的时候滚落出来,熠熠生辉。

兴隆塔藏宝

塔底奇珍

□ 王金虎

当创意写作成为文化福利
□ 周慧虹

在满足观众需求上，不弄虚作假、不刻意煽情、不过度包装的节目更能讨人喜欢

综艺热的冷思考综艺热的冷思考
□□ 齐齐 翼翼

酷暑时节，被称为“史上最强暑期档”综
艺节目强势来袭。从全国各家卫视的节目
编播表来看，30 多档节目汹涌而来，引发了
广泛的关注和争议。伴随着综艺节目制播
分离的推进，以及市场化力量的广泛参与，
综艺节目此番拥挤亮相，是虚假繁荣，还是
必然结果？大浪过后，是涛声依旧澎湃，还
是带来冷风瑟瑟？

量大可管饱

今年的中国电视暑期档可谓进入了全
盛时代。伴随着各路竞技、亲子、旅游类节
目满“屏”开花，综艺节目展开十八般武艺，
持续制造话题热点。一方面是品牌节目依
然占据收视率排行榜的前排位置，另一方面
是新出场节目争奇斗艳、各显神通。除了在
荧屏上一争高下，众多综艺节目还纷纷抢滩
互联网，力求继续做大蛋糕和提升人气。

综艺节目不再是某一类型独领风骚。当
前，拥有最多粉丝基础、最强实力、最高期待
值的老牌强档节目当属《中国好声音》第四季
和《爸爸去哪儿》第三季，今年又安排在同一
时段对决。与此同时，一些被冠名为“体验真
人秀”的节目如《挑战者联盟》、《真心英雄》、

《极限挑战》等节目集中播出，让明星以另一
种身份投入另一种生活，以“真实”的反应和
行动来构建叙事、制造看点。

新节目也在追求话题上不遗余力。继
明星们去年下了水跳了台后，今年暑期档也
有两档看似豪气冲天的节目，分别是江苏卫
视推出的《壮志凌云》和辽宁卫视推出的《冲
上云霄》。两档节目以飞行类真人秀为主
题，明星学员分别要在国际顶级飞行教练的
指导下，完成一系列高强度的挑战项目，如
蹦极、跳伞、荒野逃生等体验。

互联网上的综艺节目也不甘示弱。来
自艺恩咨询的数据显示，从 2013 年起，网络
综艺数量一直保持快速增长，五大主流视频
网站 2014 年全年累计安排约 150 档，同比
增 长 率 高 达 200% 。 2015 年 ，包 括《奇 葩
说》、《爱上超模》在内的网络综艺节目更是
凭借对网络热点的及时捕捉、对网民喜好的
精准把握成功脱颖而出，显示出网络综艺的
勃勃生机。“相比传统综艺，网络综艺表达更
直接、参与感更强、对象也更年轻。”爱奇艺
节目开发中心总经理姜滨说。

从量上看，综艺节目的供应已经比较充
足。“节目太多，看不过来。”把遥控器锁定在综
艺节目的天津白领贾彬说：“现在电视都有回
看功能，基本上喜欢看的节目都不会错过。不
过，想看的节目有点多，时间真不够用了。”

贵精不贵多

在一片繁荣的表象背后，常常有人提出
疑问：我们需要这么多综艺节目吗？

很多人注意到，真正从质量上、定位上
以及对未来综艺市场产生深远影响力的节
目却并不多见。在大批新涌现的节目中，优
质节目的比例更少，彼此效仿、同质化现象
比比皆是，与往年相比并没有根本好转。有
专家指出，综艺节目产量总体上得到了很大
提高，但总体市场容量并没有得到相应提
高，这成为中国节目市场在极速前进的过程

中表现出来的一个重要特点。
综艺节目的现状与制播分离的深入推

进紧密相关。2014 年以来，北京卫视、东方
卫视、浙江卫视、湖北卫视等卫视频道都进
行了制播分离的改革。湖北广播电视台副
台长、湖北卫视总监向培凤表示，目前湖北
卫视同时有 10 多个自己的团队在制作节
目，团队规模也从原来只有几十个人发展到
现在 200多人。

在电视台提供合作机会增多的背景下，
一批以制作综艺节目为主业的社会制作公
司异军突起。社会化力量在与电视台不断
增多的合作中，合作模式也在不断突破。其
中最引人瞩目的是《中国好声音》所开创的
社会制作公司全额投资，与电视台“收视对
赌，广告分成”的模式。

然而，与规模扩大相应的，是对利益最
大化的诉求，这也是综艺节目最遭人诟病的
所在。有人将目前综艺市场的趋势看做是
上世纪 90 年代电视剧市场化的重演。当
时，社会资金获准进入电视剧生产，并迅速
带动了一股不小的投资热潮，最终演变为现
在的电视剧制播格局。这股热潮导致电视
剧产量急速增长和演员片酬暴涨，同时每年
也有上万集电视剧因产能过剩无法播出。
如今，大量社会资金进入综艺节目，明星的
加盟价码屡创天价，节目停播、腰斩甚至制
作后无法播出的情况也时有听闻。如此下
去，产能过剩或许只是时间问题。

社会化力量能在提高节目质量上起到
多大作用？这需要依靠居于优势地位的电
视台与社会化力量的共同努力。综艺节目
不能钻进钱眼，不能追求“娱乐至死”，还要
在满足人们日益增长的娱乐需求的同时，为

观众提供真正有营养的文化大餐。

学会“走心”

中国到底需要什么样的综艺节目？这
是很多民营公司一直在追问的问题，也是亿
万观众关注的话题。

电视台和社会化力量各有长处，如何整
合资源，推出观众喜闻乐见的优秀节目，是
体现节目竞争力最大的支撑。

经历了前几年“引进版”的热潮后，目前
各大卫视都开始努力从购买国外风行节目
的版权上进行本土化的“二度创作”，并制作

“中国制造”的节目，以贴近我国观众的欣赏
习惯和审美偏好。

最明显的现象是，国外综艺节目虽然在
创新、有特色上值得我们学习，但是通常娱
乐成分明显多于国内娱乐综艺节目，并不是
所有观众都能接受。因此在满足观众需求
上，不弄虚作假、不刻意煽情、不过度包装的
节目更能讨人喜欢。

“可能有的观众看这个节目是想窥探明星
的隐私。事实上，光靠隐私是无法维持节目的
收视率，需要找到打动观众内心的东西。节目
中人的‘外皮’会被去掉，展示‘真善’的情感。”

《爸爸去哪儿》现场导演组组长蒋良说，制作这
个节目最大的感触就是中国的综艺节目应该
向“走心”多迈进，展现人的丰富性。

与此同时，主管部门对综艺节目的管理
也动了真格。7 月 22 日，国家新闻出版广电
总局发出《关于加强真人秀节目管理的通
知》，规定涉及真人秀主题、内容、模式引进、
制作成本、高价明星、未成年人参与情况、真

与秀的尺度等各个方面。该《通知》一针见
血地指出：“有些节目既不攀登正能量的高
峰也不触碰负能量的底线，‘有意思’但没意
义，收视率虽高但缺少价值引领，有的甚至
传播错误价值观或流于低俗，引起舆论批
评。当前有必要对一些真人秀节目进行引
导和调控，要坚决抵制此类节目的过度娱乐
化和低俗化。”

业内人士普遍认为，此道“限真令”强调
节目的导向性，对综艺节目的警示意义更
大。对业内讨论已久的模式引进问题的态
度也非常鲜明：“各级广电部门要积极鼓励
具有鲜明中国特色、中国风格、中国气派的
原创节目模式，大力提倡将当代艺术理念与
现代技术手段相融合的集成创新，对引进节
目模式要适度控制数量，要避免过度集中在
某一地区或国家。要充分利用中华文化元
素、中华美学精神对引进节目模式进行本土
化改造，坚持以我为主、开拓创新。要树立
文化自信，摆脱对境外节目模式的依赖心
理，坚决纠正一窝蜂式的盲目引进，对于以
合作方式变相引进的现象要坚决治理。”

在管理调控、竞争加剧和观众期待的共
同作用下，综艺节目的优胜劣汰已然拉开大
幕，结构调整将是不可回避的下一步。如何
实现退烧不减速，打造出有中国特色的高质
量综艺节目，值得我们期待。

兴隆塔


