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220 农恒生

农恒生，男，汉族，1953 年 8 月生，广西壮
族自治区高级人民法院退休职工。

在几十年到邕江游泳的生活习惯中，农
恒生多次奋不顾身救人危难，靠过人勇气与
高超泳技先后托举80多名溺水者上岸。

2010 年 8 月的一天晚上，农恒生像平常
一样到邕江一桥下水游泳锻炼，突然看见不
远的江面上露出两个手臂拼命地在拍打水
面，不时听到轻微的呼救声，农恒生马上快
速向事发地游去，靠近时才发现是两名溺水
男子，时沉时浮，如不及时施救，随时都有生
命危险。农恒生马上用双手托住他们的腰
部，并对他们说：“我来救你们，你们扶住我
的肩膀一起游回去”，为防止发生意外，农恒
生同时大声呼喊其他泳友一起帮忙将两名
溺水男子救上岸。

2011 年 7 月的一天，农恒生到邕江游泳，
看见两个孩子在浅水区嬉戏。不谙世事的两
个孩子哪里知道平静的邕江水面下隐藏着暗
流，在打闹中不知不觉地游到江心，很快被江
底的暗流卷了进去。两个小孩拼命挣扎并大
喊“救命！”此时的农恒生以最快的速度游向
两个孩子，然后用双手分别各抓住一个孩子
的臂膀，奋力将他们救上了岸。面对着家长
和孩子的答谢，他只是淡淡一笑，说：“这算不
了什么，救人是每个人的本分”。

农恒生荣获广西壮族自治区道德模范
荣誉称号，荣登“中国好人榜”。

221 麦 麦 提 敏·阿 卜
杜喀迪尔

麦麦提敏·阿卜杜喀迪尔，男，维吾尔
族，1982 年 6 月生，中共党员，新疆和田地区
皮山县桑株乡巴斯喀克村委会会计。

2014 年 5 月 13 日清晨，麦麦提敏·阿卜
杜喀迪尔等 6 人深入山谷中清查。北京时间
下午 3 点 40 分许，麦麦提敏一行突然发现三
个间距较大的陌生脚印，他们一面向乡党委
报告情况，一面寻着脚印追查，终于在峡谷
附近发现3个可疑人员。

麦麦提敏等人对3个可疑人员问话，可疑
人员怕行踪暴露，威胁说：“你们放我们走，我
们都是一个民族，不要背叛我们。”麦麦提敏
等人寸步不让，对方便拿出别在腰间的匕首
袭击他们。麦麦提敏等人毫不退缩。村民阿
卜力克木·麦麦提迅速挥起木棒将一名暴徒
头部打伤，村民小组长艾比拉·喀伍孜受伤
后，仍然与同伴齐心协力将两名暴徒制服。

这时，麦麦提敏发现那个还未被制服的
暴徒身上鼓鼓囊囊，便迅速抓住暴徒的手，
要他将外套拉链拉开。果然不出所料，歹徒
身上绑有 4 枚炸弹，为防止歹徒引爆炸弹，麦
麦提敏以劝解的方式稳住歹徒，说服他把炸
弹卸下来，他们还从嫌疑人身上收缴出 2 把
匕首和4枚炸弹。

麦麦提敏手捧爆炸装置，与其他5名同伴
押解暴徒下山，返途中，他们又对沿途检查，发
现了8枚爆炸装置，半小时后，公安人员赶到现
场解除了爆炸装置，3名暴徒被移交到公安机
关后，被确认是正在追逃的暴恐分子。

麦麦提敏·阿卜杜喀迪尔荣获新疆维吾
尔自治区见义勇为模范荣誉称号。

222 苏士龙

苏士龙，男，汉族，1983 年 4 月生，中共党
员，生前系北京市朝阳区蟹岛生态度假村保

安部副经理。
一对夫妻落入泔水井生命垂危，苏士龙

不顾自身危险两次下井，连救两命后因体力
不支壮烈牺牲。

2014 年 7 月 6 日 21 时，正在值班的苏士
龙接到呼救电话后，抓起救生绳以最快速度
赶到现场。下井后，他先把落井女子拉了上
来，顾不上擦一把汗就再次入井，可这次却
半天没有动静。原来，营救女子落水者已几
乎耗尽了苏士龙的体力，加之大量吸入沼
气，他自己的生命已危在旦夕。生死抉择之
际，苏士龙把唯一的救生绳系在落井者身
上，当同事再次下到井里的时候，大家发现
苏士龙已经栽倒。人们把苏士龙救出，他却
再也没有醒过来。

苏士龙的勇气和热心是大家公认的。
保安部经理隋非记得，2012 年入冬时，蟹岛
的池水里刚结上薄冰。有一天，隋非和苏士
龙正在上班时，听到了有人落水的呼喊声。

“他就会一点儿狗刨，我游泳都比他好，但他
突然就冲过去，跳下水救人了。”隋非说，要
不是苏士龙下水先拉回了落水的游客，那位
游客一定会有生命危险。

苏士龙善待身边的亲人朋友，为人淳朴
厚道，热心豪爽，把最美的青春留在了北
京。2014 年 12 月 24 日，经中共北京市委常
委会研究批准，追认苏士龙同志为中国共产
党党员。

苏士龙荣获北京榜样特别奖荣誉称号，
荣登“中国好人榜”。

223 李向洲

李向洲，男，汉族，1957 年 2 月生，天津市
水务局海河管理处北洋桥水坝变压器值班
室职工。

40 年来，面对溺水事件、突发车祸、社区
起火等各种险情，李向洲先后 15 次见义勇
为、救人于危难，从不收取任何酬金，被称为

“侠客大叔”。
李向洲第一次救人是在 1976 年，只有 19

岁的李向洲正在双口公社铆造厂上班。回
家路上，途经 104 国道附近时，只听一声巨
响，他赶忙跑过去，见一女子浑身是血地倒
在路面上，李向洲赶紧将女子送往医院。因
为伤情危重，女子三次转院，李向洲都全程
护送，女子最终转危为安。从此李向洲就开
始了他的救人生涯，上世纪八九十年代他多
次车祸中救人，其中在一起严重车祸中连救
6人，还多次参与了火灾扑救。

2006年，李向洲成为海河管理处一名临时
工。他兢兢业业、认真负责。由于工作环境的
原因，经常遇到附近水域的落水者、轻生者，他
多次救人。2007年9月30日，河北工业大学龙
舟队在北运河训练，一条龙舟在河心突然倾
覆，20 多名学生全部落水。李向洲见状，纵
身跳入河中，先把不会水的 2 名学生救上岸，
然后引导多名会游泳的学生到安全地带，落
水的 20 多人无一伤亡。并不富裕的他，一直
拒收别人酬金，多次因救人受伤也都是自己
承担医药费，还两次捐出见义勇为的奖金。

李向洲荣获天津市道德模范、天津市见
义勇为先进个人等荣誉称号，荣登“中国好
人榜”。

224 李迎福

李迎福，男，汉族，1963 年 1 月生，浙江省
湖州市康山街道星汇半岛小区保安。

上班第一天，李迎福就冒死接住从七楼
坠下的成年女子，相当于 1 吨的冲击力使他
身受重伤、瘫痪在床。

2013 年 11 月 18 日中午 12 时 40 分，星汇
半岛小区保安在 E 区小道巡逻时发现，一位
情绪激动的年轻女子坐在 7 楼侧边中间一扇
窗户上。第一天上班，得知消息、赶来现场
的李迎福大声劝慰楼上的女子，并组织救
援。12 时 46 分，年轻女子从楼上纵身跳下，
李迎福见状，冒着被砸中的危险，大步迎上
去，接住坠楼女子的上身。由于巨大的冲击
力，他瞬间摔倒在地，坠楼女子死里逃生，李
迎福身受重伤，出现脊髓休克、颈椎过伸伤、
颈脊髓损伤、颈椎多节段棘突骨折、四肢迟
缓性瘫痪等症状，只能躺在病床上。

李迎福能在一瞬间作出这样的抉择令
人钦佩，湖州师范学院理学院物理系教师谢

建平说，一个成年人从 7 楼坠落，相当于做自
由落体运动，徒手接住一个体重 50 公斤左右
的成人，承受的力量相当于 1 吨重的物体瞬
间压到身上，这是非常危险的。面对高空坠
落，人们出于本能会选择后退躲闪，跨步上
前伸出双手是需要极大勇气的，而李迎福却
做到了。

面对鲜花、掌声和荣誉，李迎福说，“当
时我真的什么也没想，而且时间这么短，也
根本来不及多想，本能地伸手一接，只希望
能接住她。”这位质朴善良的普通人的大义
和大爱，传递着令人动容的人性之美。

李迎福荣登“中国好人榜”。

225 肖继安

肖继安，男，汉族，1968 年 7 月生，甘肃省
兰州市七里河区龚家湾街道社区居民。

20 年来，肖继安怀着一颗正义的心，始
终没有停止与违法犯罪分子作斗争的脚步，
先后抓获小偷 479 名，被大家誉为“业余捕
快”“孤胆英雄”。

第一次抓贼是在 1987 年，那年肖继安
刚刚 19 岁。从那以后，与违法犯罪分子作
斗争成了他的“职业”。1992 年的一天晚
上，肖继安在兰州西站公交车站，发现 1 名
扒手正在掏上车女青年的口袋，肖继安上
前制止，另一名穷凶极恶的扒手突然掏出
匕首，狠狠地向他刺来。肖继安顺势一闪，
将这名扒手一脚踢翻在地。那次，肖继安
的衣服被划开了一道长长的口子，所幸没
有伤着身体。在肖继安的反扒人生中，这
样的危险常常发生。2000 年 9 月的一个周
末，乘坐公交车的肖继安突然发现，几名扒
手把一名妇女挤在中间，正在行窃。肖继
安将行窃扒手的胳膊奋力扭到身后，并抽
出他的皮带将其捆住，其他几名扒手见状
恶狠狠地向肖继安扑来。“遇到团伙了，今
天拼了。”来不及多想，肖继安三拳五脚将
几名扒手打翻在地，并用皮带、鞋带将其捆
绑，扭送至公安机关；2011 年 9 月的一天，肖
继安在兰州龚家湾菜市场，经过一番搏斗，
制止了两名偷盗的青年男子。2013 年 1 月 5
日晚，肖继安途经兰州西站天桥时发现一
名中年男子偷了一名女孩的手机，他便大
步追上前将这名窃贼扭住，小偷扬言要弄
死他。经过一番搏斗，肖继安将其制服后
扭送派出所。

肖 继 安 荣 获 全 国 见 义 勇 为 模 范 荣 誉
称号。

226 吴永秀

吴永秀，女，汉族，1958 年 2 月生，四川省
成都市成华区青龙街道白莲社区居民。

自幼生长在东风渠边的她，40 年勇救 24
名落水者，用生命演绎一出出惊心动魄的救
人故事，被人们冠以“救水女侠”“救水 110”
的美称，带动更多人加入见义勇为行列。

东风渠表面风平浪静，实则激波暗涌，
每 年 都 会 有 很 多 鲜 活 的 生 命 被 它 吞 噬 。
1975 年冬天，东风渠岸边寒风瑟瑟。当时还
是 17 岁小姑娘的吴永秀行色匆匆，“救命
啊！救命啊！”忽然，一声凄厉的尖叫声划破
凛冽的天空，此时围观的人群已经挤满东风
渠的岸边，大伙儿焦急地商量着对策。忽然
一个小小的身影“扑通”一声就跳进渠里，奋
力向水中挣扎的落水者游去，这人正是吴永
秀。当吴永秀在 12 月的刺骨渠水中，将奄奄
一息的落水者救上岸的时候，已经被冻得唇
紫脸青。

此后 40 年间，吴永秀救起了一个又一个
生命，有青年、老人，有失足落水者，有轻生
者⋯⋯就在 2011 年 9 月，50 多岁的她还与儿
子一道，救起落水的婆孙二人。

40 年间，吴永秀共拯救 24 名溺水者，但
她认识到，单凭一人之力，很难阻止东风渠
溺水悲剧的发生。2004 年，她组织成立“义
务阻泳队”，劝阻人们不要下水，远离危险。
10 多年来，“阻泳队”力量逐渐壮大，队员已
从过去的几个增加到了几十人。有人劝她：

“吴老太，一把年纪的人了，该歇歇了。”“这
是责任！就算我体力跟不上，最多把命送给
东风渠。”57岁的吴永秀掷地有声。

吴永秀荣获四川省孝老爱亲模范荣誉
称号，荣登“中国好人榜”。

227 宋 旌

宋旌，男，汉族，1973 年 10 月生，中共党
员，生前系江西省赣州市全南县人民武装部
副部长。

洪 灾 到 来 ，他 身 先 士 卒 ，冲 在 救 援 一
线。所乘冲锋舟侧翻，陷入洪水漩涡中的生
死一刻，他奋力一推，把生的机会留给别人，
自己英勇牺牲。

2014 年 5 月中旬，赣南山区普降暴雨，桃
江江水暴涨，一场洪涝灾害来势汹汹。为营
救被山洪围困的学生，他几天内十余次驾驶
冲锋舟在滔滔洪水中搜索。5月21日，再次搜
救时，冲锋舟突然引擎熄火。在多次尝试发
动引擎未果，冲锋舟卷入漩涡、即将被冲下滚
水坝时，宋旌最先把身边的袁华推出冲锋舟，
自己却来不及跳，随冲锋舟侧翻到江里，落水
牺牲。回想那惊心动魄的一幕，袁华哽咽着
说：“在漩涡里打转时，是宋副部长推了我一
把，我得救了，他却被山洪冲走！”

入伍 22 年来，无论是当普通战士，还是
走上领导岗位，宋旌始终坚持见难就帮、有
义必为。一次在出差途中为救助中暑乘客，
他立即送人去医院，自掏住院押金。在他办
公桌案头的备忘录中，还记录着“带几个民
兵去帮忙大学生士兵欧阳强家里收稻子”

“抽时间去调解寨下村军属谢章茂与对门家
的谢华章自留地纠纷”等未尽心愿，无不浸
透着对群众的深情和牵挂。

宋旌荣获南京军区“献身国防金质纪念
章”并被追记一等功；江西省军区政治部批
准他为革命烈士。

228 迟文忠

迟文忠，男，汉族，1968 年 4 月生，黑龙江
省哈尔滨市呼兰区康金镇王佩村村民。

在乡亲家失火的危急时刻，他将个人安
危置之度外，义无反顾、三进火海，挽救了 3
个人的生命，展现出英勇无畏、舍己为人的
崇高精神。

2014年12月20日19时，迟文忠在回家途
中发现村西角起火，他不顾天黑路滑，拼命奔
向起火点。那是唐广庆家，老人家前几年得
了脑梗行动不便，老伴也眼神不济，年逾花甲
的老两口住在两间草盖加瓦的土房里，屋里
吊了塑料布棚御寒。当时的火势十分凶猛，
浓烟和火苗从唐家门窗往外蹿。迟文忠箭步
冲到房前，把昏倒在房门槛上的唐广庆拖出
来。虽然被浓烟呛得眼前迷糊，他喘了口气，
就再次冲进火海。救人环境非常复杂，幸亏
他帮工时来过几次，记得唐广庆家的 U 型长
条走廊。他用手仔细摸索，在房子拐角处摸
到一个人，那正是到唐广庆家临时住几天的6
岁孙子。迟文忠赶紧将孩子抱起来跑了出
去，然后第三次冲进火海。此时，火势更加凶
猛，热浪裹着黑烟向他直涌过来。迟文忠循
着不远处传来的声音，顺势摸寻过去找到了
老太太。当迟文忠费劲全力把她拖出来时，
身后的房子已在火海中摇摇欲坠。此时，他
的衣服早已被烧得面目全非。

事后，迟文忠夫妻到医院看望唐广庆一
家。当老人的儿子拿钱报答他的救命之恩
时，迟文忠拒绝了。在村里组织的给唐广庆
捐款的活动中，迟文忠还捐了100元钱。

迟文忠荣获黑龙江省见义勇为英雄荣
誉称号。

229 张 波

张波，男，汉族，1978 年 6 月生，山东省济
南市公交总公司七分公司四队驾驶员。

面对凶杀案，驾驶公交车路过的张波果
断下车，挺身追凶、制服歹徒，随后又积极参
与救人，被誉为“大义好司机”。

2014 年 7 月 9 日 18 时 50 分，张波驾驶着
47 路公交车行驶在工业南路上。当车辆从
化纤路站点出站时，他看到右侧路边有一男
子袭击一名女子，旁边还有两名女子已经躺
在地上，血流了一地。他立刻意识到有歹徒
行凶，绝不能让歹徒跑掉。张波一边观察嫌
疑人，一边提速向前追，抓住机会将车向右
打方向，横在嫌疑人前面。由于速度较快，
嫌疑人差一点撞在车上。他随即迅速停车、
开门，起身跳下车厢，大吼道：“站住！”那名
男子发现有人拦截，慌忙绕过车头，继续向
西奔跑，并回头威胁他说：“你活腻了！”面对
威胁，张波没有退却，一边大声喊道：“抓住
他！”一边飞快地向男人追去。这时，车上也
有 1 名男乘客追了过来。在追出 100 多米
后，张波感到对方已没有后劲，于是加快步
伐，飞脚踹向犯罪嫌疑人。嫌疑人惊恐之中
慌不择路，向前摔倒并撞在路边配电室的隔
离栏上。张波顺势扑向前，掐住他的后颈，
把他的左臂扭向身后，紧紧压在地上。张波
回头向追来的乘客说：“快报警。”随后，张波
将抓获的嫌疑人交给赶来的市民看守，又扭
头跑回伤者身边，掏出手机拨打了 120 急救
电话。当 120 急救车赶到后，张波又帮助急
救人员抢救伤者。

张波荣获济南市见义勇为优秀分子荣
誉称号。

230 张丹华

张丹华，女，汉族，1981 年 12 月生，中共
党员，生前系山西省临汾市翼城县翼钢公司
质检部理化中心职工。

张丹华心系他人安危却把自己的生死
置之度外，在危急时刻，她大步向前奋力一
推，躺在马路中间醉酒的陌生人得救了，自
己却被疾驰而来的面包车横撞碾压，经抢救
无效，不幸身亡，用生命诠释了人间大爱的
真谛。

2013 年 3 月 16 日，晚饭过后，张丹华带
着 8 岁的儿子，陪婆婆一起步行去超市买东
西。走到超市门口时，无意间看到马路中间
躺着一个人，张丹华试图把他拖起来，却因
力量有限未能成功，她一边拖拽一边向正赶
过来的婆婆求助：“妈，你快过来帮我一下。”
还未等婆婆回答，一辆面包车自东向西疾驰
而来，也许是雨天视线模糊的原因，面包车
丝毫没有减速停车的意思，眼看就要撞上躺
在马路中间的陌生人，危急时刻，张丹华用
尽全身力气将小伙子推向路边，自己却不幸
被面包车横撞碾压，倒在马路中央，后经抢
救无效死亡，献出了年仅33岁的生命。

张丹华是一个乐善好施、心地善良的
人。有一年冬天，下班回家的张丹华在路上
遇见一个卖糖葫芦的老人，当时天色已晚，
老人仍在凛冽的寒风中期盼着顾客，张丹华
便把老人剩下的糖葫芦全部买了下来，好让
老人早点回家，别人笑她傻，她却说“善事，
善事”。

张丹华荣获山西道德模范荣誉称号。

231 张正祥

张正祥，男，苗族，1982 年 4 月生，中共党
员，云南省文山州马关县公安局巡特警大队
辅警。

作为 80 后苗族小伙，张正祥嫉恶如仇、
机智勇敢，勇斗偷车贼、抢劫犯，多次见义勇
为，数次英勇负伤，是人们心中的“编外警
察”，是公安机关的得力“好辅警”。

2010 年 5 月 8 日 20 时许，张正祥下班回
家途中，发现三名男子在县中医院停车场
内鬼鬼祟祟地摆弄一辆摩托车，才一会儿
工夫就推着摩托车准备离去，凭着经验和
直觉，他推测三人很可能是盗车贼。但适
逢路人稀少之时，他心生一计，镇定地走到
三人面前时，断然一喝：“喂，你们推我的车
做什么？”三男子被张正祥的话吓得一怔，
以为是车主来了，把摩托车往地上一扔撒
腿就跑。张正祥立刻向三人逃跑的方向追
去，其中一名男子慌不择路跑到小巷里。
那男子突然掏出匕首，威胁说：再追过来就
捅死你！在与歹徒搏斗的过程中，张正祥

多处负伤，但他不顾伤痛，最终成功将其制
服。接警赶来的 110 民警将该男子带到派
出所进行审讯后，又一举抓获另外两名盗
车同伙。受伤的张正祥只是到医院进行了
基本的包扎治疗，休息两天后又像往常一
样开始工作了。

2013 年 4 月，张正祥被马关县公安局招
聘为辅警，安排在巡特警大队工作，成为公
安机关维护社会治安的得力助手。2010 年
至今，张正祥拦截缴获被盗摩托车辆 22 辆，
协助警方打掉盗窃摩托车团伙 8 个、抢劫团
伙2个，协助民警抓获犯罪嫌疑人36人。

张正祥荣登“中国好人榜”。

232 张青彬

、

张青彬，男，汉族，1965 年 11 月生，中共
预备党员，河北省曲周县四疃镇李西头村
村民。

开出租车 10 年，张青彬先后营救车祸
130 起，救伤者 280 人，帮助公安机关抓捕
犯罪嫌疑人 20 人，参与救火 17 次，把见义
勇为这一美德，做成了自己热爱的事业。

张青彬印象最深的一次救人，发生在
2005 年 6 月 23 日。那天，张青彬拉着乘客行
驶在路上，发现一辆拖拉机侧翻在路旁，车
下压着一个人，浑身是血，奄奄一息。张青
彬一边招呼围观群众下来帮忙，一边全力以
赴冲在最前，就在他弯下腰抬伤员时，拖拉
机斗突然又翻了下来，正好砸到他的左胸，
他忍着剧疼，坚持开车把伤者送到医院进行
抢救，一检查，才知道自己折了三根肋骨，前
后住院两个多月，被救者家属拿着 2 万多元
现金去看望，他婉言谢绝。

10 多年来，面对危难，挺身而出已成为
张青彬的一种生活习惯。2011 年 3 月 16 日，
县城一门市发生火灾，他奋不顾身与消防队
员扑救大火，长达 4 个多小时，保住了 80 多
万元的财物。2011 年 3 月 27 日，在邯临路槐
桥段，他抢救了一场拉木材卡车翻车的车
祸。2011 年 5 月 8 日，四疃镇寺头前街一农
户家发生火灾，他又第一个冲锋在前与在场
人员进行了长达 3 个半小时的施救，保住了
此农户的家产和100多只绵羊。

张青彬荣获全国十大见义勇为英雄、全
国“五一”劳动奖章等荣誉称号，荣登“中国
好人榜”。

233 阿 不 力 孜·买 买
提尼牙孜

阿不力孜·买买提尼牙孜，男，维吾尔
族，1974 年 4 月生，中共党员，新疆和田地区
和田市残疾人工贸发展中心董事长。

阿不力孜·买买提尼牙孜是一个普通的
商人，从 17 岁起多次在危急关头救人，用善
良、勇敢、无畏写下了一段人生传奇。

16 岁时，阿不力孜进入杜瓦煤矿车队做
修理工。1991 年 5 月 30 日上午，他在路边搭
上了一辆中巴车，屁股还没坐稳，车头已经
冒出了火焰，不一会儿，整辆车便被火海笼
罩，千钧一发之际，阿不力孜拉开车窗，将一
对被烟呛晕的母女推了出去，紧接着，又救
出浑身发抖的大爷、吓哭的孩子⋯⋯车上 11
人得救了！当阿不力孜最后一个跳出车窗
时，已成了“火人”，全身烧伤面积达 80%，牙
齿掉光，双臂肌肉坏死。

经过几年自强不息的奋斗，阿不力孜又
成为和田市残疾人工贸发展中心董事长。
2001 年 6 月的一个傍晚，阿不力孜开车行至
315 国道和田民丰段时，前方一辆摩托车一
头撞上翻斗车，骑摩托车男子的颈部被锋利
的钢板割开，鲜血喷涌而出。阿不力孜将伤
者送到医院，不巧医院停电，他又跑出去买
来手电筒，给医生照明，医生终于为伤者缝
合完伤口，伤者得救了。

2009 年 6 月的一天，塔中沙漠公路上，一
辆旅游大巴翻下路基，13 名日本游客被困。
阿不力孜恰好路过，他顶着 40℃的高温，先
救人，后拖车。临别时，全体游客向他鞠躬
致敬。

阿不力孜·买买提尼牙孜荣获全国见义
勇为英雄司机、新疆维吾尔自治区见义勇
为模范、自治区道德模范等荣誉称号。

（下转第十三版）


